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คําปรารถ 

ของสํานักคนควาทางวญิญาณ 

ในการจัดพิมพคร้ังที ่๕ 

หนังสือ “โลกทิพย ภาค ๔” ภาคภาษาไทยเลมน้ี อาจารยศิริ พุทธศุกร 

ไดแปลสูภาคภาษาไทย จัดพิมพคร้ังแรก เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๕ และจัดพิมพตอมา

อีก ๓ คร้ัง อาจารยศิริ พุทธศุกร ไดมอบลิขสิทธิ์การจัดพิมพใหสํานักคนควา

ทางวิญญาณ ตามขอความที่ปรากฏในคําชี้แจงของผูแปล หนา -๕- วา 

“ขาพเจา มอบลิขสิทธิ์ในการพิมพภาค ๔ น้ี ใหแกสํานักคนควาทางวิญญาณ 

เปนผูจัดพิมพไดแตผูเดียวตลอดไป” 

อาจารยศิริ พุทธศุกร ไดรวมงานกับสํานักคนควาทางวิญญาณ เปน

เวลา ๓๐ กวาป จนกระท่ังอาจารยพร รัตนสุวรรณ ไดละโลกมนุษยไปสูโลก

ทิพยแลว เมื่อวันที่ ๒๔ กุมภาพันธ ๒๕๓๖ อาจารยศิริ พุทธศุกรก็ยังคงรวมงาน

ดานหนังสือกับสํานักคนควาทางวิญญาณ จนจากโลกมนุษยตามอาจารยพร 

รัตนสุวรรณ ไปเมื่อ วันที่ ๙ มกราคม ๒๕๔๔ 
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หนังสือโลกทิพย ภาค ๔ น้ี สํานักคนควาทางวิญญาณ จัดพิมพคร้ัง

แรกเมื่อพ.ศ. ๒๕๑๕ และจัดพิมพตอมาอีก ๓ ครั้ง รวม ๔ ครั้ง    การจัดพิมพ

ครั้งนี้ นับเปนการจัดพิมพคร้ังที่ ๕ ของสํานักคนควาทางวิญญาณ เน่ืองจาก

หนังสือไดเผยแพรไปจนหมด และเพื่อสนองความตองการของผูสนใจ 

 

 

 

นายรังษี สุทนต 

บรรณาธิการ 

สํานักคนควาทางวิญญาณ 

สิงหาคม ๒๕๔๙ 

 

 

 

 

 

 

 



คําช้ีแจง 

ของผูจดัพิมพ 

 

หนังสือเรื่อง ชีวิตหลังจากตาย หรืออีกนัยหนึ่งคือ โลกทิพย ภาค ๔ นี้ 

อาจารยศิริ พุทธศุกร เปนผูแปลหนังสือ เลมน้ี ซึ่งมีความหนาขนาดเดียวกับ

หนังสือโลกทิพยภาคหนึ่ง ผูที่เขียนคือ ทานโยคีรามจักร       ทานเขียนเอาไว

นานแลวต้ังแต ในขณะท่ียังมีชีวิตอยูในโลกมนุษย และบัดน้ีทานก็ไดจาก     

โลกมนุษย มามีชีวิตอยูในโลกของโอปปาติกะไมนอยกวา ๖๐ ป และในขณะที่

แปลหนังสือเลมน้ี มีขอความอยูหลายตอนซึ่งอาจารยศิริแปลไมได แตแลวก็ได

อาศัย คุณศรีเพ็ญ จัตุทะศรี ชวยติดตอถามทานผูเขียนให ฉะน้ันหนังสือเลมนี้

จึงนับวา มีลักษณะท่ีแปลกจากหนังสือโลกทิพยภาคหน่ึง (Life in the world 

unseen) ซึ่งเขียนโดย นายแอนโทนี บอรเจีย ตามคําบอกเลาของ ทานโรเบิรต 

ฮิว เบ็นสัน ผูซึ่งอยูในโลกทิพย โดยวิธีติดตอทางสมาธิ  

หนังสือเลมน้ี เปนผลงานที่นาภูมิใจอยางย่ิงอยางหนึ่งของสํานัก

คนควาทางวิญญาณ เพราะเปนหนังสือที่ผูเขียน 
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เขียนในขณะท่ียังมีชีวิตอยูในโลกมนุษย เปนการเขียนเหตุการณขางหนาที่

ตัวเองยังไมไดประสบ แตครั้นแลวเมื่อทานไปมีประสบการณอยูในโลกทิพยเปน

เวลาไมนอยกวา ๖๐  ป ทานก็ยังไดมีโอกาสมาชี้แจงถึงผลงานของทาน         

จึงนับวาเรามีขอพิสูจนถึงหนังสือเลมน้ีไดอยางดีวา ไมใชหนังสือนวนิยาย หรือ

หนังสือที่เขียนข้ึนโดยอาศัยการคาดคะเน และถาหากเรื่องท่ีทานเขียนเอาไวใน

สมัยที่ ยังไมมีประสบการณนั้น จะพึงมีอะไรผิดพลาดหรือมีอะไรที่จะตอง

เพิ่มเติม ขาพเจาก็จะขอความกรุณาจากทานใหชวยชี้แจงและจะเขียนลงใน

ภาคผนวกในตอนทายของหนังสือเลมน้ีอีก  

                                                                                      

                                                                                      พร รัตนสุวรรณ 

๗ มีนาคม ๒๕๑๕ 

 

 

สํานักคนควาทางวิญญาณ (ช่ัวคราว) 

 ๔๗/๒ ถนนสามเสน บางลําภู กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๐๐  

โทร. ๐-๒๒๘๒-๒๐๒๕ เขาตรอกขางรานตัดเสื้อมิตรชาย 

 

 

 

 



 

คํานํา 

 

เรื่อง ชีวิตหลังจากตาย (โลกทิพย ภาค ๔) นี้แปลจากตนฉบับเรื่อง  

The Life Beyond Death ของท าน  Yogi Ramacharaka ห นั งสื อ เรื่อ งนี้ ได

บรรยายเร่ืองราวเก่ียวกับสภาพความเปนไปในโลกทิพยไวอยางนาฟง และมี

เนื้อความสุขุมลุมลึกลงไปตอจากโลกทิพยทั้ง ๓ ภาค ท่ีสํานักคนควาทาง

วิญญาณไดจัดพิมพออกเผยแพรไปแลว นับวาเปนหนังสือท่ีสมควรอานตอกัน 

ไปไดเปนอยางดี ขาพเจาจึงไดจัดเขาชุดเดียวกัน และต้ังชื่อใหวา ชีวิตหลังจาก

ตาย (โลกทิพย ภาค ๔) และคิดวาทานผูอานท่ีเคยสนใจและชอบเร่ืองโลกทิพย

ทั้ง ๓ ภาคท่ีแลวมาน้ัน คงจะไดรับความรูที่นาสนใจและประทับใจจากเรื่องนี้

เชนเดียวกัน 

 

ในหนังสือเลมนี้ มีขอความที่สุขุมลุมลึกอยูหลายตอน ซึ่งเปนขอความ

ที่ทานผูแตงอางมาจากท่ีอ่ืนบาง หรือเปนหลักการท่ีลึกซึ้ง ยากที่จะเขาใจได

สําหรับผูแปล ในการนี้จึงจําตองไดรับความชวยเหลือจาก คุณศรีเพ็ญ จัตุทะศรี 

ผูไดเขาสมาธิไปถามทานเจาของเรื่อง ซึ่งบัดน้ีอยูในสภาวะท่ีเปนโอปปาติกะ ซึ่ง

ทานก็ได กรุณาชี้แจงใหอรรถาธิบายเพิ่มเติม จนเปนท่ีเขาใจกระจางชัดขึ้น 
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ดังน้ัน  ฉบับแปลน้ี  จึงมีขอความท่ีมี เน้ือความพิสดารเกินกวาตนฉบับ 

ภาษาอังกฤษอยูหลายตอนดวยกัน ทั้งนี้ก็ดวยเหตุผลดังกลาวมา 

นอกจากนั้น มีอยูหลายตอนในหนังสือเลมนี้ ซึ่งกลาวไวอยางสั้นๆ และ

รวบรัด ซึ่งขาพเจาคิดวาอาจจะเปนการยากสําหรับทานผูอานจะเขาใจไดอยาง

แจมแจง โดยเฉพาะทานท่ีไมไดเปนอัจฉริยบุคคล ดังนั้น ขาพเจาจึงไดพยายาม

อธิบายหรือเรียบเรียงเพิ่มเติม เพื่อใหเปนที่เขาใจชัดขึ้นโดยไมทําใหเสียใจ 

ความหรือไมใหเปนการบิดเบือนใจความเดิม ขาพเจาจะไมขออภัยตอผูใดที่คิด

วาการกระทําเชนน้ีเปนการดูถูกผูอาน เพราะสําหรับทานผูนั้น ขาพเจาขอให

อานจากตนฉบับเดิมเอาเอง 

 ตนฉบับภาษาอังกฤษของหนังสือเลมน้ีไดรับความเอ้ือเฟอใหยืมมา

จาก คุณอุทิตต ทินกร ณ อยุธยา แหงสภาความมั่นคง แหงชาติ ผูแปลเร่ือง 

“ลัทธิวิญญาณศาสตร” ลงในหนังสือวิญญาณเปนตอนๆ มาจนจบแลว       

คุณอุทิตต ยังมีหนังสือประเภทนี้อยูอีกหลายเลม ซึ่งคุณอุทิตตและขาพเจาจะ

ไดชวยกันแปลนําเสนอทานผูอานตอไปตามลําดับ 

เชนเดียวกับโลกทิพย ภาค ๑,๒ และ ๓ ขาพเจาขอมอบลิขสิทธิ์ใน  

การพิมพภาค ๔ นี้ ใหแกสํานักคนควาทางวิญญาณ เปนผูจัดพิมพไดแตผูเดียว

ตลอดไป  

                                                               ศิริ พุทธศุกร  

๒๕ มกราคม ๒๕๑๕  



 

ขอความบางตอนท่ีนาสนใจจากในเร่ือง 

 

๑. พิสูจนดวยการพัฒนา 

ตราบใดท่ีบุคคลยังพิสูจนความจริงอยางใดดวยประสบการณของ

ตนเองยังไมได ตราบน้ันความจริงอยางน้ันๆ ก็จะยังเปนความจริงอยางแทจริง

สําหรับเขาไมได แตในขณะเดียวกัน ผูศึกษาก็ตองทราบความจริงอีกขอหน่ึงไว

ดวยวา ตราบใดท่ีเขาเองยังไมไดพัฒนาจิตใจใหขึ้นมาถึงระดับของความจริง

น้ันๆ เสียกอนแลว เขาก็จะยังเขาถึงความจริงน้ันๆ ไมได เลยเหมือนกัน      

(หนา ๕) 

 

No truth is truth to one until he can prove it by his own 

experiments. But the student is taught that before many truths may be 

so proven, he must develop and unfold. 

 

 

 

 

 

 



-๘- 

 

๒. พ่ึงผูอ่ืนดวยการปฏิบัติตนแอง 

ทุกคนตองปรับปรุงตนเอง โดยอาศัยประสบการณของตนเอง แตใน

เวลาเดียวกันคนอ่ืนก็อาจจะใหความชวยเหลือไดโดยการชี้ทางที่ถูกตองให  

เมื่อเธอไดเดิน (คือศึกษาและปฏิบัติ) ไปตามทางน้ันเร่ือยไป เธอก็จะพบ

รองรอยและเครื่องหมายที่คนกอนๆ ไดทําไวใหเปนท่ีสังเกตแกผู ท่ีตามมา     

ขางหลัง ผูท่ีมีปญญารักษาตัว ยอมถือเอาประโยชนไดจากเคร่ืองหมายบอก

ทางเหลาน้ีเอง” (หนา ๖) 

 Every man much learn by experience, but we may serve others 

as pointers of the way. At each stage of the journey it will be found that 

those who have progressed a little farther on the way have left signs 

and marks and guideposts for those who follow. The wise man will take 

advantage of these signs. 

๓. ไมมีความตาย-มีแตชีวิต 

ชีวิตไมไดหยุดหรือสะดุดลงเลยแมแตชั่วขณะเดียว ไมวาในกรณ ี    

การนอนหลับของหนอนผีเสื้อหรือความตายของมนุษย เพราะชีวิตยอมสืบตอ

กันไดเร่ือยไป ในเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติเกิดขึ้น เพราะไมมีความ

ตาย-คือไมมีอะไรเลยนอกจากชีวิต (หนา ๑๗,๑๘)  
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In neither case does life cease for a single instant...life persists 

while Nature works her change...there is no death there is nothing but 

life. 

๔. แมรางกายก็ไมไดตาย 

แมแตรางกายเองเมื่อกลาวกันอยางเครงครัด (คือในแงปรมัตถของ

วิทยาศาสตร) แลวก็ไมชื่อวาตาย ท้ังน้ีเพราะวารางกายเปนเพียงการรวมตัว

ของเซลลตางๆ กัน ไมใชเปนสิ่งท่ี เกิดข้ึนไดโดยตนเองโดดๆ เซลลตางๆ        

ของรางกายเปนเพียงพาหนะ หรือสื่อในทางวัตถุท่ีเปนอุปกรณหรือชองทาง 

เพื่อใหพลังงานทํางาน และชุบใหเซลลมีชีวิตขึ้นมาได เมื่อวิญญาณ (Soul) 

ออกไปจากรางกายแลว หนวยตางๆ ของรางกาย ก็ไมมีแรงศูนยกลางท่ีจะ

ผูกมัดใหรวมทํางานไปดวยกัน ดังนั้นมันก็เริ่มผลักดันกันออกโดยตางสวนตางก็

ทํางานกันอยางเปนอิสระ ไมตองอยูภายใตการควบคุมของพลังงานที่เปน

ศูนยกลาง (กลาวโดยสรุปก็คือ เมื่อหมดแรงดึงดูด ก็เกิดแรงผลักดัน) (หนา ๑๙) 

Even the body does not die, in the strict sense of the word, The 

body is not an entity, for it is 
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merely an aggregation of cell and these cells are merely material 

vehicles for a cerfain forn of energy whicty animates and vitalizes them. 

When the soul passes from the body, the units composing the body 

manifest repulsion for each other in places of the former attraction 

which held them together. 

๕. ความตายคือการเบิกทางไปสูการเกิด 

ความตายเปนสภาวะอยางหน่ึงของชีวิต การตายของกายเนื้อรางหนึ่ง 

คือการเบิกทางไปสูการกอสรางกายอีกรางหนึ่งนั่นเอง (หนา ๒๐)  

Death is but an aspect of life and the destruction of one 

material form is but a prelude to the building up of another.  

 

๖. คนกับส่ิงแวดลอม 

สถานการณแวดลอมในทางวัตถุ มักเปนเคร่ืองขัดขวางไมใหบุคคลมี

โอกาสพัฒนาความเจริญในทางจิตใจไดอยางเต็มท่ีอยูเสมอ (หนา ๘๑)  
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Material environment and circumstances tend to retard and 

prevent the expansion of the best in us many cases. 

 

๗.คนกับส่ิงแวดลอม 

โลกมนุษยเรานี้ สิ่งแวดลอมเปนเครื่องสรางคน (คือเราจะมีนิสัยใจคอ

เปนอยางไร ก็ตองสุดแลวแตสิ่งแวดลอมเปนสวนสําคัญ) แตในโลกทิพย 

สิ่งแวดลอมจะเปนอยางไรก็ตอง สุดแลวแตสภาวะทางจิตใจของวิญญาณ  

สวนใหญ ท่ีอยูในภูมิน้ันๆ เปนสวนประกอบท่ีสําคัญ กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือใน

โลกทิพย คน (หรือวิญญาณ) เปนผูสรางสิ่งแวดลอมขึ้นมาเอง (หนา ๑๐๗)  

In earth-life, environment largely makes the man...on the Astral 

Plane, man makes his own environment. 

๘. ความฝนคือความจริงในระดับหนึ่ง 

“ความฝนทั้งหลายยอมเปนความจริงในระหวางท่ีเรายัง ไมต่ืนจากฝน” 

(หนา ๑๐๙)   

 

Dreams are true while they last. 

 

 

 



-๑๒- 

 

๙.เสียงแหงมโนธรรมในโลกทิพย 

ในโลกทิพยนั้นความรูสึกผิดชอบของบุคคลจะแสดงตัวออกมาอยาง

เปดเผยเต็มท่ี เสียงแหงมโนธรรมของตนเอง ซึ่งในบางกรณีไดถูกอํานาจฝาย 

ตํ่ากดทับและครอบงําไวเสียเกือบตลอดเวลา เมื่อคร้ังอยูในโลกมนุษยน้ัน บัดนี้

เมื่อมาอยูในโลกทิพย (อันเปนภูมิแหงการแสดงออกอยางเต็มท่ี ของอํานาจ

ความคิด) จะไมมีอะไรมากดทับมันได และมันจะครองอํานาจเหนือวิญญาณ

อยางสมบูรณ (หนา ๑๓๕)  

On the astral plane the conscience of the soul asserts itself 

very forcibly and the still perhaps smouldering during earth-life quiet 

voice that was now speaks in trumpet like tones and the soul hears and 

obeys.  

๑๐. สวรรคและนรก 

ก็เปนความจริงในระดับหนึ่ง 

อันท่ีจริงสวรรคและนรกน้ัน ก็เกิดจากวิญญาณเอง คือเปนสภาวะที่

วิญญาณสรางสรรคขึ้นใหฉายเงาออกมาขางนอก ซึ่งเมื่อวาโดยปรมัตถนัยแลว 

สิ่งเหลานี้ก็หามีความจริงที่เปนแกนสารไมแตแมวาสิ่งเหลานั้น ในแงปรมัตถนัย 

จะไมมีความจริงที่เปนแกนสาร 
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ก็อยาลืมนึกถึงความจริงท่ีสําคัญเทาๆ กันอีกขอหน่ึงวา ในแงสมมติสัจจะ 

สําหรับวิญญาณที่ยังไมรูความจริงทางปรมัตถ สิ่งเหลาน้ันจะตองเปนความจริง

อยางแทจริงที่ปฏิเสธไมไดเลย (ทั้งนี้ดวยอํานาจแหงอุปาทานแหงวิญญาณ

เหลานั้นเอง)  ความจริงของชีวิตที่หยาบในโลกมนุษยนี้มีเพียงใด ความจริงใน

โลกทิพย ก็ตองถือวาเปนความจริงเพียงน้ัน (เชนเดียวกับความฝนซึ่งจะเปน 

ความฝนไมได ตราบใดที่ความฝนนั้นยังไมสิ้นสุด) (หนา ๑๕๐) 

The heaven and hell of each soul is the result of its Karms and 

is purely a mental creation of its own being But the phenomena is none 

the less real to the soul, for this reason, There is nothing in its earth-life 

which ever seemed more real to it. 

๑๑. ความทุกขคือบทเรียนและบันได 

สําหรับวิญญาณที่ไดพัฒนาข้ึนไปสูงพอแลว ยอมจะสามารถหันมอง

กลับลงมาขางลาง และแลวก็จะเห็นไดวาคํากลาวเชนน้ีมีความจริงเพียงไร จึงมี

คํากลาวเปนทํานองอุปมาอีกขอหน่ึงวา ความทุกขยาก ความโงเขลา และ

ประสบการณตางๆ ในข้ันตนเหลาน้ีเปนเสมือน “ความเจ็บปวดในการคลอด

ของวิญญาณ” น่ันเอง น้ีหมายถึงการท่ีอัจฉริยภาพหรือความสามารถ (หรือ

ความรู) 
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ท่ี ซ อน อ ยู ภ ายใน ของวิญ ญ าณ  จะมี โอกาส ได ค ล อด ม าสู ค วาม จริ ง                 

คือความสําเร็จผลสมดังประสงคที่จํานงหมายไว (หนา ๑๕๖) 

....to the soul which has advanced on the path of Attainment 

sufficiently high that it may look back and down upon the planes of life 

beneath it, it is seen that these strivings of genius to express itself are 

but The “Labor pains of the soul”, which must precede the future birth 

of the fruit of genius. 

๑๒. คนใจบอด 

ชีวิตความเปนอยูในภูมิ “เทวะจัน” แมวาจะยังเปนสภาพของความฝน 

(เพราะยังไมใชภูมิสูงสุด คือโลกุตตระของความเชื่อทางฝายน้ี) ก็ตาม แตก็เปน

ภูมิแหงการเก็บเก่ียวผลของวิญญาณท่ีไดประกอบกรรมดี หรือวาไดบําเพ็ญ

บารมีไวในโลกมนุษย ซึ่งในบางครั้งการหวานพืชแหงความดีไวในโลกมนุษยน้ัน 

บุคคล ไมสามารถจะหวังใหพืชน้ันผลิตผลในโลกมนุษยไดเสมอไป เพราะโลก

มนุษยในบางกาลสมัยและบางแหง ก็เต็มไปดวยคนอกตัญูเปนคนใจบอด  

ไม มี ดวงต าคือป ญ ญ าเห็ น คุณ ค าของความ ดี ได ความ ดี ดั งกล าวจึ ง

เปรียบเสมือนพืชท่ีหวานลงในนาหรือดินท่ีเลว แสนเลว แมพืชน้ันเปนพันธุท่ีดี

แสนดีเพียงไร ก็ยากท่ีจะผลิตดอก 
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ออกผลประกาศความเปนพันธุดีของตนออกมาใหโลกรูโดยท่ัวกันไดในเมื่อ

ระดับจิตใจหรือปญ ญ าของบุคคลขางเคียงแตกตางกันอยางมากมาย        

(หนา ๑๗๐) 

For that dream-life is but the fruition, the harvest time, of those 

psychic germs dropped from the tree of physical existence in our 

moments of dream and hope-fancy glimpses of bliss and happiness, 

stifled in an ungrateful social soil. blooming in the rosy dawn of 

Devachan, and ripening under its ever-fructifying sky. 

 

๑๓. เรื่องทีน่าสลดใจเกี่ยวกับคนใจบอด 

ลองสังเกตดูตนเอง เมื่อเราอานนวนิยาย ดูภาพยนตร หรือละคร     

หรืออานบทกวี ที่มีแนวโนมจูงใหเรารูสึกวา ความปรารถนาท่ีถูกกดทับของเรา

ไดเปนความจริงข้ึนมาแลว เราก็จะมีความสุขชาบซึ้งใจขึ้นมาไดพักหนึ่ง

เหมือนกัน ท้ังๆ ที่เราก็รูอยูวานั่นเปนเพียงสิ่งท่ีปรากฏขึ้นแตเพียงในบทกวี    

บทละคร หรือนิยายเทาน้ันเอง แตทวาในขณะที่เรารูสึกปลื้มปติไปตามขอความ

หรือโครงเร่ืองเหลาน้ัน ใจของเราก็จะเปนเสมือนถูกยกใหลอยออกไปนอกตัว 

เกิดความเบาและสบายอยางบอกไมถูก มันเหมือนกับวา 
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เราไดไปอยู ณ อีกภูมิหน่ึงซึ่งไมใชในโลกมนุษยน้ีแลวฉะน้ัน ก็เพียงแตเราได  

ชิมรสของของเทียมอันเกิดจากความคิดฝนของผูอ่ืน ท่ีตรงกับของเรา ยังเปน

ความสุขถึงขนาดน้ี และเมื่อเราไดมีโอกาสไดมีประสบการณเชนนี้จริงๆ ในชีวิต

ของเราจนตลอดอายุขัยของเราแลว ลองคิดดูทีหลังวามันจะเปนความสุข    

เปนความปติ เปนความปราโมทยสักเพียงไร..เปนเร่ืองท่ีนาเศราอยางหนึ่งของ 

โลกมนุษยท่ีเกิดความวิตกวิตถารไมยอมเชื่อ โดยอางเหตุผลวา “สิ่งเหลาน้ีเปน

สิ่งที่ดีเกินไปจนถึงอยางไรๆ ก็เปนความจริงไปไมได” (หนา ๑๘๒-๑๘๕)  

 

In fiction, in poetry, in song, in the drama, we find that the 

picture of the realization of this ideal touches springs of emotion and 

sympathy which lift us up to higher planes of thought and life. What 

then must be the joy, the bliss, the happiness, the satisfaction, of a life 

on a plane of being in which this expression is the only natural one, 

and where the ideal becomes the real in actual expression ? ... and it is 

one of the tragedies of earth-life that these ideals always seem "too 

good to be true. 
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๑๔.การเขาถึงใจของกันและกนั 

คํากลาวท่ีวา เราไดเขาถึงโลกหรือภูมิทิพยแหงเดียวกันกับผูที่ เรา

คุนเคย หรือผูที่บําเพ็ญบารมีไปในทํานองเดียวกันนั้น ก็จะหมายความวา เราได

เขาถึงสภาวะแหงจิตใจของผูที่มีความโนมนอมและอัธยาศัยใจคออยาง

เดียวกันน่ันเอง ซึ่งก็หมายความวา เราได “เขาใจ” คือ “เขาถึงใจ” ของกันและ

กันอยางสนิทสนม ซึ่งจะเปนความสนิทสนมย่ิงกวาความใกลชิดกันโดยสถานที่ 

หรืออวกาศในโลกมนุษยมากมายนัก เพราะความ “เขาถึงใจ” ยอมมีอิทธิพลสง

ใหกันและกันไดดีเปนพิเศษ และเปนความเขาใกลชิดกันอยางแทจริง สําหรับ

โลกมนุษยเราอาจอุปมาใหเห็นคราวๆ พอเปนแนวทางกวางๆ บาง ก็เชนใน

เวลาที่ชายหนุมหญิงสาวเกิดความรักกันและกันอยางซาบซึ้งถึงใจ ซึ่งในระยะนี้ 

หรือในขณะเชนนี้เขาท้ังสองจะรูสึกวา ดวงใจของเขาท้ังสองดวงไดประสาน

กลาย เปนดวงเดียวกันจริงๆ ในขณะนั้นจิตของเขาไดถูกอิทธิพลของความรัก

ครอบงํา ทําใหสามารถเพิกถอนเคร่ืองกีดขวาง คือกายเน้ือและลืมกายเน้ือไป

ไดชั่วคราว กลาวอีกนัยหน่ึง ก็คือในขณะแหงความสุขอันเอิบอาบไปดวย  

ความรัก มีความรักเปนเครื่องโสรจสรงหัวใจใหชุมชื่นน้ัน เขาไดปลอยวางความ

ยึดถือในกายหยาบไปแลวไดจริงๆ แมจะเปนชั่วขณะหน่ึงก็ตาม และในขณะ 

ดังกลาวน้ีเอง ดวงใจทั้งสองของเขาได “เขาถึง” คือ “เขาอยู 
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ในสภาวะอันเดียวกัน” ดังกลาวมาแลวขางตนน้ันในขณะที่ เปยมไปดวย

ความสุขเชนน้ี ความเปน “สอง” ของใจจะไมมีเหลือแต “ความเปนหนึ่ง” ของ

ดวงใจทั้งสองซึ่งจะสนิท เปนดวงเดียวกัน นี้ คือขออุปมาขอใหทานผูอาน

สามารถมโนภาพไดบางรางๆ วา สภาวะของใจท่ี “เขาใจ” กันรอ “เขาถึง” กัน

นั้น โดยแทจริงในภูมิทิพยแลวควรจะมีลักษณะอยางไร (หนา ๑๘๙) 

To dwell in the “same place" as the loved on the Astral Plane, 

means simply to dwell in the state or condition of being, and thus be 

brought into a closer relationship. a greater degree of nearnese than 

nearness in space can furnish.... There is a greater “in touchness" by 

reason of this harmony of Astral condition than the earth-dwell can 

imagine. It can be pictured only faintly by reference to the state 

of soulful “oneness” experienced at times by lovers, when it seems as 

if the limitations of fhe flesh have been transcended and the two souls 

have blended into one. This is far more than the nearness of space or 

place...and yet this but faintly indicase the ideal 

condition of the Astral Life.earean kalon 
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๑๕.อันตรายของการ 

ศึกษาคนควาเรื่องวิญญาณ 

ในโลกทิพยมีหลุมบอ และหลุมทรายดูดอยูไมนอยเชนเดียวกับโลก

มนุษยเหมือนกัน ถาทานเดินทางโดยไมระมัดระวังตัวอยางเพียงพอแลว      

ทานจะตองเสียใจไปนาน ในเมื่อพลัดตกลงไปในเครื่องดักเครื่องลอเหลาน้ัน  

จงอยาประมาทเปนอันขาดในการศึกษาคนควาเร่ืองวิญญาณ ระวังอิทธิพล

ของกระแสวิญญาณขั้นตํ่าในโลกทิพยใหจงดี จงระลึกถึงคุณธรรมอันจะทําให

จิตของทานประณีตขึ้น (และจงติดตอกับวิญญาณท่ีมีศีลธรรมเทานั้น)  

ขอใหทานท้ังหลายจงรักษาตนใหปลอดภัยและคลาดแคลวจากหลม

โคลน และดงหนาปาชัฏ อัน เต็มไปดวยเชื้อโรครายแรงนานาประการ              

ในการศึกษาคนควาเร่ืองวิญญาณนี้ มีสิ่งที่จะทําใหทานหลงผิดและอันตราย

รายแรงตาง ๆ อยูไมนอย (หนา ๒๓๒)  

There are swamps and quagmires of the Astal World into which 

the unwary feet are to sink. Therefore we say, “BEWARE OF THE 

LOWER ASTRAL VIBRATIONS.” Keep the mind centred on the higer 

truths and resist the temptation to dabble in the phenomena of the 

lower states....Live on the 
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Spiritual heights…beware of the miasmatic swamps and malarial 

quagmires on the lowland of psychism. 

 

๑๖. ความเบ่ือเทียม 

บุคคลสวนมากไมไดมีความเบ่ือตอโลก และชีวิตอยางแทจริงเลย 

แทจริงนั้น เขาเบ่ือชีวิตและโลกแบบนั้น และตองการชีวิตโลกแบบอ่ืนๆ มากกวา 

(อยางนอยก็ชั่วคราว) ความเชื่อของเขาเกิดจากอารมณ (ชั่วแลน) (คือไมไดจาก

ปญญาอันแทจริงท่ีเรียกวาวิปสสนาปญญา) และวิญญาณท่ีเสวยสุขในโลก

ทิพยก็เปนเชนเดียวกันนี้ พอไดมีโอกาสเปลี่ยนสถานที่และสิ่งแวดลอม (หรือให

มีโอกาสไดสนองความปรารถนาท่ีซอนอยู) วิญญาณก็จะกระโดดเขาแสดง

ละครแหงชีวิตตอไปดวยความยินดี (ทั้งๆ ท่ีตนเองเคยคิดวาเบ่ือชีวิตแลวนั่นแล) 

(หนา ๒๖๐) 

The majority of persons are not really tired of life, or disgusted 

with things of life. They are merely experiencing the race impulse 

toward something else, some other place...a change of scene and 

occupation would work a speedy cure for them. They are not world 

weary...they are merely mentally and emotionally tired. And thus it is 

with the tired soul. Change its 
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place of abode to the Astral, and give it the Elixir of Life...and it is ready 

for another part to play in the Drama of Life. 

 

๑๗. คนเราเลือกที่เกดิไดหรือไม ? 

อีกขอหนึ่งที่ยังมีผูเขาใจผิดเปนสวนมาก ก็คือวิญญาณจะตองเลือก 

หรือไดสิ่งแวดลอมในการเกิดใหม โดยตนเองไมสามารถรูสึกตัวลวงหนาไดเลย 

เรื่องเชนนี้พอจะมีความจริงอยูบางในเมื่อพูดถึงวิญญาณขั้นตํ่า เพราะในระดับ

นี้ การที่จะกลับมาเกิดใหมในสิ่งแวดลอมอยางใด รูสึกวาสวนใหญจะเปนไป

โดยการบงการขอ สัญชาติญาณ (แบบสัตวเดรัจฉานทั่วๆ ไป) และก็เปนไปโดย

ไมรูสึกตัวหรือไมรูตัวลวงหนาเลย เรียกไดวาไมมีโอกาสเลือกท่ีเกิดไดเลยโดย

แทจริง แตสําหรับวิญญาณที่มีความรูและปญญาในเรื่องทางวิญญาณ       

(คือวิปสสนาปญญา) พอสมควร จะสามารถรูสึกตัวไดบาง อยางนอยก็เปน

กลางๆ คลายกับในความฝนซึ่งจะเกิดข้ึนในระหวางการหลับระยะท่ีสอง       

คือกอนจะกลับมาเกิดในโลกมนุษยในระหวางสภาวะของจิตท่ีคลายๆ กับฝนน้ี

วิญญาณจะสามารถเห็นเหตุการณท่ีจะเกิดตอไปกับตนไดรางๆ และก็สามารถ

จะตัดสินใจหรือคัดเลือกท่ีเกิดไดบางตามสมควร (มากหรือนอยสุดแลวแตแรง

กรรม) ถาวิญญาณมีลักษณะเขมแข็งและมีปญญา (ในทางวิปสสนา) 
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คุมครองตัวดวย การเลือกที่ เกิดก็จะสามารถกระทําได รุนแรงกวานั้ น             

คือวิญญาณท่ีมีกําลังจิตขนาดน้ีอาจจะสรางสถานการณสําหรับใหตนมาเกิด

ใหมไดตามความปรารถนาดวยก็ไดแตทั้งน้ีจะกระทําไดมากนอยเพียงใด ก็ตอง

สุดแลวแตแรงกรรมของแตละคนดวยเหมือนกัน (ดังน้ัน คํากลาวท่ีวา คนเรา

เลือกที่เกิดไมได จึงมีความจริงสําหรับวิญญาณขั้นตํ่ามากกวาวิญญาณขั้นสงูที่

ไดบําเพ็ญบารมีมาบางแลว) (หนา ๒๖๑) 

Another point upon which there is much misunderstanding is 

the matter of the unconsciousness of the soul in the matter of choice of 

the environment of the new birth. It is true that in souls of low 

development, the process is almost wholly instinctive, and there is 

practically no conscious realisation or chioce in the matter. But when 

the soul begins to develop and unfold in spiritual knowledge, it begins 

to have spiritual insight and consciousness and in many cases its sees 

dimly as in a dream (during the second soul-slumber) the conditions 

toward which it is beings drawn and often exercises a decided chioce. 

In the case of a strong personality, provided 
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the spiritual development is there, there is often more than a dreamlike 

choice, for such a soul does much to “make circumstances” for itself in 

its new birth, always within the limitations of its Karma, of course.tics 

๑๘. ดอกไมบานหลังพายุกลาเทานั้น 

แตไมกอนนัน้เลย 

แนละหัวใจของเขา (ผูปฏิบัติธรรม) จะตองมีโลหิตออกไหลโชม และ

ชีวิตของเขาก็จะคลายกับแตกทําลายเปนผุยผง แตเร่ืองเชนน้ีเปนความทรมาน 

ซึ่งเขาจะตองทนและผานไปใหไดบางคร้ังมันอาจจะเกิดขึ้นในระยะแรกๆ ของ

การปฏิบัติเพื่อเขาสูมรรคอันจะนําไปสูชีวิตใหม แตในบางกรณี มันก็อาจจะ

เกิดขึ้นในระยะสุดทาย แตน่ันแหละ ขอทานผูแสวงหาความจริงท้ังหลายพึง

ระลึกไวเสมอวา มันจะตองเกิดขึ้นจนได และขอใหเตรียมตัวเตรียมใจไวใหดี.. 

“ถาทานตองการผล ขอใหคิดวามันเหมือนดอกไม ซึ่งบานเบงอยางงอกงามใน

ความสงัด ซึ่งจะเกิดขึ้นภายหลังพายุกลาเทานั้น แตไมใชกอนพายุอันรุนแรงนั้น

เลย ทามกลางการตอสูและขับเค่ียวอยางทรหด ตนไม (ท่ีจะผลิตดอกไมคือ

ผลงานอันนาชื่นใจน้ี) จะเจริญงอกงามออกราก และแตกหนองามขึ้นมาเหนือ

พื้นดิน มันจะขยายก่ิงกาน ผลิใบนอยใหญ 
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และออกดอกตูมมาใหเราเห็น แตมันจะยังไมบานกอน จนกวาธรรมชาติทั้งปวง

ไดยอมแพ (คือพายุอันรุนแรงไดสงบลง) และความรุนแรงเดือดรอนตางๆ       

ไดกลายเปนเคร่ืองมือสรางสรรคความเจริญ (ไมใชเคร่ืองมือสําหรับทําลายดัง

แตกอน) (หนา ๒๗๕) 

 

“...the heart will bleed and the whole life of the man seem to be 

utterly dissolved. This ordeal must be endured : it may come at the first 

step of the perilous ladder which leads to the path of life : it may not 

come until the last. But o disciple, remember that it has to be endured, 

and fasten the energies of your soul to the take...Look for the flower to 

blower to bloom in the silence that follws the storm; not till then. it shall 

grow, it will shoot up, it will make branches and leaves and form buds, 

while the storm continues, while the battle lasts. But not till the whole 

personality of man is dissolved and melted...not until the whole nature 

has yieded and become subject unto its higher self, can the bloom 

open," 

 

 

 

 



 

สารบาญ 

หนา  

บทที่ ๑ โลกหนา       ๑ 

บทที่ ๒ ไมมีความตาย      ๙ 

บทที่ ๓ ภูมิแหงชีวิตในระดับตาง ๆ    ๑๙  

บทที่ ๔ โลกทิพย       ๒๙  

บทที่ ๕ ปรมฺมรณา หลังจากตาย     ๓๘ 

บทที่ ๖ การหลับของวิญญาณ     ๔๘  

บทที่ ๗ การต่ืนของวิญญาณ     ๕๘  

บทที่ ๘ ภูมิศาสตรของโลกทิพย     ๖๘ 

บทที่ ๙ วิญญาณขั้นตํ่า      ๗๘  

บทที่ ๑๐ ประสบการณทางศาสนาในโลกทิพย   ๘๙  

บทที่ ๑๑ นรกสวรรคในโลกทิพย              ๑๐๑ 

บทที่ ๑๒ การมีโอกาสทํางานตามที่ใจรักในโลกทิพย           ๑๑๕  

บทที่ ๑๓ การใชเวลาลวงไปในโลกทิพย             ๑๒๕ 

 

 

 



-๒๖- 

 

บทที่ ๑๔ ความเปนสหายกันในโลกทิพย             ๑๓๖ 

บทที่ ๑๕ การติดตอกับวิญญาณ              ๑๔๖  

บทที่ ๑๖ วิญญาณที่หวงหลัง              ๑๕๕  

บทที่ ๑๗ เปลือกทิพย               ๑๖๘ 

บทที่ ๑๘ การนอนหลับครั้งที่สองของวิญญาณ            ๑๗๙ 

บทที่ ๑๙ การเกิดใหม               ๑๘๘ 

บทที่ ๒๐ ผูไมกลับมา               ๑๙๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี๑ 

โลกหนา 

 

“โลกหนามีไหม ? หรือถามีจะเปนอยางไร ?” ปญหาเชนนี้มักจะม ี      

ผูถามบรรดาครูอาจารย (ทางศาสนา) ของตะวันออก บอยครั้งที่สุด ซึ่งทานผู

ถูกถามก็มักจะอดประหลาดใจไมไดวา ไมนาจะมีขอสงสัยต้ืนๆ เชนน้ี เพราะ

สําหรับทานผูเขาถึงความจริงเก่ียวกับเรื่องน้ีแลว การถามปญหาเชนนี้ก็คลายๆ 

กับการถามวา “อีกฟากถนนน้ี มีอะไรบางหรือเปลา ?” ฉะน้ัน ผูตองการอยาก

ทราบก็นาจะขามไปดูไดโดยไมนาจะถามใหเสียเวลา 

วิธีการสอนศาสนาของครูอาจารยทางตะวันตกเปนอีกเรื่องหนึ่งที่ทําให

ครูอาจารย (ทางศาสนา) ของตะวันออกอดประหลาดใจไมได ในเมื่อเห็นวา

วิธีการเหลาน้ันใชวิธีบังคับใหเชื่อเสียเปนสวนมาก อาจกลาวไดวา ครูอาจารย

ทางศาสนาของตะวันตก เปนเสมือนหนึ่งคนตาบอดจูงคนตาบอดฉะน้ัน เพราะ 
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ไมมีทางท่ีจะพิสูจนคําสอนของตนไดเลย นอกจากวาเมื่อไดรับการสั่งสอนมา

อยางไรก็สั่งสอนกันตอไปอยางน้ันเอง แตในทางตะวันออกครูอาจารยทาง

ศาสนาสวนมากมีความเจริญในทางจิตใจอยูในขั้นสูงจนถึงขีดที่ทานสามารถรู

ไดดวยตนเองวา สภาวะของชีวิตหลังจากตายนั้นเปนอยางไร ทานเหลานี้รูดวย

ใจตนเองอยางประจักษแจงวา ชีวิตและโลกหลังจากสภาพท่ีเราเรียกวา    

ความตายน้ัน เปนสิ่งที่มี เปนอยูอยางแทจริงเชนเดียวกันกับชีวิตในโลกน้ี

เหมือนกันทานไดเห็นและทราบความเปนไปของสภาวะแหงชีวิตหลังจากตาย 

เหมือนกับนักเดินเรือชาวตะวันตกที่เกงๆ ยอมรูจักภูมิศาสตรของมหาสมุทรได

เปนอยางดีฉะน้ัน ทานรูวาความสามารถท่ีจะทราบถึง “ภูมิศาสตร” ของโลก

หนานี้มีอยูในตัวคนทุกคน ขอแตเพียงวาใหเขาสนใจอุทิศเวลาและเรี่ยวแรง 

เพื่อจะพัฒนาความสามารถแหงวิญญาณของเขาใหต่ืนขึ้นมาเทานั้น 

แตการท่ีจะอธิบายถึงความจริงเก่ียวกับโลกหนา หรือชีวิตหลังจาก

ความตายใหคนชาวตะวันตกเขาใจน้ันก็ไมใชของงายทีเดียวและบอยครั้งก็นา

ทอใจเสียดวยซ้ํา ทั้งนี้เพราะชาวตะวันตกมีลักษณะทางจิตใจ หรือมีความนึก

คิดไปคนละอยาง จึงยากที่จะคิดคลอยตามหลักเกณฑและคําอธิบายของ   

ชาวตะวันออกได ชาวตะวันตกตองการจะหาขอพิสูจนแบบวิทยาศาสตร

ตะวันตกใหไดกอนท่ีจะยอมรับเชื่อหลักเกณฑอันเปนมูลฐานใดๆ เสียกอน    ซึ่ง

เมื่อเปนเชนนี้ก็เปนอันหมดทางที่จะแนะนําสั่งสอนกันได เพราะวา 
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ในเร่ืองอันเปนภายในคือเก่ียวกับจิตใจเชนน้ี ความจริงบางอยางบุคคลตอง

ประสบเองจึงจะรูและเขาถึงได และน่ันคือวิธีพิสูจนอยางดีท่ีสุด สวนการท่ีจะ

หาเหตุผลดวยการโตเถียงน้ัน ยอมเปนวิธีการท่ีไมสามารถท่ีจะทําใหเกิดความ

ซาบซึ้งไดเทากับประสบการณดวยตนเองอยางแนนอน  

อันท่ีจริง ก็นาเห็นใจชาวตะวันตกอยูเหมือนกัน เพราะวาเขาเหลานั้น

ไดเคยประสบคําสอนท่ีมีอยูในภาคตะวันตกเปนจํานวนมากมายหลายพัน

ประการ ซึ่งเปนการเดาหรือเก็งความจริงเทาน้ัน เขาจึงพากันทึกทักเอาวา     

คําสอนเหลานั้นและคําสอนอ่ืนๆ ที่เก่ียวกับโลกหนาทั้งหมด ก็คงเปนเรื่องท่ีตอง

บังคับให รับเชื่อไวหรือไมก็ตองเปนเรื่องที่ เกิดจากการเดาเอาของบรรดา         

ครูอาจารยท้ังหลายน่ันเอง และเมื่อเปนเชนน้ี จะเปนคําสอนของตะวันตกหรือ 

ตะวันออกก็คงมีคาเทากัน เพราะวาลงเปนเร่ืองเดาเอาแลว ก็ไมเห็นควรที่จะมี

ความนาเชื่อตางกันอยางไร  

จุดประสงคของหนังสือเลมนี้ 

ดวยเหตุดังกลาวมา ขาพเจาจึงใครขอทําความเขาใจกับทานผูอาน

เสียกอนดังตอไปน้ี คือ :- 

๑. หนังสือเลมนี้จะไมสามารถหาขอพิสูจน  (ดวยวัตถุหรือแบบ

วิทยาศาสตร) มาแสดงใหทานดูไดเลย (คือไมสามารถจะนําเอาโลกหนามาต้ัง

โชวใหเห็นกันทั่วๆ ไปได) เพราะเรื่องเชนนี้ 
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จะเปนเหมือนกับวา คนตาบอดมาแตกําเนิดตองการจะใหเราอธิบายหรือพิสูจน

วา สีแดงและสีอ่ืนๆ นั้นมีลักษณะเปนอยางไรหรือไมก็คนหูหนวกตองการใหเรา

อธิบายและพิสูจนใหเขาไดยินจริงๆ วาเสียงดนตรีเปนอยางไรฉะนั้น ในกรณี

เชนนี้ลองนึกดูก็ไดวาเราจะหาวิธีพิสูจนใหเขาเห็นจริงไดอยางไร 

๒. ดังนั้น ประโยชนของหนังสือเลมน้ีก็ยอมจะเปนไปในทํานองท่ีวา  

เรากําลังฟงคนท่ีเคยไปทองเท่ียวในดินแดนอันไกล แลวกลับมาเลาใหเราฟง  

ในเรื่องเชนน้ีทานนักศึกษาท้ังหลาย โปรดทําความเขาใจใหถูกตองวา ขาพเจา

มิไดหมายความวา ครูอาจารยทางตะวันออกเหลาน้ี ตองการใหศิษยของตน

เชื่อตามไปอยางงมงาย เหมือนคนตาบอด เก่ียวกับทุกอยางทุกประการที่      

ครูอาจารยไดบอกใหเขาทราบ ตรงกันขามเราถือวาใหผูศึกษารับเชื่อเอาไว

เฉพาะสิ่งที่เขาไดพิสูจนแลววา เปนความจริงดวยตนเองเพราะมีหลักอยูวา 

ตราบใดที่บุคคลยังพิสูจนความจริงอยางใดดวยประสบการณของตนเองยัง

ไมไดแลว ตราบนั้นความจริงอยางน้ันๆ ก็จะยังเปนความจริงอยางแทจริง

สําหรับเขาไมได แตในขณะเดียวกัน ผูศึกษาก็ตองทราบความจริงอีกขอหนึ่งไว

ดวยวาตราบใดท่ีเขาเองยังไมไดพัฒนาจิตใจใหข้ึนมาถึงระดับของความจริง 

น้ันๆ เสียกอนแลว เขาก็จะยังเขาถึงความจริงน้ันๆ ไมไดเลยเหมือนกัน ดังน้ัน

หนทางสายกลางสําหรับกรณี เชนน้ีก็คือ ผู ศึกษาควรรับฟงคําสั่งสอนของ       

ครูอาจารยไวในฐานะที่เปนผูท่ีเคยเดินทาง 
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ไปไดไกลกวาตน และถือวาเปนผูชี้ทางให ครูอาจารยเหลานั้นยอมกลาวเปน

ทํานองวา :-  

“เธอจงเดินไปตามทางนี้ ในขณะท่ีเธอเดินไปเธอจะพบสิ่งตางๆ ซึ่งฉัน

ไดบอกใหเธอทราบไวแลว จงศึกษาเปรียบเทียบและใครครวญดู และเธอจะรู 

ไดเอง เมื่อเธอกาวหนาไปถึงตอนใดเธอก็จะรูและเขาใจความจริงในตอนนั้น

ดวยตนเอง เชนเดียวกับคนอ่ืนๆ ที่ไดเดินทางไปถึงระยะนี้กอนเธอเหมือนกัน 

แตถาเธอยังไมไปถึงจุดน้ัน ก็ลองคิดดูวาเธอจะรับเชื่อไวกอนดี หรือวาจะไม

ยอมเชื่อเลยดี มีความจริงอยูวา ถายังไมไดรูเห็นจริง เธอจะไมยอมเชื่อเลยก็ได 

แตถาเธอรูจักรักษาตัวรอด เธอก็จะสามารถหาประโยชนไดจากคําแนะนําและ

ประสบการณของผูที่เคยไปถึงจุดน้ันๆ มาแลวกอนเธอ ทุกคนตองพึ่งตนเอง

จากประสบการณของตนเองแตในเวลาเดียวกัน คนอ่ืนก็อาจจะใหความ

ชวยเหลือไดโดยการชี้ทางท่ีถูกตองให เมื่อเธอไดเดิน (คือศึกษาและปฏิบัติ)   

ไปตามทางนั้นเรื่อยไป เธอก็จะพบรองรอยและเครื่องหมายที่คนกอนๆ ไดทําไว 

ให เปนท่ีสังเกตแกผูที่ตามมาขางหลัง ผู ท่ีมีปญญ ารักษาตัวยอมถือเอา

ประโยชนไดจากเครื่องหมายบอกทางเหลานี้เอง” 

และนี่คือความหมายที่วา เราไมตองการใหเธอเชื่ออยางงมงาย แตใหมี

เพียงความไวใจบางจนกวาจะถึงเวลาที่เธอสามารถจะเขาถึงความจริงขั้นสูงขึ้น

ไปดวยตนเอง 
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๓. เมื่อไดทราบมาแลววา การพิสูจนทางวิทยาศาสตรโดยถือเอา

หลักการเรื่องรูปธรรมเปนเกณฑ ไมสามารถจะกระทําไดในเรื่องอันเก่ียวกับ

จิตใจ ซึ่งเปนภายในเชนนี้แลว บางทานอาจจะรูสึกวา คงจะหมดหนทางท่ีจะทํา

ความเขาใจกันไดเลยกระมังเร่ืองน้ีขอชี้แจงรายละเอียดเปนการเพิ่มเติมบาง

ดังตอไปนี้ 

เร่ืองทางจิตใจก็ตองมีการพิสูจนกันทางจิตใจ จะนําการพิสูจนแบบ

วิทยาศาสตรไปใชยอมไมได เพราะเคร่ืองทดลองทางวิทยาศาสตรมีความมุง

หมายและประสิทธิภาพเพียงพอสําหรับเรื่องวัตถุเทานั้น 

สําหรับคนบางจําพวก การพิสูจนตางๆ ไมมีความจําเปนอยางใด 

เพราะจิตใจของเขาพรอมท่ีจะเชื่ออยูแลว และสําหรับคนบางจําพวก การพิสูจน

ดวยวิธีตางๆ แมจะละเอียดลึกซึ้ งเพียงใดก็ไมมีประโยชน อีกเหมือนกัน     

เพราะถึงอยางไรๆ เขาก็จะไมยอมเชื่ออยางเด็ดขาด เน่ืองจากจิตใจอยูใน

ลักษณะ “บอด” สําหรับเรื่องเชนน้ี สําหรับบุคคล “ใจบอด” ดังกลาวมาแลวก็ไม

ตองการขอพิสูจนหรือเหตุผลใดๆ เชนกัน 

แตสําหรับผูที่มีจิตใจชื่อสัตยพอสมควร เมื่อพิจารณาตามขอความท่ีได

บรรยายไวดวยเหตุผล ยอมไดรับความกระจางข้ึนบางไมมากก็นอย เพราะเรา

ไดใชเหตุผลเปนแนวทางตลอดเวลาอันท่ีจริง ลําพังเหตุผลอยางเดียวยอมไม

สามารถจะทําใหเกิดความ 

 
 



โลกหนา                                                                                                  ๗ 

 

กระจางแจงหรือประสบการณโดยตรงข้ึนไดก็จริง แตก็ยอมเปนเครื่องชวยได

พอสมควรในขอท่ีวาเหตุผลท่ีนํามาอางอิงดังตอไปน้ี อาจลงกันไดกับความจริง

บางอยางที่ เราทราบกันอยูแลว และทําใหสามารถอธิบายปรากฏการณ

บางอยางท่ียังไมสามารถเขาใจดวยเหตุผลไดดวย ดวยวิธีน้ีจึงอาจกลาวไดวา 

การอธิบายดวยเหตุผลยอมเปนสะพานนําไปสูการยอมรับความจริงบางอยาง 

ซึ่งแตเดิมทานเคยคิดวาไมมีเหตุผลเลยน้ันไดบาง และเมื่อเปนเชนน้ีก็ทําใหมี 

ชองทางที่จะเกิดความรูความเขาใจในความจริง ซึ่งสูงข้ึนไปๆ ไดเปนลําดับ 

และหนังสือเลมน้ีจะมีประโยชนย่ิงขึ้น สําหรับบุคคลที่มีความซื่อตรงพอที่จะรับ

ความจริงในลักษณะนี้ได 

๔. วิธีอานที่จะไดรับประโยชนจากหนังสือเลมนี้ก็คือ ทานผูท่ียังไมเชื่อ

โปรดอานตามไปเร่ือยๆ โดยอยาเพิ่งดวนตัดสินใจลงไปอยางเด็ดขาดเสียใน

ตอนแรก ตอจากน้ัน ควรใชความคิดพิจารณาตามไปชาๆ หรือไมก็กลับไปอาน

อีกและพิจารณาอีกพรอมกับถามตนเองวา ขอความเชนนี้มีเหตุผลไหม? และมี

ทางพอท่ีจะเปนไปไดไหม? อยางนอยก็ให เปนขั้นสมมติฐานท่ีต้ังไวเพื่อ

พิจารณาในขั้นตอไปสําหรับเราๆ ทานๆ ซึ่งในขณะนี้ยังมีภูมิปญญาอยูในระดับ

นี้ 

ทานผูอานท่ีสามารถทําเชนน้ีไดเปนอยางนอย จะรูสึกวาเมื่อกาลลวง

ไป ขอความที่บรรยายไวตอไปนี้ จะมีทางที่นาจะเปนไปไดมากขึ้น ถาย่ิงไดอาน

ซ้ําอีกก็จะเห็นวา ความเขาใจซึ่งแตเดิม 

 



๘                                                         ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

มีอยูเลือนรางจะคอยๆ ปรากฏแจมใสขึ้นทุกที มีความจริงอยูอยางหน่ึงวา 

(สําหรับผูที่มีพื้นพอจะเขาใจไดอยูบางนั้น) ขอความท่ีเปนความจริงท่ีเขาไดยิน

ไดฟงมาแลวครั้งหน่ึง จะเขาไปฝงอยูในจิตใจและคลายๆ กับวาจะดังกองอยูใน

หูเสมอๆ ทําใหตองอดคิดถึงบอยๆ ไมได อันที่จริงเรื่องนี้ก็มีเหตุผลอยูอยางหนึ่ง

เหมือนกันวาภายในของเรานั้น มีจิตใจซึ่งเปนธาตุรูประจําอยูตลอดเวลา ทาน 

อาจจะปฏิเสธไมยอมรับรูในจิตสํานึก แตเบ้ืองหลังในจิตไรสํานึกอันเปนสวนลึก 

ธาตุรูนี้จะคอยกระซิบคอยเตือนอยูตลอดเวลา หลักความจริงท่ีไดยินไดฟงแลว

ในครั้งแรกน้ัน จึงเปนเสมือนพืชแหงความจริงท่ีไดหวานและฝงรากลงแลวรอ

เวลาท่ีจะแตกหนอ ผลิใบ และออกดอก ออกผล ตามมาในเมื่อถึงเวลาอัน

สมควรของมัน 

ดวยเหตุผลดังกลาวมา การท่ีผูอานและผูศึกษาจะเขาใจและรับเชื่อ

ขอความเหลาน้ีไวไดหรือไม และเพียงไร จึงไมเปนเรื่องสําคัญนัก เราทุกคนมี

เวลาอยูขางหนาเราอีกนานแสนนาน และทุกคนก็คงจะตองเขาถึงความจริงได

ชาบางเร็วบาง ตามแตอุปนิสัยสันดาน การสอนใหทราบความจริงไว จึงเปน

เสมือนการหวานพืชไวเพื่อใหเจริญงอกงามขึ้นมาในวันขางหนานั่นเอง 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี๒ 

ไมมีความตาย 

บุคคลสวนมากมักถูกสะกดจิตดวยคําพูดท่ีทําใหเกิดความเขาใจผิดๆ 

อยูเสมอ เพราะบอยครั้งเรามักจะไดยินบุคคลผูซึ่งนาจะรูจักความจริงในเรื่อง

ความตายดี กลับใชคําพูดอันไมสมควร เชนพูดถึงความตายวา “เปนผูที่เด็ด

ชีวิตสัตวโลกท้ังหลายอยางไมปรานี” “ตัดความเจริญแหงชีวิตเสียในขณะท่ีอายุ

ยังนอย ทําใหบุคคลนั้นๆ ไมตองทํางานอยางไรอีกตอไป” “ชีวิตอันเจริญของเขา 

ถึงท่ีสุดลงแลวเพียงน้ันเอง” เปนตน คํากลาวเหลาน้ี ลวนแตมีความหมายไป

ในทางที่ทําใหเกิดความเขาใจแกผูฟงวา บุคคลผูตายไปแลวน้ันไมตองทําอะไร

อีกตอไปแลว และความเปนอยูของเขาก็หมดสิ้นลงแตเพียงน้ัน คือเขาได

หายไปหมดสิ้นเลย ในประเทศทางตะวันตก การกลาวเชนน้ีมีมาก และความ

เขาใจดังกลาวน้ัน ก็เปนเร่ืองธรรมดาสามัญอยางย่ิง จึงทําใหเกิดความเขาใจ

ผิดอยางรายแรงตลอดเวลา และเรื่องเชนน้ีก็เปนไปได ทั้งๆ ที่ศาสนาทาง 

 

 

 

 

 



๑๐                                                              ชีวิตหลังจาก-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ตะวันตกมีคําสอนเรื่องความสุขในโลกหนา ชีวิตหลังจากความตายสอนไวอยาง

ชัดแจง ซึ่งอันท่ีจริงนาจะทําใหคนสวนมากมองเห็นความตายในแงท่ีดีหรือ

ถูกตองบาง และเมื่อคิดถึงความจริงในแงนี้ญาติพี่นองท่ีอยูขางหลัง ก็นาจะ

แสดงความชื่นชมกับผูท่ีไดเดินทางไปสูความสุขในภพใหมบางตามสมควร   

แตเหตุการณก็กลับเปนไปอยางตรงกันขาม เพราะคนสวนมาก ท้ังๆ ที่นับถือ

ศาสนาและเชื่อในแนวคําสอนของศาสนาเชนน้ัน ก็ยังมีความหวาดสะดุงตอ 

ความตาย ซึ่งเขายังคิดวา เปนผูท่ีจะมาเด็ดชีวิตของเขาใหสูญและทําใหหายไป 

นอกจากนั้น บรรดาญาติพี่นองก็ยังแตงกายดวยเคร่ืองดําเปนการไวทุกขใหแก

ผูจากไปดีเสียอีก ดวยเหตุดังกลาวมาจึงเห็นไดวา ความเชื่อในหลักศาสนา

ไมไดทําใหคนเราหายจากความหวาดสะดุงกลัวตอความตายไดเลย 

อุปมาเรือ่งหนอนผีเส้ือ 

แตสําหรับบุคคลท่ีเขาใจความจริงในเร่ืองน้ีไดอยางถึงใจแลว ความ

หวาดกลัวของเขาจะคอยๆ จางหายไปเปนลําดับ แมเขาจะรูสึกเสียใจในการ

จากไปของผูตาย และตองสูญเสียผูเปนที่รักของตนไปชั่วคราว เขาก็รูวาผูที่ตาย

ไปนั้น ไดไปมีชีวิตอยูในสภาวะใหมอีกแบบหน่ึงแลว และไมไดสูญหายไปเลย 

เพราะอันท่ีจริงก็ไมมีอะไรสูญหายไปไดเลย มีนิทานเกาของชาวฮินดูเลาตอกัน

มาหลายรอยปแลวอยูเรื่องหนึ่ง พอท่ีจะนํามาเปรียบเทียบในเรื่องนี้ไดเปน 

อยางดี เรื่องมีอยูวา : - 

 

 



ไมมีความตาย                                                                                       ๑๑ 

 

“ตัวหนอนดักแดที่จะเปนผีเสื้อ (Caterpillar) ตัวหนึ่ง เมื่อโตเต็มท่ีในขั้น

หนอนแลว ก็ถึงคราวที่มันจะตองเปลี่ยนสภาพจากหนอนไปเปนตัวแกว         

ในระยะน้ีมันจะเกิดอาการออนเพลียและมึนงงเปนกําลัง โดยท่ีมันจะตองเริ่ม

การนอนหลับอันยาวนานของมันเพื่อท่ีจะเปลี่ยนรางไปเปนตัวแกว แตเน่ืองจาก

มันไมรูสภาพความเปนจริงเชนน้ี มันจึงไดเรียกประชุมเพื่อนของมัน แลวกลาว

ขึ้นอยางเศราใจวา “นาเสียดายเหลือเกินสหายเอย ฉันจะตองจากชีวิตอันสดใส

และโลกอันสวยสดงดงามน้ีไปเสียแลว ความตายกําลังจะยางเขามาเด็ดชีวิต

ของฉันไปเสีย ทั้งๆ ท่ีฉันยังมีอายุนอยนิดเดียวชางเปนเรื่องที่โหดรายเหลือ

ประมาณ ขอลากอนเพื่อนท่ีรักท้ังหลาย ขอลากันชั่วนิรันดร พรุงนี้แลวจะไมมี

ตัวฉันอยูในโลกนี้อีกตอไป” พวกเพื่อนๆ ของมันตางก็พากันรองไหรองหมกันยก

ใหญดวยความเสียใจ ตัวหนอนท่ีมีอายุตัวอ่ืนก็บอกวา “สหายของเราจากเรา 

ไปแลวชั่วนิรันดร เราท้ังหลายก็จะตองเปนเชนน้ี ในไมชาพวกเราก็จะถูกเด็ด

ชีวิตไปอยางทารุณเหมือนกันหมด ตอไปเราจะเปนอยางไรก็ไมมีใครทราบได 

เพราะไมมีใครรูแนวา ชาติหนาของเราจะยังคงมีหรือเปลา” ตอจากน้ัน มันก็

แยกยายกันไปดวยความเศราใจอยางย่ิง 

นิทานเปรียบเทียบเรื่องนี้ จะทําใหเราหลายคนย้ิมอยางเห็นขัน ในเมื่อ

คิดถึงวา ตัวหนอนผีเสื้อชางโงเงาถึงปานน้ัน เพราะเรารูดีวาการท่ีหนอนผีเสื้อ

คิดวา  มันกําลังจะตายนั้นเปนความ 

 

 



๑๒                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เขาใจผิดอยางรายแรงที่สุด ในเมื่ออันท่ีจริงแลว มันกําลังจะยางเขาสูสภาวะที่

จะกลายจากความเปนสัตวเลื้อยคลาน ไปเปนสัตวแสนสวยท่ีโผผินบินไปมาได

อยางเปนอิสระเสรี ซึ่งเมื่อเทียบกับความเปนตัวหนอนท่ีนาเกลียดแลว ก็เปน

ความเจริญและความสุขที่เปรียบกันไมไดเลย แตนั่นแหละ ขาพเจาก็ขอใหทาน

อยาเพิ่งย้ิมออกมากอน เพราะถาหากเราคิดยอนเขามาหาตัวเราเองแลว เราก็

จะพบความจริงวา สวนมากของพวกเราเอง ก็มีสภาพแหงจิตใจเชนเดียวกับตัว

หนอนผีเสื้อน้ันเหมือนกัน เรามองดูความตายที่จะเกิดขึ้นแกเราในทํานอง

เดียวกันกับท่ีตัวหนอนผีเสื้อมองดูสภาวะท่ีจะทําใหมันกลายจากหนอน ไปเปน

ผีเสื้อนั่นเอง นักปราชญสมัยโบราณทานเลานิยายเร่ืองหนอนผีเสื้อไว ก็เพื่อจะ

ใหเรายอนหันมามองดูความคิดของตนเอง โดยทานไดใหคติไววา หนอนผีเสื้อ

ตองผานสภาวะท่ีเปลี่ยนจากหนอนไปเปนตัวดักแด และจากความเปนตัว

ดักแด ไปสูความเปนผีเสื้อแสนสวยฉันใด ความตายที่จะเกิดขึ้นแกเรา ก็จะ

เปลี่ยนสภาวะแหงชีวิต และความเปนอยูของเราใหดีขึ้นโดยลําดับฉันนั้น       

ถาหากวาเรายินดีตอนรับสภาวะดังกลาวน้ีดวยความรูเทาทันอยางแทจริง   

การนอนหลับของหนอนผีเสื้อ ไม ได ทําใหชี วิตของมันสูญ หายไปฉันใด      

ความตายของมนุษยก็ไมไดทําให มนุษยตองสูญเสียชีวิตตามความหมายอัน

แทจริงไปไดเลยฉันนั้น ชีวิตไมไดหยุดหรือสะดุดลงเลยแมแตชั่วขณะเดียว ไมวา

ในกรณีการนอนหลับของหนอนผีเสื้อ หรือความตายของมนุษย เพราะชีวิตยอม 

 

 



ไมมีความตาย                                                                                       ๑๓ 

 

สืบตอกันไดเร่ือยไป ในเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติเกิดข้ึน (In neither 

case does life cease for a single instant-life persists while Nature 

Works her change) ขาพเจาขอใหทานผูอานนํานิยายเปรียบเทียบนี้ไปคิด

ทบทวนดูใหซึ้ง ก็จะเห็นความจริงซึ่งมีคาอยางย่ิงแกตัวของเราทุกคนเอง 

 

ไมมีอะไรนอกจากชีวิต 

ดังนั้น เมื่อวากันในแงของความจริงขั้นสูงแลว หลักการของศาสนาทาง

ตะวันออกจึงถือวาไมมีความตาย (ตามความหมายที่เราเขาใจหรือกลัวกันนั้น) 

เลย คํานี้ทําใหเกิดความเขาใจผิดเกิดจากความหลงผิด และทําใหเกิดความ

เขาใจผิดตอไปอีก เพราะไมมีความตาย-คือไมมีอะไรเลยนอกจากชีวิต (There 

is no death-there is nothing but life) ชี วิตมีหลายสภาพและหลายแบบ   

และคนหลงก็ทึกทักเอาเองวา แบบน้ันแบบน้ีคือความตาย อันที่จริงไมมีอะไร

ตาย นอกจากจะมีการเปลี่ยนสภาวะของการดําเนินงานเทาน้ัน ทานเซอรเอ็ด

วิน อารโนลด ผูเขียนเร่ืองพุทธประวัติไวเลมหน่ึง ไดอางถึงขอความในคัมภีร

ภควัทคีตา ซึ่งทานไดแปลไววา :- 

 “วิญญาณ (Spirit) ไมเคยเกิดและไมเคยตาย ไมมีเสริมแตเวลาไหนท่ี

วิญญาณไมดํารงอยู การเริ่มตน และที่สุด 

 

 



๑๔                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เปนเพียงความฝนเทาน้ัน วิญญาณดํารงอยูโดยไมเกิดไมตาย และไม

เปลี่ยนแปลง ความตายไมสามารถทําใหวิญญาณกระทบกระเทือนได 

นอกจากวาจะทําใหเกิดความกระทบกระเทือนแกบานท่ีเปนท่ีอาศัย

ของวิญญาณ (คือรางกาย) เทานั้น” 

นักวัตถุนิยมมักกลาวอางวา ความตายเปนสภาพธรรมดาของทุกอยาง

ในโลกนี้  เพราะทุกสิ่งทุกอยางท่ีเราเห็นยอมมีความแตกสลาย ความดับ      

และความตายเปนของธรรมดาท้ังสิ้น เมื่อเปนเชนนี้ก็นาคิดวา วิญญาณก็คง

จะตองมีการดับสูญไดเชนเดียวกัน  

 

คํากลาวนั้นอาจดูเปนจริงโดยผิวเผิน แตเมื่อคิดใหลึกซึ้งลงไป คืออยาดู

กันเพียงแคสิ่งท่ีปรากฏกับสายตา แลวก็จะเห็นวาไมเปนไปเชนน้ันเลย เพราะ

เมื่อกลาวในแงปรมัตถของวิทยาศาสตรนั้นเอง ก็กลาวไดวาไมมีอะไรตายอยาง

แทจริง (คือสูญหายไป) เลยสิ่งที่สมมติเรียกกันวาความตาย แมจะเปนของที่ไม

มีชี วิตชิ้นท่ีเล็กท่ีสุด ก็เปนเพียงการเปลี่ยนรูปหรือสภาวะของพลังงานที่

กอกําเนิดสิ่งนั้นมาเทาน้ัน แมแตรางกายเองเมื่อกลาวกันอยางเครงครัด (คือใน

แงปรมัตถของวิทยาศาสตร) แลวก็ไมเชื่อวาตาย (Even the body does not 

die, in true strict Sense of the word) ทั้งนี้ เพราะวารางกายเปนเพียงการ

รวมตัวเซลลตางๆ กัน ไมใชเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนไดโดยตนเองโดดๆ เซลลตางๆ ของ

รางกายเปนเพียง 

 



ไมมีความตาย                                                                                       ๑๕ 

 

พาหะหรือสื่อในทางวัตถุท่ีเปนอุปกรณ หรือชองทางเพื่อใหพลังงานทํางาน  

และชุบใหเซลลมีชีวิตขึ้นมาได เมื่อวิญญาณ (Soul) ออกไปจากรางกายแลว 

หนวยตางๆ ของรางกายก็ไมมีแรงศูนยกลางท่ีจะผูกมัดใหรวมทํางานไปดวยกัน 

ดังน้ันมันก็เร่ิมผลักดันกันออกไป โดยตางสวนตางก็ทํางานกันอยางเปนอิสระ 

ไมตองอยูภายใตการควบคุมของพลังงานท่ีเปนศูนยกลาง กลาวโดยสรุปก็คือ 

เมื่อหมดแรงดึงดูด ก็เกิดแรงผลักดัน ดวยเหตุน้ีนักเขียนผูหน่ึงจึงไดเขียน 

บรรยายถึงสภาวะดังกลาวแลวไวอยางนาฟงวา “รางกาย (คือ สวนตางๆ แตละ

สวนของรางกาย) มีชีวิตชีวาท่ีสุด ก็ตอเมื่อมัน (คือรางกายสวนใหญ) ตายแลว

นั่ น เ อ ง . ” (The body is never more alive than when it is dead) แ ล ะ

นักเขียนอีกผูหนึ่งก็ไดกลาวไววา “ความตายเปนสภาวะอยางหน่ึงของชีวิต   

การตายของกายเน้ือรางหน่ึง ก็หมายถึงการเบิกทางไปสูการกอสรางกายเน้ือ 

อีกรางหน่ึงนั้นเอง” (Death is but an aspect of life and the bestruction of 

one material form is but a prelude to the building up of another) ดั งนั้ น 

การกลาวอางเรื่องความตายวาเปนหลักของทุกๆ สิ่งดังเชนนักวัตถุนิยมชอบ

อางกันนั้ นจึ ง นับวาใช ไม ได เลย (ในหลักความจ ริงขั้นสู งสุดของฝ าย

วิทยาศาสตร) 

แตสําหรับบุคคลผูไดพัฒนาทางวิญญาณมาสูงพอแลว ยอมไม

ตองการขอพิสูจนทางวิทยาศาสตร เพื่อจะสนับสนุนความเชื่อของทานแตอยาง

ใด ความรูของทานเหลาน้ันเกิดจาก ขางใน 

 



๑๖                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ซึ่งเปนหลักประกันที่ประจักษแกใจอยางมั่นคงอยูแลววา วิญญาณ (Soul) ยอม

ไมตาย แมหลังจากท่ีรางกายตายแลว เพราะเมื่อบุคคลสามารถจะถอด

วิญญาณออกไปจากกายเน้ือ และเดินทางไปในภูมิแหงชีวิตในแบบตางๆ ได

แลว ทานยอมเห็นไดเองวาความจริงมีอยูอยางใดดวยประสบการณของตนเอง

โดยตรง 

สําหรับบุคคลท่ียังไมมีความสามารถถึงระดับน้ัน และตองการเหตุผล

เปนเครื่องประกอบบาง ก็ขอใหเขาหันมามองเขาไปขางใน อยาคิดแตวาจะตอง

มองออกไปขางนอกถายเดียว หลักวิชาปรัชญาทุกสายยอมบอกเราวาโลก

ภายในน้ันเปนสิ่งที่มีความจริงย่ิงกวาโลกภายนอกมากมายนัก และอันที่จริงเรา

อาจจะใชหลักวิทยาศาสตรสนับสนุนขอความน้ีดวยก็ได เพราะการท่ีเรา

สามารถรูเรื่องราวเก่ียวกับโลกภายนอกไดน้ัน ก็เปนผลจากการรายงานของ 

ภายในน่ันเอง ยกตัวอยางเชนโดยแทจริงแลว เราไมไดเห็นตนไมที่เรากําลัง

มองดูอยูน้ันเลย แตทวาเราเห็นภาพหัวกลับของตนไมตนน้ัน ปรากฏอยูบน

เย่ือเรตินาในดวงตาของเราเองตางหาก และถากลาวใหลึกซึ้งลงไปอีก เราก็อาจ

พูดไดวาจิตใจของเขา (his mind) ก็ไมไดเห็นภาพน้ันเหมือนกัน เพราะวาจิตใจ

ของเขาไดรับรายงานสั่นสะเทือนจากเสนประสาทตา ซึ่งถูกเราโดยภาพของ

ตนไมน้ันตางหาก ดังน้ันเราจึงไมควรละอายในการท่ีจะขุดคนหาความจริงอัน

ลึกซึ้งตางๆ จากจิตใจสวนลึกของเราเอง เพราะอันที่จริงแลวความจริงสวนลึก

ตางๆ ก็ฝงตัวอยูในสวนลึกของจิตใจของเรานั่นเอง 

 



ไมมีความตาย                                                                                      ๑๗ 

 

ในอาณาเขตอันกวางขวางและลึกซึ้งของจิตใจท่ีเราเรียกวาจิตใตสํานึก 

(Sub-conscious) และเหนือสํานึก (Super-conscious) นั้นเองเราจะหาพบ

ความจริงอันเปนมูลฐานของสากลจักรวาลได ซึ่งความจริงดังกลาวนั้นจะมีหลัก

ใหญๆ อยู ๒ ประการดังตอไปน้ี คือ : - 

๑. มีอํานาจสากลอันสูงสุด (Supreme Universal Power) อยูภายใต

โลกอันเต็มไปดวยปรากฏการณของเรานี้อยู อํานาจดังกลาวนี้อยู

เบ้ืองหลังโลกเรานี้และเปนสาเหตุที่ทําใหปรากฏการณของโลกเราใน 

รูปตางๆ นี้ดําเนินไปไดเรื่อยๆ 

๒. ตัวตนที่แทจริง (Real Self) นั้นมีสภาพท่ีไมตายซึ่งอันนี้ก็หมายถึง

สภาพที่อยูภายในอันเปนสภาพที่ไฟไมสามารถเผาใหไหมได น้ําก็ทวม

ไมได ลมก็พัดไปไมได คืออะไรๆ ก็ทําลายไมไดเลย 

การคนหาความจริง ถากระทําไดโดยการมองเขาขางในก็จะมีโอกาสได

เห็นตัวตนที่แทจริง อันเปนสิ่งท่ีไมตายซึ่งอยูภายในไดแทนที่จะมองเห็นอยูในสิ่ง

อ่ืนๆ ใดภายนอก ซึ่งลวนแตเปนวัตถุที่หยาบท้ังสิ้น จุดที่อยูภายในนี้แลเปนฐาน

ที่รองรับแหงความจริงอันสูงสุด การคนควาท่ีมุงออกไปภายนอก ก็จะทําใหเรา

ติดอยูที่วัตถุ สวนการคนควาหาที่มุงเขาขางในเปนเรื่องของจิตใจ ดังนั้น 

 

 

 



๑๘                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ทุกอยางจึงมีมีคุณคาโดยเฉพาะของมัน ขอใหทานจงเห็นคุณคาของสิ่ง

ทั้งหลายใหถูกตอง 

 

ทานทั้งหลาย ถาทานเงี่ยหูฟงเสียงอันเกิดจากขางในทานจะไดฟงบท

เพลงแหงวิญญาณ ซึ่งจะมีทวงทํานองดังกองออกมาประกาศความจริงอยู

ตลอดเวลาวา “ไมมีความตาย ไมมีความตาย ไมมีความตาย มีแตชีวิต ชีวิต 

ชี วิตอันไม รูจักตาย” ในยามท่ีจิตของทานสงบจากอารมณ อันรบกวน         

ความสั่นสะเทือนของเสียงแหงบทเพลงจากภายใน จะดังออกมาใหทานไดฟง

อยางชัดเจน มันเปนเพลงท่ีประกาศความจริงอยูเสมอวา ไมมีความตาย มีแต

ชีวิต ชีวิตอันไมรูจักตาย ตลอดกาล 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๓ 

ภูมิแหงชีวิตในระดับตาง ๆ 

 

หลักการอันเปนมูลฐานอยางหน่ึงของปรัชญาฝายโยคะอันเปนสิ่งท่ี

ยากสําหรับจิตใจของคนชาวตะวันตกก็คือเร่ืองภูมิตางๆ ของชีวิต (Planes of 

Life) อัน หม ายถึงส ภ าวะความ เป นอ ยูห ลั งจากตายแล ว  ทั้ งนี้ เพ ราะ

แนวความคิดทางตะวันตกอดคิดไมไดในแงท่ีวาคนที่ตายจากโลกนี้แลวจะไป

อยูที่ไหน? คือคิดถึงสภาวะแหงชีวิต หลังจากความตายวา จะตองเปนสถานท่ี

แหงใดแหงหน่ึงเสมอสาเหตุของเร่ืองน้ีสวนใหญก็มาจากหลักการทางศาสนา 

โดยที่นักศาสนาทั้งหลาย สอนใหประชาชนคิดไปในทํานองวา “สวรรค”        

น้ันจะตองเปนสถานท่ีลองลอยอยูท่ีไหนสักแหงหน่ึงในอวกาศมีอาคารใหญโต

สรางขึ้นดวยอัญมณีคือเพชรตางๆ ทางเดินในสวรรคดังกลาวน้ีก็มีทองคําปลาด

โดยตลอด แมบุคคลบางคนท่ีรูจักสูงขึ้นมาก จนกระทั่งไมเชื่อในเรื่องรายการ

ละเอียดเก่ียวกับเพชร พลอยและทองคําแลว ก็ยังอดไมไดท่ีจะนึกถึงเมือง

สวรรคในแงวา 
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จะตองเปนสถานท่ีท่ีอยูท่ีไหนสักแหงหน่ึงจนได จิตใจของชาวตะวันตกรูสึกวา 

จะไมสามารถคิดใหเปนนามธรรมไดเลย ดังน้ันถึงอยางไรๆ สวรรคของเขาก็

จะตองมีลักษณะเปนสถานที่แหงใดแหงหน่ึงจนไดเสมอ 

แตโดยท่ัวไปจิตใจของชาวตะวันออก จะรูสึกวาสามารถเขาใจเรื่อง

สภาวะแหงชีวิตดังกลาวมาแลวโดยไมยากนัก ความรูในเรื่องนี้ที่ไดรับการอบรม

สั่งสอนตอๆ กันมาเปนเวลาหลายศตวรรษ ไดทําใหเกิดความเขาใจในเรื่อง 

“ภาวะ” ไดอยางชัดเจนเชนเดียวกับเร่ือง “เทศะ” หรือสถานท่ีเหมือนกัน 

ชาวตะวันตกบางคนก็ยังคงเขาใจวาภูมิแหงชีวิตเหลาน้ี อยูซอนกันเปนชั้นๆ 

เหมือนกับชั้นของวัตถุฉะน้ัน ซึ่งความเขาใจเชนน้ีก็ยังไมตรงตอความจริงอยู

นั่นเอง เพราะภูมิแหงชีวิตในที่นี้  ไมมีความหมายของคําวา “สถานที่” ใดๆ     

จะนํามาอนุโลมหรือประยุกตเขาไดเลย 

 คําวา  “ภูมิ ” ใน เรื่องที่ เ ก่ี ยวโลกหน านี้ มี ลั กษ ณ ะเป น  สภ าวะ 

(Condition or state) ของกําลังงานทางจิต มากกวาจะเปนสถานท่ีสําหรับ

พลังงานทางกาย ความแตกตางที่เห็นไดชัดประการหนึ่งก็คือ ภายในเนื้อที่ของ

อวกาศแหงหนึ่ง (คือภายในสถานที่แหงใดแหงหน่ึง) ก็อาจมีภูมิแหงพลังงาน

ดังกลาวอยูหลายภูมิก็ได คือสามารถมีภูมิแหงพลังงานทางจิตซอนกันอยูได

ภายในสถานที่แหงเดียวกันน้ันเอง ซึ่งท้ังน้ีแสดงวา ภูมิท่ีกลาวมานี้ไมใชวัตถุ 

และไมเก่ียวกับสถานที่ชนิดท่ีเราเขาใจกันตามปกติน้ันเลย  

 

 



ภูมิแหงชีวิตในระดับตางๆ                                                                   ๒๑ 

 

(เพราะถาเปนสถานท่ีแลวก็จะอยูซอนกันในท่ีแหงเดียวกันไมได) เพื่อเขาใจ 

งายขึ้น จะขอลองยกตัวอยางเก่ียวกับ “เสียง” ดังตอไปนี้ 

เปรียบเทียบเรื่องเสียงแสงและไฟฟา 

สมมติวาเราบรรเลงดนตรี ทําใหเกิดเสียงดนตรีหลายเสียงในเวลา

เดียวกัน (จากเครื่องดนตรีหลายชิ้นดวยกัน) แตละเสียงยอมมีความสั่นสะเทือน 

หรือชวงคลื่นของมันโดยเฉพาะคือไมเหมือนกัน ดังน้ันในอากาศตอนน้ันจึง

ปรากฏมีความสั่นสะเทือน อันเกิดจากเสียงดนตรีหลายระดับในเวลาเดียวกัน 

และก็โดยไมมีการรบกวน กาวกายหรือแยงท่ีในอวกาศกันเลย ตามหลักแหง

วิชาฟสิกสเทหวัตถุ ๒ ชิ้น หรือ ๒ อยางจะอยูในสถานท่ีแหงเดียว และใน

เวลาเดียวกันไมไดเปนอันขาด แตความสั่นสะเทือนอันเกิดจากระดับเสียง

ตางๆ กันน้ี สามารถจะอยูในอวกาศในสถานท่ีแหงเดียวกัน และในเวลา

เดียวกันเปนจํานวนมากมายเทาใดก็ได และไมมีการกระทบกระทั่ง ชนกัน หรือ

แยงท่ีกันเกิดข้ึนเลย ลองนึกถึงภาพบุคคลท่ีกําลังฟงดนตรีจากวงออรเคสตรา 

ซึ่งจะตองใชเครื่องดนตรีนับเปนจํานวนรอยๆ ชิ้นเปลงเสียงซึ่งมีความดังใน

ระดับ ตางๆ กัน มีเสียงดนตรีตางๆ กัน และมีคุณภาพหรือลักษณะแหง เสียง

ตางๆ กัน (เชนเสียงขลุยและเสียงเปยโน แมจะบรรเลงคลอกันไปโดยใชโนตตัว

เดียวกัน ก็จะออกมาในลักษณะท่ีแตกตางกัน) อากาศในตอนน้ันในสถานที่นั้น 

จะเต็มไปดวยความสั่นสะเทือนของเสียง 
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นับจํานวนรอยๆ อยาง แตผูฟงก็ยังอาจจะเลือกฟงเสียงดนตรี ชิ้นใดก็ไดท่ีเขา

ตองการจะฟง (ถาเขารูจักแยกเสียงออก) และ สามารถจะฟงเสียงโนตตัวใดก็

ไดที่เขาตองการจะฟง (ถาเขารูจัก แยกออก ทั้งน้ีเพราะเครื่องดนตรีเหลาน้ัน

ไมไดบรรเลงดวยตัวโนต ตัวเดียวกันเสมอไป) หรือเขาอาจจะตองการเสียงรวม

ของเครื่อง ดนตรีทุกชิ้น ในขณะเดียวกันก็ได ท้ังหมดน้ีจะเห็นไดวา ไมมีเสียง 

ของดนตรีชิ้นใดถูกแยงท่ีใหหายไปเลย และเสียงดนตรีท้ังหมด ก็ปรากฏอยูใน

เน้ือท่ีเล็กๆ ในชองหูของเราไดอยางนาประหลาด น้ีเปนตัวอยางชนิดหยาบๆ 

เพื่อแสดงใหทานผูอานไดเขาใจ ถึงลักษณะในทางเปรียบเทียบของภูมิ (Plane) 

ที่เปนสภาวะ (Condition or state) ไมใชสถานที่ (Place) อยางนอยอาจทํา ให

ทานเห็นแนวทางท่ีจะเขาใจไดบางวา ท่ีวาโลกหนาไมใชสถานท่ีท่ี จะอยูใน

อวกาศแหงใดแหงหนึ่งน้ันเปนอยางไร  

ตอจากน้ีจะขอยกตัวอยาง เพื่อเปนเครื่องเปรียบเทียบประการท่ีสอง 

ซึ่งละเอียดขึ้นไปกวาตัวอยางที่หนึ่งเล็กนอย ตัวอยางเรื่องนี้เก่ียวกับความ

สั่นสะเทือนของแสง (vibrations of light) เรายอมรูอยูแลววา แสงเปนความ

สั่นสะเทือนของคลื่นแหงอีเธอร ซึ่งไปสัมผัสกับวัตถุ การที่วัตถุหนึ่งๆ จะมีสีอะไร

น้ัน ยอมสุดแลวแตวามันจะมีความสั่นสะเทือน อันเปนลักษณะเฉพาะของมัน

ในระดับใดแสงอาทิตยท่ีสองมายังโลกเราน้ีมีสีตางๆ กันรวมกันเปนสีของ 

สเปคตรัม ซึ่งเราอาจแยกดูไดโดยใชเครื่องมือ คือแทงแกวปริซึม 

 

 



ภูมิแหงชีวิตในระดับตางๆ                                                                   ๒๓ 

 

ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาที่ใดที่แสงอาทิตยสองไปถึง ที่นั้นก็มีปรากฏอยูทุกสี 

ทั้งนี้หมายความวา ถามีเคร่ืองมือสําหรับแยกแสงดังกลาวมาแลว เราจะนําไป

แยกแสงอาทิตยท่ีไหนๆ ก็จะตองไดผลอยางเดียวกัน คือปรากฏวามีสีทุกๆ      

สีพรอมกันดังที่กลาวมาน้ีเทาที่ปรากฏแกสายตาของเรา คือเทาที่สายตาของ

เราพอจะมองเห็นไดเทานั้น นอกเหนือไปจากนี้ยังมีสีอ่ืนๆ อยูอีก ซึ่งตาเรามอง

ไมเห็น ท้ังๆ ที่สีเหลานั้นก็มีอยูในแสงอาทิตยน่ันเอง เหตุที่เปนเชนนี้ก็เพราะวาสี

เหลาน้ัน บางอยางก็มีชวงคลื่นสูงเกินกวาประสิทธิภาพของสายตามนุษย และ

บางอยางก็มีชวงคลื่นตํ่ากวาประสิทธิภาพของสายตาเรา สีตางๆ เหลานี้เรารูได

วามีก็โดยอาศัยเครื่องมือพิเศษ สําหรับตรวจสีซึ่งมีประสิทธิภาพเกินกวาสายตา

ของเรา อยาไรก็ดีสีทั้งหมดท้ังที่เรามองเห็นและมองไมเห็นนี้ก็สามารถรวมกัน

อยูในอวกาศคือ ในท่ีแหงเดียวกันและในเวลาเดียวกันไดอีก โดยไมมีการ

รบกวน และชนกันเหมือนกับหลักของวัตถุในทางฟสิกสเลย ความจริงท่ียกข้ึน

มาเปรียบเทียบเปนขอที่สองนี้ อาจเปนเครื่องทําใหทานพอเขาใจถึงหลักความ

จริงไดดีย่ิงขึ้น ท่ีวา ภูมิแหงชีวิต (planes of life) นี้เปนสิ่งที่ไมไดอยูในอวกาศ 

หรือไมมีอวกาศ หรือไมตองการอวกาศเลย 

ตัวอยางเปรียบเทียบประการท่ีสามเก่ียวกับพลังงานไฟฟา ซึ่งจะเห็นได

จากความจริงดังตอไปนี้ การสงขาวสารทางโทรเลขสมัยปจจุบัน เราสามารถจะ

สงขาวกลับไปกลับมาโดยใชสายเดียวกันได 

 

 



๒๔                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

โดยไมรบกวนกันเลย ท้ังๆ ท่ีสงออกไปในเวลาเดียวกัน นี้กลาวดวยการสงขาว

ชนิดที่ตองใชสาย แตถาเราคิดใหกวางออกไปอีก โดยคิดถึงการสงขาวชนิดที่ไม

ตองใชสายเลย เราก็จะเห็นวา ในอวกาศแหงใดแหงหน่ึงและในเวลาใดเวลา

หน่ึง อาจมีขาวสารทาง โทรเลขชนิดไมมีสาย นับเปนจํานวนพันๆ แทรกซอนว่ิง

พลานพันกันไปมาอยูไดโดยไมชนกัน และไมรบกวนกันเลย และโดยไมรูเร่ือง 

ของกันและกันดวย เพราะขาวสารท่ีสงออกมา (ดวยคลื่นหรือความสั่นสะเทือน

ขนาดตางๆ กันน้ัน) ตางก็ว่ิงพลานไปมาอยางอิสระ และไมมีความรูเรื่องของ

ขาวสารอ่ืนๆ นับพันๆ ที่ว่ิงพลานอยูในอวกาศ ในขณะเดียวกันและในที่เดียวกัน

นั้นเลย โดยนัยนี้จึงมีเหตุที่พอจะคิดตามใหเห็นไดวา ในอวกาศหรือสถานท่ีแหง

เดียวกันที่ใดท่ีหน่ึงก็ตาม อาจมีโลกอ่ืนๆ อีกหลายสิบโลกแทรกซอนกันอยูใน 

เวลาเดียวกันก็ไดโดยไมรบกวนกันเลย และโดยท่ีตางก็ไมจําเปน จะตองมี

ความรูเรื่องราวของกันและกันเลยก็ได มีนักวิทยาศาสตร หลายคนไดเคย

เขียนนวนิยายอันเกิดจากความฝนในทํานองน้ี ไวหลายเร่ืองดวยกัน อยาง

นาสนใจ ซึ่งก็ปรากฏวาเขาเหลาน้ันไดเขาถึงหลักแหงความจริง ซึ่งเปนไปได

อยางแทจริง โดยที่เขาเองก็ไมรูวาจะเปนไปได (ในหลักความจริง ไมใชใน

รายละเอียด) ถึงขนาดน้ัน เพราะสิ่งท่ีไดนึกฝนเขียนออกมานั้น คือความจริงอัน 

ย่ิงใหญทางฝายนามธรรม ซึ่งแสดงออกมาในแงของรูปธรรมนั่นเอง 

 

 

 



ภูมิแหงชีวิตในระดับตางๆ                                                                   ๒๕ 

 

ภูมิตาง ๆ คือ 

ความส่ันสะเทือนในระดับตาง ๆ 

 

อาจมีปญหาถามวา หลักการทางโยคะสอนวา ภูมิแหงชีวิตเหลาน้ี      

มีลักษณะเปนความสั่นสะเทือนในระดับตางๆ กันของวัตถุใชไหม? ขอตอบวา

มิไดเปนเชนน้ัน เพราะอันท่ีจริง คําสอนทางโยคะกลาววา ภูมิแหงชีวิตตางๆ 

เหลาน้ันมีลักษณะเปนความสั่นสะเทือนในระดับตางๆ กันของพลังงาน 

มากกวาท่ีจะเปนของวัตถุ ในขอน้ีขอใหทราบไวดวยวา สิ่งท่ีเราเรียกวาวัตถุน้ัน

เปนการแสดงออกของพลังงานในระดับท่ีตํ่ามาก (คือเปนพลังงานน่ันเองแตตํ่า

มากจนตองเรียกใหมวาเปนวัตถุ) จากความจริงดังกลาวมาน้ี ขอใหทราบวายัง

มีวัตถุที่ละเอียดมากกวาวัตถุที่ละเอียดท่ีสุดที่ นักวิทยาศาสตรรูจักกันในขณะนี้ 

และวัตถุที่นักวิทยาศาสตรยังไมรูจักน้ีก็มีระดับแหงความละเอียดแตกตางกัน

กับวัตถุท่ีละเอียดที่สุด ท่ีเขาไดรูจักแลวมากมายเหลือเกิน ความแตกตางกัน

ดังกลาวมาน้ี จะมีประมาณมากนอยเพียงใดน้ัน ก็ขอใหทราบโดยเปรียบเทียบ

วา มีมากกวาความแตกตางระหวางวัตถุท่ีหยาบท่ีสุดท่ีเรารูจักกันในเวลานี้   

กับวัตถุที่ละเอียดท่ีสุดท่ีเรารูจักกันในเวลาน้ีเสียอีก ดังน้ันความละเอียดของ

วัตถุที่เหนือกวาความละเอียดอันสูงสุด ที่เรารูกันอยูในขณะน้ีจะมีถึงขนาดไหน

นั้น จึงเปนเร่ืองท่ีจิตใจของเราในสภาพปจจุบันน้ี นึกวาดภาพไปไมถึงจริงๆ 

อยางไรก็ตาม ตัวอยางท่ียกมา 
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เปนเครื่องเปรียบเทียบนี้ ก็คงจะพอใหทานผูอานไดเห็นหรือเขาใจความจริงได

พอสมควรวา สภาพหรือภูมิของชีวิตตางๆ เหลาน้ีไมมีอยูในอวกาศไมตองการ

อวกาศเปนท่ีอยู และไมมีการรบกวนกันเลย ท้ังๆ ท่ีอยูในอวกาศท่ีเดียวกันใน

เวลาเดียวกัน 

เพื่อใหเปนท่ีเขาใจกันเสียต้ังแตบัดน้ีเปนตนไป ขอใหทานผูอานทราบ

วา แมหลักคําสอนทางโยคะจะรับรองเร่ืองสวรรคนรกวามีอยูจริง ก็รับรองใน

ฐานะเปนภูมิแหงชีวิตหรือเปนสภาวะเทาน้ัน แตไมไดถือวาจะเปนสถานท่ีท่ีมี

อยูในอวกาศแหงใดๆ เลย สวนภาษาที่ใชพูดนั้น แมวาจะใชคําพูดที่อาจจะชวน

ใหคิดวา หมายถึงสถานที่เชนใชคําวา “อีกดานหน่ึงของชีวิต” หรือคําอ่ืนๆ        

ก็ตาม ก็ขอใหเขาใจวา เปนสักแตวากลาวไปตามความนิยมของภาษา เพียง

เพื่อ ทําใหเกิดความเขาใจกันบางเทานั้น สวนความหมายอันแทจริงที่ บงถึง    

ก็ขอใหเปนท่ีเขาใจตามที่กลาวมา คือเปนสภาวะน่ันเอง 

ในหนังสือเลมน้ี จะไมมีการบรรยายอยางละเอียดถึงภูมิ แหงชีวิตใหญ

นอย หยาบและละเอียดอันมีอยูนับไมถวนในสากลจักรวาล ซึ่งแตละภูมิก็มี

ลักษณะและรายการละเอียดอันมีอยูนับไมถวนในสากลจักรวาล และแตละภูมิ

ยังมีลักษณะและรายการละเอียดปลีกยอยอีกมากมายเหลือท่ีจะบรรยายให

สิ้นสุดและถ่ีถวนได ขอความที่จะกลาวตอไปนี้สวนใหญจะเก่ียวกับภูมิที่เรียกวา 

“โลกทิพย” อันเปนภูมิของมนุษยท่ีละโลกน้ีไปแลวเปนสวนมากเทานั้น และใน

การกลาวถึงภูมิเหลานี้ บางครั้งอาจจะมีการใชคําวา 

 



๒๗                                                                   ภูมิแหงชีวิตในระดับตางๆ 

 

“ขึ้น” หรือ “ลง” ก็ขอใหทราบวา ไมไดมีความหมายวา จะตองเปนการขึ้นหรือ

ลงจริงๆ แบบข้ึนหรือลงบันได หรือข้ึนและลงในอวกาศ ความหมายท่ีใกลเคียง

ท่ีพอจะนึกวาดภาพชวยใหเกิดความเขาใจไดก็คือเปนการเพิ่มหรือลดความ

สั่นสะเทือน ดังเชนในกรณีท่ีเรา เพิ่มหรือลดขนาดของคลื่นเสียงคลื่นแสง หรือ

คลื่นไฟฟา ฉะนั้น 

ย ก ตั วอ ย า ง เช น  ใน ก ารขึ งส าย ไว โอ ลิ น ให ตึ งขึ้ น  เรา ก็ เข ยิ บ            

ความสั่นสะเทือนของคลื่นเสียงใหสูงขึ้น และในเวลาเดียวกันก็เขยิบขั้นหรือ

ระดับเสียงใหไตสูงขึ้นไปดวย ซึ่งความสูงท่ีเรากลาวถึงนี้จะเห็นไดวา ไมไดมีการ

ข้ึนไปจริงในอวกาศแตอยางใด หรือในเมื่อเราใชความรอนเผาแทงเหล็กใหมี

ความสูงข้ึนเร่ือยๆ จนกระท่ังสีของมันเปลี่ยนจากสีแดงคล้ําไปเปนสีมวง และ

ขาว เปนตน ความรอนที่มีระดับสูงขึ้นน้ี ก็ไมไดมีความหมายเก่ียวกับการขึ้นลง

ในอวกาศแตอยางใด ในเรื่องไฟฟาก็เชนเดียวกัน เราก็อาจกลาวไดวา มีการลด

กําลังไฟลงหรือเพิ่มข้ึนไดโดยไมมีการขึ้นลงใน อวกาศอีกเหมือนกัน ในดานท่ี

ละเอียดย่ิงขึ้นอีก เราอาจจะเปลี่ยนสภาพของวัตถุที่แข็งที่สุดอยางใดอยางหน่ึง

ก็ได โดยการเพิ่มระดับความรอนใหสูงขึ้น จนกระท่ังวัตถุนั้นเปลี่ยนสภาพ

กลายเปนไอไป และกลายเปนสิ่งท่ีมองไมเห็น ความจริงในเรื่องทางวัตถุ

ดังกลาวน้ีเปนไปไดฉันใด ในดานของโลกอันเปนไปภายในฝายนามธรรมก็เปน 

ฉันนั้น การขึ้นหรือลงในภูมิอันเปนฝายจิตใจ เราอาจจะคิดวา 

 

 



๒๘                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เปนการเพิ่มหรือลดทางความสั่นสะเทือนของชวงคลื่นก็ได อยางไรก็ตาม ขอให

ทราบไวดวยวา ในเรื่องที่เก่ียวกับปรากฏการณขั้นสูงนี้การบรรยายโดยใช

ถอยคําอันเปนอุปกรณหรือสื่อแหงความเขาใจของภูมิขั้นตํ่า ยอมเปนการยากที่

จะทําใหเกิดความเขาใจอันสมบูรณ อยางเปนท่ีนาพอใจหรือถูกตองเท่ียงตรง

ไดทุกกรณี ดังนั้นคําพูดที่เราใชเพื่อเปนสื่อทําใหเกิดความเขาใจกันน้ี เราตองจํา

ไววาเปนเสมือนสัญลักษณอยางหน่ึงเทาน้ัน จะหวังใหมันทําใหเกิดความ 

เขาใจท่ีสมบูรณยอมเปนไปไมได นอกจากวาจะเปนเคร่ืองอาศัยเล็กๆ นอยๆ 

หรือเปนสะพานไดบางในบางกรณีเทานั้นเอง 

เปนอันวาตอไปน้ี เราจะไดสนทนากันถึงเร่ืองภูมิแหงชีวิตที่เราเรียกวา 

ภูมิทิพยอันย่ิงใหญ (The Great Astral Plane) ตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๔ 

โลกทิพย 

นักศึกษาวิชาลึกลับ ท้ังฝายตะวันตกและตะวันออกจะไดพบในคัมภีร

เกาๆ ท้ังหลาย กลาวไวตรงกันทุกเลม ถึงเรื่องท่ีเก่ียวกับภูมิแหงความเปนอยู

เหนือระดับโลกของเราขึ้นไป ซึ่งเรียกรวมๆ กันไดวาเปน “โลกทิพย” แตคําน้ีใน

คัมภีรตางๆ กัน อาจจะใชศัพทแตกตางกันไปบาง แตคําวา “โลกทิพย” (Astral 

Plane) ดังท่ีกลาวมาแลวน้ี ดูจะเปนท่ีนิยมใชกันเปนสวนมาก และหมายความ

ถึงภูมิแหงความเปนอยูท่ีอยูเหนือโลกวัตถุของเรานี้ขึ้นไป แตก็ยังตํ่ากวาภูมิ

ชั้นสูงมากซึ่งเราไมสามารถจะบรรยายสภาวะไดดวยคําพูดของ เราน้ีเลย      

ภูมิชั้นสูงมากเหนือคําบรรยายของเราน้ีไดแก Spiritual Planes (อาจจะเทียบ

ไดกับภูมิท่ีเปนชั้นพรหมกระมัง) ทานกลาววา ภูมิชั้นสูง (หรือชั้นพรหม) น้ี       

มีสภาวะท่ีจิตใจของมนุษยอยางเราๆ ทานๆ น้ีจะคิดไมถึงเลยทีเดียว คือวาถึง

จะคิดฝนและเดาหรือหาเหตุผลอยางใดๆ ก็คงจะไมมีทางถูกตองกับความเปน

จริงไดเลย 
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แตคร้ันมาในสมัยปจจุบันน้ี นักเขียนชาวตะวันตกบางคนใชคําวา  

“โลกทิพย” (Astral Plane) นี้ ในความหมายที่จํากัดลงไปอีกคือใชความ

หมายถึงโลกทิพยขั้นตํ่าเปนสวนหน่ึงของความหมายเดิมเทานั้นเอง คือ

หมายถึงสวนของโลกทิพยท่ีเก่ียวของกับโลกมนุษย และเปนสื่อกลางระหวาง

โลกทิพยชั้นสูงเหนือตนขึ้นไป เรื่องการใชคํามีนัยตางๆ กันเชนน้ี จึงทําใหเกิด

ความสับสนขึ้นไดในบางครั้ง 

แตสําหรับในหนังสือตอไปน้ี  ขาพเจาใช คําวา  “โลกทิพย” ใหมี

ความหมายเชนเดียวกับขอความท่ีใชอยูในคําภีรโบราณ คือหมายถึงโลกทิพย

ทั้งหมดที่อยูเหนือโลกขึ้นไป แตต่ํากวาชั้นพรหมลงมา ทั้งนี้เพื่อจะไดไมตอง

แยกแยะใหมากอยาง มิฉะน้ันอาจจะทําใหเกิดความฟนเฝอแกผูท่ียังไมเคยชิน

ตอหลักวิชาทางนี้ดวย 

“โลกทิพย” นี้ประกอบดวยภูมิใหญและนอยเหลือท่ีจะคณานับได และ

แตละภูมินอยและภูมิใหญน้ัน ก็ยังมีแบงยอยออกไปอีกนับไมถวนเชนเดียวกัน 

มีความหยาบและละเอียดแตกตางกันไปเปนลําดับ นับต้ังแตท่ีหยาบมากขนาด

ท่ีเกือบจะเปนวัตถุ เชนเดียวกับโลกมนุษยอยูแลว จนกระทั่งถึงที่ละเอียดมาก

จนเกือบจะเปนชั้นพรหมอยูแลว ในภูมิทิพยชั้นตํ่านี้เอง ท่ีเปนท่ีปรากฏของสิ่งที่

เราเรียกวาปาฏิหาริยทางวิญญาณตางๆ ที่เรารูเห็นกันอยูเปนสวนมากแลว เชน 

การมีตาทิพย (Clairvoyance) การมีหูทิพย (Clairaudience) การรูความคิด

ของผูอ่ืน (Telepathy)  
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การพยากรณโดยจับตองสิ่งของ (Psychometry) ฯลฯ พวกผีปศาจที่ปรากฏ

กายใหเราเห็นในท่ีตางๆ หรือพวกวิญญาณท่ีลองลอย พเนจรไปปรากฏตัวแก

คนบาง หรือแกสัตวบางชนิด (เชนสุนัข เปนตนบาง) ก็อยูในภูมิขั้นตํ่าเหมือนกัน 

และในภูมิทิพยที่อยูระดับนี้บางภูมิ ก็จะมีกายทิพยของคนท่ียังไมตายเดินทาง

ไปมาเพื่อทํากิจการบางอยาง ซึ่งอาจจะเปนไปในระหวางฝนก็ได หรือบางคร้ัง 

ก็ในระหวางท่ีมีการทรงวิญญาณ หรืออาจจะเปนในกรณีที่บุคคลผูน้ัน ต้ังจิต

ถอดกายทิพยออกไปทองเท่ียวอยูชั่วคราวก็ได 

แสงเรืองท่ีถือกันวาเปนรังสี (aura) ของมนุษย คือท่ีเปลงออกมาจาก

รางกายมนุษยทุกคนน้ัน ก็แสดงปรากฏการณออกในภูมิบางภูมิท่ีอยูในระดับ

ขั้นตํ่าขั้นน้ีเหมือนกัน ภูมิขั้นตํ่านี้บางภูมิ เรียกวา “ภูมิแหงพลังจิต” (Planes of 

psychic forces) “เพราะเปนท่ีๆ แสดงออกของปรากฏการณทางจิต ในภูมิ

ระดับนี้บางภูมิก็จะมีสิ่งที่เรียกกันวา “รูปรางแหงความคิด (thought forms) 

คลื่นแห งความคิด (thought-waves) เมฆหมอกแหงความคิด (thought-

clouds) ฯลฯ ซึ่งสิ่งเหลาน้ีจะแลเห็นได (ในภูมิน้ี) วาแผซานออกมาจากจิตใจ

ของบุคคลผูคิดน้ันเอง กระแสหรือคลื่นแหงความคิดน้ีจะเดินทางไปมาในภูมิ

ระดับน้ี พรอมกับทําใหเกิดความกระทบกระเทือนแกความคิดและอารมณของ

ผูอ่ืน ที่มีลักษณะเดียวกัน (คือมีชวงคลื่นใกลเคียงหรือเทากัน) ซึ่งเมื่อเปนเชนนี้ 

ก็อยูในภาวะที่สามารถจะสงหรือไดรับอิทธิพลจากกระแส 
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ความคิดและอารมณ ประเภทเดียวกันไดโดยงาย เร่ืองน้ีจะขอกลาวแตเพียง

ผานๆ ไปเพียงเทาน้ีกอน เพราะไดมีการบันทึกไวโดยละเอียดแลวในหนังสือเลม

อ่ืน ซึ่งอยูในชุดเดียวกันน้ี 

 

ภูมิแหงโลกทิพยซึ่งอยูในระดับนี้ บางภูมิเปนสถานที่ (คือ สภาวะ) ที่ไม

สมควรจะไปดูหรือเย่ียมเยียนเลยทีเดียวสําหรับผูท่ียังไมไดฝกจิตไวแลวอยาง

มั่นคง และผูที่ศึกษาวิชาลึกลับที่มีความชํานาญในเร่ืองน้ีดี ก็ไมคอยอยากจะ

เก่ียวของกับภูมิเหลาน้ีนัก นอกจากน้ันยังไดแนะนําผูที่ศึกษาคนควาในทางนี้ 

ใหพยายามหลีกเลี่ยงเสียใหหางไกล เชนเดียวกับท่ีเราหลีกเลี่ยงสถานท่ีอัน

สกปรก และเต็มไปดวยเชื้อโรคในโลกมนุษยฉะน้ัน มีบุคคลเปนจํานวนไมนอย

ตองเสียคนไป เพราะไดไปเก่ียวของกับภูมิอันตํ่าชนิดนี้เขาโดยที่ตนยังไมมี

ความรูและการปองกันตนเองไดอยางเพียงพอ ความเสียหายท่ีเกิดข้ึนดังกลาว

มาแลวน้ัน เปนความเสียหายและอันตรายท้ังแกทางรางกายและจิตใจ           

ที่เกิดขึ้นเพราะตนได หรือสงปรับกระแสคลื่นแหงความคิดของตน ใหเขากับ

กระแสคลื่นของภูมิเชนน้ีเขาดวยความไมรูเทาถึงการณ ภาษิตโบราณมีอยู 

ประโยคหนึ่งวา “คนโงแสดงความกลาเขาไปในที่ที่ซึ่งแมแต เทวดา ก็ไม

ปรารถนาเขาไป” (Fools rush in where angels fear to tread) ก็หมายถึง

ความจริงขอนี้เอง 
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ผีหลอก 

ในบรรดาภูมิทิพยขั้นตํ่าเหลาน้ี บางภูมิก็เต็มดวยกายทิพยของมนุษยที่

ละโลกน้ีไปแลว บางคนท่ียังมีจิตหวงใยอาลัยในโลกมนุษยอยู นอกจากน้ันใน

ภูมิน้ีก็ยังมีเศษหรือ “ซาก” Scum ของชีวิตมนุษยท่ีไมมีวิญญาณครองแลว

ลองลอยไปมาอยูชั่วระยะหนึ่ง ทั้งนี้เพราะวา ยังมีเศษแหงความอาลยัของผูเปน

เจาของท่ียังหวงโลกมนุษยอยู และในเวลาเดียวกันก็ไมมีพลังอ่ืนท่ีจะดึงดูดมัน

ใหขึ้นไปยังภูมิสูงขึ้นไปกวาน้ัน (ดูความพิสดารในบทที่ ๑๗) จึงเปนเรื่องท่ี     

นาสังเวชเปนอยางย่ิง ที่บุคคลผูรูเทาไมถึงการณเปนจํานวนมาก ยินดีคบหา

สมาคมกับวิญญาณ (คือกายทิพย) ของพวกน้ีไดท้ังๆ ท่ีกลาวไดวา สมัยเมื่อ

บุคคลประเภทน้ียังมีชีวิตครองกายเนื้ออยูนั้น เขาจะไมยอมสมาคมดวย      

และนอกจากจะคบหาสมาคมกันแลว บางครั้งยังอุตสาหยกยองเสียเลิศลอยฟา

วา เปนเทวดาบาง เปนผูศักด์ิสิทธิ์บาง การท่ีมีบุคคลบางจําพวก แสดงอาการ

รังเกียจในเรื่องการติดตอวิญญาณ ที่กระทํากันในหองทรงวิญญาณบางแหงนั้น 

ก็เปนเรื่องที่สมควรอยางย่ิง ในเมื่อคํานึงวาการทรงวิญญาณดังกลาวน้ัน       

ไดเปนการดึงดูดวิญญาณที่ตํ่าชาและเลวทรามมาคบหาสมาคมดวย โดยความ

ไมรูเทาถึงการณแทๆ วิญญาณชั้นตํ่าเหลาน้ี เมื่อไดโอกาสมาติดตอกับมนุษย

ในหองทรงวิญญาณได ก็เลยคุยโมโกหกสงเดชอางวา เปนญาติหรือมิตรสหาย

ของบุคคลผูเชิญมาสงไปเลย เรื่องนี้ เองที่ เราสามารถเรียกไดวาเปนเรื่อง 

“ผีหลอก” อยางแทจริง 
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สวรรค-นรก 

จากภูมิท่ีหยาบและตํ่าเหลาน้ี เราก็จะเขาถึงภูมิท่ีสูงและละเอียดมาก

ข้ึนเปนลําดับ ซึ่งจะเปนภูมิของวิญญาณของผูท่ีละโลกน้ีไปแลวผูมีจิตใจสูงขึ้น

ไป ความละเอียดสูงขึ้นนี้จะคอยเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ ในเมื่อเราผานภูมินอยภูมิใหญ

ตลอดจนถึงภูมิยอยๆ อันมีอยูนับไมถวน ดังกลาวมาแลวขางตน และเราก็ขึ้น

หรือเขาสูภูมิที่สมควรจะเรียกไดวาเปนดินแดนแหง “สวรรค” (heavenworlds) 

ซึ่ง ปรากฏอยูในคัมภีรโบราณของศาสนาตางๆ 

และเมื่อมีภูมิที่เรียกไดวาเปน “สวรรค” ก็ยอมจะตองมีภูมิซึ่งเรียกไดวา

เปน “นรก” เชนเดียวกัน ในภูมิประเภทหลังคือที่เรียกวา นรก นี้เอง จะเปนที่อยู

ของกายทิพยของบุคคลผูที่ละโลกน้ีไปแลว ซึ่งมีจิตใจและอัธยาศัยตํ่าทราม

เหมือนสัตวดิรัจฉาน มากกวาท่ีจะเหมือนกับคน บุคคลเหลาน้ีไดถูกแรงกรรม

ของเขาที่ไดกระทําไวในโลกมนุษยสงใหมาอยูที่น่ีอยางหลีกเลี่ยงไมได เพื่อมา

รับใชผลกรรมของตน ไปจนกวาจะสิ้นกรรมอันน้ัน อยางไรก็ตามสภาวะของภูมิ

ที่เรียกวา นรก นี้ ก็มิใชวาจะตองเปนอยูเชนน้ันชั่วนิรันดร สําหรับวิญญาณหรือ

กายทิพยของคนหน่ึงๆ ทั้งนี้เพราะเมื่อกาลลวงไปๆ กายทิพยท่ีเสวยกรรม    

และใชเวรอยูนั้นก็อาจมีชองได โอกาสที่จะทําการแกตัว คือสามารถเลื่อนขึ้นมา

เสวยกรรม ในสิ่งแวดลอมท่ีดีกวาเดิมข้ึนอีกเล็กนอยตามสมควร ในศาสนา

คริสต 

 



โลกทิพย                                                                                               ๓๕ 

 

นิกายคาธอลิกท่ีมีกลาวถึงเร่ืองไฟชําระ (Purgatory) อยู ก็มีเคาวาหมายถึงภูมิ

เชนน้ี ดังจะเห็นไดในบทละครอันมีชื่อเสียงเร่ือง “แฮมเล็ต” ซึ่งในเรื่องนี้ ปศาจ

ของบิดาของแฮมเล็ตไดกลาววา “กรรมเลวทรามอันเราทําไวในโลกมนุษยไดถูก

เผาใหมอดไหมและไดมี โอกาสถายถอนคืนไปในที่นี้” ซึ่งทั้ ง น้ียอมมิได

หมายความถึงไฟในโลกมนุษยน้ี แตหมายถึงไฟอันเกิดจากความทรงจําและ

ความสํานึกผิดในหนหลัง ซึ่งทรมานใจเสมือนไฟลุกไหมอยูตลอดเวลา 

กลาวโดยสรุปก็คือ ในภูมิอันกวางขวางและลึกซึ้งอยางมหาศาลที่เรียก

รวมๆ กันไปวา “โลกทิพย” ทั้งหลายน้ี จะมีลักษณะหรือสภาวะดังท่ีบรรยายไว

ในคัมภีรทางศาสนาสวนมากอยูจริงๆ สวนท่ีแตกตางออกไปก็จะมีเปนสวน

ปลีกยอยหรือรายการละเอียดบางอยาง อันท่ีจริง กลาวไดวาแนวความคิดเร่ือง

สวรรค และนรก ตลอดจนถึงการบรรยายตางๆ ดังที่ปรากฏอยูนั้น ไมไดเกิดจาก

ความบังเอิญมาเหมือนกันเขา โดยอาศัยความคิดฝนเลยแตเปนเร่ืองท่ีเกิดขึ้น

จากความสามารถของบุคคลบางคนในบางชาติ และศาสนาผูสามารถรับ

กระแสความคิด และสามารถติดตอกันไดกับภูมิทิพยดังกลาวแลวน้ันบางภูมิ 

ดังนั้นวิญญาณของผูที่อยูในภูมินั้นๆ จึงไดเลาเรื่องของตนๆ ใหมนุษยฟงตามที่

ตนไดประสบพบเห็นมาจริงๆ ซึ่งตางก็เปนสวนหน่ึงๆ ของความจริง แมจะไมใช 

สวนท้ังหมดของความจริงก็ตาม ตอมาขอความเหลาน้ันจึงไดถูกเลาตอกันมา 

และจารึกไวในคัมภีรทางศาสนาตางๆ ของโลก ดวยเหตุนี้ 

 

 



๓๖                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เราจึงสังเกตไดวาทุกชาติทุกภาษาและทุกศาสนาตางก็มีเร่ืองเลาตอๆ กันมา 

เรื่องสถานที่ที่วิญญาณของผูท่ีตนรัก และชอบพอวาไดไปอยู ณ ท่ีนั้นๆ สวน

ใหญของแนวความคิดของเร่ือง ก็มักจะลงรอยกันได แมวาสวนปลีกยอยตางๆ 

จะมีผิดแผกกันไปบางก็ตาม จากขอความตอไปน้ี ทานผูอานจะไดทราบวา

เร่ืองราวตางๆ เหลาน้ัน ไดรับถายทอดกันมาอยางไร และเร่ืองราวเหลาน้ัน

สามารถ ลงรอยกันไดอยางไร ในแงหลักใหญใจความท่ีเปนสาระสําคัญ 

คําวา ทิพย นี้แปลมาจากคําภาษาอังกฤษวา astral ซึ่ง แปลตามตัววา 

เกี่ยวกับดาว ทั้งน้ีเราอาจสืบสาวราวเรื่องถอยหลังไปไดถึงสมัยโบราณ ซึ่งตาม

ความเชื่อของคนสวนใหญ ก็ถือวาเรื่องของโลกทิพยน้ีเปนเรื่องที่อยูอีกฟากหนึ่ง

ของชีวิต (the other side of life) ซึ่งอยูบนทองฟา คืออยูในหมูเมฆหรือถ่ินที่มี

ดาวสองแสงอยูระยิบระยับ แมในสมัยปจจุบันน้ี เมื่อเวลาเราจะพูดเร่ืองท่ีเก่ียว 

กับสวรรค เราก็มักจะแหงนหนาข้ึนขางบนหรือชี้มือไปยังเบ้ืองบนเสมอ เมื่อสิ่ง

เหลาน้ีไดกลายเปนนิสัยเสียแลว ก็เปนเร่ืองท่ีละไดยาก แมในปจจุบันซึ่งเรารูดี

แลววาในสากลจักรวาลน้ี ไมมี ขึ้น หรือ ลง หรือ ขางบน ขางลาง อยางแทจริง

เลย ดวยเหตุ น้ี เอง คําวา astral ซึ่งตามตัวแปลวาเก่ียวกับดาว จึงไดมี

ความหมายกลายมาเปนแปลวา ทิพย ไปไดต้ังแตนั้นมาจนถึงปจจุบันนี้ 

ในท่ีน้ีใครขอเตือนใหทานผูอานระวังตัว หรือวาระวังความคิดไวใหดีอีก

ครั้งหนึ่ง คือวาอยาเผลอไปคิดวาโลกทิพย เปน 

 

 



โลกทิพย                                                                                               ๓๗ 

 

สถานท่ีท่ีอยูแหงใดแหงหน่ึงในอวกาศเขาเปนอันขาด แมวาโดยคําพูดใน

บางคร้ัง อาจมีความหมายเปนทํานองน้ันก็ตาม โปรดจําไวเสมอวา โลกทิพย

ไมไดอยูในอวกาศ (ไมไดกินท่ีในอวกาศเหมือนวัตถุตามหลักการในวิชาฟสิกส) 

ไมไดอยูทางทิศเหนือ หรือใต หรือ ตะวันออก หรือตะวันตก ไมไดอยูขางบน 

หรือวาขางลาง ไมไดอยูในท่ีใดในอวกาศเลย แตก็อยูไดในทุกแหงทุกทิศทุก

ดานในอวกาศ โลกทิพยเปนสภาวะท้ังในเบ้ืองตน ทามกลาง และท่ีสุด มันมี 

ลักษณะเปนความสั่นสะเทือน (Vibrations) ในขนาดหน่ึงๆ ตางกันไปและบอก

ไมไดวา อยูท่ีไหน ในอวกาศ มิติ (dimension) ของโลกทิพยคือกาละ (time) 

ไมใชเทศะ (space) เมื่อมีการใช คําวา แดน, ถ่ิน, สูง, บน, ลาง, ก็ขอใหเขาใจ

วา เปนการใชคําเหลานั้นในแงอุปมาเปรียบเทียบ เพื่อใหเกิดความเขาใจเทานั้น 

เชนเดียวกับท่ีเรากลาววา ความสั่นสะเทือนท่ีสูงข้ึน หรือท่ีตํ่าลงมา หรือความ

สั่นสะเทือนท่ีมีระดับ เหนือระดับน้ันๆ ซึ่งก็ไมไดเก่ียวกับสถานท่ีแตอยางใด 

ขาพเจาขอเตือนไวอีกคร้ังในท่ีน้ี เพื่อความเขาใจ รวมกันในการบรรยายตอไป

ในหนังสือเลมนี้ 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี๕ 

ปรมฺมรณา 

หลังจากตาย 

 

เมื่อพูดกันถึงเร่ืองโลกทิพยหรือชาติหนา ก็มักมีคําถามอีกขอหน่ึงซึ่ง

มักจะมีผูสงสัยกันอยูบอยๆ คือวา “วิญญาณที่ออกจากรางไปเมื่อกายแตกใน

ระยะแรกๆ นั้น จะมีความรูสึกเปนอยางไร?” เทาที่ไดฟงคําตอบมาจากผูที่ควร

จะรูเรื่องนี้ดี และผูที่ไดรับคํายกยองวามีความรูเรื่องน้ีดีหลายทาน แลวก็รูสึกวา

นาสงสารมาก ทําใหเกิดความคิดวา การรูนอยน้ีเปนภัยมากอยูเหมือนกัน    

(ในเมื่อผูรูหลงผิดคิดวาตนรูมาก หรือในเมื่อไดรับความเคารพนับถือจากผูอ่ืน

วาเปนผูรูมาก) 

 

คนโดยมากเขาใจกันแตเพียงวา เมื่อกายแตกวิญญาณก็ออกจาก

รางกายไป แลวก็เขาสูโลกใหม ท่ีเปนดินแดนแปลกประหลาดลึกลับและ

มหัศจรรย และนอกจากน้ัน ก็เขาใจกันวา 

 

 

 

 



ปรมฺมรณา                                                                                            ๓๙ 

 

เมื่อตายไปแลว ก็จะไดพบกับบุคคลที่เคยรักใครชอบพอกันมาแตเดิมในโลก

มนุษย แลวก็จะไดอยูรวมกันใหม จริงอยูความเชื่อดังกลาวน้ันอาจเปนไปได

บาง แตก็ยังมีเร่ืองอ่ืนๆ อีกมาก ซึ่งเราจะยังคิดไมถึงเลย ในขณะหลังจากที่

วิญญาณละกายเนื้อนี้ไป 

ตอจากน้ี จะไดบรรยายถึงสภาวะของจิตใจ กอนท่ีจะละกายเนื้อน้ีไป 

และแลวก็ หลังจากที่ไดละกายเนื้อน้ีไปดวย 

บุคคลท่ีกําลังจะยางเขาสูสภาวะท่ีเรียกวา ความตาย คือสภาวะท่ีเปน

จุดหัวเลี้ยวหัวตอระหวางภูมิแหงความเปนอยูอันสําคัญทั้งสองนี้ จะเริ่มรูสึกวา

ประสาทสัมผัสของเขาคอยๆ หมดความสามารถในการทํางานตามปกติของมัน

ไปทีละเล็กละนอย ความสามารถในการเห็น การไดยินตลอดจนถึงความรูสึก

ตางๆ คอยๆ จางหายไป และสิ่งท่ีสมมติเรียกวาชีวิตของมนุษยผู น้ัน ก็จะมี 

ลักษณะเหมือนเปลวเทียนท่ีกําลังลุกวอมแวมจะดับหรือมิดับแหลนี้ เปน

ลักษณะอีกแบบหน่ึงในหลายแบบท่ีจะปรากฏข้ึนแกบุคคล ผูท่ีกําลังจะตายใน

บางราย 

แตบางรายก็จะมีลักษณะแตกตางกันไปอีกแบบหน่ึง คือในขณะท่ี

ประสาทสัมผัสทางกาย กําลังเสื่อมสมรรถภาพลงเปนลําดับน้ัน ประสาทสัมผัส

ทางวิญญาณก็จะกลับแจมใสย่ิงขึ้นทุกที ดังน้ันการท่ีบุคคลผูกําลังจะถึงแก

ความตาย ไดเห็นหรือรูเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดขึ้น ณ สถานท่ีอีกแหงหน่ึงหรือในหอง

อ่ืนๆ น้ัน จึงเปนเรื่องที่เกิดมีขึ้นไดบอยๆ เหมือนกัน ดังน้ันความสามารถใน 
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การมีตาทิพย ในลักษณะท่ีกลาวมาน้ี จึงปรากฏวาเกิดมีขึ้นแกผูท่ีกําลังจะตาย

มากรายดวยกัน และนอกจากน้ัน  ในบางรายยังแถมมี หู ทิพ ย อีกดวย             

คือสามารถไดยินเสียงท่ีเกิดขึ้นในท่ีอ่ืนในระยะไกลออกไปก็ได พรอมๆ กับท่ี

สามารถเห็นภาพและเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในระยะไกลนั้น 

ความสามารถของผูท่ีกําลังจะตาย ในลักษณะเชนน้ีมีบันทึกไวเปน

จํานวนไมนอย ในแฟมของสมาคมคนควาทางวิญญาณ ซึ่งแนละในรายที่ไมได

บันทึกไวอยางเปนหลักฐาน คือในสวนที่เปนที่รูกันในวงสมาชิกในครอบครัวนั้น 

ยอมจะตองมีจํานวนมากกวาน้ันอีกมากมาย ในรายดังกลาวน้ี ก็มีการ

แสดงออกในทํานองเดียวกัน คือจะมีผูอยูในท่ีไกลไดเห็นรางของผูท่ีกําลังจะ

ตายไปปรากฏใหตนเห็นได และนอกจากน้ัน ในบางกรณีก็ยังสามารถพูดจากัน

รูเรื่องไดอีกดวย เมื่อไดเปรียบเทียบดูเวลากันท้ังสองฝายแลว ก็จะพบวา 

สวนมากทีเดียวที่รางของบุคลท่ีตายน้ัน จะไปปรากฏใหผูอยูในที่ไกลไดเห็น 

กอน ที่เขาจะตายเล็กนอย มากกวาที่จะเกิดขึ้นหลังจากท่ีเขาไดตายแลว มีบาง

เหมือนกันท่ีในบางราย ความหวงใยอันรุนแรงของผูท่ีกําลังจะตาย ทําใหกาย

ทิพยของเขาไปปรากฏขึ้นให ผูที่อยูในท่ีไกลไดพบเห็นในทันทีท่ีเขาไดตายแลว 

คือหลังจากตายแลว เปนแตวา เร่ืองเชนน้ีรูสึกวาจะมีนอยรายกวาผูที่ไป 

ปรากฏตัว กอน ตายเล็กนอย เพราะในระหวางน้ัน กระแสจิตของผูท่ีกําลังจะ

ตายจะมีความแรงกลามาก 
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นอกจากน้ัน ก็ยังมีบางรายอีกเหมือนกันที่ผูที่กําลังจะตายจะไดเห็น

บุคคลผูที่เปนที่รัก ซึ่งไดตายไปกอนแลวมาปรากฏใหเห็นเฉพาะหนา อยางไรก็

ตาม เรื่องนี้ก็ไมไดหมายความวา บุคคลผูท่ีไดตายไปกอนแลวน้ัน จะมาปรากฏ

ในที่น้ันจริงๆ เสมอไปทุกกรณี ทั้งนี้ก็ดวยเหตุผลที่กลาวมาแลวขางตนนั้นเอง 

คือวาในสภาวะอันเปนทิพย สถานที่หรืออวกาศ หรือความใกลและไกลเก่ียวกับ 

สถานท่ี ยอมไมมีความหมายอยางใด ดังน้ัน เมื่อกระแสจิตของบุคคลสองคน

สามารถปรับใหเขากันไดแลว การมาปรากฏกายในท่ีใกลเคียงก็ดูจะไมมีความ

จําเปนแตอยางใด กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือวิญญาณหรือกายทิพยของบุคคลสอง

คน อาจจะอยูไกลกันมากก็ได ในเมื่อคิดเทียบระยะทางในอวกาศ แตเขาก็

อาจจะรูสึกเหมือนกับมาอยูในท่ีใกลกันไดเปนอยางดี ถาหากวากระแสจิตของ

ทั้งฝายมีระดับ (หรือความสั่นสะเทือน) เชนเดียวกันหรือใกลเคียงกัน เรื่องเชนนี้ 

อาจเปนของยากท่ีจะเห็นตามได สําหรับผูที่อยูในโลกแหงอวกาศซึ่งความใกล 

และความไกลของสถานท่ีจะตองมีความหมายอยางมากเสมอ การติดตอทาง

จิต (telepathy) ก็เปนอีกตัวอยางหน่ึง ที่จะทําใหเราเห็นความจริงในเรื่องการ

ขามพนอวกาศของโลกแหงวัตถุไดดีย่ิงข้ึน จากความจริงในเร่ืองการติดตอกัน

ดวยจิตน้ีเอง เราจะเห็นวาบุคคลสองคนแมจะอยูหางกันคนละซีกโลก ก็ยัง

สามารถติดตอกันทางจิตได (ในเมื่อเขาไดเคยฝกหัดหรือรูวิธีการมากอน) เร่ือง

ที่กลาวมาน้ีเปนไปไดสําหรับบุคคลผูที่ยังอยูในโลกน้ีฉันใด  
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การท่ีบุคคลผูกําลังจะตายสามารถเห็นบุคคลท่ีตนรักท่ีตายไปกอนนานแลว     

ก็ยอมเปนไปไดฉันน้ัน ท้ังๆ ที่อีกฝายหน่ึงอาจจะไมไดมาอยู ณ ที่ใกลคนที่กําลัง

จะตายน้ันเลย 

ดังนั้น การที่บุคคลผูกําลังจะตายไดเห็นผูที่ตนรักใครมาปรากฏอยู

เฉพาะหนา จึงเปนเรื่องที่ทําใหเกิดความปลาบปลื้มแกเขาเปนอยางย่ิง      

อยางนอยก็เปนเครื่องทําใหเกิดความอบอุนใจไดอยางหน่ึงวา ความตายน้ัน 

ไมไดเปนสิ่งที่นากลัวดังท่ีคิดฝนกันไวเสมอไปเลย และเรื่องที่ผูเฒาผูแกเลาสืบๆ 

ตอกันมา ก็มีสวนเปนความจริงได (แมจะไมทุกรายไป) ดวยประการฉะนี้ 

ในระยะน้ี กายทิพยของบุคคลผูกําลังจะตายจะคอยๆ แยกตัวเองออก

จากกายเน้ือ กายทิพยนี้ ทานผูอานคงจะทราบแลววา มีลักษณะเปนเหมือนกับ

กายเน้ือน่ันเอง ในระหวางท่ีรางกายยังมีชีวิตอยู กายท้ังสองก็อาศัยเปนไปอยู

ในกายเน้ือนั้นตลอดเวลาในกรณีของบุคคลสวนมาก กายทิพยนี้เมื่อละกายเนื้อ

ไปแลว ก็จะเปนเครื่องหอหุมวิญญาณ (Soul) อยูชั่วระยะหน่ึง อันที่จริง      

กายทิพย น้ี ก็มีสภาวะเปนวัตถุอยางหน่ึงเหมือนกัน เปนแตวาเปนวัตถุท่ี 

ละเอียดมากจนกระท่ังเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตรที่ทําขึ้น สําหรับจับวัตถุท่ี

หยาบๆ น้ัน ไมสามารถจะจับหรือพิสูจนวัตถุท่ีละเอียดเชน กายทิพยได เมื่อถึง

วาระสุดทายที่กายเนื้อจะตองแตกสลายไปจริงๆ กายทิพยก็จะหลุดออกมาจาก

กายเน้ือ และมีสายใยบางๆ ที่ทําดวย 
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วัตถุอันเปนทิพยเชนเดียวกัน ผูกโยงใหติดอยูกับกายเนื้อชั่วขณะหนึ่งแตในที่สุด 

สายใยน้ีก็ขาดและกายทิพยก็ลอยออกไป โดยมีวิญญาณ (Soul) แฝงอยู

ภายในดวย อยางไรก็ตาม ขอใหทานระลึกไววากายทิพยดังกลาวน้ีก็ยังไมใชตัว

วิญญาณท่ีแทจริง เชนเดียวกับที่กายเน้ือท่ีแตกดับไปแลวน้ัน ก็ไมใชตัว

วิญญาณท่ีแทจริงเหมือนกัน กายท้ังสอง คือกายเน้ือและกายทิพยตางก็เปน

เครื่องหอหุมปกคลุม วิญญาณ (Soul) ไวเพียงชั่วคราวเทาน้ัน 

วิญญาณท่ีไดละกายเนื้อออกไปแลว (โดยมาอยูในกายทิพย) เชนนี้ 

ในตอนนี้จะหย่ังลงสูความหลับอยางสนิทชนิดท่ีเทียบกันไดกับสภาวะที่ทาง

แพทยเรียกวา โคมา หรือสภาวะของเด็กท่ียังเติบโตอยูในครรภของมารดา 

ฉะนั้นระยะเวลาดังกลาวน้ี จะกลาวไดวาเปนระยะท่ีเตรียมไวสําหรับเกิดมา

ตอนรับชีวิตใหม ในโลกทิพยน่ันเอง และดังน้ันจึงตองการเวลาบางตามสมควร 

สําหรับที่จะใหวิญญาณนั้นปรับตัวใหเขากันกับสภาวะใหม และฟนฟูพละกําลัง

ที่เสียไปใหกลับคืนมาดวย ธรรมชาติมีอะไรเหมือนกัน พอจะเทียบกันไดหลาย

อยางเชนน้ีเอง ท้ังในดานโลกแหงวัตถุและโลกอันเปนทิพย ดังเร่ืองน้ีเราก็จะ

เห็นไดวา กอนการเกิดมามีชีวิตใหม จากโลกหน่ึงสูอีกโลกหน่ึงน้ัน    ก็จะมี

ระยะของจิตท่ีเปรียบเหมือนสภาวะโคมา (คือจิตตกภวังคอยางเต็มท่ีไมรับรู

อารมณหรือเคร่ืองเราภายนอกเลย) นํามากอนเสมอ ในระหวางการหลับเพื่อ

พักฟนขึ้นสูชีวิตใหมนี้วิญญาณก็อาศัยอยูในรางทิพยซึ่งทําหนาที่เปนเครื่อง

คุมครอง 
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ในทํานองเดียวกันกับท่ีครรภของมารดา ยอมเปนเคร่ืองคุมครองทารกที่จะเกิด

มาสูโลกมนุษยฉะนั้น 

การหลับของวิญญาณ 

กอนท่ีจะอธิบายตอไป สมควรจะไดพิจารณาถึงลักษณะบางประการ

ของวิญญาณ ในระหวางสภาวะ “หลับ” หรือ “ตกภวังค” อีกเล็กนอย โดยปกติ

วิญญาณในระยะนี้จะหลับอยางสนิท ไมไดถูกรบกวนจากอารมณภายนอกเลย 

แตก็ยังมีขอยกเวนอยูสองประการ ซึ่งอาจกลาวไดวาเปนความฝนของวิญญาณ

ที่หลับอยูนั้น ความฝนนี้เกิดขึ้นดวยเหตุ ๒ ประการคือ : - 

๑. ความปรารถนาอันแรงกลาท่ีฝงอยูในใจของผูกําลังจะตายอยาง

รุนแรง เชนความรัก ความเกลียด หรือความหวงใย ในกิจการ และหนาท่ีท่ีตน

ยังทําไมเสร็จ และ 

๒. ความปรารถนาอันแรงกลา ในทํานองเดียวกันของญาติมิตรของผูที่

กําลังจะตาย ซึ่งกลายเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวดวงวิญญาณที่กําลังจะละกายเนื้อ

ไป โดยเฉพาะในกรณีท่ีวิญญาณน้ัน สามารถรับรูความปรารถนาอันแรงกลา

ของผูท่ีอยูเบ้ืองหลังได เมื่อเปนเชนน้ีก็ทําใหวิญญาณน้ันเกิดความพะวักพะวน

อยางรุนแรง  

สาเหตุท่ีกลาวมาแลวนี้ จะเปนเพียงประการหน่ึงประการใด หรือทั้ง

สองประการก็ตาม ยอมทําใหเกิดความกระวนกระวายอยาง 

 



ปรมฺมณา                                                                                              ๔๕ 

 

รุนแรง แกวิญญาณท่ีกําลังจะจากโลกน้ีไป และในท่ีสุดก็ทําใหจากไปไมได  

ตองถูกแรงดึงดูดดังกลาวบังคับใหถอยหลังกลับมายังสถานที่เดิมในโลกมนุษย

นั่นเอง (ทั้งๆ ท่ีไดออกจากราง คือขาดจากกายเนื้อไปแลว เพราะกายเนื้อน้ันได

ถึงแกความตายไปแลว) การที่วิญญาณถูกแรงดึงดูดใหกลับมา โดยไมสามารถ

จะไปสูภูมิอันเปนทิพยตามกรรมของตนไดน้ีมีลักษณะ ๒ ประการ คือบางคร้ัง 

มีเปนแบบคลายๆ กับฝนไป หรือในบางกรณี ซึ่งมีไมมากนักก็เปนทํานอง

คลายๆ กับการละเมอของบุคคลในโลกมนุษยฉะน้ัน ในกรณีใดก็ตามสภาวะ

ดังกลาวแลวเปนเรื่องที่นาเศราอยางย่ิง และไมควรจะให บังเกิดขึ้นได       

เพราะเปนการรบกวนทรมานวิญญาณโดยไมสมควร และทําใหวิญญาณน้ันๆ        

ไมสามารถไปเกิดใหมตามกําลังแหงบุญหรือกรรมของตนได 

ในกรณีของบุคคลที่จากโลกมนุษยไปสูโลกทิพยดวยจิตท่ีสงบเยือกเย็น

นั้น เขาจะไมไดถูกรบกวนในระหวางการหลับ หรือการที่จิตตกภวังคเพื่อพักฟน

เลย แตเขาจะหลับอยางสนิทโดยไมมีการฝนหรือละเมอ และจะไดรับการ

เตรียมตัว เพื่อผานเขาสูภูมิใหมอยางเปนปกติธรรมดา เหมือนกับการท่ีดอกไม

ตูม ไดคลี่คลายขยายกลีบของมันบานออกเต็มท่ี ตามธรรมชาติฉะน้ัน แตถา

บุคคลใดมีอารมณคางอยูมากมาย จนบังคับใจไมได คือมีความปรารถนา 

หวงใยในโลกมนุษย หรือมีความรูสึกเสียใจอยางรุนแรง ตลอดจนถึงมีความรัก

และกังวลถึงความเปนอยูของผูที่อยูขางหลังก็ดี เขาจะ 

 

 



๔๖                                             ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ไดรับการทรมานอยางนาสงสาร เพราะในระหวางการหลับเพื่อพักฟนในโลก

ทิพยน้ัน เขาจะมีอาการสะดุงผวาหรือไมก็หลับๆ ต่ืนๆ อยูตลอดเวลา ในกรณี

เชนน้ีมักมีความพยายามเกิดขึ้นโดยท่ีเจาตัวก็ไมรูสึกตัว คือพยายามท่ีจะไป

ปรากฏรางใหบุคคลในโลกมนุษยเห็นจนได หรือไมก็พยายามที่จะหาทางติดตอ

กับญาติมิตรในทางใดทางหนึ่งอยูเสมอ 

ในรายที่มีอาการรุนแรงก็จะเกิดอาการดังที่กลาวแลว คือมีอาการคลาย

กับฝน หรือละเมอประกอบดวย พรอมกันน้ันวิญญาณที่นาสงสารเหลานี้        

ก็อาจจะกลับไปสถานท่ีท่ีตนตองการจะไปในโลกมนุษย และเมื่อในบางคร้ังมี

มนุษยบางคนไดเห็นรางน้ันเขาจริงๆ ก็จะสังเกตไดวาเปนรางท่ีไมมีสติสมบูรณ 

คืออยูในสภาวะครึ่งหลับ ครึ่งต่ืน คําเลาลือที่วามีผูเห็นปศาจของผูท่ีลวงลับไป

แลวมาปรากฏตัวในบางแหงน้ัน สวนหน่ึงก็อาจมาจากสาเหตุน้ีดวย อยางไรก็

ตาม เมื่อกาลลวงไปนานๆ เขาวิญญาณที่นาสงสารเหลานี้ก็ทนตอความเหน่ือย

ออนไมไหว ในที่สุดก็จะหย่ังลงสูความหลับจนได การท่ีญาติพี่นองที่อยูขางหลัง

สงความคิดถึงอยางรุนแรงไปยังผูท่ีลวงลับไปแลว ก็เปนสาเหตุอีกประการหน่ึง

ไดเหมือนกันของขาวลือที่วา มีผีปศาจมาปรากฏอยูในสถานที่นั้นๆ และดังน้ัน 

จะเห็นไดวา บุคคลผูเปนท่ีรักของผูลวงลับไปแลว และผูท่ีมีจิตใจหวังดีตอผูน้ัน 

เปนอยางย่ิง ก็ไดกลายเปนผูกอความทุกขทรมานใหแกผูที่ตนรัก และหวังดีโดย

ไมรูตัว เพราะทําใหผูที่ลวงลับไปแลวบางคน ที่ทนตอ 

 

 



ปรมฺมณา                                                                                              ๔๗ 

 

แรงดึงดูดของความคิดไมได ตองไดรับความกระสับกระสายและทรมานอยูเปน

เวลานานโดยไมจําเปนเลย ผูที่ตระหนักถึงความจริงขอน้ีแลว จึงไมควรกอ

ความทุกขใหแกผูเปนท่ีรักของตนซึ่งลวงลับไปแลวเลย. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๖  

การหลับของวิญญาณ 

เก่ียวกับการหลับของวิญญาณดังที่ไดกลาวไวแลวในบทกอนขาพเจา

ใครขอถือโอกาสขยายความหมายใหพิศดารย่ิงขึ้นอีกเล็กนอย โดยคัดลอกจาก

หนังสือเลมอ่ืนที่อยูชุดเดียวกันน้ีมาลงไวดังตอไปนี้ 

“การที่วิญญาณเริ่มหย่ังลงสูความหลับ ตอนที่ไดละกายเน้ือออกไป

แลวก็ดี การที่วิญญาณนั้นๆ จะหลับไดสนิทเพียงใดก็ดีอาจขึ้นอยูกับกระแสจิต

ของบุคคลผูเปนญาติ หรือมิตรสหายในโลกนี้ไดบางเหมือนกันในบางรายคือ

วิญญาณที่มีเรื่องราวบางอยางตกคางอยู และตองการจะบอกใหผูที่อยูในโลก

มนุษยไดทราบถึงเรื่องนั้นใหก็ดี หรือวิญญาณที่ไดยินเสียงร่ําไห และคร่ําครวญ

ของผูอยูเบ้ืองหลัง และพลอยรูสึกอาลัยเสียดายไปดวยก็ดี จะพยายามตอสูกับ

ความงวงงุนท่ีกําลังคืบคลานเขามา และพยายามอยางสุดฤทธิ์ที่จะกลับไปหา 

ผูที่อยูในโลกมนุษยใหจงได และแมเมื่อวิญญาณนั้นจะไดหย่ังลงสูความหลับ

แลว (ในบางราย) ก็จะยังคงถูก 

 

 

 

 



การหลับของวิญญาณ                                                                          ๔๙ 

 

รบกวนดวยเสียงเรียก และร่ําใหเหลานั้นอยูตลอดเวลา ทําใหเกิดอาการหลับๆ 

ต่ืนๆ และสะดุงผวาบอยๆ และเมื่อเปนเชนน้ี ก็เปนการทรมานและถวงเวลา  

ทําใหวิญญาณนั้นไมสามารถจะต่ืนขึ้นในโลกทิพยดวยความสะดวก วิญญาณ

ที่ครึ่งหลับครึ่งต่ืนนี้ มักจะไปปรากฏในหองทรงวิญญาณบอยๆ และเปนเคร่ือง

แสดงวา ความปรารถนาและครํ่าครวญ ดวยความเห็นแกตัวของมนุษยน่ันเอง 

เปนเครื่องทําใหเขาตองไดรับความทรมานโดยไมจําเปน เรื่องเชนน้ีจะเกิดขึ้นได

บอยครั้งทีเดียว นอกจากในบางกรณีท่ีผูตายมีความเขาใจในเรื่องโลกทิพยหรือ

เรื่องของวิญญาณดี และแลวก็สามารถตัดใจไดเด็ดขาด ไมยอมปลอยใจใหตก

อยูในอํานาจความดึงดูดของผูที่อยูเบ้ืองหลังแตประการใด ในกรณี เชนน้ี         

ผูลวงลับไปแลว ก็สามารถมีความสุขในโลกใหมได เคยมีปรากฏวามีบางรายท่ี 

วิญญาณของผูตาย ตองไดรับความทรมานจากกระแสดึงดูดของความคิดของ

มนุษยเชนน้ี และตองสูกับความหลับท่ียางกรายเขามา โดยตองต่ืนเตนและ

ทรมานอยูเปนเวลานาน นับไดหลายๆ ป ก็ยังไมสามารถหย่ังลงสูความหลับได

สักที จึงเห็นไดวาเปนเร่ืองท่ีนาสลดใจอยางย่ิง เพราะในที่สุดการกระทําเชนน้ัน 

ก็ไมไดใหประโยชนแกผูใดเลย ทั้งฝายผูที่ลวงลับไปแลว และฝายผูที่อยูขางหลัง 

เราไมควรจะใหความเห็นแกตัวของเราเปนเคร่ืองกีดขวางความเจริญของผู

ลวงลับไปแลว ควรใหเขาไดมีโอกาสหลับดวยความสงบสุขเพื่อเขาจะไดต่ืน

ขึ้นมามีชีวิตใหมอยางผาสุก การใชกระแสความ 

 

 



๕๐                                                        ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพยภาค ๔ 

 

เศราโศกและความคิดถึงอันรุนแรงของเราที่เหน่ียวรั้งเขาไว ยอมเปนเสมือนวา 

เราไดแกลงใหเขาตองตายซ้ําๆ ซากๆ คร้ังแลวครั้งเลาอยูนั่นเอง ควรละหรือท่ี

เราจะกระทําเชนน้ันตอผูท่ีเรารักและหวังดี เราควรต้ังความปรารถนาใหเขา

หลับอยางสงบและต่ืนขึ้นพบชีวิตใหมอยางเปนสุขจะมิดีกวาหรือ” 

ยังมีความจริงท่ีนาสนใจบางประการเก่ียวกับเรื่องนี้ ที่สมควรจะตอง

กลาวถึงเปนการเพิ่มเติมอีกเล็กนอย ซึ่งขาพเจาขอคัดลอกขอความจากหนังสือ

เลมดังกลาวมาอีกครั้งหนึ่งดังนี้ 

“โดยปกติท่ัวไป บุคคลท่ีถึงแกความตายตามธรรมดาคือดวยโรคภัยไข

เจ็บน้ัน ถาไมมีกระแสความคิดหรือความเปนหวงเหน่ียวร้ังไวเปนพิเศษแลว    

ก็มักจะหย่ังลงสูความหลับดังที่ไดกลาวมาแลว แตผูที่ตายอยางปจจุบันทันดวน

คือผูที่ถูกฆาตายเหลาน้ีจะไมมีอาการเชนนั้นในระยะแรกๆ เพราะเขาจะรูสึกตัว

วาต่ืนอยูเปนปกติเหมือนเดิม คือเหมือนกับวาเขาไมไดตายฉะนั้น” 

เมื่อทราบวาตนไดตายไปจากโลกน้ีแลว วิญญาณเหลานี้จึงเกิด

ความรูสึกงุนงงอยางย่ิงในสภาพการของความเปลี่ยนแปลงท่ีเขาไมสามารถจะ

เขาใจได ในเมื่อเขาคิดวาเขายังมิไดเปลี่ยนแปลงแตอยางใด ท้ังน้ีเพราะวาเขา

สามารถจะเห็นและไดยินเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในโลกน้ีเหมือนกับท่ีเขายังมีชีวิต

อยูเชนเดิมน่ันเอง (แตท่ีนาแปลกสําหรับเขาก็คือจะไมมีใครเห็นตัวเขา หรือได

ยินเสียงท่ีเขาพูดเลย) จิตใจของเขาจึงจะตกอยูในสภาพท่ีสับสนและเศราสลด 

 

 



การหลับของวิญญาณ                                                                          ๕๑ 

 

อยางบอกไมถูกอยูพักหน่ึง จนกระท่ังตอมาบรรดาวิญญาณในโลกทิพย ท่ีมา

จากภูมิสูงขึ้นไปจะไดคอยๆ บอกความจริงใหเขาทราบทีละนอยๆ ดวยความ

ระมัดระวัง และใหความชวยเหลือแกเขาเทาที่พอจะใหได ซึ่งในที่สุด ถาเขา

สามารถทําใจใหปลอยวางตอสถานะเดิม และรับรูในสถานะใหมไดบาง เขาก็

จะคอยๆ หย่ังลงสูความหลับในทํานองเดียวกันกับวิญ ญ าณ อ่ืนๆ หรือ

เหมือนกับเด็กออนท่ีออนเพลียมาตลอดวัน ยอมลมตัวลงนอนหลับไปฉะน้ัน 

วิญญาณผูที่ทําการชวยเหลือน้ี จะทําหนาท่ีของทานเปนอยางดีในทุกๆ กรณี 

อาจกลาวไดวา ไมมีวิญญาณของคนท่ีตายคนไหนจะถูกปลอยทอดท้ิงไวเลย 

ไมวาคนน้ันๆ จะเปนคนดีหรือเลวเพียงใดก็ตาม เพราะทานเหลาน้ันยอมทราบ

ดีวา ท้ังหมดเปนลูกพอเดียวกัน และดังน้ันตางคนตางก็เปนพี่นองกันน่ันเอง 

เคยปรากฏวามีบุคคลท่ีมีความเจริญทางจิตใจสูง (คือมีฤทธิ์มาก) ไดถอดจิต 

ของทานออกไปชั่วคราวเพื่อที่จะชวยเหลือเปนกรณีพิเศษ ในเมื่อเกิดเรื่อง

รายแรงท่ีมีคนตายพรอมกันคราวละมากๆ เชนในเร่ืองคราวเกิดน้ําทวมที่เมือง 

ยอหนสทาวน หรือเมื่อคราวเรือเดินสมุทรลํามหึมาท่ีชื่อเรือ ไทเทนิค เกิดอัปปาง 

(เรื่องเรือไทเทนิคอัปปางมีปรากฏอยูในเรื่อง “อนุสรณเบอรเกนเฮด” หนังสือ

วิญญาณ ฉบับเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน ๒๕๑๔ แลว) นอกจากน้ีก็มีในกรณี 

ที่เกิดการรบกันขนานใหญ ซึ่งทําใหมีทหารและผูคนลมตายเปนจํานวนมาก ทํา

ใหตองมีจํานวนผูชวยเหลือในการรับวิญญาณของผูตายมากข้ึนเปนพิเศษกวา

ตามปกติ ในกรณีหลังดังกลาวนี้ 

 



๕๒                                            ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

วิญญาณของผูตายมักจะหย่ังลงสูความหลับไปทีละนอย เชนเดียวกับที่ตาย

โดยปกติธรรมดาเหมือนกัน” 

 

กรรมนมิิต 

เรื่องที่นาสนใจอีกประการหนึ่งก็คือ กอนท่ีวิญญาณจะหย่ังลงสูความ

หลับนั้น (บางครั้ง) จะมีการระลึกยอนหลังถึงกรรมที่ตนไดกระทําไวทั้งดีและชั่ว 

แตระยะเวลาท่ีใชในเรื่องนี้จะเปนชวงเวลาท่ีนอยนิดเดียว จนเกือบจะวัดไมได

วา เปนเวลาเทาใดตามมาตรฐานเวลาของโลกมนุษย แตก็ในชวงเวลานอยนิด

เดียวน้ีเองวิญญาณจะเห็นภาพชีวิตท่ีตนไดผานมากอนจะตาย เปนภาพต้ังแต 

วัยเด็กถึงวัยชรา เหตุการณตางๆ อันเล็กนอยเพียงใดก็จะปรากฏชัดแกนัยนตา

ทางใจของวิญญาณ เชนเดียวกับเหตุการณใหญๆ ท่ีมีความสําคัญเหมือนกัน 

ในระหวางนี้ความทรงจําเรื่องราวในครั้งอดีต ที่ฝงตัวอยูในจิตใตสํานึกจะถูก  

นําออกมาเปดเผยอยางหมดสิ้น คือไมมีอะไรจะหลงลืม หรือถูกปดบังใหเปน

ความลับไวไดเลย และที่สําคัญย่ิงขึ้นก็คือ วิญญาณซึ่งบัดน้ีไดกาวขึ้นมาสู

ระดับท่ีสามารถจะเห็นสิ่งท้ังหลาย ตามความเปนจริงไดมากกวาเดิมแลว        

ก็สามารถจะรูซึ้งถึงความหมาย ถึงสาเหตุ และถึงผลของเหตุการณ ทุกๆ 

ประการในชีวิตแตหนหลังได ดีขึ้น วิญญาณสามารถจะวิเคราะหตนเอง       

และพิจารณาพิพากษาตนเองไดดวยการกระทําของตนเอง 

 



การรลับของวิญญาณ                                                                           ๕๓ 

 

แตเดิมมา ในลักษณะเชนน้ีวิญญาณแตละคนจะมีสภาพเปนผูพิพากษาที่ทรง

อํานาจความยุติธรรมอยางย่ิง ผลก็คือ วิญญาณจะเกิดความประทับใจใน

ลักษณะตางๆ กัน จากการพิพากษาการกระทําของตนเองในหนหลัง และจะ

กอใหเกิดความรูสึกฝงใจไป เพื่อบังเกิดผลในอนาคต คือทําใหวิญญาณเปนผูมี

ความรูสึกประทับใจเชนน้ันๆ แฝงอยูภายในใจในชาติตอๆ ไปของตน มากบาง

นอยบาง สุดแลวแตวาตนจะสามารถรูสึกประทับใจ และเขาใจถึงความเปนจริง

ไดเพียงไร 

ในตอนน้ีอาจมีบางทานคานวา ไมนาจะเปนไปไดท่ีวิญญาณของคนที่

กําลังจะตาย จะสามารถทบทวนเหตุการณตางๆ ซึ่งเกิดขึ้นในชีวิตตลอด

ระยะเวลาอันยาวนานน้ัน ภายในระยะอันสั้นนอยนิดเดียวเทานั้น เรื่องน้ี

ขาพเจาใครขอใหขอสังเกตวา แมในขณะที่เรายังไมตายนี้เอง ก็มีหลักฐาน

ในทางจิตวิทยา ไดบอกใหเราทราบเหมือนกันวาตามท่ีไดมีการบันทึกไวน้ัน 

ปรากฏวา มีบางคนซึ่งไดมอยหลับไปชั่วครูเดียวไดฝนถึงเหตุการณตางๆ ใน

อดีตของเขาอยางละเอียดได ท้ังๆ ท่ีเหตุการณเหลาน้ันท้ังหมด กินเวลาในชีวิต 

จริงๆ ของเขาต้ังหลายๆ ป เราจะเห็นความจริงอีกอยางหน่ึงวาในความฝน

ตามปกติ เวลา (ท่ีเกิดข้ึนเปนชวงนานๆ ในโลกมนุษย) ถูกยนลงใหเหลือเพียง

แวบเดียวไดอยางไมนาเชื่อ ย่ิงในขณะที่วิญญาณกําลังจะออกจากกายเน้ือดวย

แลว ตอนนั้นเปนตอนที่จิตเปนสมาธิเขมขนมากขึ้น (เพราะประสาทสัมผัสอยาง

อ่ืนถูกตัดขาดจากโลกมนุษยหมดแลว) 

 



๕๔                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ระยะเวลาชั่วแวบเดียวในจิตท่ีเปนสมาธิน้ัน จึงสามารถท่ีจะประมวลเอา

เหตุการณซึ่งตามปกติกินเวลานับเปน ป ๆ มาไวได 

ในขณะท่ีอยูในสภาวะหลับ วิญญาณที่ไดละรางกายเนื้อมาแลวนี้    

จะไดรับชวงลักษณะภาวะทั้งปวงของตน เมื่อครั้งยังครองกายเน้ือมาดวย     

ทุกประการโดยสมบูรณ ทั้งน้ีหมายความวาแตกอนน้ันวิญญาณเคยมีความ

ใฝฝนอยากไดเชนไร มีความชอบและไมชอบอะไรบาง รูสึกดึงดูดเขาหาอะไรได

งายกวาอยางอ่ืนมาแตกอน อัธยาศัยท้ังหมดเหลาน้ัน จะตกทอดมาแฝงอยูใน

วิญญาณที่กําลังหลับอยูนั้นพรอมมูล หลังจากต่ืนขึ้นมาในโลกทิพยแลว 

ลักษณะประจําตัวทั้งหมดเหลานั้น ก็จะแสดงออกมาอีกครั้งหนึ่งในรูปเดิม 

ธรรมชาติไมไดมีหลักเกณฑวา วิญญาณจะตองไดรับสนองสิ่งท่ีตนปรารถนา

อยางพอใจ จนกระทั่งรูสึกเบ่ือไปเอง ในการกลับมาเกิดในโลกมนุษยคร้ังตอไป 

แตไดจัดเหตุการณ ไวเพื่อตอบสนองความตองการของวิญญาณ เพื่อให

วิญญาณน้ันๆ ไดสมประสงคเสียในโลกทิพยนั้น เพื่อวาวิญญาณจะไดหมด

เร่ืองพะวักพะวนไปในเมื่อไดมาเกิดใหมในโลกมนุษยอีกครั้งหนึ่ง และการที่

วิญญาณหย่ังลงสูความหลับ ก็เพื่อประโยชนดังกลาวมาแลวนั้นเอง คือวาใน

ระหวางท่ีหลับน้ีวิญญาณจะไดรับการเตรียมตัวเตรียมใจใหเขาสูสภาวะใหม ซึ่ง

เราจะไดบรรยายถึงรายการละเอียดตอไป การหลับของวิญญาณในระยะนี้จึงมี

ความจําเปนตอวิญญาณ  

 

 



การหลับของวิญญาณ                                                                          ๕๕ 

 

ในทํานองเดียวกันกับท่ีการหลับในครรภของมารดา เปนเร่ืองจําเปนสําหรับ 

ทารกผูจะเกิดมาสูโลกมนุษยฉะนั้น 

ความปลอดภัย 

อยางสมบูรณในระหวางหลับ 

เคยปรากฏวามีบุคคลบางคน แสดงความกลัวออกมาโดยไมนาเปนไป

ได คือเขากลัววาการท่ีวิญญาณตองไปนอนหลับในโลกทิพยน้ัน จะเปนการทํา

ใหเขาตองไปนอนหลับอยูทามกลางสิ่งแวดลอม หรือดินแดนที่แปลกประหลาด

ท่ีเขาไมเคยรูจักมาแตกอน และตองอยูทามกลางบุคคลท่ีเขาไมเคยรูจักอีกดวย 

เรื่องนี้เปนความกลัวที่ไมมีเหตุผลที่จะเปนไปไดเลยจริงๆ และเปนเครื่องแสดง

วา ผูท่ีหวาดกลัวในเรื่องเชนนี้ยังมีจิตใจเปนเด็กอยางเหลือเกินเพราะความจริง

มีอยูวาไมมีท่ีอ่ืนใดอีกแลว ท่ีบุคคลจะไดรับการดูแลเอาใจใสอยางระมัดระวัง

ย่ิงไปกวาในระหวางการหลับ เพื่อพักฟนในโลกทิพยน้ีเลย วิญญาณผูกําลัง

หลับอยูน้ันจะไดรับการดูแลเอาใจใสไมใหมีอันตรายใดๆ มาแผวพานไดเลย

แมแตนอย ขอไดโปรดอยาลืมวา สภาวะดังกลาวน้ี ไมใชสถานที่ ท่ีจะอยูแหงใด

แหงหน่ึง แตมันเปนสภาวะอยางหน่ึง และสภาวะดังกลาวน้ีมีลักษณะท่ีจะไมมี

อันตรายใดๆ มากล้ํากรายไดเปนอันขาด และสภาวะคือความปลอดภัยจาก

อันตรายในลักษณะเชนน้ี จะไมมีแกบุคคลในโลกน้ี ณ ท่ีไหนๆ เลย มีคํากลาว

ในทางศาสนาฮินดูอยู 

 



๕๖                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ประโยคหนึ่งวา “แมแตเทวดาทั้งหลายในสรวงสวรรค ก็ไมมีอํานาจมากร้ํากราย

วิญ ญ าณ ท่ี กําลั งหลับอยู ได ” (Not even the gods on their high thrones 

have any power or dominion over the sleeping souls) 

 

อาจมีบุคคลบางคนรูสึกวา คํากลาววาดวยการนอนหลับของวิญญาณ

ดังกลาวมาแลวนี้ เปนเรื่องท่ีเหลือวิสัยที่จะเชื่อไดวาเปนความจริง เพราะมัน

อาจจะไมตรงกับขอความในคัมภีรท่ีเขาไดศึกษามาแตกอน ในกรณีเชนน้ี 

ขาพเจาใครขอกลาววา อันท่ีจริงคําสอนโบราณท่ีมีกลาวถึงเร่ืองน้ีอยูโดยออม

น้ัน ก็มีอยูหลายแหงดวยกัน เชน “พระองคใหความหลับแกผูท่ีเปนท่ีรักของ

พ ระ อ งค  (He given His beloved sleep)” มี ก ารพั ก ผ อ น อ ยู สํ าห รับ ผู ที่ 

ออนเพลีย (There is rest For the weary.) เขาไดเขาสูการพักผอนอันยาวนาน 

(He has gone to his long rest) ขอความเหลาน้ี และขอความอ่ืนๆ ทํานองนี้

อีกหลายแหงท่ีเปนที่รูจักกันดีลวนเปนเครื่องบงใหเห็นความจริงที่วาระยะกาล

แหงความหลับเพื่อพักผอนหลังจากความตายจากโลกน้ี และกอนความเกิดใน

โลกหนานั้น เปนของจําเปนสําหรับวิญญาณที่ไดตอสูกับโลกมาตลอด ชีวิตดวย

ความเหน่ือยออนเปนเวลานาน แนวความคิดท่ีวาความตายคือการพักผอน

อยางหน่ึงน้ัน จึงเปน ท่ีฝงใจของคนสวนมากมาเปนเวลานานแสนนาน 

แนวความคิดเรื่องน้ีก็เปนไปอยางแพรหลายจนฝงจิตฝงใจเชนเดียวกับ

แนวความคิดเรื่องชาติหนาเหมือนกัน 

 



การหลับของวิญญาณ                                                                          ๕๗ 

 

ดังนั้นวิญญาณท่ีไดรับทราบความจริงแหงชีวิตดังกลาวมาแลว จึงควร

ถือวาสภาวะการหลับดังกลาวมาน้ัน เปนเครื่องที่ทําใหตนไดรับการพักผอนอัน

สดชื่นอยางแทจริง เปนความพักผอนที่สมบูรณดวยความปลอดภัย เพียบพรอม

ไปดวยความสงบเยือกเย็นทุกประการ และอยูภายใตการอารักขาอยางดีท่ีสุด 

ชนิดท่ีจะหาไมไดในโลกมนุษยเลย น่ีคือการหย่ังลงสูความหลับของวิญญาณ

ใน โลกทิพย. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี๗ 

การต่ืนของวิญญาณ 

 

การนอนหลับของวิญญาณดังกลาวมาในบทกอนน้ัน ยอมกินเวลาไม

เทากันในรายตางๆ กัน บางรายอาจจะกินเวลามากตามเวลาในโลกมนุษย    

แตบางรายก็กินเวลานอย เมื่อเทียบตามสวนทั้งน้ีขึ้นอยูกับระดับความเจริญ

ทางจิตใจของวิญญาณน้ันดวย คือวิญญาณท่ีไดบําเพ็ญเพียรกาวหนาไป

ในทางจิตใจมากแลว ก็ตองใชเวลานอนหลับพักฟนอยูนานกวาวิญญาณท่ี

ไมไดมีการกาวหนาในทางจิตใจเลย ในระหวางที่เปนมนุษยอยูในโลกนี้ เรื่องนี้ก็

มีอุปมาที่พอจะเทียบไดในโลกมนุษยเหมือนกัน ซึ่งเราจะเห็นไดในกรณีของ

สัตวดิรัจฉาน ซึ่งมีระยะเวลาท่ีฟกตัวอยูในครรภของตัวแมตางๆ กันตาม

ประเภทของมัน ซึ่งเราพอจะวางเปนหลักลงไปไดวาสัตวที่จะเกิดมามีอายุอยูใน

โลกเปนเวลานานก็จะตองมีระยะฟกตัวอยูในทองแมนาน สัตวท่ีมีอายุอยูใน

โลกชั่วระยะเวลาอันสั้น ก็จะมีระยะฟกตัวอยูในทองแมสั้นลงเปนลําดับ ดวย

เหตุนี้ ลูกชางจึง 

 

 

 

 



การตื่นของวิญญาณ                                                                            ๕๙ 

 

ตองใชเวลาอยูในทองแมของมันเปนเวลานานถึง ๒๑ หรือ ๒๒ เดือน สวนคน

เพียง ๙ เดือน กระตายก็ ๑ เดือน หนูกินี ๓ สัปดาห ระยะเวลาของวิญญาณใน

โลกทิพยก็เปนไปในทํานองเดียวกันน้ี วิญญาณท่ีตองใชเวลาแหงการนอนพัก

ฟนนาน ก็เพราะไดเจริญกาวหนาทางจิตใจมาก และเมื่อต่ืนขึ้นแลว ก็จะตองใช

เวลาอยูในภูมิทิพยอันประณีตหรือสูงขึ้นไป ซึ่งก็ตองมีระยะเวลานานมาก

ตามลําดับ แตวิญญาณท่ีเกือบไมไดบรรลุความเจริญในดานจิตใจเลย ก็นอน

พัก อยูเพียงระยะเวลาอันสั้น และก็จะมีชีวิตอยูในภูมิทิพยชั่วระยะเวลาอันสั้น

เหมือนกัน อยางไรก็ตาม น้ีเปนกฎท่ัวๆ ไป ซึ่งตองมีขอยกเวนบางเปนธรรมดา 

โดยเฉพาะในกรณีท่ีบุคคลบางคนมีระดับทางจิตใจกาวหนาไปมากเหลือเกิน 

จนไมตองการระยะนอนหลับเพื่อพักฟนเลย ในกรณีเชนนี้วิญญาณน้ันสามารถ

จะควบคุมกระบวนการธรรมชาติ คือความตายของกายเน้ือไดอยางเปน

อิสระเสรี ไมตองอยูภายใตอํานาจของสิ่งท่ีเรียกกันวาความตายเลย แมแต

กอนท่ีบุคคลผูนั้นจะถึงแกความตายเสียดวยซ้ํา 

 

สาเหตุท่ีทําใหระยะเวลาพักฟนของวิญญาณตางๆ ไมเทา กันก็คือวา 

ในระหวางท่ีวิญญาณนอนหลับอยูน้ัน วิญญาณก็ได สลัดท้ิงสวนภายนอก 

(หรือคราบ) ของสภาวะทางจิตใจของตน ตลอดจนถึงกายทิพย (ชั้นหยาบๆ) 

ของตนเองออกไปดวย การสลัด สวนหยาบหรือคราบแหงจิตใจออกไปน้ี จะ

ดําเนินไปเรื่อยๆ จนกระท่ังถึงขีด หรือขั้นท่ีวิญญาณไมสามารถจะสลัดตอไปได 

 



๖๐                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

อีกแลว เทาท่ีสภาวะคือความประณีตแหงจิตใจของวิญญาณน้ันจะอํานวยให

ไดในขณะนั้น ทั้งน้ีหมายความวา วิญญาณใดมีความประณีตมาก ก็สลัดคราบ

เกาออกท้ิงไดมาก วิญญาณใดมีความประณีตนอยก็สลัดคราบเกาออกไดนอย 

ทั้งๆ ท่ีจริงก็ยังมีคราบท่ีจะตองสลัดออกไปไดอยูอีกเหมือนกัน แตเน่ืองจาก

ระดับความเจริญ (คือความสามารถในการกําจัดกิเลส) ของตนในขณะที่ตาย

นั้นมีได เพียงแคนั้นเอง 

 

เมื่อการสลัดคราบออกท้ิงไปหมดสิ้นแลว วิญญาณนั้นก็จะต่ืนขึ้น   

และจะผานเขาไปสูภูมิแหงโลกทิพยอันมีระดับความประณีตเทากันกับระดับ

ของตนเอง ซึ่งอาจจะเปนภูมิใหญ หรือภูมิยอยแหงหน่ึงแหงใดก็ได ดังน้ันจึง

เห็นไดวาวิญญาณท่ีเจริญมากมีความประณีตสูง ก็ตองสลัดคราบเกาออกท้ิง

ชั้นแลวชั้นเลา หลายตอหลายคร้ัง สวนวิญญาณชั้นตํ่าก็มีคราบท่ีจะตองสลัด

ออกไป นอยนิดเดียว อยางไรก็ตาม เมื่อขาพเจากลาวถึง “การสลัดทิ้ง" คราบ

เกาทางจิตใจออกไปในท่ีน้ี ขอใหทานผูอานเขาใจวาเปน “การเตรียมตัวหรือ

เตรียมใจเพื่อสลัดคราบเกาเหลานี้ทิ้งออกไป” เทาน้ัน ดวยเหตุผลคือในตอนท่ี

เริ่มจะรูสึกตัวต่ืนขึ้นนั้น วิญญาณจะแสดงอาการไหวตัวข้ึนทีละนอย ในทํานอง

เดียวกันกับท่ีเราคอยๆ ต่ืนข้ึนจากการนอนหลับในโลกมนุษยน้ีเชนเดียวกัน 

ตอจากนั้นวิญญาณก็จะเลื่อนหลุดออกจากกายทิพย ในทํานองเดียวกันกับท่ี 

ผีเสื้อเลื่อนหลุดออกจากคราบตัวแกวของมันฉะน้ัน และครั้นแลว 

 



การตื่นของวิญญาณ                                                                             ๖๑ 

 

ก็จะสลัดเปลือกเกาท่ีประกอบข้ึนดวยวัตถุธาตุขั้นตํ่ากวาระดับความเจริญของ

จิตใจไปทีละชิ้นหรือทีละชั้น ความเปนไปเชนน้ี กินเวลาไมนานนัก และเกิดข้ึน

ในขณะท่ีวิญญาณกําลังคอยๆ จะฟนขึ้นมา เมื่อถึงคราวที่วิญญาณต่ืนขึ้นโดย

สมบูรณ ก็หมายความวาวิญญาณไดเปนอิสระจากเคร่ืองหอหุมอันหยาบที่

ไมไดระดับความเจริญ หรือความประณีตของตนหมดแลว และตอนน้ีเอง

วิญญาณก็จะลืมตาขึ้น ไดเห็นสภาวะใหม สิ่งแวดลอมใหมในโลกทิพยตามภูมิ

อันสมควรแกความประณีตของตนในขณะนั้นนั่นเอง 

ดังนั้นเมื่อไดทิ้ง “กาก” เกาๆ ไปหมดแลว ก็หมายความวาวิญญาณจะ

เขาถึงสภาวะ หรือภูมิแหงโลกทิพย อันสูงที่สุดเทาที่ตนจะขึ้นสูงไปได ดวย

อํานาจแหงความประณีตของตนในตอนน้ันในระหวางท่ีใชชีวิตอยูในภูมิ

ดังกลาวน้ี วิญญาณก็อาจจะบําเพ็ญบารมีสงเสริมความประณีตของตนให

ย่ิงขึ้นไปอีกก็ได ในกรณีเชนน้ี วิญญาณก็จะไดมีโอกาสสลัดคราบทิพยท่ีหยาบ

ของตนออก ท้ิงไปไดอีก และจะไดเขาถึงภูมิทิพยอันมีความละเอียดย่ิงๆ ข้ึนไป 

เปนลําดับ 

การที่วิญญาณไดมีโอกาสเขาถึงภูมิอันสูงที่สุด เทาที่ความประณีตของ

ตนจะอํานวยใหไดน้ี เปนเร่ืองท่ีนายินดีสําหรับทุกคนเราจะเห็นไดวาหลักการน้ี

ทําใหเราทุกคนไดมีชีวิตอยูอยางสมใจอยากของเราจริงๆ ในสวนลึกแหงหัวใจ

ของเรา มีความปรารถนาอันแทจริงอยางไร เทาท่ีเราตองการในขณะน้ัน เราก็

จะมีโอกาส 

 



๖๒                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ได เขาถึงสภาวะที่จะสนองความปรารถนาของเราไดตามใจชอบในการ

ดํารงชีวิตประจําวันของมนุษยในโลกน้ีแตละคนๆ เราจะเห็นวามีสิ่งใดสิ่งหน่ึง 

ซึ่งหัวใจของเราเรียกรองและปรารถนาอยูเสมอ และเปนสิ่งซึ่งสูงกวาท่ีเขาไดรับ

หรือไดพบ หรือถูกบังคับใหตองดําเนินชี วิตอยูในแบบน้ันๆ สถานการณ

แวดลอมในทางวัตถุมักเปนเครื่องขัดขวางไมใหบุคคลมีโอกาสพัฒนาความ

เจริญในทางจิตใจ ไดอยางเต็มท่ีอยูเสมอ ดังน้ัน จึงเปนเร่ืองที่นายินดีที่เราได

ทราบวาชีวิตความเปนอยูหลังจากความตายจะทําใหเราหลุดพนจากเคร่ือง 

หนวงเหน่ียวอันแสนจะหนักหนาน้ีไปได ในตอนน้ีเอง คุณธรรมหรือลักษณะ

นิสัยอันใดท่ีถูกซอนและกดทับอยู เพราะอํานาจของวัตถุ ก็จะแสดงตัวของมัน

ออกมาโดยเปดเผย ทําใหแตละบุคคลไดแสดงธาตุแทของเขาออกมาใหเปนท่ี

ประจักษ ความจริงขอนี้เปนไปตามหลักแหงความยุติธรรม และความเสมอภาค 

เปนไปเพื่อสนองความตองการของวิญญาณท่ีถูกจําขังอยูในคุก (คือรางกายมา

เปนเวลานาน และก็เปนไปตามหลักของวิวัฒนาการซึ่งมีหลักอยูท่ีการเจริญ

สูงขึ้นไปเรื่อยๆ จนกวาจะถึงจุดหมายปลายทางคือความ สมบูรณในที่สุด 

 

ภูมิแหงอรูป 

ในการวิวัฒนาการสูงข้ึนไปโดยลําดับน้ี วิญญาณก็สลัดกายทิพย

ออกไปเปนชั้นๆ ตามลําดับ และจะไปถึงจุดหนึ่งซึ่งวิญญาณ 

 



การตื่นของวิญญาณ                                                                             ๖๓ 

 

จะไมปรากฏวามี “รางหรือรูป” “shape” or “form” เปนแบบมนุษยเราน้ีอีก

ตอไป แตจะเขาถึงสภาวะอยางหน่ึง ซึ่งคําวา มีรูปเชนน้ันและมีรางเชนน้ันจะ

นํามาใชบรรยายลักษณะของวิญญาณในระดับน้ีไมไดเลย กายเน้ือของเรา

ตลอดจนถึงกายทิพยท่ีมีลักษณะแบบเดียวกันน้ี เปนผลของวิวัฒนาการทาง

กายภาพเทานั้น ในอันที่จริงก็เปนกายภาพที่ไดพัฒนามาเปนลําดับของกาย

สัตวนั้นเอง แตวิญญาณในภูมิที่สูงขึ้นไปจริงๆ แลว ไมมีความจําเปนท่ีจะตองมี

แขนขา มือและเทาอีกตอไป สภาวะหรือภูมิขั้นสูงนี้ เปนสภาวะที่พนไปแลวจาก

ความจําเปนที่จะตองมีหรือจะตองใชรางและรูปในแบบท่ีเปนลักษณะของกาย

มนุษย หรือกายทิพยขั้นธรรมดา ชีวิตในสภาวะดังกลาวน้ีเปนชีวิตท่ีพนไปจาก

ความขัดของของรูปรางท่ีมีลักษณะแบบกายเนื้อโดยสิ้นเชิง 

เปลือกที่หอหุมวิญญาณไวที่ ถูกสลัดท้ิงออกไปแลวน้ัน ไมชาก็จะ

สลายตัวเปนธาตุเดิมไป สวนกายทิพยขั้นหยาบก็จะกลายเปน “เปลือกทิพย” 

(Astral Shell) ไปในทํานองเดียวกัน เปลือกทิพย คือ Astral Shell น้ีเมื่อถูกสลัด

จากวิญญาณแลว ดวยอํานาจของความดึงดูดก็จะหลนลงสูภูมิทิพยขั้นตํ่าสุด

เพื่อสลายตัวตอไปดังนั้นภูมิขั้นตํ่าๆ ของโลกทิพยจึงเต็มไปดวยเปลือกทิพยท่ี

วิญญาณผูเปนเจาของสลัดท้ิงออกไว แลวลองลอยไปมาในบรรยากาศของ  

โลกทิพยขั้นตํ่านั้น สิ่งเหลานี้ไมใชสิ่งที่นาดูเลย และก็เปนโชคดีที่วิญญาณท่ี

สลัดมันออกไปแลว ก็ไมไดกลับมาเห็นอีก เพราะวา 

 

 



๖๔                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

วิญญาณน้ันไดเลื่อนภูมิท่ีอยูสูงขึ้นไปเสียแลว แตบุคคลในโลกมนุษยผูเลนเรื่อง

ที่เก่ียวกับวิญญาณ โดยไมมีความรูเรื่องความจริงตางๆ อันเก่ียวกับภูมิเชนน้ี

เลย ก็มักจะเขาสูภูมิเชนน้ี และก็จะไดเห็นภาพ ท่ีไมนาดูเหลาน้ีเขาบอยๆ (ดู

รายละเอียดบทที่ ๑๗) 

 

ความปรารถนาที่ตกคาง 

ดังท่ีไดกลาวมาแลววา เมื่อวิญญาณต่ืนขึ้นมาจากการพักฟนก็จะยาง

เขาสูภูมิ คือภาวะที่เหมาะสมท่ีสุดกับความประณีตภายในของตนเอง และ

ภาวะดังกลาวนี้ก็ไมใชสถานท่ี แตอาจกลาวไดวาเปนพลังงานในแบบของความ

สั่นสะเทือนในระดับหนึ่ง และวิญญาณก็สามารถพัฒนาตนเองไปไดเรื่อยๆ เพื่อ

เลื่อนภูมิของตนเองใหสูงขึ้นไป แตมีเหมือนกันในบางคร้ังท่ีวิญญาณอันอยูใน 

ภูมิสูงแลวน้ัน ถูกกระตุนเตือนโดยความรูสึกหรือความตองการในดานตํ่าทราม 

ทําใหหวลระลึกถึงความทรงจําเก่ียวกับการที่เคยไดเสพกามคุณชั้นตํ่ามาแลว

ในอดีต และแลวก็ตองลงมายังภูมิตํ่าเพื่อแสวงหาอารมณอันตํ่าและหยาบ     

ในสิ่งแวดลอมท่ีตํ่าและหยาบ เพื่อจะไดสนองความปรารถนาเกาๆ ของตน    

ในท่ีน้ีขอใหทานระลึกไวดวยวา ภูมิใหญตางๆ ในโลกทิพยน้ันมีความแตกตาง

กันมากตลอดจนถึงภูมิยอยเอง ก็ยังมีความแตกตางกันอยูมิใชนอย ภูมิทิพย

บางภูมิก็อยูสูงกวาระดับตํ่าๆ ของโลกมนุษยเพียงนิดเดียวเทานั้นเอง และบาง

ภูมิก็มีสภาวะสูงสุด เกินกวาที่มนุษยจะพึงคิดฝน 

 



การตื่นของวิญญาณ                                                                             ๖๕ 

 

หรือนึกถึงได กายทิพยหรือวิญญาณของผูใดจะเขาสูภูมิใหน ก็สุดแลวแตความ

เจริญในทางจิตใจหรือความประณีตของตนจะเขยิบขึ้นมาถึงขั้นไหน เมื่อระดับ

ความสั่นสะเทือนเหมือนกันหรือใกลกันก็ยอมมีการดึงดูดเขาหากันไดตาม

ธรรมชาติน่ันเอง 

แตวิญญาณท่ีมีระดับความเจริญ หรือความประณีตภายในตํ่านั้น ก็จะ

มีระดับ (ความสั่นสะเทือน) สูงกวาวิญญาณในรางกายเนื้อไมมากเลย บุคคลผู

มีระดับความประณีตของวิญญาณตํ่ามากเชนน้ี จะตองใชเวลาเกิดแลวเกิดอีก

หลายตอหลายชาติเหลือเกินจึงจะเขาถึงความบริสุทธิ์ หรือพัฒนาไปไดสูงพอ  

ที่จะไมตองติดของอยูกับโลกมนุษยอีกตอไป วิญญาณเหลาน้ีเปนวิญญาณท่ี

ติดของอยูกับโลก  ถูกครอบงําอยูดวยความปรารถนาอยางหยาบๆ ของโลก

มนุษย จนกระทั่ง แมเมื่อตนไดผานเขาสูภูมิอันเปนทิพยแลว ก็ยังไมสามารถ

สลัดสิ่งที่เรียกวา “เปลือกทิพย” (Astral Shell) ไดเลย ตรงกันขามวิญญาณ

เหลาน้ีจะพยายามยึดมั่นอยูใน “เปลือก” อันคร่ําคราและเสื่อมคาเต็มท่ีแลว

ตอไปเร่ือยๆ ในระหวางน้ีก็จะวนเวียนอยู ณ ที่ที่ตนเคยฝงใจอยูเมื่อครั้งยังเปน

มนุษย และพยายามหาทางติดตอกับมนุษยใหไดอยูเสมอนอกจากน้ีก็มี

วิญญาณอีกประเภทหนึ่งซึ่งตองเขาสูภูมิ  อันเปนท่ีมีความขัดแยงกันอยู

ตลอดเวลาในจิตใจของตนเอง ในภูมิเชนน้ีวิญญาณจะไดรับกระแสดึงดูดจาก

ภูมิสูงขึ้นไปในบางครั้ง และก็ได รับแรงดึงลงสูที่ตํ่าจากโลกมนุษยเปนบางคราว 

แรงท้ังสองจะ 

 



๖๖                                                       ชีวิตหลังมากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ประสานกัน ทําใหเกิดความขัดแยงกันข้ึนบอยๆ และวิญญาณท่ีอยูในลักษณะ

ดังกลาวน้ีก็ประสบความยุงยากใจ มีชีวิตที่หันไปเหมาตามแรงดึงดูดทั้งสองนั้น

ชั่วระยะเวลาหน่ึง ในระหวางท่ียังตัดสินใจใหเด็ดขาดไมได ตอเมื่อใดวิญญาณ

สามารถติดสินใจไดอยางแนนอน วิญญาณน้ันก็จะเลื่อนขึ้นสูภูมิสูงหรือไมก็

เลื่อนลงสูภูมิตํ่าสุดแลวแตการตัดสินใจของตนเองตอไป 

 

ดังไดกลาวมาแลววา  การต่ืน ข้ึนในภูมิ ใหมของวิญ ญ าณ  เปน

เชนเดียวกับการเกิดใหม วิญญาณจะไมมีความกลัวตอสิ่งแวดลอมใหมๆ เลย 

แตจะมีความกระตือรือรนท่ีจะแสวงหาความรูและแสดงความสามารถของตน

ออกอยางเต็มที่ในโลกใหมมีเร่ือง ท่ีทําใหวิญญาณสนใจอยูไมนอยดังจะได

บรรยายตอไป ขอที่ควรระลึกก็คือวิญญาณจะไมรูสึกเหงาเลยเพราะจะมีผูท่ีมี

อุปนิสัยใจคอ อยางเดียวกันแวดลอมอยูโดยรอบและวิญญาณจะไมตองถูก

บังคับ ใหรวมอยูหรือสมาคมกับผูท่ีมีนิสัยใจคอเขากับตนไมได (ดังเชนในโลก

มนุษย) เลย โดยท่ัวไปอาจกลาวไดวา วิญญาณจะมีโอกาสอยางดีท่ีจะดําเนิน

กิจการอันสามารถสนองความปรารถนาและความถนัดของตนได และถา

วิญญาณนั้นๆ อยูในภูมิที่สูงขึ้นไปมากขึ้นเทาใด ก็จะย่ิงรูสึกมีความสุขมากข้ึน

เพียงนั้น สําหรับวิญญาณประเภทน้ี โดยปกติก็จะรูสึกถึงแรงดึงดูดของโลก

มนุษยนอยมาก หรืออาจจะไมรูสึกเลยเพราะความปรารถนาท่ีตกคางอยู       

ในโลกมนุษย ก็ไดรับการสนองอยางสมใจในโลกทิพย จนพอแก 

 



การตื่นของวิญญาณ                                                                            ๖๗ 

 

ความตองการแลว วิญญาณจะไมมีความสุขเลย (นอกจากวิญญาณประเภทท่ี

อยูในทุคติอยางแทจริงแลว) ก็มีอยูอีกประเภทหน่ึง คือ ประเภทท่ียังติดของอยู

กับโลกมนุษยอยางถอนตัวไมขึ้น (Earth-bound Souls) เพราะพวกนี้รูจักวาสิ่ง

ท่ีสามารถใหความสุขแกตนไดมีอยูอยางเดียว คือสิ่งท้ังหลายในโลกมนุษย

เทานั้น ความทุกขทรมานจากการท่ีตองพลัดพรากจากสิ่งที่ตนติดของอยู       

จึงคอยเกาะกินใจอยูตลอดเวลา นอกจากนานๆ คร้ังก็อาจจะมีการสมความ

ปรารถนาเล็กๆ นอยๆ ไดบางคร้ังหนึ่ง (เชนในการที่บางครั้งสามารถติดตอกับ

มนุษยไดโดยวิธีใดวิธีหน่ึง) 

ในที่สุดของบทนี้ ขาพเจาใครขอกลาววา หลังจากการแตกทําลายของ

กายเน้ือแลว วิญญาณท่ีหย่ังลงสูความหลับดังกลาวมาแลวนั้น ก็จะต่ืนขึ้นสู

ชีวิตใหมในโลกหรือภูมิแหงความมีชีวิตอยางแทจริง ไมใชในโลกแหงความตาย

เลย (โดยทั่วไป) วิญญาณในสภาวะแหงชีวิตใหมนี้จะมีอุปมาเหมือนกับผีเสื้อท่ี

ออกจากคราบตัวแกวของมัน แลวกางปกโผผินบินเหินขึ้นสูอากาศอันเปน

ดินแดนแหงอิสระภาพอยางแทจริง ผีเสื้อยอมไมหวลอาลัยในคราบเกาท่ีตน 

สลัดท้ิงออกไปแลวฉันใดวิญญาณ (ที่รูความจริงขอน้ีดีแลว) ก็ยอมไมหัน

กลับมาอาลัยรางกายเน้ือท่ีตนไดทอดท้ิงไปแลวตามกาลเวลาฉันน้ัน ในบท

ตอไปทานจะไดทราบถึงเหตุการณท่ีจะเกิดขึ้นตอไป ในสภาวะของชีวิตใหม 

โดยละเอียดย่ิงขึ้น. 

 

 



 

บทท่ี๘ 

ภูมิศาสตรของโลกทพิย 

 

หวังวาคงจะไมเปนการยํ้าที่นาเบ่ือ หากขาพเจาจะขอกลาว อีกคร้ังวาแมเราจะ

กลาวถึงคําวา “ภูมิศาสตรของโลกทิพย” เราก็ไมไดหมายความวาโลกทิพยจะ

อยูที่ไหนเมื่อเทียบกับโลกมนุษย คือวาถึงอยางไรๆ โลกทิพยก็ยังคงตองเปน 

สภาวะ ไมใช สถานท่ีอยูน่ันเอง สภาวะดังกลาวน้ีก็คืออัตราความสั่นสะเทือน 

(Vibrations) น่ันเอง ในความหมายประการหน่ึง เราอาจจะกลาวไดวามิติ 

(dimension) ของโลกทิพยไมใชอวกาศ แตเปนเวลา เพราะความสั่นสะเทือนจะ

วัดไดโดยอัตราความเคลื่อนไหวโดยคิดในมิติ คือเวลาเทาน้ัน และความจริง

ดังกลาวนี้ยอมใชไดท้ังในพลังงานขั้นตํ่าในโลกมนุษยน้ี และในพลังงานข้ันสูง

ของโลกทิพยดวย เหมือนกันความสั่นสะเทือนของแสงยอมวัดดวยหนวยเวลา

คือจํานวนเทาน้ันคร้ังในเวลาเทาน้ัน โดยนัยน้ีความเร็วของการสั่นสะเทือนย่ิง

สูงขึ้นเพียงใดอัตราเร็วท่ีแสดงออกในความ 

 

 

 

 

 



ภูมิศาสตรของโลกทิพย                                                                       ๖๙ 

 

สั่นสะเทือนก็ย่ิงสูงข้ึนเพียงน้ัน นักปราชญในวิชาน้ีในสมัยโบราณมักกลาวถึง

ความจริงขอน้ีโดยการเปรียบเทียบวา ในความสั่นสะเทือนท่ีมีอัตราสูงสุดนั้น 

มันเร็วเหลือเกินจนกระท่ังมองดูไปคลายๆ กับวาจะไมเคลื่อนไหวเลยฉะน้ัน  

(คงจะเปนทํานองเดียวกันกับลูกขางท่ีหมุน “นอนวัน” คือหมุนอยางเร็วจน

มองดูรูสึกวาดูเหมือนจะไมไดหมุนเลย) จากจุดสูงสุดแหงความเร็วของการ 

สั่นสะเทือนนี้ เราอาจจจะถอยลงมาเรื่อยๆ จนถึงจุดแหงความเร็วที่ตํ่าสุด ซึ่งใน

จุดน้ีความเร็วของการสั่นสะเทือนจะมีนอยเหลือเกิน จนกระท่ังแลดูเสมือนกับ

ไมไดหมุนเลยอีกเชนเดียวกัน 

สารวัตถุ (substance) ของโลกทิพยยอมเปนของละเอียดย่ิงกวาสาร

วัตถุของโลกมนุษยมาก ทั้งน้ีเพราะเก่ียวกับเหตุผลคือความสั่นสะเทือนที่

ตางกันในโลกทิพยสารวัตถุตางๆ มีความสั่นสะเทือนสูงกวาสารวัตถุท่ีละเอียด

ที่สุดของโลกมนุษยมาก และในทํานองเดียวกันสารวัตถุของภูมิตํ่าของโลกทิพย

ก็มีความสั่นสะเทือนนอยกวาสารวัตถุของภูมิสูงของโลกทิพยมาก โดยการ

เปรียบเทียบสารวัตถุที่ละเอียดที่สุดของโลกมนุษย มีความแตกตางกันกับสาร

วัตถุของโลกทิพยขั้นหยาบท่ีสุดเพียงไร สารวัตถุของโลกทิพยภูมิท่ีหยาบที่สุด

ยังแตกตางจากสารวัตถุของโลกทิพยภูมิท่ีละเอียดท่ีสุดมากมายย่ิงกวานั้นอีก

หลายเทา ดังนั้นจึงพอจะเห็นไดวาในระหวางภูมิอันเปนทิพยที่หยาบที่สุด และ

ภูมิอันเปนทิพยที่ละเอียดท่ีสุดนี้จะตองมีภูมิใหญและภูมิยอยแทรกซอนอยู 

 

 



๗๐                                                                  ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย 

 

ในระหวางอยางมากมายเหลือท่ีจะคณานับไดทีเดียว ดังน้ันในเมื่อโลกมนุษยมี

การวัดความแตกตางกัน โดยมาตราท่ีเก่ียวกับอวกาศ (เชน ฟุต น้ิว ไมล 

กิโลเมตร เปนตน) ในโลกทิพย ก็ตองมีการวัดหรือเปรียบเทียบระดับแหงความ

แตกตางน้ีเหมือนกันแตมาตรา ท่ีใชวัดจะตองแตกตางกันไป โดยใชมาตรา

เก่ียวกับความสั่นสะเทือนหรือความถ่ีประกอบกับเวลา แตไมไดเก่ียวกับอวกาศ

เลย 

ในการเดินทางไปในโลกมนุษย เราวัดกันโดยคิดเปน ฟุต หลา หรือไมล 

แตการเดินทาง (ผานภูมิตางๆ) ในโลกทิพย ตองวัดกันดวยอัตราความ

สั่นสะเทือน และจะตองพูดวามีการผานจากความสั่นสะเทือนระดับสูงไปสู

ความสั่นสะเทือนระดับตํ่า หรือบางคราวก็จะเปนไปในทางตรงขาม คือจาก

ความสั่นสะเทือนในระดับตํ่าไปสูระดับสูงเปนตน ดังน้ันการท่ีขาพเจากลาวถึง

ภูมิศาตรของโลกทิพยก็ขอใหเปนท่ีเขาใจวาหมายถึงกําลังงานท่ีมี อัตรา    

ความสั่นสะเทือนในระดับตางๆ กันน่ันเอง และความตางกันในระดับแหงความ

สั่นสะเทือนน้ี ยอมมีอยูมากมายเหลือคนณา การท่ีเราจะเขาถึงภูมิไหนๆ ได

เพียงไร ก็สุดแลวแตวาเราจะมีความสามารถปรับระดับแหงความสั่นสะเทือน

ของเราใหกับภูมิน้ันๆ ไดหรือและมากนอยเพียงไร (ทํานองเดียวกันกับท่ีเรามี

เครื่องรับวิทยุอยูเครื่องหนึ่ง และเครื่องรับวิทยุของเราจะรับสถานีอ่ืนๆไดมาก

นอยเพียงไร ก็สุดแลวแตวาเครื่องน้ีมีความสามารถปรับหรือวาเปลี่ยนระดับ

ความถ่ีของตนไดมากนอยเพียงไรฉะนั้น 

 



ภูมิศาสตรของโลกทิพย                                                                       ๗๑ 

 

ถาเคร่ืองรับมีประสิทธิภาพสูง ก็สามารถรับสถานีอ่ืนไดมากและเปนระยะ

ทางไกล เพราะมีแบนดมากและกวางขวาง แตถาเปนเครื่องรับที่มีประสิทธิภาพ

นอย ก็รับไดนอยสถานีและรับไดแตเพียงในระยะใกลๆ เทาน้ัน) หรือ 

 

อีกอุปมาหน่ึง เราอาจคิดถึงการเปลี่ยนแปลงสถานะตางๆ ของนํ้าก็ได 

เชนนํ้าแข็งเปลี่ยนสภาพเปนของเหลวคือเปนนํ้าแลวก็เปลี่ยนสภาพตอไป

กลายเปนไอ น้ีคือการเปลี่ยนสภาพ คือการเดินทางในสภาพตางๆ โดยไม

เก่ียวกับสถานที่เลยอีกนัยหน่ึง เราอาจคิดถึงอากาศท่ีมีลักษณะเปนแกส ซึ่งเรา

อาจนํามาทําใหเปลี่ยนสภาพเปนอากาศเหลวได และจากอากาศเหลว เราก็

อาจทําใหเปลี่ยนตอไปเปนอากาศแข็งไดอีกซึ่งโดยทางทฤษฎี เรารูวามีทางทํา

ไดจริงๆ แมวาในทางปฏิบัติการทําอากาศเหลวใหแข็งจะยังทําไมไดก็ตาม 

ตัวอยางที่กลาวมานี้ เปนการแสดงใหเห็นวา การเดินทางโดยการเปลี่ยนสภาวะ 

สามารถมีไดเปนไดอยางไรโดยที่ “การเดินทาง” แบบนี้ไมไดเก่ียวของกับ

อวกาศหรือการเปลี่ยนสถานท่ีแตอยางใดเลย และคําวา “การเดินทาง” ก็เปน

การขอยืมมาใชเพื่อใหเปนที่เขาใจงายแกชาวโลกมนุษยเทาน้ันเอง 

เปนอันวา ตอไปน้ีขาพเจาจะใชคําพูดวา “การเดินทางในโลกทิพย     

(ท่ีตางภูมิกัน)” ไปตามปกติเพื่อจะไดไมตองคิดหาศัพทเทคนิคขึ้นมาใชใหม 

โดยหวังวาทานผูอานท้ังหลายยอมจะทราบไดดีแลววา มันมีความหมายผิดกัน

กับการเดินทางในอวกาศอยางไร 

 



๗๒                                                      ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ความแตกตางกันของความส่ันสะเทือน 

คือพรมแดนของโลกทิพย 

ในภูมิตางๆ นอยบางใหญบางของโลกทิพยเหลาน้ี ยอมเปนท่ีอาศัย

ของวิญญาณตางๆ ตามลําดับชั้นแหงความหยาบและประณีตความดีและ

ความเลวทรามของแตละวิญญาณน้ันๆ เรื่องนี้ก็เปนไปตามหลักธรรมชาติ คือ

สิ่งท่ีเหมือนกันยอมจะดึงดูดกันใหไปรวมพวกกันในสถานท่ีหรือในสภาวะ

เดียวกัน กฏน้ียอมเปนความจริงอยางย่ิงในโลกทิพย (ย่ิงกวาในโลกมนุษยเสีย

อีก) ดังนั้นจึงไมจําเปนจะตองมีตํารวจหรือหนวยรักษาการณอยูที่พรมแดน เพื่อ

คอยระวังไมใหวิญญาณท่ีมีระดับความสั่นสะเทือนตํ่าเขาไปในภูมิที่มีความ

สั่นสะเทือนสูงแตอยางใด เพราะวิญญาณที่มีความสั่นสะเทือนตํ่าก็ยอมจะเขา

สูภูมิที่มีความสั่นสะเทือนสูงไมไดอยูเองตามธรรมชาติ แตทวาวิญญาณท่ีมี

ความสั่นสะเทือนสูงอาจกลับมาสูภูมิแหงวิญญาณ ที่มีความสั่นสะเทือนตํ่าได

เสมอตามปรารถนา (อยางไรก็ตาม การกลับมาสูหรือการเขาสูภูมิท่ีมีความ

แตกตางกัน ในความสั่นสะเทือนน้ีขอใหเขาใจวาเปนอีกอยางหน่ึงซึ่งแตกตาง 

กันกับการคมนาคม หรือการติดตอกันโดยทางโทรจิตชั้นสูง (high form of 

telepathic Communication) ระหวางวิญญาณในระดับตางๆ ในโลกทิพย    

ซึ่งเปนอีกเรื่องหนึ่งตางหาก) 

เรื่องนี้เปนกฎที่ดีมากของรธรรมชาติ เพราะวาหากมิไดเปน เชนน้ันแลว 

ก็จะเกิดเรื่องสับสนอลเวงกันขนานใหญ หากวิญญาณ 
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ที่อยูในระดับตํ่าสามารถแหวกทะลวงเขาสูภูมิของวิญญาณระดับสูงได เรื่องก็

คงเปนทํานองวาขณะท่ีนักศึกษาชั้นสูง ในมหาวิทยาลัยกําลังเรียนปรัชญากัน

อยูนั้น ก็อาจจะมีพวกกุยหรืออันธพาลจากแหลงสลัมหรือซองใดชองหนึ่ง บุกรุก

เขาไปอาละวาดสงเสียงเจี๊ยวจาวรบกวนหรือรังแกเลนเมื่อใดก็ได ฉะนั้นลองคิด

ดูวา  ถา (ในโลกทิพย ) เปน เชน น้ันไดจ ริง ก็คงจะตองมี เร่ืองเดือดรอน 

เชนเดียวกับโลกมนุษยนั่นเอง เมื่อกลาวถึงขออุปมาตอนนี้แลว ขาพเจาก็ใครจะ

ขอกลาวแทรกไวในที่นี้สักเล็กนอยวาในภูมิทิพย น้ันก็มีภูมิท่ีอาจจะกลาวไดวา 

เปนภูมิอันธพาล หรือภูมิซองโจรท่ีรายกาจตาง ๆ อยูเหมือนกัน (เพราะถา

ไมเชนนั้นแลวพวกอันธพาลและพวกโจรผูรายในโลกน้ีจะไปอยูที่ไหน) 

เก่ียวกับการติดตอกันระหวางผูท่ีอยูภูมิทิพยตางภูมิกันน้ี ขาพเจาได

เคยกลาวไวแลวในหนังสือเลมอ่ืนท่ีพิมพขึ้นกอนหนาเลมน้ี แตเพื่อประโยชน

ของผูอานท่ีอาจไมไดอานเลมน้ัน ขาพเจาจะขอคัดลอกขอความบางตอนจาก

เลมนั้นมาลงไว ณ ที่น้ีอีก ดังตอไปน้ี 

“การท่ีวิญญาณจะเดินทางไปเหนือภูมิของตนเอง (ดวยตนเอง) นั้น 

เปนไปไมไดอยางเด็ดขาด (เพราะเปนการเปลี่ยนความสั่นสะเทือนใหผิดระดับ

กัน) แตวาวิญญาณท่ีอยูในภูมิสูงสามารถจะลงมายังภูมิตํ่าได กฏนี้เปนกฎ

ธรรมชาติในโลกทิพยเชนน้ีเองไมได เปนกฎท่ีมีใครคนหน่ึงต้ังไวตามอําเภอใจ

ของตน เพื่อใหเขาใจงาย ขาพเจาขอยกอุปมาใหเห็นดังตอไปน้ี คือขอใหทาน

ลองนึกวาดภาพ 
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ถึงตะแกรงรอนขนาดใหญ ซึ่งมีตาถ่ีหางตางกันสักชุดหน่ึงจะเปนตะแกรงที่เขา

ใชรอนของตางๆ เชนแปงหรือถานหินออกใหเปนเกร็ดหรือขนาดตางๆ กันก็ได 

ในการรอนสิ่งของดวยตะแกรงชุดเหลาน้ีแปงหรือถานหินท่ีเปนกอนใหญ จะคง

ติดคางอยูท่ีตะแกรงแรกซึ้งมีตากวางหรือหยาบกวาเพื่อน สวนท่ีมีขนาดยอม

หรือละเอียดลงไปเล็กนอย เมื่อลอดตะแกรงอันท่ีหน่ึงลงไปไดแลวก็จะไปติดอยู

ที่ตะแกรงอันท่ีสองได ตอจากน้ีถาเราใชกําลังเขยาชวยบาง ในบรรดากอนถาน

หินที่อยูบนตะแกรงอันที่สองนั้น อาจจะมีบางสวนที่ลอดตะแกรงท่ีสอง ลงไป

คางอยูที่ตะแกรงท่ีสามไดอีก และโดยนัยนี้กอนท่ีละเอียดลงไปก็จะลอด

ตะแกรงที่หยาบลงไปเรื่อยๆ สุดแลวแตวาเราจะเอาตะแกรงรอนก่ีขนาด 

 

ในเร่ืองของการเดินทางในโลกทิพยก็เชนเดียวกันนี้  วิญญาณที่มี

อุปนิสัยหยาบ คือยังมีความประณีตแหงจิตใจนอยก็เปรียบเหมือนกอนถานหิน

ที่หยาบคือใหญโต ยอมติดคางอยูท่ีตะแกรงอันแรกน้ันเอง สวนวิญญาณท่ีได

พัฒนามาแลวมากกวาน้ัน คือมีความประณีตของจิตใจสูงขึ้นไป ก็ลอดตะแกรง

ที่หนึ่งเดินทางผานไปสูตะแกรงที่สองได แตจะไปหยุดที่ตะแกรงที่สองเทานั้น 

หรือวาจะเดินทางผานตอไปถึงตะแกรงที่สามและที่สีนั้นก็ตองสุดแลวแตระดับ

แหงความประณีตของวิญญาณน้ันๆ เอง กอนถานหินท่ีละเอียดยอมสามารถ

จะผานไปผานมาระหวางตะแกรง ที่หยาบกวาของตนฉันใดวิญญาณท่ีละเอียด

ก็สามารถเดินทาง 
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ผานไปผานมาในระดับแหงภูมิ ท่ีหยาบกวาของตน (คือปรับชวงคลื่นหรือ   

ความสั่นสะเทือนใหหยาบลงมา) ไดฉันน้ัน ถาหากตนปรารถนาเชนน้ัน และอัน

ที่จริงในทางปฏิบัติเรื่องเชนนี้ก็เกิดขึ้นอยูบอยๆ เหมือนกันเพราะวิญญาณใน

ภูมิสูงบางคร้ังก็มีความปรารถนาจะลงมาเย่ียมวิญญาณของผูที่คุนเคย และมี

ความสนิทสนมกันมาแตเดิม ซึ่งยังคงอยูในภูมิตํ่ากวา จุดประสงคทั้งนี้ก็เพื่อให

คําแนะนําและปลุกปลอบกําลังใจตามสมควร โดยเฉพาะในกรณีท่ีวิญญาณที่

อยูในภูมิตํ่ามีสภาวะแหงจิตใจพอที่จะรับคําสั่งสอนและปลุกปลอบใจไดบาง 

 

อยางไรก็ตาม ในเร่ืองการเปลี่ยนชวงคลื่นหรือความสั่นสะเทือนให

หยาบลงน้ีมีขอยกเวนโดยท่ัวๆ ไปอยูประการหน่ึง คือ ภูมิ (หรือสภาวะแหงจิต) 

ของผูท่ีกําลังหลับ (พักฟน) อยูในโลกทิพยน้ัน เปนภูมิ (คือสภาวะแหงจิต) ท่ีมี

ลักษณ ะของชวงคลื่นหรือความสั่นสะเทือนผิดกันกับภูมินอยใหญ อ่ืนๆ 

ท้ังหลายเปนอันมากจนแทบจะกลาวไดวา มีลักษณะหรือสภาวะไมเหมือนใคร 

หรือท่ีอ่ืนใดเลยทีเดียวสภาวะจิตของผูที่กําลังหลับอยูนั้น เปนเรื่องของเขาผู

กําลังหลับอยูโดยแทผูที่แมอยูในภูมิสูงขึ้นไปโดยธรรมดาแลว ก็ไมอาจจะ

กําหนดสภาวะจิตของผูกําลังหลับไดเลย คือจะไมสามารถทราบไดวา ผูน้ันจะ

ต่ืนข้ึนมาดวยจิตอันเสวยอารมณแบบใด คือจะเปนกุศลหรืออกุศล ชนิดใดและ

รุนแรงเพียงใดท้ังนี้ หมายความวาแมผูที่จะมีสภาวะจิตสูงกวาผูที่กําลังหลับพัก

ฟนอยู 
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ก็ไมอาจกําหนดวาระจิตของผูหลับน้ัน หรือแมในขณะตอไปท่ีเขาจะต่ืนขึ้นมา

ไดเลย ที่กลาวมานี้คือขอยกเวนของขอความท่ีวา ผูท่ีอยูในสภาวะจิตอันสูงหรือ

ละเอียดสามารถปรับสภาวะจิตของตนใหหยาบลงมาไดตามตองการเสมอ 

 

แตอันที่จริง ขอยกเวนของขอยกเวนดังกลาวมาคือ ทานผูมีสภาวะจิต

อันละเอียดและสูงมาก จนกระทั่งสามารถปรับใหเขากับสภาวะจิตของผูกําลัง

หลับน้ันก็คงจะมีอยู เหมือนกันเปนแตวา คงจะนอยมากจนเกือบจะเปน    

อัพโภหาริก คือมีเกือบเหมือนไมมีนั่นเอง สวนความชวยเหลือท่ีผูอ่ืนจะพึงใหได 

สําหรับผูอยูในสภาวะจิตแบบน้ี ก็คงจะเปนไปในรูปการจัดหาท่ีพักเปนพิเศษ 

การแผรังสีลงมาชวยเพิ่มพลังใหเปนตน ดังกลาวไวในโลกทิพยภาค ๑ บทที่ ๓ 

 

ใน ภูมิ แห งโลกทิพ ยต างๆ แต ล ะภู มิ ก็มี ความ แตกต างกัน  ไป

เชนเดียวกันกับถ่ินตางๆ ในโลกน้ีเหมือนกัน ในภูมิตํ่าเปนของวิญญาณที่มี

ระดับความเจริญแหงจิตใจตํ่าอยางย่ิง จนกระท่ังพวกน้ีจะไมคิดถึงเรื่องอะไร

เลยนอกจากวัตถุและเรื่องความอยากไดใครดี แบบสัตวดิรัจฉานเทานั้น สําหรับ

วิญญาณท่ีอยูในภูมิสูงขึ้นไปแลว ภูมิตํ่าดังกลาวมาน้ันก็คือนรกเราดีๆ นั่นเอง 

โดยปกติจึงไมคอยจะมีวิญญาณในภูมิสูงตองการจะเดินทางลงไปยังภูมิเชนวา

นี้เลย นอกจากในบางกรณีที่ทานเหลานั้นตองการจะไปอนุเคราะหวิญญาณ

ของบางคนท่ีเคยทําชั่วมาเมื่อครั้งยังอยูในโลกมนุษยและก็กําลัง 
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ตะเกียกตะกายตองการจะข้ึนมาจากสภาวะดังกลาวน้ันอยางเต็มท่ีวิญญาณ

ขั้นสูงท่ีมีความกรุณาดังกลาวน้ีมีอยูเหมือนกัน ความประสงคของทานก็คือ

ตองการจะชวยเหลือวิญญาณในภูมิตํ่าเชนน้ัน บางคนเทาท่ีพอจะชวยเหลือได 

แตโดยมากวิญญาณเหลาน้ันก็ตอง ใชกรรมของตนเองไปจนกวาจะสิ้นเวร   

โดยท่ีในระหวางใชกรรมน้ันก็เปนการไดรับบทเรียนไปในตัวดวยตอจากน้ันจึง

จะไดกลับมาเกิดในโลกมนุษย ในสิ่งแวดลอมท่ีดีกวาเดิม เพื่อบําเพ็ญบารมี

ตอไปใหม. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี ๙ 

วิญญาณข้ันตํ่า 

 

บุคคลผูมีการศึกษา และวัฒนธรรมในสมัยปจจุบันสวนมาก มักจะอด

ย้ิมอยูในใจไมได ในเมื่อไดทราบถึงแนวความคิดเรื่องนรกสวรรคของคนในสมัย

โบราณ เพราะคิดเสียวาแนวความคิดเหลาน้ัน เปนเรื่องที่ปาเถ่ือนหรือวางมงาย

อยางย่ิง ในทํานองเดียวกันทานท่ีไดศึกษาเก่ียวกับวิชาลึกลับมาแลว ก็อดท่ีจะ

นึกย้ิมอยูในใจไมได ในเมื่อทราบถึงแนวความคิดของผูท่ีเรียกตัวเองวาเปน

ปญญาชน หรือผูมีวัฒนธรรมอันสูงสงดังกลาวมาแลวทั้งนี้เพราะทานเหลานั้น 

รูดีวา ความคิดของคนสมัยโบราณเก่ียวกับเร่ืองสวรรคนรกน้ัน อันท่ีจริงมีเคา

ความจริงอันเปนมูลฐานอยูไมนอยเหมือนกัน คืออยางนอยก็แสดงวาคนสมัย

โบราณที่ถูกกลาวหาวาปาเถ่ือนน้ัน มีความเขาใจในเรื่องโลกทิพยอยูพอสมควร

ทีเดียว 

 

ชีวิตในอนาคต (ในชาติน้ี) ของบุคคลหนึ่งๆ จะเปนอยางไรยอมสุด

แลวแตวาในปจจุบันเขาจะมีนิสัยในดานสังคมและอุปนิสัย 
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สวนตัวน้ันเปนอยางไร ฉันใด ในทํานองเดียวกัน ชีวิตในชาติตอไปของเขาจะ

เปนอยางไร ก็ยอมสุดแลวแตวาในชาติปจจุบันเขาเปนคนมีอุดมคติและนิสัยใจ

คอเปนอยางไร ฉันน้ัน โลกทิพยเปนสถานท่ีท่ีบุคคลสามารถจะดําเนินชีวิตไป

ตามอุดมคติที่เขาต้ังไวในโลกนี้ไดเปนอยางดี อาจจะกลาวอีกอยางหน่ึงไดวา 

ชีวิตในโลกทิพยเปนภาพสะทอนใหเห็นอุดมคติตางๆ ไดอยางเดนชัด และเร่ือง

น้ี โปรดทราบวาเปนไปไดท้ังในสวนดีและสวนเลว คือท้ังในฝายอุดมคติ และ

ความปรารถนาที่สูงสง และในฝายความปรารถนาและอุดมคติที่เลวทรามตํ่าชา

ดวยเชนเดียวกัน 

จากความจริงดังกลาวมาแลว ทานผูอานจะเห็นไดวาโลกทิพยของ

บุคคลท่ีอยูในสมัยดึกดําบรรพ ก็เปนเร่ืองของการสนองความปรารถนาของ

บุคคลเหลาน้ันในยุคน้ัน เขาไดต้ังความปรารถนาไวอยางไร เมื่อคร้ังยังเปน

มนุษย  เขาก็จะไดสนองความ ปรารถนาน้ันในโลกทิพ ย  ตัวอยางเชน             

ชาวอินเดียนแดงท่ีชอบลาสัตว ก็จะไดมาอยูในโลกทิพยท่ีมีสัตวใหลาอยาง

สมใจ และคนปาเหลาอ่ืนท่ีไดวาดภาพสวรรคของเขา (โดยสวนรวม) ไวอยางไร 

เมื่อครั้งยังเปนมนุษยก็จะไดมาอยูในสวรรคท่ีมีลักษณะเชนน้ัน ในโลกทิพยซึ่ง

เปนการตรงกันกับท่ีลัทธิศาสนาของเขาในยุคน้ันๆ สอนไวจริงๆ หลักความจริง

ขอนี้อาจทําใหเปนท่ีไมนาเชื่อหรือนาหัวเราะสําหรับบุคคลท่ีเชื่อวา ขึ้นชื่อวา

สวรรคแลวจะตองมีถนนที่ปูลาดดวยทองคําเหลืองอราม และมีนํ้านมและน้ําผึ้ง

ไวสําหรับด่ืม 
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ไดอยางเหลือเฟอ แตอันท่ีจริงถาเราคิดให ดี ๆ สักหนอย ก็จะเห็น ไดวา 

แนวความคิดที่วาสวรรคจะตองมีถนนทองคํา นํ้านม และ นํ้าผึ้งเปนตนนั้น ก็

เปนการแสดงออกของความปรารถนา หรือ ตัณหาอีกประเภทหน่ึงน่ันเอง ซึ่ง

สรุปแลวก็ไมดีกวาแนวความคิดวา สวรรคจะตองมีดินแดนท่ีจะลาสัตวไดอยาง

สะดวกสบายเทาใดนัก 

ถาเราจะคิดถึงสภาพความเจริญทางอารมณ และสติปญญาของคน

สมัยดึกดําบรรพแลว ก็จะเห็นไดวาในเมื่อเขามีความตองการเชนน้ัน ในระดับ

นั้นอยูเปนพื้นฐานของนิสัยใจคอแลวการท่ีจะใหเขามาอยูในสวรรคของคนที่

เจริญแลวในสมัยปจจุบันน้ี ยอมจะไมเปนความผาสุข คือจะไมเปนสวรรคของ

เขาอยางแนนอนย่ิงกวาน้ัน มันอาจจะเปนนรกสําหรับเขาไปเลยก็ได ลองคิดดู

ถึง คนปาท่ีถูกนํามาอยูในปราสาทราชวังอันหรูหราโออาในเมืองแวดลอมไป

ดวยคนท่ีมีนิสัยและรสนิยมท่ีเขากันไมไดเลยเชนน้ี แลวทานก็จะเห็นไดใน 

ความจริงท่ีวาเขาจะไมรูสึกเปนสุขเลยแมแตนอย ความจริงดังกลาวมาแลว     

ก็เปนความจริงในโลกทิพยเหมือนกัน เมื่อมีสวรรคของคนท่ีมีการศึกษาและ

วัฒนธรรม ดังเชน ในสมัยปจจุบันไดก็ยอมจะตองมีสวรรคของคนในสมัยดึกดํา

บรรพไดเพราะวาในสวรรคเหลานี้เองจะเปนที่ท่ีสนองความปรารถนาของ    เขา

ได และเมื่อเปนท่ีสนองความปรารถนาของเขาได ก็ยอมเปนสวรรคของเขาได

ดวยประการฉะนี้ 
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ในโลกทิพย 

ใจเปนผูสรางส่ิงแวดลอมข้ึนมา 

ดังน้ันหลักท่ัวๆ ไปของเร่ืองน้ีจึงเปนดังน้ี คือวิญญาณของบุคคลผูอยู

ในโลกทิพยแตละภูมิมีแนวความคิดเร่ืองสวรรคสวนใหญ (ไมใชสวนปลีกยอย) 

เปนอยางไร สภาวะทางภูมิศาสตรของภูมิแตละภูมิในโลกทิพย ก็เปนเคร่ือง

แสดงออกซึ่งรสนิยมและความเชื่อของวิญญาณสวนใหญท่ีอยูในภูมิเหลานั้น 

ท้ังน้ีเพราะการสงกระแสความคิดออกไปจะมีอํานาจอยางรุนแรงในโลกทิพย

อยางเห็นไดชัดกวาในโลกมนุษยมาก ลักษณะของภูมิแตละภูมิในโลกทิพย    

จึงเปนผลรวมของความคิดคํานึงของวิญญาณท่ีอยูในภูมิน้ันๆ กลาวสั้นๆ ก็คือ 

ในโลกมนุษยเรานี้สิ่งแวดลอมเปนเครื่องสรางคน (คือเราจะมีนิสัยใจคอเปน

อยางไรก็ตองสุดแล วแตสิ่ งแวดลอมเปนสวนสํ าคัญ ) แต ในโลกทิพ ย 

สิ่งแวดลอมจะเปนอยางไร ก็ตองสุดแลวแตสภาวะทางจิตใจของวิญญาณสวน

ใหญท่ีอยูในภูมิน้ันๆ เปนสวนประกอบท่ีสําคัญ กลาวอีกนัยหนึ่ง ก็คือในโลก

ทิพย คน (หรือวิญญาณ) เปน ผูสรางสิ่งแวดลอมขึ้นมาเอง 

ชาวอินเดียนแดง เมื่อละโลกน้ีไปแลว ก็จะเขาสูโลกทิพยท่ีทําใหชีวิต

ของเขามีความสุขสําราญ เพราะเขาจะไดอยูในสิ่งแวดลอมท่ีสนองความ

ปรารถนาของเขาไดเปนอยางดี บรรดาผูท่ีมีความสามารถในทางตาทิพย ท่ีมี

อยูในหมูชาวอินเดียนแดงเหลาน้ัน 
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เมื่อไดถอดจิตไปเห็นภูมิแหงสวรรคท่ีพวกของเขารุนกอนๆ ไดไปเกิดอยู และได

เห็นวามีดินแดนท่ีเขาจะสามารถลาสัตวไดอยางเปนสุขก็กลับมาบอกกับ    

พวกเขาใหทราบท่ัวถึงกัน การติดตอกับพวกเขาในรุนกอนๆ มีเปนประการใด 

เขาก็ไดเลาสูกันฟงไวตามความเปนจริงดังน้ันสวรรคของชาวอินเดียนแดง จึงมี

สภาพสมจริงดังที่พวกพอมดหมอผีของเขาไดสั่งสอนกันไวและวิญญาณของ

ชาวอินเดียนแดงเหลานั้น เมื่อต่ืนขึ้นหลังจากท่ีไดพักฟนในโลกทิพยแลวก็จะ

เห็นวาเขาไดมาอยูในสิ่งแวดลอมท่ีเปนสวรรคสมใจนึกของเขาจริงๆ เพราะ  

รอบกายของเขาจะมีปาไม ทุงราบ ลําธารนอยใหญ มีวัวและควายใหยิงและลา

ไดอยางนาสนุกสนาน และเหลือเฟอ มีปลาใหตกขึ้นมากินไดอยางอ่ิมหนํา

สําราญ ทุกสิ่งทุกอยางท่ีกลาวมาแลวก็มีขึ้น เปนขึ้นดวยความประสงคเชนนั้น 

คือเพื่อสนองความปรารถนาเชนน้ัน เพราะความปรารถนาเชนน้ันของสวนรวม 

ไดเปนตัวการสรางสรรคมันข้ึนมาไว แตสิ่งเหลาน้ันท้ังหมดก็มีอยูเปนอยูใน

สภาวะของจิตใจของคนเหลานั้นเทาน้ัน 

ทุกสิ่งทุกอยางเหลาน้ี มีอยูเปนอยูเหมือนกับสภาวะที่มีอยูเปนอยูใน

ระหวางฝนอันเห็นจริงเห็นจัง และวิญญาณเหลาน้ันก็ถือวามันเปนเร่ืองจริงจัง 

ไมใชเร่ืองความฝนแตอยางใดทั้งนี้เพราะวา “ความฝนท้ังหลายยอมเปนความ

จริงในระหวางที่มันยังเปนความฝนอยู” (Dreams are true while they last) 

คือตราบใดที่จิตใจยังไมต่ืนจากความฝน ตราบน้ัน จิตใจก็จะไมมีโอกาสรูไดวา

ความฝน 
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เปนเพียงความฝนเทานั้น และจากหลักการน้ีเองท่ีทานผูมีปญญาอันสูงสุดได

บอกแกเราไววา อันที่จริงสากลจักรวาลที่ประกอบไปดวยปรากฏการณตางๆ นี้ 

ก็ เปน เพียง  “ความฝน” ของสภาวะท่ีอาจเรียกไดวา เปนพระผู เปน เจา          

(The Absolute) เทาน้ันเอง แตถึงอยางไรสภาวะท้ังหมดเหลาน้ัน ก็ปรากฏเปน 

“ความจริง” แกเราอยางแทจริง เราอาจเขาใจความจริงขอนี้ไดดีขึ้น หากลอง

คิดถึงเหตุการณบางอยางในความฝนของเราในโลกมนุษยน้ีเอง ซึ่งบางครั้งมัน

ชัดเจนและฝงใจอยางย่ิงจนกระท่ังทําใหเราตองดีใจ อยางเหลือลนหรือไมก็

เสียใจอยางสุดซึ้ง ไมนอยกวาเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในขณะที่เราต่ืนอยูเหมือนกัน 

(และในระหวางที่เราฝนอยูน้ันเราก็จะไมรูสึกวามันเปนเพียงความฝนเลย) 

 

บุคคลที่ไดทําการคนควาเรื่องนรกสวรรค ตางก็รายงานวาบรรดาพวกที่

อางวามีตาทิพยก็ดี หมอวิเศษหรือคนทรงตางๆ ก็ดีลวนรายงานวามีสวรรคซึ่งมี

ลักษณะตรงตามท่ีลัทธิศาสนาหรือ ความเชื่อของตนไดกลาวไวท้ังสิ้น ซึ่งเมื่อ

เปนเชนน้ี บุคคลกลุมใด ศาสนาใด มีความเชื่อเร่ืองสวรรคอยางใด ก็จะเห็นวา

มีสวรรคในลักษณะของตนๆ แตกตางกันออกไป ดูเหมือนวาจะไมมีที่สิ้นสุด คือ

มีท้ังสวรรคของคนปาเถ่ือน และสวรรคของคนในสมัยท่ีมีอารยธรรมแลว ซึ่ง

ลวนแตมีลักษณะแตกตางกันไปได ท้ังๆ ท่ีตางกลุมก็เรียกวาเปนสวรรคของตน

เหมือนกันเมื่อเปนดังน้ี นักคนควาในเรื่องน้ีก็มักจะไมเชื่อและเห็นเปนเรื่อง

เหลวไหลไปเสียหมด 

 



๘๔                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เพราะเขาคิดวา เร่ืองเชนน้ีคงเกิดจากการเพอฝนและมโนภาพหรือภาพหลอน

ของผูท่ีไดไปเห็นมาเสียมากกวา โดยเขาอางเหตุผลขึ้นมาเองวาขึ้นชื่อวาสวรรค

แลวจะตองมีลักณษะเหมือนกันหมด แตเขาลืมพิจารณาวาในคําบรรยาย

ลักษณะของสวรรคท่ีมีแตกตางกันน้ัน ก็ยังมีสิ่งท่ีเหมือนกันเปนมูลฐานอยู

ประการหน่ึง ถึงแมวาในรายการปลีกยอยจะแตกตางกันอยางมากมายก็ตาม  

ผูศึกษาวิชาลึกลับท้ังหลายยอมทราบดีวารายงานจากพวกท่ีมีตาทิพย พอมด 

หมอผี หรือคนทรงบอกเลากันตอๆ มาน้ันมีความจริง และเปนรายงานจาก

ประสบการณของเขาจริงๆ สิ่งนี้ ก็คือการสนองความปรารถนาของเขาท่ีมี

เหลืออยูในโลกมนุษยดังท่ีไดกลาวมาแลวน่ันเอง ลองพิจารณาดูหลักการ

เก่ียวกับวิวัฒนาการตอไปนี้แลวทานอาจจะเขาใจไดดีย่ิงขึ้น 

 

วิญญาณของคนปาเถ่ือนใชเวลาอยูในโลกทิพยขั้นตํ่า ตามลําดับแหง

ภูมิจิตของเขาชั่วระยะเวลาอันสั้นในระหวางน้ัน เขาก็ไดเกิดมีความปรารถนา

และอุดมคติใหมๆ ข้ึนมาแทนท่ีความปรารถนาและอุดมคติใหมๆ เหลาน้ีก็จะ

มาแสดงออกในเมื่อเขาเกิดมาเปนมนุษยในคร้ังตอไป อันท่ีจริงในการท่ีเขาเกิด

ความปรารถนาและอุดมคติใหมๆ น้ี ก็หมายความวาเขาไดกาวลวงความ

ปรารถนาและอุดมคติเกาๆ ของเขาขึ้นมาแลว ซึ่งทั้งนี้ก็หมายความวาเขาได

พัฒนาการความเจริญทางวิญญาณของเขาข้ึนมาบางแลว ไมมากก็นอย 

มิฉะน้ันเขาก็คงจะไมสามารถปลอยวางความปรารถนา และ 

 



วิญญาณขั้นต่ํา                                                                                     ๘๕ 

 

อุดมคติเดิมของเขาได ดวยเหตุน้ีเองก็แปลวา วิญญาณของเขาไดกาวหนาหรือ

มีความประณีตสูงสงข้ึนไปบางตามสมควรการไดมามีโอกาสเพื่อความ

ปรารถนาในโลกทิพยจึงเปนเคร่ืองชวยใหวิญญาณของเขาไดสมใจอยาก และ

แลวก็เร่ิมคิดไดและมีความชินชา และรูจักเบ่ือตอความปรารถนาในระดับน้ัน 

ซึ่งตนไดจนสมใจและไมมี อะไรกดดันอีกตอไปแลวลักษณะนี้แหละที่เปน

ความกาวหนาขั้นหน่ึงๆ ของวิญญาณของแตละคน  

อนึ่ง เนื่องจากปกติคนปาเหลาน้ันใชชีวิตของเขาชั่วระยะเวลาอันสั้น 

ทั้งในโลกมนุษยและโลกทิพยดังน้ัน ภายในระยะเวลาอันยาวนานในขณะท่ี

วิญญาณชั้นสูงกําลังพักผอนหรือเสวยสุขอยูในโลกทิพยชั้นสูงนั้น วิญญาณขั้น

ตํ่าของคนปาเหลาน้ีก็ไดเกิดแลวตายอีกแลวก็เกิดตายใหมอีก เชนน้ีนับเปน

จํานวนถึงหลายรอยครั้งก็ได  และในการเวียนเกิดเวียนตายอยู เรื่อยๆ นี้ 

วิญญาณขั้นตํ่าเหลาน้ีก็ยอมจะไดมีประสบการณ และเลื่อนอุดมคติและความ 

ปรารถนาของตนใหสูงขึ้นมาเรื่อยๆ ดังนั้นจึงเห็นไดวากฎธรรมชาติ คือความ

เสมอภาคและการชดเชยยอมมีอยูเสมอ ท้ังในโลกมนุษยและโลกทิพย 

 

ประโยชนของการเกดิในโลกทิพย 

ประโยชนประการหนึ่งของการท่ีคนปาไดเขาถึงโลกทิพย ก็คือเขา

เหลาน้ันไดมีโอกาสมาเปนมิตรสนิทสนมกันดีกวาในโลกมนุษย 

 



๘๖                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เหตุผลในเรื่องนี้ ประการแรกก็คือ ผูที่เปนญาติมิตรหรือหัวหนาไดลวงลับไป

กอนแลว กับผูท่ีถึงแกความตายตามไปในระยะหลังๆ ก็จะไดมีโอกาสพบกัน

ใหม ซึ่งจะทําใหเกิดความยินดีย่ิงขึ้นกวาเดิมประการที่สองความเปนศัตรูกันที่มี

มาแตเดิมเมื่อคร้ังยังอยูในโลกมนุษยน้ันเมื่อมาอยูรวมกันในโลกทิพยแลว ก็จะ

คอยๆ จางหายไปไดโดยอาศัยสภาวะของโลกทิพยน้ันเอง ทั้งนี้เพราะเหตุวา ใน

โลกทิพยมีสิ่งที่สนองความปรารถนาและอุดมคติของเขาไดอยางเหลือเฟอโดย

ไมมีขัดสน เมื่อเปนเชนนั้นก็ไมมีเรื่องที่จะตองอิจฉาริษยาหรือแยงชิงกัน เหมือน

ดังในโลกมนุษย ซึ่งปจจัยเหลานี้มีไมคอยพอเพียงเปนเหตุใหตองรบพุงแยงชิง

กันอยูเสมอ เมื่อเปนเชนน้ันความที่ในโลกทิพยมีสิ่งท่ีสนองความตองการของ

เขาไดอยางเหลือเฟอ จึงทําใหความเกลียดชังและพยาบาทกันเพราะเรื่อง เชนนี้

คอยบรรเทาลง และเกิดความรูสึกเห็นใจและเปนมิตรสนิทสนมกันขึ้นมาแทนที่ 

และความรูสึกเชนน้ีเอง ท่ีจะเปนรากฐานนําไปสูความเปนผูมีเมตตากรุณาใน

วงกวาง คือเห็นอกเห็นใจเพื่อนมนุษยโดยทั่วไปในขั้นตอไป การท่ีเขาไดเวียน

เกิดเวียนตาย และไดเขาสูโลกทิพยแตละครั้งก็ทําใหเขาไดมีโอกาสสนองความ 

ปรารถนาข้ันตํ่าไดสมใจ และแลวก็ทําใหความปรารถนาเชนน้ันคอยๆ มอด

หมดไปทีละเล็กละนอย เพราะความที่ไมตองอยูในสภาวะท่ีมีอารมณอันถูก

กดดันอีกตอไป และพรอมกันน้ีก็ทําใหเขาไดเกิดดวงปญญาข้ึนมาทีละเล็กละ

นอย ซึ่งทําใหเขาไดเห็นโทษของ 

 

 



วิญญาณขั้นต่ํา                                                                                     ๘๗ 

 

ความปรารถนาข้ันตํ่าๆ เหลาน้ัน และใครหาทางเขยิบฐานะแหงจิตใจของตน 

ใหพนจากสภาวะน้ันข้ึนมาเปนลําดับดวยเหตุน้ีเอง การเวียนเกิดเวียนตายคร้ัง

แลวคร้ังเลาจึงทําใหเขาไดรับประสบการณ และเกิดปญญาวิวัฒนาการตนเอง

ขึ้นเรื่อยๆ วิญญาณแตละดวงไมวาจะเปนวิญญาณข้ันตํ่าเพียงใดก็ตาม ยอม

ไดรับบทเรียนฝงไว ในสันดานทีละเล็กละนอยวาชีวิตทั้งหลายท้ังมวลยอมเปน

อันหน่ึงอันเดียวกัน และทําใหเกิดความรูสึกปรารถนาดีหรือเมตตาตอผูอ่ืน     

ไปในตัว ท้ังน้ีจะเปนไปเชนน้ันทุกคราวท่ีเขาไดรับความสมหวังมีโอกาสสนอง

ความปรารถนาในทางรางกายของเขาไดดังน้ัน เราจึงจะเห็นไดวาแมในสวรรค

ชั้นท่ีหยาบๆ ของคนปาเหลาน้ัน เขาก็มีโอกาสท่ีจะพัฒนาการไดเหมือนกัน 

ความสุข (อันเกิดจากการไดสนองความปรารถนาของตนบาง) ทําใหเกิดความ

รักและความปรารถนาดีและวิญญาณในสภาวะเชนนี้ก็เปนไปตามกฎน้ีเอง 

 

ดั งได กล าวม าแล ว  วิญ ญ าณ ข้ัน ตํ่าจะใชชี วิตอยู ใน โลก ทิพ ย              

ชั่วระยะเวลาไมนาน และตอมาเมื่อไดรับสิ่งที่ตองการสมใจแลวก็เร่ิมเบ่ือ     

เมื่อเกิดความรูสึกเชนนี้ ข้ึน ไมชาวิญญาณก็จะรูสึกมีอาการงวงงุน ซึ่งเปน

อาการท่ีแสดงวาตนจะตองเกิดใหม ตอจากน้ันวิญญาณก็จะตกอยูในสภาวะท่ี

อาจเรียกไดวาโคมา คือไมรูสึกตัวในตอนน้ีขบวนการของการเกิดใหมก็จะ

ดําเนินไปตามกฎแหงกรรม คือกฎของความดึงดูดของสิ่งท่ีเหมือนกันซึ่งจะทํา

ใหวิญญาณนั้น ไปถือกําเนิดในรางกายใหมเพื่อจะไดมีโอกาสแสดงออก ซึ่ง 

 



๘๘                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ความปรารถนาและอุดมคติใหม และไดสนองความปรารถนาและอุดมคติ หรือ

วาอุดมการณใหมๆ ของตนใหสมใจตอไปในวิญญาณที่มี ลักษณะหรือขั้นแหง

ความเจริญดังกลาวมาแลวน้ัน จะมีความผูกพันหรืออุปาทานติดอยูกับโลก

มนุษยอยางแรงมากและเมื่อเปนเชนนี้ อํานาจของอุปาทานก็จะดึงวิญญาณน้ัน

ใหกลับมาสูโลกมนุษยจนได ซึ่งก็เปนการสนองอุปาทานน้ันเอง จึงเห็นไดวา 

เรื่องเชนนี้ไมใชเปนความทารุณหรือความอยุติธรรมอยางใด วิญญาณของทุกๆ 

คน จะตองไดรับสิ่งท่ีตนยังติดของและปรารถนาอยางรุนแรง กฎของการสนอง

ความปรารถนาเพื่อชดเชย (ตอการที่ตองถูกขัดขวางหรืออดกลั้นอยูชั่วระยะ

หนึ่ง) นั้น ยอมเปนหลักความจริงอยูเสมอทั้งในโลกทิพยและโลกมนุษย และนี่

คือกฎแหงความยุติธรรมท่ีย่ิงใหญ และไมมีเวลาจํากัดเพราะจะตองคงเปนอยู

เชนนั้นตลอดกาล ทั้งในวิญญาณขั้นตํ่าและข้ันสูง ซึ่งก็กําลังวิวัฒนาการอยู

เสมอ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๑๐ 

ประสบการณทางศาสนาในโลกทิพย 

 

นักศึกษาในวิชาศาสนาเปรียบเทียบมักจะตองไดรับความประหลาดใจ

ไมนอย ในเมื่อไดรับทราบความจริงอยูอยางหน่ึงวาในสมัยโบราณดึกดําบรรพ

ซึ่งมีความเชื่อในทางศาสนาอยางเดียวน้ัน ตอมาไดเกิดการแตกแยกแขนงออก

มากมายหลายกลุมหลายสาขาเหลือเกิน แตแมวาในสวนรายละเอียดจะมี

ความแตกตางกันอยางมากมายเพียงใดก็ตามก็ยังมีความเชื่ออันเปนหลักมูล

ฐานที่เหมือนกัน อันพอจะใหเห็นเปนแกนแหงความเชื่ออยูไดเสมอไมวาจะเปน

ลัทธิเชื่อถือโชคลาง ภูตผีปศาจของคนปาเถ่ือนดึกดําบรรพ หรือความเชื่อท่ี

สมมติเรียกกันวาสูงสงของคนท่ีมี วัฒ นธรรม และอารยธรรมแลวก็ตาม 

แนวความคิดท่ีเปนแกนกลางเชนน้ันมีอยูบางประการที่พอจะสรุปไดดังตอไปนี้ 

คือ :- 

๑. มีอะไรบางสิ่งบางอยาง ที่อยูเหนือสากลจักรวาล 

อันเต็มไปดวยปรากฏการณ หรือความเปลี่ยนแปลง 

 

 

 



๙๐                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

นานาประการท่ีเราเห็น หรือทราบกันอยูทุกวันนี้และมีอะไรบางสิ่ง

บางอยางน้ีเปนเหตุหรือสิ่งที่อยูเบ้ืองหลังสากลจักรวาล คือเปนเหตุ

เบ้ืองตนที่จะสาวหาเหตุถอยหลังตอไปอีกไมไดแลว  

๒. วิญญาณของคนยังคงอยูหลังจากที่รางกายแตกดับ 

ไปแลว สวนจะคงอยูอยางไรนั้นก็เปนเรื่องที่มีการ 

อธิบายแตกตางกันไป ตามหลักการของแตละฝาย 

๓. อนาคตของวิญญาณหลังจากการแตกดับแหงกาย  

แลวจะเปนอยางไร ยอมขึ้นอยูกับการท่ีวิญญาณนั้นๆ มีพื้นเพอัธยาศัย

และมีการกระทําอยางไรในระหวางที่ดําเนินชีวิตอยูในโลกน้ี 

 

เปนความจริงที เดียว ที่หลักการท้ังสามอันเปนหลักมูลฐานของ    

ความเชื่อทางศาสนาท่ัวไปเหลาน้ีได รับการวิวัฒนาการคือ มีการอธิบาย

ความหมายท่ีละเอียดประณีตย่ิงข้ึนโดยลําดับ และก็ตองกินเวลาไมนอยกวาท่ี

ความเขาใจในหลักการท้ังสามขางตนน้ัน จะไดรับการอธิบายอยางชัดเจนโดย

บุคคลผูมีชื่อเสียงทานหนึ่ง ดังตอไปนี้ 

มีความจริงขั้นสูงสุด (Absolute Truths) สามประการซึ่งจะแฝงตัวอยู

ในความเชื่อถือทางศาสนาท้ังหลายเสมอ เปนแตวาในบางครั้งความจริง

ดังกลาวแลวก็อาจจะไมไดรับการอธิบายโดย 

 



ประสบการณทางศาสนาในโลกทิพย                                                   ๙๑ 

 

แจมแจง หรือถูกตองเทาน้ัน หลักความจริง ๓ ประการท่ีแตงตัว อยูนั้น คือ :- 

๑. วิญญาณของคนเปนสภาวะอมตะ คือไมรูจักตาย 

และวิญญาณมีโอกาสที่จะตองเจริญหรือพัฒนาใหประณีตหรือบริสุทธิ์

ย่ิงๆ ขึ้นไปอีกไกลมากจนกลาวไดวาไมมีท่ีสิ้นสุด 

๒. สภาวะที่ใหชีวิตแกเราน้ัน อยูภายในเราน้ีเองและเปนสภาวะท่ีเปน

อิสระคือไมไดขึ้นอยูกับเราเลยสภาวะน้ีเปนสภาวะที่ไมรูจักตาย และให

คุณอยูเสมอเปนสภาวะที่เราเห็นหรือไดยินหรือรูสึกไมไดเลย แตก็

อาจจะเขาถึงไดถาเราตองการจะเขาถึงจริง ๆ  

๓. แตละคนเปนผูออกกฎหมายไวสําหรับตนเอง คือ ทุกคนเปนผู

สรางสรรคความทุกขความสุข ความเจริญและความเสื่อมใหแกตนเอง 

เปนผูกําหนดชะตา ชีวิตของตนเอง คือหมายความวาเปนผูใหรางวัล 

และลงโทษตนเอง 

หลักเกณฑเหลาน้ี เปนสัจธรรมที่ตรงไปตรงมาไมสลับซับซอน แตก็เปน

หลักการที่ย่ิงใหญที่สุด และเปนเรื่องท่ีผูสนใจควรจะทราบไวอยางย่ิง 

แนวความคิดดังกลาวมาแลวก็ดี ตลอดจนถึงแนวความคิดอ่ืนๆ อัน

แตกแยกออกไปจากแนวความคิดเหลาน้ีก็ดีลวนเปนผล 

 

 

 



๙๒                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ของการเขาถึงความจริงโดยทางวิญญาณภายในเก่ียวกับ “บางสิ่งบางอยาง” 

ดังกลาวแลวน้ันบาง เก่ียวกับวิญญาณอมตะบาง และเก่ียวกับกฏแหงกรรม

บาง สวนการท่ีศาสนาตางๆ มีแนวความคิดแตกตางกันไปน้ัน ก็เปนเพราะ

ผูสอนและผูประพฤติปฏิบัติตามศาสนาตางๆ นั้นไดเขาถึงความจริงเหลานั้นใน

ระดับตางๆ กันนั่นเอง 

 

ผู ท่ีปฏิเสธไมยอมเชื่อคําสอนในทางศาสนาบางคนกลาววา ลัทธิ

ประเพณีและคําสอนในทางศาสนา ลวนเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นเองท้ังสิ้น     

คํากลาวน้ีแมจะมีความจริงอยูบาง แตก็เปนความจริงเพียงครึ่งเดียว คือคําสอน

หรือประเพณีการปฏิบัติตางๆ ที่มนุษยสรางขึ้นน้ัน ก็เปนผลของการที่มนุษยได

เขาถึงแกนของสัจธรรม หรือความจริงอันสูงสุดดวยญาณภายในของมนุษย

น่ันเอง การแสดงออกมาเปนคําพูดน้ัน ในบางคร้ังอาจมีความไมถูกตองหรือ 

เที่ยงตรงสมบูรณ แตความรูที่วาสัจธรรรมดังกลาวน้ันมีอยูยอมเปนท่ีประทับใจ

แกผูท่ีเขาถึงสัจธรรมเชนน้ันอยางไมลืมเลือน ในบางยุคบางสมัยมนุษยไดบูชา

วัตถุตางๆ ในโลกน้ีคือหลังจากท่ีไดกอสรางสิ่งใดข้ึนมาแลว ก็บูชาวัตถุท่ีตนเอง

สรางขึ้นมานั้นเอง ทั้งนี้เพราะสติปญญาอันจํากัดของตนจึงทําใหหลงผิดไปบาง 

แตเมื่อวาตามความจริงในดวงจิตแลวบุคคลเหลาน้ันกําลังบูชาวัตถุสิ่งใดๆ ไม

วาจะเปนทอนไม กอนหิน รูปสลัก หรือเทพเจาผูมีรูปรางเปน เชนเดียวกันกับ

มนุษยก็ตาม เขาก็เพงจิตไปถึง “บางสิ่งบางอยาง” ซึ่งเปนอํานาจบันดาลใจหรือ

เปนตนเคาแหงศาสนา ซึ่งสถิตอยูใน 



ประสบการณทางศาสนาในโลกทิพย                                                   ๙๓ 

 

ดวงใจของเขาเองโดยไมรูสึกตัว ในเร่ืองน้ีมีขอความในคัมภีรพระเวทของฮินดู

กลาวไววา ทานผูย่ิงใหญหรือพระผูเปนเจา หรือสภาวะอันสูงสุดก็ยอมรับการ

บูชาเหลานั้น โดยถือวาเปนการบูชาที่มุงถึงทานโดยสวนลึกของหัวใจเหมือนกัน

หมด มีคํากลาวอันนาฟงของทานโยคีผูทรงปญญาในอดีตอยูประโยคหน่ึงวา 

“ความจริงมีเพียงหนึ่งเทานั้น แมวามนุษยจะเรียกชื่อกันไปตางๆ ก็ตาม” 

 

ศาสนาในระดับตาง ๆ 

มีประโยชนสําหรับบุคคลในระดับตาง ๆ 

ดังนั้นมนุษยแตละคนจึงสรางศาสนาไวสําหรับตนเอง ศาสนาที่วาน้ี 

คือคําสอนและวิธีปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับลักษณะนิสัย และความประณีตแหง

จิตใจของตนเองในขณะน้ันๆ และเมื่อสรางแลวก็ยึดถือติดอยูกับคําสอนและ 

ขอปฏิบัติเชนน้ัน จนกวาจะถึงเวลาอันสมควร ท่ีจิตของเขาไดพัฒนาไปจนเลย

ระดับน้ัน และไดเขาถึงระดับแหงความเจริญอีกอันดับหน่ึง ในตอนน้ันเขาก็จะ

เริ่มรูสึกวา ตองการจะเพิกถอนความเชื่อและวิธีปฏิบัติดังกลาว และแลวก็จะ 

เร่ิมแสวงหาและไขวควาความเชื่อและวิธีปฏิบัติอ่ืนๆ ตอไป ซึ่งจะเปนแบบไหน 

ก็สุดแลวแตวา บุคคลผูน้ันมีความประณีตของจิตและนิสัยใจคอเปนแบบใดใน

ขณะน้ันๆ ความจริงดังกลาวนี้เปนเรื่องที่เกิดข้ึนในโลกมานานหลายยุคหลาย

สมัยแลว 

 



๙๔                                                       ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

และในยุคปจจุบันน้ีก็อาจกลาวไดวาโลกเรากําลังกาวเขาสูยุคแหง

วิวัฒนาการทางศาสนาท่ีสําคัญยุคหน่ึงทีเดียว วิถีทางแหงวิวัฒนาการทาง

ศาสนาในอดีตของเราทั้งหลายน้ีถามองยอนหลังไป ก็จะเห็นวามีรูปเคารพมาก

หลายเกลื่อนกลนมาก (ซึ่งอาจยังคงมีอยูตกทอดมาจนถึงปจจุบันก็ได )          

รูปเคารพเหลาน้ี มีท้ังท่ีเปนวัตถุและท่ีเปนความคิดคํานึงอยูในดวงจิต ซึ่งเปนท่ี

เคารพของผูคนนับจํานวนลานๆ มาแลวเมื่อความรูความเห็นของคนในยุคนั้นๆ 

ไดกาวหนาข้ึน หรือเปลี่ยนแปลงไป รูปเคารพเหลาน้ีก็ถูกทอดท้ิงเกลื่อนกลน 

อยูตาม วิถีแหงความเชื่อในอดีตของมนุษย และก็ไดถูกทอดท้ิงใหผุพังไปตาม 

กาลเวลา อยางไรก็ตาม รูปเคารพตางๆ เหลานั้นก็ยอมมีคาสมควรแกความเชื่อ

ของมนุษยในยุคนั้นๆ หรือท่ีมีการพัฒนาของจิตมาถึงระดับน้ันอยูเหมือนกัน 

ทั้งน้ีเพราะในการพัฒนาของจิตกวาจะขึ้นมา ถึงระดับสูงสุดก็ตองผานขั้นตางๆ 

ท่ีกลาวมาแลวโดยลําดับกาล จึงเปนการยากท่ีจิตจะกาวขามขั้นตํ่าหรือขั้น

กลางในระหวางมาสู ขั้นสูงสุดไดโดยฉับพลัน 

เมื่อกลาวถึงความเจริญของวิญญาณท่ีตองเปนไปตาม ลําดับข้ันใน

โลกมนุษยดังกลาวมาแลว จึงทําใหมองเห็นไดวาแมในโลกทิพย ก็ยอมจะตองมี

ปรากฏการณแหงความเจริญ หรือ วิวัฒนาการไปตามลําดับขั้นเชนนี้เหมือนกัน 

ดังน้ันจึงเปนธรรมดาท่ีในโลกทิพย (อันเปนภูมิท่ีแสดงออกของความคิดอยาง

ชัดเจนที่สุด) ก็จะตองมีภูมิอันสอดคลองกับความเชื่อถือและแนวการปฏิบัติ 
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ของศาสนิกชนในกลุมนั้นๆ ในระดับนั้นๆ ในศาสนานั้นๆ ผูที่มีความเชื่อใน    

คําสอนและการปฏิบัติของศาสนาของตนดวยความบริสุทธิ์ใจ อยางย่ิงใน

ลักษณะใดในขั้นใด เปนแบบใด เขาก็จะเขาถึงภูมิอันเปนที่สนองความตองการ

ในความเชื่อ และการปฏิบัติศาสนาของเขาในลักษณะน้ัน ในขั้นนั้นและในแบบ

นั้น วิญญาณท่ีมีระดับความเชื่อและความยึดมั่นทางศาสนาในระดับตํ่า 

ยอมจะไมมีความสุขสมหวัง แตประการใดในเมื่อสมมติวาจะตองเขาถึงภูมิหรือ

สวรรคท่ีมีความประณีต และสูงเกินกวาระดับท่ีเขาจะพึงเขาใจได ตรงกันขาม 

เขาคงจะตองรูสึกวาเปนความทุกขอยางย่ิงเสียดวยซ้ํา และเขาก็คงจะตองด้ิน

รนตะเกียกตะกายเพื่อจะเขาถึงสวรรคในแบบท่ีเขาตองการและใฝฝนอยู

ตลอดเวลาอยางแนนอน 

และโดยนัยอันกลับกันอีกครั้งหน่ึง เรื่องนี้ยอมเปนความจริงในโลกทิพย

ฉันใด ก็ยอมเปนความจริงในโลกมนุษยน้ีเชนเดียวกัน เพราะมนุษยที่ตองถูก

บังคับใหอยูในสภาวะที่สูงกวาระดับแหงความเจริญของจิตใจของตน ก็ยอมไม

รูสึกเปนสุขเชนเดียวกัน แมวาสภาวะเชนนั้นจะเปนสิ่งที่ใหความสุขอันประณีต

เพียงไรก็ตาม 

มีความเชื่อถือกันอยูในหมูคนบางกลุมวา บุคคลท่ีถึงแกความตายจาก

โลกนี้ และไดเขาสูโลกทิพยแลวยอมเกิดปญญาเห็นความจริงทั้งหลายไดโดย

อัตโนมัติ น้ีเปนความเชื่อเหมือนกับเด็กๆ โดยแทและดังน้ันจึงไมมีมูลฐานแหง

ความจริงแตประการใดเลยวิญญาณของคนกอนตายและหลังจากตายแลวน้ัน 

ถาจะมีความ 
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แตกตางกัน (ในระดับความรูความเขาใจหรือความประณีตของจิต) แลวก็กลาว

ไดวามีนอยเหลือเกินความเจริญกาวหนาของวิญญาณ เปนไปอยางคอยเปน

คอยไป ท้ังในโลกมนุษยและโลกทิพย เพราะสภาวะแหงความเปนอยูหรือแหง

ชีวิต จะเปนในกายเน้ือหรือนอกกายเนื้อก็ตามก็เปนสภาวะของชีวิต ซึ่งดําเนิน

ไปโดยไมรูจักหยุดนั้นเองการเปลี่ยนสภาวะขางนอกจึงไมมีผลกระทบกระเทือน

ถึงแกนสารของวิญญาณเทาใดนักสภาวะดังกลาวคือชีวิตในโลกมนุษย และ

โลกทิพยน้ี ยอมหมุนเวียนผลัดเปลี่ยนกันไปโดยไมหยุดหยอน เชนเดียวกับ

กลางวันและกลางคืน ฤดูหนาวและฤดูรอน ท่ีหมุนเวียน ผลัดเปลี่ยนเกิดข้ึน

ตามกันมา ไมมีวันหยุดหยอนฉะน้ัน ดังน้ันวิญญาณที่เคยมีนิสัยใจคอชอบและ

ไมชอบอะไร มีนิสัยเปนแบบไหนมาในเมื่อยังครองกายเนื้ออยูในโลกมนุษยก็

ยอมมีนิสัยและความชอบไมชอบเชนน้ันอยูเหมือนเดิมในสวนใหญทุกประการ 

แมเมื่อมาครองกายทิพยอยูในโลกทิพยแลว 

 

ผูไมเช่ืออะไร ก็ไมเหน็ส่ิงนัน้ 

เมื่อเปนเชนน้ัน สภาวะความเปนอยูในโลกทิพยซึ่งไดกลาวมาแลววา 

เปนการแสดงออกของความคิดในโลกมนุษยจึงเปนไปตามแนวความคิดและ

อุดมคติทางศาสนาของมนุษยแตละคนน่ันเอง เขามีความเชื่อในสวรรคและ

นรกอยางใด เขาก็จะพบสภาวะแหงสวรรคและนรกตามนัยท่ีเขาคิดฝนไวอยาง

นั้น นอกจากนั้น 
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เขาก็จะไดพบปะสมาคมกับวิญญาณอ่ืนๆ ท่ีมีทัศนะในทางศาสนาอยาง

เดียวกัน ตลอดจนถึงนักบุญและศาสดาแหงศาสนาตามความคิดฝนของเขาอีก

ดวย แตสภาพแวดลอมเหลาน้ีจะเปนทํานองเดียวกันกับภาพมายา หรือภาพท่ี

เราเห็นในพยับแดดฉะนั้นคือ เปนผลท่ีเกิดจากความคิดและไมมีสวนท่ีเปนแกน

สารแทจริงใน ธรรมชาติฝายโลกุตตระเลย กระแสความคิดของบุคคลกลุมใหญ 

ในทางศาสนาแตละกลุม เมื่อพุงไปในทางใดก็ยอมมีอํานาจสรางสรรคสิ่งที่อยู

ในความนึกคิดนั้น ใหปรากฏเปนของจริงขึ้นมาไดในโลกทิพย และสภาวะ

แวดลอมเกิดจากความคิดคํานึง กลุมเชนนี้ก็จะตองดํารงคงอยูตลอดไปตราบ

เทาท่ียังมีผูนับถือและปฏิบัติตามแนวความคิดทางศาสนาเชนน้ันๆ อยู และ

นอกจากเหตุผลที่วาสิ่งเหลาน้ีเกิดจากความคิดคํานึงกลุมดังกลาวแลว จึงมี

หลักความจริงที่นาสนใจอยูอีกประการหนึ่งคือ ผูที่อยูนอกกลุมนั้นๆ คือผูที่ไมมี 

ความเชื่อเชนนั้น ก็จะมองไมเห็นสภาวะเชนน้ันเลยและเขาก็อาจจะกลาวได

อยางถูกตองและดวยความจริงใจวาสภาวะเชนนั้นไมมีอยูในโลกทิพยเทาท่ีเขา

รูจักเลย การท่ีศาสดาหรือผูต้ังศาสนาน้ันๆ ยังคงปรากฏอยูในภูมิเชนน้ัน ก็มิได

หมายความวาทานจะยังคงอยู ณ ท่ีนั้นเสมอไป เพราะโดยความจริงแลวทานได

เขาถึงภูมิอ่ืนๆ (ท่ีสูงกวาน้ัน) ไปเสียนมนานแลว แตเน่ืองจากโลกทิพยเปนภูมิ

แหงอุดมคติของแตละบุคคล วิญญาณของแตละคนจึงสามารถดํารงชีวิตอยูได

ตามอุดมคติของตน ในภูมิอันเหมาะสมแกระดับสติปญญาและความประณีต

แหงจิตของตนเสมอ 
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โดยนัยนี้ ชาวคริสตท่ีนับถือศาสนาของตนดวยความบริสุทธิ์ใจ ก็ยอม

เขาถึงสวรรคอันมีลักษณะตรงตามท่ีตนฝนหรือวาดภาพไวในใจ และแลวเขาก็

เชื่อมั่นอยางสนิทรอยเปอรเซ็นตวาความคิดของเขาและศาสนาของเขาถูกตอง

ท่ีสุด ไมมีศาสนาไหน จะถูกตองเชนน้ีอีกแลวแตชาวฮินดูท่ีมีใจบริสุทธิ์ก็ดี    

ชาวอิสลามหรือผูนับถือศาสนาขงจื้อที่มีใจบริสุทธิ์ทั้งหลาย ก็จะมีประสบการณ 

ในทํานองเดียวกัน และเขาก็จะรูสึกในทํานองเดียวกันคือคิดวา ลัทธิศาสนาของ

เขาเปนสิ่งถูกตองเท่ียงตรงท่ีสุด ไมมีลัทธิอ่ืนๆ จะถูกตองเท่ียงตรงกวาน้ีอีกแลว 

นี้กลาวโดยสวนใหญ คือในสวนท่ีเก่ียวกับลัทธิศาสนาตางๆ อยางกวางๆ แมแต

ในเร่ืองท่ีปลีกยอย ลงไปเชนผูนับถือนิกายยอยๆ ของศาสนาหน่ึงๆ ก็จะตองมี 

ประสบการณเชนเดียวกันน้ีอีก คือจะพบวาคําสอนของนิกายยอยของตนน้ัน

ถูกตองแนนอน สวนคําสอนของนิกายอ่ืนๆ ในศาสนาเดียวกันนั้นตองผิดอยาง

ไมมีปญหาเพราะสิ่งท่ีเขาไดประสบพบเห็น ก็ลวนแตเปนเครื่องยืนยันความเชื่อ

ของเขาท้ังสิ้น แตอยางไรก็ตามศาสนิกชนท่ีมีความเชื่อและอุปาทานตางๆ กันนี้ 

จะไมมีการทะเลาะหรือเบียดเบียนกันทั้งน้ีเพราะแตละกลุม ก็จะพบเห็นและ 

คบหาสมาคมกับคนอ่ืนๆ ในกลุมของตนที่มีความเชื่อและอุปาทานแบบ

เดียวกัน ขอยกเวนจากความจริงท่ีกลาวมาน้ี จะมีอยูก็โดยเงื่อนไขดังตอไปน้ี

เทาน้ัน คือบุคคลที่มีใจกวางและเห็นความจริงไดอยางลึกซึ้งเพียงพอจนกระทั่ง

เห็นวา ในคําสอน 
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ของทุกศาสนาและทุกลัทธิยอมมีความจริงบางประการแฝงอยูใน บางแหง

เสมอ เขาเหลาน้ีจะไมหลงยึดติดแตในคําสอนของศาสนาของตน เขาไมใช

บุคคลประเภทที่บูชาแตคําสอนของตน และต้ังขอรังเกียจคําสอนของศาสนา

อ่ืนๆ หมดโดยไมคํานึงวาคําสอนของศาสนาอ่ืนๆ นั้นบางครั้งก็ยอมจะมี

หลักการท่ีถูกตองเท่ียงตรงอยูบางไมมากก็นอย บุคคลที่มีใจกวางขวางเชนน้ี 

และยอมรับความดีอันมีอยูในศาสนาอ่ืนดวยความบริสุทธิ์ใจเชนน้ีก็ยอมจะ

เขาถึงภูมิแหงโลกทิพย ซึ่งเปนการแสดงออกแหงความคิดของเขาเหมือนกัน 

นั่นคือ เขาจะเขาถึงภูมิ อันเปน ท่ี ท่ี เขาจะมีโอกาสเห็นความจริงไดอยาง

กวางขวางและลึกซึ้ง และโดยนัยน้ีเขาก็สามารถเห็นภูมิแหงสวรรคและนรกของ

ทุกๆ ศาสนาได และก็จะเห็นความจริงวาศาสนาทุกศาสนาก็ยอมมีความจริงอยู

ดวยกันทั้งสิ้นมากบางนอยบางตามสมควร ไมใชวาศาสนาน้ันหรือศาสนานี้  

จะผูกขาด ความดีวิเศษเอาไวแตฝายเดียว โดยไมยอมใหศาสนาอ่ืนมีความดี

หรือความจริงไดบางเลย 

มีสิ่งท่ีควรจะยํ้าไวอีกเล็กนอยในท่ีนี้คือวา บุคคลใดมีความคิดคํานึง

อยางสูงสุด เก่ียวกับสวรรคของเขาไดเพียงใด บุคคลเหลานี้ (ผูทําความดีไว

พอสมควรแลว) หลังจากตายก็จะเขาถึงภูมิแหงสวรรค ชนิดที่ตนใฝฝนหรือวาด

มโนภาพเอาไวน้ันเอง จะไมสูงกวาน้ันไปได ยกตัวอยางเชนบุคคลท่ีจิตยังเปน

กามาวจร คือของอยูในกามคุณยอมเขาถึงสวรรคได ก็ไมสูงไปกวาแดนอันเปน 

 

 



๑๐๐                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

กามาวจร จะใหสูงกวาภูมิของผูเสพกาม คือเขาถึงภูมิของผูไดฌานสมาบัติน้ัน 

ยอมเปนไปไมได ดังน้ีเปนตน แตก็มีบางเหมือนกันในบางคราวท่ีวิญญาณใน

โลกทิพย (เมื่อไดสนใจศึกษาหาความจริงดวยความบริสุทธิ์ใจ) ก็สามารถ

เปลี่ยนความเชื่อในศาสนาของตนจากแบบหน่ึงไปเปนอีกแบบหน่ึงได และ

โดยนัยนี้เมื่อกลับมาเกิดใหมในโลกน้ี ก็ไดพัฒนาชีวิตของตนขึ้นไปอีกระดับ

หน่ึง ซึ่งนับวาเปนกําไรแหงชีวิตของตนเองท่ีไดมีโอกาสยังภูมิปญญาของตนให

เจริญขึ้น โดยลําดับ 

 

ใน อัน ท่ีจ ริงก็ เป น เชน น้ั น  การวิ วัฒ นาการของวิญ ญ าณ ยอม 

หมายความวาวิญญาณจะตองเจริญข้ึนโดยลําดับ แมวาในกรณีตางๆ กัน จะ

ใชเวลาไมเทากันก็ตาม. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี ๑๑ 

นรกและสวรรคในโลกทิพย 

 

ในบทท่ีแลวมามีขอความตอนหนึ่ งกลาววา  “ทุกคนเปนผูสราง

กฎหมายไวสําหรับตนเอง เปนสาเหตุที่ทําใหตนเองไดรับความเจริญรุงเรือง 

และความเสื่อมตลอดจนถึงทําใหตนเองไดรับความสุขและความทุกข และเปน

ผูลงโทษและใหรางวัลตนเอง” ความจริงขอน้ียอมเปนเชนน้ันจริงไมเฉพาะแต

ในโลกมนุษยเทานั้น แตยังเปนจริงในโลกทิพยอยางเห็นไดชัดเจนย่ิงกวาในโลก

มนุษยเสียอีก เพราะวิญญาณของแตละคนเมื่อไดละรางกายเน้ือมาแลว ก็พา

เอาความเชื่อถือและอุปาทานพาเอาบุญและบาป ตลอดจนถึงพาเอาสวรรค

และนรกของตนติดตัวมาดวย ซึ่งท้ังหมดน้ีก็ลวน เปนสิ่งท่ีตนไดสรางสรรคไว

สําหรับตนเองตลอดเวลา ดังน้ันผูพิพากษาท่ีตัดสินโชคชะตาของวิญญาณ      

ที่สามารถทําใหวิญญาณไดรับทุกขหรือสุขไดน้ัน ก็ไมใชอ่ืนไกลนอกจากเปน

อํานาจภายในของตน หรือกลาวอีกนัยหน่ึงก็ไดแกอํานาจแหงมโนธรรม หรือ 

 

 

 



๑๐๒                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ความรูสึกผิดชอบของตนเองนั่นเอง มีขอพึงระลึกวาในโลกทิพยน้ันความรูสึก

ผิดชอบของบุคคลจะแสดงตัวออกมาอยางเปดเผยเต็มท่ีเสียงแหงมโนธรรมของ

ตนเอง ซึ่งในบางกรณีไดถูกอํานาจฝายตํ่ากดทับและครอบงําไวเสียเกือบ

ตลอดเวลา เมื่อครั้งอยูในโลกมนุษยนั้น บัดนี้เมื่อมาอยูในโลกทิพย (อันเปนภูมิ

แหงการแสดงออกอยางเต็มที่ของอํานาจความคิด) จะไมมอีะไรมากดทับมันได 

และมันจะครองอํานาจเหนือวิญญาณอยางสมบูรณ เสียงที่อาจจะเคยแหบโหย

และแผวเบามาแตเดิมจะกลายเปนเสมือนเสียงแตรเปากรอกหูอยูตลอดเวลา  

ไมมีทางที่วิญญาณ (ของผูที่เคยกระทําผิดมาแลว) จะหาวิธกีลบเสียงเตือนและ

ตอวาของมโนธรรมของตนเองไดอีกตอไป 

และเสียงของมโนธรรมหรือความรูสึกผิดชอบนี้เองที่ เปนเสียงของผู

พิพากษาที่ทารุณท่ีสุดที่ทรงความยุติธรรมที่สุดในโลกทิพยนี้ ทุกคนจะตองถอด

เคร่ืองปลอมแปลงและปดบังออกหมด ไมวาจะเปนไปโดยจิตสํานึกก็ตาม และ

วิญญาณจะไมมีโอกาสตีสองหนา เพื่อหลอกลวงตนเองหรือใครอ่ืนไดอีกเลย 

วิญญาณจะมีลักษณะเสมือนคนยืนเปลือยกาย (ท่ีจริงคือเปลือยอารมณ)   

ออกใหความรูสึกผิดชอบของตน เปนผู ตัดสินอยางไมมี ท่ีปดบังอําพราง 

หลักเกณฑแหงความรูสึกผิดชอบของตนมีอยูอยางไร ก็จะตองถูกพิพากษา

ตัดสินไปตามหลักเกณฑน้ันๆ มนุษยอาจจะหลีกเลี่ยงคําพิพากษาของผูอ่ืนได

ดวยวิธีการอันชาญฉลาด แตเขาจะไมสามารถหลีกเลี่ยงคําพิพากษาของมโน

ธรรมของตนเองไดเลย 

 



นรกและสวรรคในโลกทิพย                                                                ๑๐๓ 

 

โดยเฉพาะอยางย่ิงในเมื่อเขาไดเขาถึงโลกทิพยแลว นี้คือความยุติธรรมอยาง

สมบูรณท่ีบางคนอาจคิดวามีอยูแตเพียงในความละเมอเพอฝนของพวกกวี

เทาน้ัน น้ีแหละคือความยุติธรรมของธรรมชาติ ซึ่งมีหลักการตัดสินท่ีถูกตอง

เที่ยงตรงที่สุด ย่ิงกวาท่ีมนุษยจะพึงนึกฝนไดเปนใหน ๆ 

และขอไดโปรดระลึกถึงความจริงขอน้ีไวดวย คือมโนธรรมที่ทําหนาท่ี

เปนผูพิพากษามนุษย (หรือวิญญาณของมนุษย) ก็คือมโนธรรมที่ไดรับการ

อบรมศึกษาอยางดีที่สุดเทาที่เขารูอยูในขณะนั้น ในความเจริญของจิตใจใน

ระดับน้ัน (ท้ังในจิตสํานึกและจิตใตสํานึก) ซึ่งทั้งนี้ก็หมายความถึงมาตรฐาน

แหงสิ่งแวดลอมของเขาในเวลาเชนน้ัน และในสถานการณแวดลอมอยางน้ัน

ระดับสูงสุดแหงความเขาใจในเร่ืองศีลธรรมของเขา (ท้ังในจิตใตสํานึกดวย)   

ในกาละและเทศะนั้นเอง จะเปนผูพิพากษาเขาในเมื่อเขารูและเขาใจดังนั้นแลว 

ไมทําตามท่ีไดรูและเขาใจในเรื่องศีลธรรม (ทั้งในจิตสํานึกและใตสํานึก)      

ของแตละคนนั้นเองจะเปนผูพิพากษาและใหรางวัลแกบุคคลน้ันเอง 

ในเรื่องที่เก่ียวกับกฎหมายทางโลกนั้น ยอมเปนที่ยอมรับกันในหมูผูที่มี

ความคิดท้ังหลายแลววาไมสามารถจะทําใหเกิดความยุติธรรมแกมนุษยไดใน

ทุกกรณี เพราะกฎหมายเหลานั้นเปนสิ่งที่มนุษยตราขึ้นเองตามอําเภอใจ  

ความยุติธรรมอยางแทจริงจึงเปนท่ีหวังไมไดเสมอไป เพราะในบางแหง  

อาชญากรอาจถือเอาตาม 

 

 



๑๐๔                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ความคิดเห็นของเขา และสังคมท่ีแวดลอมเขาวาการกระทําของเขาเปน สิ่งท่ี

สมควรและยุติธรรมแลว สวนในบางแหงการกระทําเชนเดียวกัน อาจจะทําให

บุคคลผูที่ไดรับการอบรมอีกแบบหนึ่งรูสึกวาเปนการละเมิด และฝนตออํานาจ

แหงมโนธรรมของเขาเปนอยางย่ิงอุปมา เชนการที่สุนัขปาขโมยไกของชาวบาน

กินน้ัน ยอมเปนการยากท่ีเราจะกลาววา การกระทําของมันเชนน้ันเปน

อาชญากรรม (เพราะมันไมมีทางเลือกอยางอ่ืนจริงๆ และก็เปนวิธีหากิน      

โดยชอบธรรมของมันมาแตเดิมดวย) หรือในเมื่อแมวมาขโมยเลียนมซึ่งวางอยู 

ในจานบนโตะอาหาร เราจะกลาววาแมวมากระทําอาชญากรรม หรือวาผิด

ศีลธรรมก็ยอมเปนการยากอีกเหมือนกันท่ีกลาวมาน้ัน อาจมีบางทานกลาววา 

เปนเร่ืองของสัตวดิรัจฉานโดยเฉพาะไมสมควรท่ีจะนํามาเปรียบเทียบกับ

ศีลธรรมในระดับของมนุษย แตก็อยาลืมวาในหมูมนุษยก็ยังมีบุคคลจํานวนไม

นอยที่ความรูสึกในดานศีลธรรมของเขา มีระดับไมสูงกวาสัตวดิรัจฉานท่ีกลาว 

มาแลวเทาใดนักดังน้ัน แมกฎหมายของมนุษยก็ยังมีความประสงคไมใชเพียง

เพื่อลงโทษอยางเดียว แตยังมีความมุงหมายเพื่อใหเปนเครื่องหามและปองกัน 

และเปนตัวอยางแกผูอ่ืนดวยในเวลาเดียวกัน 

ดังน้ัน จึงเห็นไดวา (แมกฎหมายที่มนุษยต้ังขึ้นเองยังมีความมุงหมาย

ไม ใช เพื่ อลงโทษ ห รือเพื่ อ เปนการแกแคนโดยตรงแลว) เห ตุไฉนหลัก         

ความยุติธรรมซึ่งเปนหลักการที่ใหญย่ิงกวานั้น จึงจะตองเปนไปเพื่อจุดประสงค

เพื่อจะแกแคนเลา ? เราจะเห็นไดวา 

 



นรกและสวรรคในโลกทิพย                                                               ๑๐๕ 

 

กฎหมายของมนุษย (ที่เจริญแลว) ยอมมีความประสงค ๓ ประการ คือ :- 

๑. เพื่อปองกันไมใหผูอ่ืนกระทําความผิดเชนน้ันอีก 

๒. เพื่อไมใหผูใดกระทําผิดเชนน้ันไปแลวไดกระทําซ้ําอีก ท้ังนี้โดยการ

จํากัดเขตเสียหรือไมก็โดยบทบัญญั ติอันเปนเคร่ืองหามกันหรือ “ปราม”       

โดยประการอ่ืนๆ 

๓.เพื่อดัดนิสัยอาชญากรโดยชี้ใหเห็นโทษของการกระทําเชนน้ัน และ

คุณของการเวนจากการกระทําดังนั้นเสีย เมื่อกฎหมายของมนุษย (ซึ่งยังมีกิเลส

และมีความไมสมบูรณอยูเปนปกติ) ยังมีความมุงหมายอันกวางขวางถึงขนาด

น้ีแลว ความยุติธรรมอันเกิดจากกฎหมายของธรรมชาติ ยอมจะเปนท่ีหวังได

อยางกวางขวาง และลึกซึ้งย่ิงกวาน้ันอยางแนนอน ขอสําคัญก็คือกฎของ

ธรรมชาติ จะตองเปนไปในลักษณะที่สั่งสอนใหผูกระทําผิดเกิดความรูสํานึก  

ในการกระทําชั่วของตน และใหเห็นอานิสงสของการทําความดี ย่ิงขึ้นโดยลําดับ 

และกฏแหงความยุติธรรมตามธรรมชาติน้ีเอง เปนสิ่งที่จะพึงหวังไดในโลกทิพย

ที่กลาวถึงนี้ 

 

 

 

 

 



๑๐๖                                                      ชีวิตหลงัจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

สวรรคนรกในรูปตางกัน 

ของคนที่มรีะดับจิตใจตางกนั 

เมื่อเราไดทราบความจริงดังกลาวมาแลว ก็ทําใหเราเห็นความจริง

โดยนัยกวางขวางออกไปอีกวา ระเบียบวินัยแหงการบังคับตนเองซึ่งตราขึ้นมา

สําหรับใชบังคับบุคคลท่ีมีระดับแหงสติปญญาหรือศีลธรรมตํ่านั้น ยอมจะ

นํามาใชกับบุคคลประเภทท่ีมีระดับศีลธรรมสูงไมได และในทํานองเดียวกัน 

กฏเกณฑทางศีลธรรมซึ่งใชไดดีสําหรับบุคคลประเภทท่ีมีศีลธรรมแลว และ 

สามารถบังคับใจตนเองไดพอสมควรแลวน้ัน จะนํามาใชใหไดผลเชนเดียวกัน

กับบุคคลท่ีมีระดับศีลธรรมตํ่ามากก็ยอมไมไดเหมือนกัน โดยสรุปอาจกลาวได

วา กฎเกณฑที่จะนํามาใชบังคับบุคคลจะมีระดับหยาบหรือประณีตเพียงใดน้ัน 

ก็ยอมข้ึนอยูกับระดับแหงความเขาใจ ในเร่ืองสวรรคนรกของบุคคลนั้นเอง ซึ่ง

หมายความวาบุคคลท่ีมีความเขาใจในสวรรคนรกในระดับหยาบ ก็ตองใช

กฎเกณฑ ชนิดหยาบพอๆ กันเปนเคร่ืองบังคับ สวนผูเขาใจคําวาสวรรคนรก  

ในระดับละเอียดย่ิงข้ึนไปเพียงไร ก็สามารถใชกฎเกณฑอันละเอียดขึ้นไปเปน

เครื่องบังคับได และความเขาใจ หรืออันที่จริง คือความรูสึกเก่ียวกับสวรรคนรก

ดังกลาวแลว ยอมติดตามบุคคลเรื่อยไปแมวาเขาจะไดผานจากโลกมนุษยเขา 

สูโลกทิพยแลวก็ตามจิตใจ ของคนบางคนยังวาดภาพวาผูทําบาปจะตองไปตก

นรกที่ทรมาน 

 



นรกและสวรรคในโลกทิพย                                                               ๑๐๗ 

 

แบบตางๆ เชนมีกะทะทองแดงเปนตน และสวรรคสําหรับเขา ก็จะตองมีถนน

โรยลาดดวยทองคํามีมงกุฏ มีเครื่องดีดสีตีเปาตางๆ แตบางคนซึ่งมีความคิดอัน

กาวหนาข้ึนมากกวาระดับน้ัน ก็เห็นวาความสุขสําหรับเขาก็คือการไดทํางาน

ตามอุดมคติและไดแลเห็นความคิดฝน ในเร่ืองอุดมคติของเขาเปนความจริง

ขึ้นมา 

สวนความทุกขทรมานก็คือการไดรับผลแหงความชั่วไป ตามทางของ

กรรมของมันไปจนถึงท่ีสุดผลจากความเขาใจอันแตกตางเชนน้ีก็คือ แตละฝาย

ก็จะเขาถึงภูมิแหงความคิดฝนของเขา และเขาก็จะรูสึกวาความคิดความเขาใจ

ของเขาน้ันตางหากเปนฝายถูก (สวนของฝายอ่ืนๆ เปนของผิดหมด) ซึ่งตาม

ความจริงแลว เขาเหลาน้ันแตละฝายก็ไดสรางสวรรคและนรกไวตามความคิด 

ของเขาเอง และสวรรรคนรกท่ีกลาวมาไมวาจะเปนแบบใดก็ตามแต ความสุข

และความทุกขในสวรรคและนรกของเขาท้ังหมด ก็จะเปนความจริงเชนน้ันอยู

ตลอดไป คือเทาท่ีเขายังมีความเห็นเชนน้ันอยู เพราะผูท่ีเชื่อวาในนรกมีกะทะ

ทองแดงเปนตน ก็จะไมผิดหวังเลยเมื่อเขาทําความชั่วไว เขาก็จะสรางนรก

เชนน้ันขึ้นไวในใจ (ใตสํานึก) ของเขาและมโนธรรมของเขาก็จะสงเขาใหมาอยู

ในสิ่งแวดลอม เชนน้ันจนได แมวาเขาจะพยายามใชเหตุผลปฏิเสธความเชื่อ

เหลาน้ีตางๆ แตเขาก็จะปดความรูสึกเชนวานั้นออกไปจากจิตใตสํานึกเขาไมได 

 

 

 



๑๐๘                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เมื่อปดออกไปไมได ผลก็คือเขาจะหลีกเลี่ยงจากสภาวะเชนน้ันไมได 

เขาจะตองไดรับความทุกขทรมานไปตามมโนภาพของเขา จนกวาเขาจะไดรับ

บทเรียน รูซึ้งถึงโทษของการกระทําบาปท่ีเขาไดกระทํามาแลว และแมเมื่อเขา

ไดกลับมาเกิดเปนมนุษยอีกครั้งหนึ่ง ความทรงจําอันเลือนลางในอดีตก็ยัง

สามารถมาตักเตือนเขาไดเปนคร้ังคราว อยางไรก็ตาม ท่ีกลาวมาน้ีเปน 

ตัวอยางขั้นตํ่ามาก ซึ่งในหลายกรณีนอกจากน้ี ก็อาจไมเปนเชนน้ันเสมอไป   

แตท่ีแนนอนก็คือทุกคนจะมีความเขาใจ หรือความรูสึกในเร่ืองเก่ียวกับสวรรค

นรกในแงใดแงหน่ึงเสมอ สุดแลวแตระดับแหงจิตใจของเขาจะมีความประณีต

มากนอยเพียงใด และผลแหงความรูสึกดังกลาวมาน้ัน จะยังคงมีอิทธิพล

เหลืออยูในชาติหนา (ที่เขาจะมาเกิดเปนมนุษยอีก) ตอไปไมมากก็นอย 

เรื่องนรกมีความจริงอยางใด เรื่องที่ เก่ียวกับสวรรคก็เปนทํานอง

เดียวกัน และความดีท่ีบุคคลไดกระทําไวแตละครั้งนั้นก็ยอมฝงรอยประทับอยู 

(ในจิตใตสํานึก) อยางไมเลือนหายไปในเรื่องนี้มีความจริงที่สมควรจะระลึกไว

ดวยวา บุคคลเราแตละคนยอมไมมีใครท่ีจะดีวิเศษไปเสียหมดทุกอยาง 

จนกระทั่งเกิดมาก็มี แตทําความดีอยางเดียวและในทางตรงกันขาม ก็ไมมีใคร

เลวราย จนกระท่ังเกิดมาก็ไมเคยทําความดีอะไรเลย ดังน้ันแตละคนจึงไดมี 

โอกาสกระทํามาแลวท้ังความดีและความชั่วมากบางนอยบางเปนรายๆ ไป  

การที่เขาจะเขาถึงสวรรคหรือนรกในระดับไหน 

 

 



นรกและสวรรคในโลกทิพย                                                               ๑๐๙ 

 

จึงสุดแลวแตอัตราเฉลี่ยอันเกิดจากผลรวมของบาปและบุญเหลาน้ันเอง และ

ผลเฉลี่ยดังกลาว จะมีลักษณะเปนประการใดก็ยอมสุดแลว แตลักษณะ    

ความเชื่อของเขานั้นดวยเหมือนกัน 

 

โลกทิพยของผูที่ไมเช่ือโลกทิพย 

สําหรับผูท่ีในระหวางอยูในโลกมนุษย ไมไดมีความเชื่อในเรื่องโลกทิพย

เลย คือเชื่อวาตายแลวสูญหมดน้ัน จะมีประสบการณท่ีแปลกประหลาดไปอีก

แบบหน่ึง เขาพบกับบุคคลที่มีความคิดในแนวเดียวกันอีก และเขาก็พากันคิดไป

ในทํานองเดียวกันอีกวา เขาคงจะถูกใครคนหน่ึงพามาอยูบนดาวนพเคราะห

ดวงอ่ืนอยางแนนอนและเขาก็จะคิดเหมือนๆ กัน อีกวาเขายังไมตาย        

(เพราะเหตุวาเขายังมีรางกาย ยังพูดไดคิดไดเหมือนเดิม โดยท่ีเขาจะอาง 

เหตุผลวาถาตายแลว เหตุใดจึงยังมีรางกายอยูอีก) สวนความดี ความชั่วท่ีเขา

ไดเคยทําไวเมื่อคร้ังยังเปนมนุษยก็จะยังใหผลแกเขาอยูน่ันเอง ดังน้ัน เขาก็

จะตองไดรับทุกขบางสุขบางตามสวนแหงกรรมท่ีไดทําไวเหมือนกับคนอ่ืนๆ 

เชนเดียวกัน โดยไมมีขอยกเวนไมวาเขาจะเชื่อวาตายแลวสูญหรือไมก็ตาม    

ในที่น้ีขอใหเขาใจวาการท่ีเขาเหลาน้ันจะตองไดเสวยทุกขมีประการตางๆ น้ัน 

มิใช เปนเพราะการที่ เขาไมเชื่อในโลกหนาแตกลับเชื่อวาตายแลวสูญเลย 

เพราะลําพังความเชื่อหรือไมเชื่อนี้ มิใชเปนเรื่องที่จะทําใหเกิดการใหรางวัลหรือ

ลงโทษดวยตัวของมันเองแตอยางใด นอกจากวา 



๑๑o                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ความเชื่อหรือไมเชื่อนั้น จะเปนตนเหตุใหกระทําความดีหรือความชั่วตอไป

เทาน้ัน และความดีหรือความชั่วน้ันเอง จะเปนเหตุใหเกิดความสุขและความ

ทุกขตามสมควรแกกรรมท่ีทําลงไป และเขาก็จะไดเรียนรูถึงผลแหงความเชื่อ

และไมเชื่อของเขาเองดังน้ัน ประสบการณอันแปลกประหลาดดังกลาวมาแลว 

จงึเปนผลสืบเน่ืองมาจากความทรงจํา (อันประกอบดวยอุปาทานแบบของเขา) 

ในโลกมนุษย เมื่อเขาตายจากอัตตภาพมนุษยแลวความทรงจําน้ัน ก็มาแสดง

รูปเดิมของมันสืบตอไปอีกในโลกทิพยและสําหรับ คนประเภทน้ีหากเขาจะตอง

ไดรับทุกขทรมาน (อันเกิดจากบาป ของเขา) เขาก็จะถือวาทุกขภัยของเขาน้ัน 

เกิดจากการลงโทษเพื่อที่จะแกแคน คือชนิดที่จะเรียกวา “ตาตอตา ฟนตอฟน” 

เทาน้ัน (คือเขาคิดไมถึงวาเปนการลงโทษแหงกรรมของเขาเองโดยแท)  

ดังน้ัน การเชื่อหรือไมเชื่อในโลกหนาของใครก็ตาม ยอมไมสามารถทํา

ใหหลักความจริงเก่ียวกับโลกหนาเปลี่ยนแปลงไปไดเลย เพราะกฎแหงการ

ชดเชยท้ังในดานดี และดานราย ยอมเปนกฎของสากลจักรวาลและเปนความ

จริงอยางเห็นไดชัดในโลกทิพย ในทํานองเดียวกันใครจะเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม

หรือไม ก็ตามผลของกรรมยังคงใหผลตามกาลของมันโดยไมมีขอยกเวน อันท่ี

จริง คนที่เกิดมาในโลกนี้ทุกคนยอมมีความรูสึกถึงความจริง เรื่องวิญญาณคือ

เรื่องตายแลวไมสูญอยูดวยกันทุกคนเปนแตวา ในบางคนความรูสึกดังกลาวนี้ 

อาจจะอยูลึกมากในจิตใตสํานึก 

 

 



นรกและสวรรคในโลกทิพย                                                                ๑๑๑ 

 

เทานั้น นอกจากน้ัน ทุกคนก็มีความรูสึกผิดชอบชั่วดีอยูในใจพอสมควร 

ความรูสึกผิดชอบชั่วดี  และความรูที่วาวิญ ญาณ เปนสภาพไมสูญนี้ เอง          

จะปรากฏออกมาอยางเดนชัดในโลกทิพย 

สุขและทุกขในโลกทพิย 

มีมากกวาในโลกมนษุย 

เหลาวิญญาณชั้นสูง ซึ่งไดเคยใหความรูแกเราถึงเรื่องความเปนไปของ

ชีวิต หลังจากความตายของกายเน้ือแลวตางได เลาเร่ืองตรงกันวา ความปติ

ยินดีและความเศราโศกเสียใจของผูท่ีมี สติปญญา (คือมีการศึกษาดี) และมี

วัฒนธรรมสูงแลวที่ไดเกิดขึ้น แกตนเองในโลกหนานั้น มีปริมาณสุดที่จะคณนา 

ทั้งน้ีก็เกิดจากการท่ีวิญญาณเหลาน้ัน เมื่อละกายเนื้อไปแลวไดหันหลังกลับมา 

พิจารณาดูการกระทําของตนในโลกมนุษย ถาเห็นสิ่งท่ีดีงามอันตนไดกระทําไว

แลว ก็เกิดความปติยินดีอยางสุดซึ้ง แตถาไดเห็นสิ่งท่ีเลวรายอันตนไดเคย

กระทําไว ก็จะเกิดความเศราโศกเสียใจอยางเหลือทนเชนเดียวกัน คือในโลก

ทิพยนี้ เมื่อวิญญาณมีตาอันสวางข้ึน สามารถมองเห็นความจริงตางๆ ท่ีตนได

เคยดูถูกและหัวเราะเยาะมาแตเดิม ก็จะเกิดความเดือดรอนใจชนิดท่ีเผาลน 

ตัวเอง ใหตกอยูในนรกชนิดท่ีรายแรงเกินกวาท่ีใครๆ จะคาดถึงวา จะเปนไปได

ถึงขนาดน้ัน เพราะความรูสึกเชนนี้จะเผาลนตนเอง อยูตลอดเวลาดวยความคิด

ที่วา “เราไมนาเลยๆ ที่จะเปนไปได 

 



๑๑๒                                                   ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ถึงขนาดนั้น” (ทั้งๆ ท่ีไดรับการศึกษามี วัฒนธรรม และรูเรื่องอะไรๆ ได ดี

พอสมควรแลว) และในทางตรงกันขาม บุคคลผูมีการศึกษารูหลักความจริงหรือ

ศีลธรรมแลว และไดกระทําไปตามความรูความเขาใจของตนเอง (ท้ังๆ ที่ตอง

ประสบความยากลําบากอยางแสนสาหัส) เมื่อไดมีโอกาสมองถอยหลังไปก็จะ

เกิดความปติปราโมทยสุดที่จะบรรยาย  

ความฝนตองเปนความจรงิเสมอ 

ตลอดเวลาที่ยังไมต่ืนจากฝน 

แตในที่สุด สิ่งทั้งหมดนี้ ก็จะเปลี่ยนแปลงสิ้นสุดไปจนไดสักวันหน่ึง 

สําหรับวิญญาณของแตละคน มันอาจจะเปนเวลานานเกือบจะเปนอนันตกาล 

แมวาโดยแทจริง (เมื่อเทียบกับความจริง ขั้นปรมัตถแลว) มันก็เปนเพียงเวลา

ชั่วขณะเทาน้ันก็ตามดังน้ัน จึงวางเปนหลักไดอีกวาแมในโลกทิพยก็ไมมีอะไร

เปนสภาวะอนันตกาล ไมวาจะเปนความสุขหรือความทุกขก็ตาม สิ่งท้ังหลาย 

และประสบการณทั้งหลาย (เมื่อมีเกิด) ก็ตองมีดับและวิญญาณ ก็ตองกลับมา

ถือกําเนิดในโลกน้ีใหมอีกคร้ังหน่ึง คือเขามาเปนนักเรียนในโรงเรียนอันย่ิงใหญ 

เพื่อศึกษาบทเรียนจากชีวิตตอไป และโลกน้ีจึงเปรียบไดกับโรงเรียนอนุบาลของ

พระผูเปนเจา ซึ่งวิญญาณจะตองเรียนบทเรียนกันเรื่อยไปแลวก็ตองเขาถึง 

 

 

 



นรกและสวรรคในโลกทิพย                                                               ๑๑๓ 

 

สวรรคบางนรกบาง ตามรายเฉลี่ยของกรรมท่ีไดกระทําไวในการเกิดมาเรียน

ครั้งหนึ่ง ๆ  

และในท่ีนี้ใครขอใหทานระลึกถึงความจริงท่ีสําคัญไวเสมอวา อันท่ีจริง

สวรรคและนรกน้ัน ก็อยูภายในของวิญญาณเอง คือเปนสภาวะที่วิญญาณ

สรางสรรคขึ้นใหฉายเงาออกมาขางนอก ซึ่งเมื่อวาโดยปรมัตถนัยแลว สิ่งเหลาน้ี

ก็หามีความจริงท่ีเปนแกนสารไมแตแมวาสิ่งเหลาน้ัน ในแงปรมัตถนัยจะไมมี

ความจริงที่เปนแกนสาร ก็อยาลืมนึกถึงความจริงท่ีสําคัญเทาๆ กันอีกขอหน่ึง

วา ในแงสมมติสัจจะสําหรับวิญญาณท่ียังไมรูความจริงทางปรมัตถ สิ่งเหลานั้น 

จะตองเปนความจริงอยางแทจริงที่ปฏิเสธไมไดเลย (ท้ังน้ีก็ดวยอํานาจแหง

อุปาทานของวิญญาณเหลานั้นเอง) ความจริงของชีวิตที่หยาบในโลกมนุษยนี้มี

เพียงใด ความจริงในโลกทิพยก็ตองถือวาเปนความจริงเพียงน้ัน (เชนเดียวกับ

ความฝนซึ่งจะเปนความฝนไมไดตราบใด ที่ความฝนน้ันยังไมสิ้นสุด) 

อีกประการหน่ึง ก็ขอใหทานพึงระลึกไววาความสุขความทุกขหรือ

สวรรคนรกท้ังหลายเหลาน้ี ไมใชเปนการใหสินบนหรือเปนการลงโทษ เพื่อแก

แคนแกวิญญาณดวงใดเลย แตมันเปนไปตามและเปนเครื่องอุปกรณที่จะทําให

วิญญาณไดเห็นกฎธรรมดา ความจริงดวยตนเองและพัฒนาข้ึนไปเปนลําดับ 

แตชีวิตความเปนอยูในโลกทิพยก็ไมไดมีอยูเพียงแคสวรรคนรกโดยนัยตามท่ี 

กลาวมาแลว หรือดังที่มนุษยโดยมากเขาใจกันอยูเทานั้น 

 

 



๑๑๔                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

อันที่จริง ยังมีความเปนอยูแบบอ่ืนอีกหลายอยางหลายประการ เชนมี

ความสุขที่ไมไดเกิดจากการเสวยผลของความดีที่กระทําไวในโลกมนุษยเลย แต

ทวาเกิดจากการท่ีไดมีโอกาสกระทําการตางๆ อันเปนการสนองความปรารถนา 

และใจรักโดยเฉพาะของแตละคน ซึ่ งจะเปนงานภายนอกหรือเปนงาน

การศึกษาเพื่อแสวงหาความรูเปนสวนภายในก็ได ความสุขสําราญเหลาน้ี 

มนุษย (ซึ่งตองกังวลอยูกับการหาเลี้ยงปากเลี้ยงทองเปนสวนใหญ) จะไมมี 

โอกาสไดประสบเลย เรื่องตางๆ ในแงนี้จะไดกลาวตอไปในบทหนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๑๒ 

การมีโอกาสทํางาน 

ตามที่ใจรักในโลกทพิย 

 

ชีวิตในโลกมนุษยมีลักษณะท่ีนาเศราใจอยูประการหน่ึงคือ สวนมาก

เราไมคอยจะมีโอกาสไดทํางานตามความถนัดหรือตามใจรักของเราเสมอไป 

(เพราะการงานอาชีพบังคับ) และโดยนัยน้ี ความสามารถหรืออัจฉริยภาพบาง

ประการของแตละบุคคลท่ีซอน อยูภายในก็ไมคอยจะมีโอกาสได รับการ

พัฒนาข้ึนมาเทาท่ีควร ซึ่งท้ังน้ีทําใหเราสวนมากตองพลาดโอกาสท่ีจะพัฒนา

ตนเองไปอยางนาเสียดาย โดยนัยนี้หลังจากท่ีไดผานประสบการณและการ

พัฒนา มาพอสมควรแลวบุคคลจะรูสึกวาความตองการท่ีจะพัฒนาตนเอง  

ตามลักษณะของอัจฉริยภาพของตนน้ัน มีอํานาจรุนแรงขึ้นทุกทีความสามารถ

เชนน้ียอมแตกตางกันไปแตละบุคคล เชนบางคนก็มีหัวในทางศิลป บางก็มี

ความถนัดในดานดนตรีหรือวรรณคดี 

 

 

 

 



๑๑๖                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

หรือการประดิษฐเปนตน หรือไมก็อาจเปนผูชวยเหลือเพื่อนมนุษยท้ังมวลให

ยกระดับแหงความประณีตทางจิตของเขาขึ้น (ซึ่งเปนงาน เก่ียวกับทางศาสนา) 

ก็ได ทั้งหมดน้ีเปนผลจากแรงดันภายในของวิญญาณของแตละคน ซึ่งตองการ

ท่ีจะแสดงผลงานในดานการสรางสรรคใหปรากฏออกมาในโลกและแรงดัน

ดังกลาวแลวนี้จะ กระตุนใหรางกายสมองและจิตใจเคลื่อนไหวไปตามแนวโนม

เชนนั้นจนไดไมชาก็เร็ว 

 

การถือวาตายแลวสูญ 

เปนการมองชีวิตในแงรายและไมยุติธรรม 

แตก็ดังท่ีไดกลาวมาแลว ความเปนอยูในโลกมนุษย (ที่ตองวุนอยูกับ

การหาเลี้ยงรางกาย) ทําใหเปนการยากเหลือเกินท่ีวิญญาณจะหาโอกาสสนอง

แรงดันจากภายในไดสมใจรัก ดังน้ันถาหากวาคนเราจะตองเกิดมาในชาติน้ีใน

โลกนี้ เพียงครั้งเดียว แลวก็เลิกกันไปเลยเชนนี้  ก็ เทากับหมายความวา       

ความปรารถนา อันเกิดจากแรงดันและแนวโนมทางใจท่ีซอนเรนและถูกกดทับ

อยู ดังกลาวแลว ก็จะตองสูญหายไปโดยสิ้นเชิง โอกาสของเราทั้งหลายจะมี

เพียงคร้ังเดียว เมื่อหมดแลวก็เปนอันวาหมดกันไปเลย และหากเปนเชนนั้นจริง 

ก็เปนการสมควรแลว ท่ีเราจะมองโลกในแงราย มองชีวิตในแงที่ ไมไดให

ความหวังและความสุขอยางใดเลย และก็เปนการสมควรอยางย่ิงท่ีเราจะตอง

คร่ําครวญ 



การมีโอกาสทํางานตามท่ีใจรักในโลกทิพย                                       ๑๑๗ 

 

และเกิดความทอแทใจ เพราะความอยุติธรรมของธรรมชาติในแงน้ี เพราะวาจะ

มีสักก่ีคนท่ีถือกําเนิดมาในโลกน้ีชั่วระยะเวลาอันสั้น และจะไดสนองความ

ปรารถนา อันเปนแรงดันทางใจไดอยางสมใจรักของเขา กลาวโดยสรุปก็คือ 

โลกนี้และชีวิตนี้ก็คงจะเปนสภาวะที่แหงแลงและทารุณเหลือประมาณโดยแท 

แตทานผูไดศึกษาวิชาเก่ียวกับสิ่งที่เราคิดวาเปนของลึกลับ แลวทานจะ

เห็นวาความปรารถนาของแตละบุคคลจะไมถูกกระทํา ทารุณจากธรรมชาติ

เชนน้ันเลย ความปรารถนาอันเกิดจากจริตนิสัยหรือวาสนาบารมีของแตละคน 

ยอมมีลักษณะเปนเสมือนเมล็ดพืชออนอยูในดินเร่ือยไป ตราบใดท่ีมันยังถูกกด

ทับจนหาทางออกไมได มันก็จะคงอยูและมันจะตองแตกหนอผลิดอกออกใบ 

และผลจนไดในวันหนึ่งขางหนา การท่ีมันปรากฏเปนแรงดันอยูภายใน และ     

คุกรุนเสมือนไฟที่ไมมีวันดับอยูตลอดเวลาน้ัน ก็เปนเครื่องแสดงใหเห็นอยาง

ชัดเจนแลววา มันไมยอมตายและไมยอมดับ และจะตองหาทางแสดงออกมา

จนไดอยางแนนอน จึงมีคํากลาวท่ีมีความจริงอยางย่ิงวา “ความปรารถนาตาม

หลักอุดมคติทุกประการจะตองมีโอกาสบรรลุผลกลายเปนความจริงเสมอ 

(ตราบใดท่ีมันยังไมไดถูกเปลี่ยนแปลงดวยอํานาจของแรงความปรารถนาอ่ืนท่ี

รุนแรงกวา)” 

คํากลาวเชนน้ีอาจมีหลายคนคิดวา เปนเร่ืองเหลวไหลไมไดเร่ือง และ

อันท่ีจริง ถาเราจะตองมีเพียงชาติเดียวชีวิตเดียว 

 

 



๑๑๘                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ครั้งนี้เทานั้น เรื่องนี้ก็คงจะเปนเรื่องเหลวไหลอยางแนนอน สําหรับวิญญาณที่มี

ระดับความคิดและสติปญญาตํ่า เร่ืองน้ีอาจจะ ยังไมนาเชื่อก็ได แตสําหรับ

วิญญาณที่ไดพัฒนาขึ้นไปสูงพอแลวยอมจะสามารถหันมองกลับลงมาขางลาง 

และแลวก็จะเห็นไดวา คํากลาวเชนน้ีมีความจริงเพียงไรจึงมีคํากลาวเปน

ทํานองอุปมาอีกขอหน่ึงวา ความทุกขยาก ความโงเขลา และประสบการณ 

ตางๆ ในขั้นตนเหลาน้ันเปนเสมือน “ความเจ็บปวดในการคลอดของวิญญาณ” 

(labor-pains of the soul) นั่ น เอ ง  นี้ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ที่ อั จ ฉ ริ ย ภ า พ ห รื อ

ความสามารถ (หรือความรู) ท่ีซอนอยูภายในของวิญญาณ จะมีโอกาสได

คลอดออกมาสูความจริง คือความสําเร็จผลสมดังประสงคท่ีจํานงหมายไวมา

เปนเวลานานแสนนาน (labor-pains of the soul...precede the future birth 

of the fruit of genius) 

ในโลกทิพย เชื้อหรือพืชแหงอัจฉริยภาพเชนนี้ จะไดโอกาสพัฒนาหรือ

ผลิดอกออกชอตามความสามารถท่ีแฝงออยูของ วิญญาณน้ันๆ ซึ่งก็เปนการ

เตรียมไวสําหรับการมาเกิดใหมในโลก มนุษยอีกครั้งหน่ึง โดยเฉพาะในภูมิแหง

โลกทิพยในระดับท่ีมีความเขมขนสูง (คือมีความประณีตมาก) ความถนัดและ

อัจฉริยภาพของบุคคลจะพัฒนาไดเร็วมาก และเมื่อวิญญาณผูน้ันมาเกิดใหม

ในโลกมนุษย ก็จะมีความสามารถติดตัวมามากกวาผู อ่ืน ดวยอํานาจแหง

พลังงาน (หรือพลังกรรม) ท่ีตนไดสั่งสมอบรมไวในระหวางที่ 

 

 



การมีโอกาสทํางานตามท่ีใจรักในโลกทิพย                                       ๑๑๙ 

 

อยูในภูมิทิพย เราจะเห็นความจริงในเรื่องน้ีไดจากอุปมาดังตอไปน้ี คือสมมติวา

มีเด็กคนหน่ึงเรียนวิชาการเลนสะเก็ตอยางหนักในเวลากลางวัน โดยท่ีไดผลซึ่ง

เขาก็รูอยูวา ยังไมเปนท่ีพอใจของเขาเองเลย คืนน้ันเขาไดเขานอนตามปกติ 

และก็ไดลืมเร่ืองการเลนสะเก็ตเสียสนิท แตวันรุงขึ้น เมื่อเขาเริ่มฝกหัดใหม   

เขาอาจจะรูสึกแปลกใจท่ีเห็นวาตนเองมีความสามารถดีขึ้นผิดกับวันท่ีแลว    

มาเปนอยางมาก คนเราโดยมากก็มักจะอยูในสภาวะเชนวามาน้ี เหมือนกัน   

ในเมื่อคํานึงถึงงานเล็กๆ นอยๆ ตางๆ ที่เราฝกหัดทําประจําวัน 

ความจริงดังท่ีกลาวมาขางตนน้ันเปนไปได เพราะวาในระหวางท่ีเด็ก

นอนหลับ (จิตใตสํานึกหรือสัญชาตญาณของเขาเขารับหนาท่ีสืบตอจากงานที่

จิตสํานึกไดกระทําไวเมื่อตอนกลางวัน เมื่อถึงเวลาต่ืนจิตสํานึกก็รับชวง

ความสามารถท่ีสั่งสมเพิ่มเติมไวในระหวางหลับมากบาง นอยบางตามแตกรณี 

แตทั้งน้ีก็เปนไป โดยที่จิตสํานึกมิไดรูสึกตัวแตอยางใด จิตของคนเรามีหลายชั้น 

หรือวาหลายระดับ ดังน้ัน จึงมีระดับหน่ึงท่ีชวงงานของจิตสํานึก ตอไปไดใน

ระหวางหลับ ซึ่ งเปนเวลาท่ีสภาวะแหงจิตสํานึกกําลังอยูในสภาพที่พัก         

ก า ร ทํ า ง า น ชั่ ว ค รา ว  - เ  อ ก ส า รใน ทํ า น อ ง เดี ย ว กั น จิ ต เห นื อ สํ า นึ ก                   

(คือ superconscious ไมใช sub-conscious) ของวิญญาณของแตละคน ก็ทํา

หนาที่รับชวงความสามารถและอุปนิสัยใจคอของจิตสํานึกไว ในระหวาง 

 

 

 



๑๒o                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ที่วิญญาณดํารงชีวิตอยูในโลกทิพย และความสามารถเชนนี้ก็จะเปนการเตรียม

ตัวไวสําหรับการมาเกิดในโลกมนุษยในคราวตอไป การมาเกิดน้ีก็เปนผลของ

ความปรารถนาของวิญญาณน้ันเอง ซึ่งมีความตองการท่ีจะแสดงออก ซึ่ง

ความสําเร็จเชนน้ันๆ ใหปรากฏออกมาแกสายตาผู อ่ืน อยางไรก็ตามมีขอ

แตกตางกันอยูประการหน่ึง คือการทํางานของจิตใตสํานึกในโลกมนุษยน้ี     

เราไมรูสึกตัว แตการทํางานของจิตเหนือสํานึกในโลกทิพยเปนไปอยางไม

รูสึกตัว ดังนั้น วิญญาณจึงมีความปติปราโมทยมากอันท่ีจริง กลาวไดวาสวรรค 

ในระดับน้ีของคนประเภทน้ีเปนภูมิท่ีทุกๆ คนมีความปรารถนาที่จะทําอะไรสัก

อยางหน่ึง เพื่อใหเปนประโยชนแกผูอ่ืน (คือไมใชมีความตองการท่ีจะเสวยสุข

อยางเดียว) การทํางานตามใจรักอยางเต็มท่ีเปนความสุขอยางย่ิงของผูท่ีอยูใน

ภูมิน้ี เพราะเขาเหลาน้ันไดมีโอกาสสนองความปรารถนาของเขาไดอยางสมใจ

รัก ในเมื่อครั้งที่เขามีชีวิตอยูในโลกมนุษยนั้น เขาจะไมคอยไดมีโอกาส เชนน้ี

เลย (เพราะติดขัดดวยเรื่องการหากินเลี้ยงปากเลี้ยงทองเปนตน) เมื่อปราศจาก

เครื่องขัดของดวยประการตางๆ ในโลกมนุษยแลว ลองคิดดูก็ไดวาคนเราจะมี

ความสุขสมหวังสักเพียงใดขอกลาว ไดอยางหน่ึงวาความปติปราโมทยอันเกิด

จากการมีโอกาสเต็มที่ท่ีจะทํางานไดตามใจรักอยางไมตองกังวลถึงสิ่งอ่ืนๆ เลย

นั้น เปนความรูสึกเปนสุขอยางท่ีมนุษยในโลกน้ีจะคิดฝนไปไมถึงเลยจริง ๆ 

 

 

 



การมีโอกาสทํางานตามท่ีใจรักในโลกทิพย                                       ๑๒๑ 

 

การทํางานและการหาความรู 

ดวยใจรักอยางบริสุทธิ ์

การทํางานของวิญญาณในภูมิดังกลาวมาน้ี จึงมีลักษณะสําคัญ

ประการหน่ึง คือ เปนการทํางานดวยใจรักในงานอยางบริสุทธิ์ใจจริงๆ ไมมี

ความกังวลดวยเร่ืองเงินคาจางหรืออิทธิพลภายนอกบีบบังคับ และไมมีแมแต

ความหวังวาจะไดรับรางวัลอยางน้ันอยางน้ี หรือหวังวาจะมีผูยกยองและมี

ชือ่เสียงอยางใดเลย น้ีแหละคือการทํางานเพื่องานดวยใจรักในงาน 

สวนผูท่ีตองการหาความรูหรือความจริงในดานตางๆ ก็จะไมผิดหวัง

เชนเดียวกันไมวาจะเปนความรูในแขนงใดๆ เขาจะพบวาการศึกษาหาความรูท่ี

เขาไดยุติลงเมื่อจากโลกมนุษยมาน้ัน เขาสามารถเรียนตอท่ีน่ี คือในโลกทิพยนี้

ไดอยางเสรี นักปรัชญาหรือนักวิทยาศาสตร และอ่ืนๆ ก็สามารถแสวงหาความรู

ความสามารถตอไดในโลกทิพยตามสบายหองสมุดแหงสากลจักรวาล หรือ

หองทดลองทางวิทยาศาสตรอันย่ิงใหญมโหฬารมีรอไวพรอมแลวสําหรับบุคคล

เหลานั้น และเขาจะไดรับการตอนรับเปนอยางดีเสมอ ในระหวางท่ีอยูในโลก

ทิพยเขาจะไดใชเวลาศึกษาเพิ่มเติม อยางไมตองกังวลดวยเร่ืองอ่ืนใดท้ังสิ้น 

เมื่อถึงเวลาท่ีเขาจะตองกลับมาเกิดในโลกมนุษยใหมอีก เขาก็จะไดกลับมา

พรอมดวยความรูความสามารถท่ีไดรับติดตัวมาดวยรูปของ “สหัชญาณ” 

(intuition) 

 



๑๒๒                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

หรือถาจะกลาวให เขาใจงายก็คือ ความถนัดหรือความโนมเอียงนั่นเอง         

(ในกรณีที่ความถนัดหรือความโนมเอียงน้ีมีระดับเขมขนและรุนแรง ก็อาจเรียก

ไดวาเปนอัจฉริยภาพของบุคคลน้ันๆ ซึ่ง ในบางรายก็จะแสดงออกมาใหเห็น

ต้ังแตบุคคลนั้นยังอยูในวัยเด็ก) 

นักประดิษฐที่ย่ิงใหญ เชนเอดิสันก็ดี นักปรัชญาเชนเฮเกลหรือ เฮอร

เบอรต สเปนเซอรก็ดีตลอดจนถึงนักวิทยาศาสตร เชน ดารวินหรือฮักซเลยก็ดี 

ลวนเปนประจักษพยานที่แสดงถึง ความรูความสามารถอันเปนพิเศษเหนือผูอ่ืน 

ซึ่งเปนผลสืบเนื่อง มาจากการท่ีเขาเหลานั้นไดสั่งสมความรูความสามารถไว

ต้ังแตครั้งอยูในโลกทิพย และความรูความสามารถเชนน้ันๆ ก็เปนผลมาจาก 

ความถนัดหรือความโนมเอียงของตน ต้ังแตคร้ังยังอยูในโลกมนุษยในชาติกอน

นั้นนั่นเอง จากประวัติของบุคคลเหลาน้ี เราจะพบวาเขาเหลาน้ันสวนมากได

แนวความคิดท่ีสําคัญๆ ซึ่งเกิดข้ึนมาในสมองของเขา คลายกับวาหลนลงมา

จากฟาฉะน้ัน คือสวนมากจะรูสึกเปนทํานองวาอยูดีๆ ก็เกิดความคิดเชนน้ันๆ 

ขึ้นมาไดเอง อยางนาประหลาดใจ เรื่องนี้สําหรับผูที่ไดเขาใจความจริงของ    

กฎแหงธรรมชาติแลว ยอมทราบไดดีวามันเปนผลซึ่งสืบเนื่องมาจากกฏแหงเหตุ

และผลอยางแทจริง ในทํานองเดียวกันกับความจริงท่ีวา การท่ีดอกไมบาน

ข้ึนมาไดน้ันก็หมายความวาจะตองมีเมล็ดพืช ชนิดน้ันมากอนในอดีต กฎแหง

เหตุและผลดังกลาวน้ียอมเปน ความจริงไมเฉพาะแตในโลกมนุษยอยางเดียว 

แตยังสงอิทธิพล 

 



การมีโอกาสทํางานตามท่ีใจรักในโลกทิพย                                       ๑๒๓ 

 

มาถึงโลกทิพยดวย กลาวโดยสรุป เราอาจวางหลักตายตัวไดเลยวา ไมวาจะอยู

ในท่ีใดหรือโลกใดก็ตาม เมื่อมีผลแสดงใหเห็นก็ยอมมีเหตุของมันนํามากอน

เสมอ 

จากความจริงท่ีกลาวมา เราอาจเปรียบเทียบความสัมพันธกันระหวาง

ชีวิตในโลกทิพยกับโลกมนุษยไดดังตอไปนี้ คือ :- 

ชีวิตมนุษยเปรียบเสมือนความเปนอยูของหนอนผีเสื้อ ในระยะแรก คือ

หมายถึงชีวิตมนุษยในระดับท่ีกําลังวิวัฒนาการยัง ไมถึงขั้นสูงพอ ในขั้นนี้

มนุษยจะรูสึกวามีแรงดันอะไรบางอยางอยู ภายใน ซึ่งตนเองก็ยังไมเขาใจแจม

ชัด ตอมา (เมื่อเขาไดคอยๆ พัฒนาทางใจข้ึนเร่ือยๆ) ชีวิตในโลกทิพยของเขาก็

จะเปนเสมือน สภาวะของตัวแกว ซึ่งกําลังจะเร่ิมออกปกอันสวยงามใน

ระยะเวลาไมนานนัก อาจกลาวไดวาปกอันสวยงามหรือความสามารถสวน   

ตัวของเขาไดพัฒนาข้ึนมามากพอแลว และกําลังจะแสดงออกมา ในเวลาอันไม

ชา ตอจากน้ัน เมื่อเขาไดกลับมาเกิดในโลกมนุษยอีกในรอบน้ีชีวิตของเขาจะ

เปนเสมอืนตัวผีเสื้อ ซึ่งมีปกอันสวยงามและโผผินบินไปมาไดอยางเสรี ซึ่งก็อาจ

เปรียบไดกับความจริงที่วาเขาไดพัฒนาความสามารถหรือสั่งสมบารมีมาจนถึง

ระยะท่ีแกรอบ หรือวาพรอมท่ีจะแสดงออกมาใหเปนท่ีปรากฏแกผูอ่ืนไดแลว

ดังน้ัน จึงเห็นไดวากฎแหงกรรมน้ี จะดําเนินงานสวนใหญใหเห็นไดชัดในโลก

ทิพยมากกวาในโลกมนุษยทั้งน้ีเพราะวา  

 

 



๑๒๔                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

วัตถุในโลกทิพยมีความออนโยนและหมุนใหเปนไปตามอํานาจจิตไดดี กวาวัตถุ

ในโลกมนุษย ซึ่งหยาบกวาและมีอํานาจตานทานมากกวาทําใหการดําเนินงาน

ของกฎแหงกรรมเปนไปอยางเชื่องชากวา และแลเห็นไดไมคอยชัดเจน แตใน

โลกทิพยกายซึ่งประกอบดวยธาต เชนกายมนุษยไมมีอีกแลว กฎแหงกรรมจึง

สามารถดําเนินไปได อยางรวดเร็วและชัดเจน โดยท่ีไมตองตอตานกับแรงถวง 

หรือความตานทานมากนัก พืชออนแหงกรรมทั้งหลายจึงเจริญงอกงาม       

และกลายเปนตนไมใหญได และเมื่อเปนเชนน้ันโอกาสท่ีตนไมใหญแหงกรรม

จะผลิตผลก็สามารถเรงเวลาใหเร็วขึ้นไดเชนเดียวกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๑๓ 

การใชเวลาลวงไปในโลกทิพย 

เก่ียวกับปญหาท่ีวา วิญญาณท่ีเขาถึงสุคติภูมิในโลกทิพย ใชเวลาไปใน

การทําอะไรบางนั้น มีขอความท่ีนาสนใจอยูตอนหน่ึง ซึ่ง มร.เอ.พี. ซินเนตต ซึ่ง

เปนผูท่ีมีชื่อเสียงในทางนี้ ไดเขียนไวอยางนาฟง ขาพเจาขอคัดมาเปนบางตอน

ดังตอไปนี้ 

“ผูอานบางทานอาจจะยอมรับวา สภาวะในโลกมนุษยนี้ยอมเต็มไป

ดวยความทุกขและความผิดหวังนานาประการ ความทุกขของชีวิตความเปนอยู

ท่ีตองด้ินรนกระเสือกกระสน และตอสู กันอยางเอาเปนเอาตายน้ี สามารถจะ

ทําใหผูที่อยูในสุคติภูมิบางประเภท (ท่ียังวางอเบกขาไมได) ตองใจฝอหอเห่ียว

ไปไดเหมือนกัน เมื่อไดมองยอนหลังมาเห็นสภาวะที่เปรียบเสมือน “นรก” เชนน้ี

เขาแตแมจะยอมรับเชนน้ันแลว บางทานท่ีเปนคนชางคิด ก็อาจจะยัง สงสัยวา

ความสุขในสวรรคจะเปนความสุขตลอดไปไดอยางไร ในเมื่อตองจมอยูกับ

สภาวะท่ีซ้ําๆ ซากๆ หรือจําเจอยู 

 

 

 

 



ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔                                                    ๑๒๖ 

 

(กับความสุขสมหวังหรือการงาน) อยางเดียวตลอดเวลาโดยไมมีการ

เปลี่ยนแปลง อยางใดเลยชีวิตท่ีอยูในสภาวะเชนน้ัน นานๆ เขาก็นาจะเปน  

เรื่องที่นาเบ่ือหนายเสียมากกวา (เพราะไมมีความเปลี่ยนแปลงท่ีทําใหเกิดการ

เปรียบเทียบและทําใหเกิดรสชาติเขมขนข้ึนบางเลย) ขอสงสัยหรือขอคัดคาน

ดังกลาวน้ี  เกิดจากการวาดภาพหรือคิดคํานึงเอาเองตามความเคยชิน         

และมาตรฐานแหงความรูด้ังเดิม กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือเปนการมองสิ่งท้ังหลาย

ในแงท่ีตนเคยชินมา โดยไมไดวิเคราะหใหละเอียดลงไปถึงแกนแหงความจริงที่

อยูเบ้ืองหลัง 

ทุกคนคงจะเคยไดรับความปติปราโมทยอยางเต็มท่ี หรือ สมใจรักมา

บางครั้งหน่ึง หรือสองครั้งในชีวิต ระยะเวลาแหงความ สุขนั้นสวนมากก็เปน

ระยะเวลาอันสั้น เชนอาจจะเปนหน่ึงนาที หรือชั่วขณะหนึ่งซึ่งนานกวานั้น

เล็กนอยหรือบางคราวก็อาจจะเปนครึ่งชั่วโมงก็ได ในระยะเวลาขนาดนี้คงไมมี

ผูใดที่จะคิดวาจะเปนการซ้ําซากหรือจําเจซึ่งจะทําใหเกิดความเบ่ือหนายแต 

อยางใด (แตสมมติวาระยะเวลาเชนน้ันไดยืดยาวออกไปเปนวันหรือเดือนหรือป 

ก็เกิดมีการเกรงกันวาสภาวะเชนน้ัน นาจะกลายเปนความนาเบ่ือเสียมากกวา) 

กลาวไดวาความหวาดเกรงในเรื่องนี้ เกิดจากการคิดเปรียบเทียบกัน

มากเกินไป คือคิดวาความสุขจะตองมีความทุกข คอยขัดจังหวะอยูบางเปนครั้ง

เปนคราว จึงจะเปนความสุขได 

 

 



การใชเวลาใชลวงไปในโลกทิพย                                                       ๑๒๗ 

 

(เขาทํานองวาสีขาวจะแลดูสะอาดตาย่ิงข้ึนถาไดมีสีดําอยูดวยเพื่อตัดกันทําให

แลเห็นเดนขึ้น) อันท่ีจริง มีหลักอยูวาสภาพท่ีเปนความสุขนั้น (โดยนัยหนึ่ง)     

ก็คือสภาพของจิตใจท่ีไมไดถูกรบกวนจากเครื่องเราภายนอก ดังนั้นจึงไมได

คํานึงถึงการลวงไปของเวลานั่นเอง ตราบใดที่สภาวะเชนน้ียังดํารงอยูตราบนั้น

ความเบ่ือหรือ ระอาจะไมบังเกิดขึ้นเลยไมวาระยะเวลาท่ีผานไปจะเปนจํานวน

นับดวยนาที หรือชั่วโมงหรือวันอาจจะย่ิงกวาน้ัน (คือเปนเดือนเปนป) ก็ตาม 

ดังน้ันการท่ีวิญญาณสามารถจะเสวยสุขอยูในสุคติภูมิเปนเวลานานๆ จึงยอม

เปนไปได โดยท่ีจะไมมีความเบ่ือหนายหรือระอาเกิดขึ้นเลย และโดยท่ีไม

จําตองหาความทุกขมาเปนเครื่องชวยทําใหเกิดการเปรียบเทียบหรือเกิดความ

เขมขนขึ้นเลยอยางไรก็ตาม สภาวะของความสุขแมในสุคติภูมิของโลกทิพยก็ยัง

มิใชวาจะเปนไป เชนน้ันตลอดอนันตกาลเพราะสาเหตุท่ีทําใหเกิดความสุข

เชนนั้น ยังเปนโลกิยธรรมอยูและดังน้ันจึงตองมีสิ้นสุดลงไดในวันหน่ึง 

เหมือนกัน และเมื่อสาเหตุแหงความสุข (คือกําลังบุญ) หมดลงแลวความสุขซึ่ง

เปนผลของบุญก็จะตองสิ้นสุดลงดวยเหมือนกันแมวา ระยะเวลาที่เสวยสุขนั้น 

จะเปนเวลานานเพียงไรก็ตาม ในเมื่อเทียบกับอายุขัยของมนุษย 

 

 

 

 



ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔                                                    ๑๒๘ 

 

โลกบางสมัยมากไปดวยคนใจบอด 

ไมเห็นคุณคาของความดี 

 

ยังมีขอความอีกตอนหน่ึงที่นาสนใจเหมือนกัน เปนขอความที่ มร.เอ.พี. 

ซินเนตต ไดอางมาจากผูที่เชื่อถือไดในเรื่องน้ีอีกทานหนึ่ง ดังตอไปนี้ 

“ความโนมเอียงในทางศีลธรรม หรือทางวิญญาณจะตองหาที่ ท่ีจะ

แสดงออกจนไดเสมอ และภูมิชั้นสูงของโลกทิพยภูมิหน่ึงที่เรียกวา “เทวะจัน” 

(Devachan) เปนภูมิสําหรับเปนท่ีแสดงออก ซึ่งความโนมเอียงดังกลาวนี้นาจะ

เทียบได กับสวรรคชั้นดุสิตกระมัง เพราะกลาวกันวา ชั้น น้ีเปนท่ีอยูของ         

พระโพธิสัตว หรือผูท่ีมีใจชอบอุทิศชีวิตชวยเหลือผูอ่ืน ดังน้ันเร่ืองราวท่ีเก่ียวกับ

ศีลธรรมและศาสนาท้ังปวงจึงมีการแสดงออกและเจริญขึ้นในภูมิดังกลาวนี้ 

และนอกจากน้ัน ผลของการกระทําเพื่อชวยเหลือเพื่อนมนุษยในทางศาสนา

และศีลธรรมที่บุคคลไดสั่งสมอบรมเปนบารมีของตนไวในโลกมนุษยนั้น ก็ทําให

บุคคลมาไดรับผลอันชื่นใจ และกอใหเกิดความปติปราโมทยเปนอยางย่ิงในภูมิ

น้ีเหมือนกัน ผูอยูในภูมิน้ี จึงรูเห็นและเขาใจถึงระดับแหงความเจริญกาวหนา

ในทางวิญญาณของตนอยางแจมชัด เมื่อถึงคราวสิ้นกรรมท่ีจะใหดํารงอยู     

ในภูมิน้ีวิญญาณก็จะเลื่อนไปถือกําเนิดในท่ีอ่ืนตามสมควรแกกรรม ซึ่งอาจจะ

เปนการกลับมาเกิดในโลกมนุษยใหมอีกหรืออาจจะ 

 



การใชเวลาใหลวงไปในโลกทิพย                                                       ๑๒๙ 

 

เป น การเลื่ อน ไป สู ภู มิ อ่ื น ของโล ก ทิ พ ย ก็ ได  สุ ด แล วแต กรรม ส วน ตั ว               

ของวิญญาณนั้นๆ และดวยเหตุดังกลาวมาน้ีเอง 

จึงเห็นไดวาในสุคติภูมิเชนน้ีก็มิไดมีสภาวะท่ีซ้ําซากจนจําเจนาเบ่ือ

เหมือนดังท่ีเราคิดฝนกันเลย แตทวามีความเปลี่ยนแปลงไปเรื่อยๆ ตามสมควร

แกกรรมของแตละคนชีวิตความเปนอยู ในภูมิ“เทวะจัน” แมวาจะยังเปนสภาพ

ของความฝน (เพราะยังไมใช ภูมิสูงสุดคือโลกุตตระของความเชื่อทางฝายนี้)   

ก็ตาม แตก็เปนภูมิแหงการเก็บเก่ียวผลของวิญญาณท่ีไดประกอบกรรมดี หรือ

วาไดบําเพ็ญบารมีไวในโลกมนุษย ซึ่งบางคร้ังการหวานพืชแหงความดี ไวใน

โลกมนุษยน้ัน บุคคลไมสามารถจะหวังใหพืชน้ันผลิตผลในโลกมนุษยไดเสมอ

ไป เพราะโลกมนุษยในบางกาลสมัยและบางแหง ก็เต็มไปดวยคนอกตัญูเปน

คนใจบอดไมมีดวงตาคือปญญา เห็นคุณคาของความดีไดความดีดังกลาวจึง

เปรียบเหมือนพืชท่ีหวานลงในนาหรือดินท่ีเลวแสนเลว แมวาพืชน้ันจะเปนพันธุ

ที่ดีแสนดีเพียงไรก็ยากท่ีจะผลิดอกออกผล ประกาศความเปนพันธุดีของตน

ออกมาใหโลกรูโดยท่ัวกันได ในเมื่อระดับจิตใจหรือปญญาของบุคคลขางเคียง

แตกตางกันอยางมากมาย 

แตการอุบัติในภูมิ  “เทวะจัน” จะเปนเสมือน (บัว) ท่ีบานออกรับ

แสงอาทิตยในยามเชาหรือเหมือนพืชท่ีไดอากาศท่ีเหมาะสม และดินที่ดียอม

สามารถผลิดอกออกผลใหเชยชมอยางนาชื่นใจ ถามนุษยจะพึงไดเสวยรสแหง

ความสุขอันเกิดจาก 

 



๑๓๐                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ประสบการณท่ีใหเกิดความสุขสดชื่นสมใจเชนน้ีแลว เขาจะรูสึกเบ่ือและระอา

ดวยเหตุใด? ดนตรีชีวิตในสภาวะเชนน้ี แมดูเหมือนวาจะประกอบดวยโนตตัว

เดียว (คือโนตแหงความปติปราโมทย) แตก็เปนตัวโนตใหญ ซึ่งอาจแจกลูก

ออกไปเปนตัวโนต ยอยๆ ท้ังเต็มเสียงและคร่ึงเสียงอีกมากมายสุดจะคณนา 

ทั้งหมด นั้นปรากฏเปนเสียงประสานลอรับกันและกันไปตามกระบวนการ  

เพลงแหงชีวิตอันสดชื่น เปนเสมือนคลื่นแหงความสุขสราญ ท่ีฉายเงาออกมา

จากหวงลึกของดวงจิตท่ีสถิตอยูในภูมินั้นๆ โดยท่ัวกัน ความหวัง ความฝน และ

อุดมคติตางๆ ท่ีถูกขัดขวางไมใหเกิดผลสําเร็จในโลกมนุษย เพราะความไม

เขาใจกันหรือความเขาไมถึง คุณธรรมของกันและกันจะมาบรรลุผลในภูมิน้ี 

และสภาวะภายนอก ก็จะเปนเครื่องบงบอกถึงสภาวะภายในของวิญญาณของ

แตละคนอยางถองแท  ผู ท่ี เขาถึงภูมินี้แลวยอมจะเกิดความเขาใจอยาง          

ชัดแจงวา สิ่งใดเปนสาระและสิ่งใดไมมีสาระไมควรยึดถือท้ังน้ีดวย อํานาจแหง

สายตาคือปญญาท่ีมองไดไกลเหนือขอบเขตของตา ธรรมดาของบุคคลท่ัวไป

โดยมาก 

ขอความที่ไดคัดมาขางตน ยังมีกลาวไวตอไปอีกดังนี้ 

“บุคคลท่ีไมสามารถเขาใจความจริงดังกลาวมาแลวน้ันได ก็เพราะเขา

ยังไมสามารถมองทะลุ เครื่องหุมหอคือ วัตถุออกไปได น่ัน เอง ภูมิแห ง            

“เทวะจัน” เปนภูมิที่อยูนอกเหนือหรือเหนือสภาวะท่ีเปนวัตถุ คือเปนภูมิท่ีอยู

ระหวางสภาวะที่เราเรียกวาสัจธรรม และ 

 



การใชเวลาใชลวงไปในโลกทิพย                                                       ๑๓๑ 

 

ภูมิท่ีเปนเงาฉายออกมาของสัจธรรมน้ัน การท่ีจะนําเอาหลักการอยางเดียวมา

ประยุกตเขากับสภาวะ (ท่ีคานกัน) สองประการ จึงยอมทําไมไดวิญญาณใน

ระดับสูงสุด (Spiritual Soul) ไมไดประกอบข้ึนดวยสารวัตถุใดๆ และไมถูก

จํากัดอยูดวยสภาวะใดๆ ไมวาวิญญาณในระดับสูงสุดน้ัน จะอยูภายในกาย

เน้ือ หรือนอกกายเนื้อที่จะตองตายนี้ก็ตาม ก็ยอมเปนอิสระจากเครื่องขัดของ 

หรือเครื่องจํากัดทุกประการเสมอ 

สําหรับบุคคลท่ีมุงมั่นในการทําความดี (เพื่อผูอ่ืนดวย) เขายอมคิดถึง

สวรรควาเปนภูมิท่ีเขาสามารถแกปญหาของชีวิตในโลกนี้ได เพราะเปนสถานที่

ท่ีเขาจะไดมีโอกาสท่ีดําเนินงาน คลอยตามความปรารถนาของสมองและหัวใจ

ไดโดยไมมีอุปสรรคภายนอกแตอยางใด และเปนท่ีท่ีความฝนและอุดมคติของ

เขาจะแสดงออกมาใหเห็นเปนความจริงได โดยไมตองถูกกดทับอยูเหมือน     

ในโลกมนุษยสวรรคแบบน้ียอมจะใหความสุขแกเขาไดมากกวา สถานท่ีท่ีไม

ตองทําอะไรเลย หรือวาทําอะไรตามความปรารถนาและความถนัด อันเปน  

การตอบสนองอัจฉริยภาพของตนไมไดเลย คือวา ในสถานท่ีสวรรคเชนนี้ จะไม

มีการทําอะไรกันเลยนอกจากพนมมือ สวดมนตกันไปตลอดกาลอันที่จริง 

สัญชาตญาณการสรางสรรค ยอมเปนหัวใจของธรรมชาติ เปนชีวิตเปนเครื่อง

ทําใหชีวิตเปนชีวิตสืบตอกันไปได โดยไมมีวันหยุดหรือถอยหลังในกระบวน  

การแหงวิวัฒนาการอันยาวนานของชีวิตของเราทั้งหลายทั้งปวง 

 

 



๑๓๒                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

แตก็นาเสียดาย ที่มนุษยสวนมากไมยอมเขาใจความจริงเชนน้ี เขายัง

เกาะแนนอยูกับวัตถุ (ท่ีหยาบ) เสียจนดวงตาคือปญญามืดมิด และก็คิดอยูแต

เพียงวาโลกมนุษยเทานั้นเปนความจริงสวนโลกทิพยตางๆ น้ันเปนสิ่งที่มีอยู

เหมือนภาพมายาเปนเงาๆ เหมือนพยัพแดด หรือความฝนเทาน้ัน ท้ังๆ ท่ี    

(เมื่อมองจากภูมิสูงแลว) ไมมีภูมิไหนๆ เลยที่จะมีความไมแนนอน ไมมีแกนสาร 

และเปนมายาหลอกลวงเปนเงาวูบวาบเหมือนกับโลกมนุษยทั้งๆ ที่ไมมีความ

เที่ยงถาวรในโลกมนุษย แตจิตของมนุษยไหวตัวไมทันกับความเปลี่ยนแปลงอัน

เปนสภาวะของวัตถุ ดังน้ัน เมื่อใจพยายามมองดูสภาวะอันแทจริงของวัตถุท่ีไร 

ความจริงของวัตถุน้ัน ก็ไดเปลี่ยนแปลงหรือสลายตัวเปนอ่ืนไปเสียแลว          

จึงเปนอันวาจับไมไดไลไมทันกันอยูน่ันเอง เขาทํานองการเพงดูกระแสนํ้าไหล 

หรือเปลวไฟ สวนหนึ่งๆ ของน้ําและของเปลวไฟ เคลื่อนท่ีหรือไหวตัวระริกอยู

เสมอสายตาเราจับไมทัน ดังนั้นเมื่อเราคิดวา เราเพงดูสายนํ้าและเปลวไฟอยูใน

ที่เดิมแตความจริงสวนน้ันๆ ของสายนํ้าไดเคลื่อนท่ีไปในตําแหนงอ่ืนหรือไมก็

ดับไปเสียแลว ท่ีเราเห็นอยูในขณะท่ีสองหรือขณะตอๆ มาน้ัน ไมใชสวนเดิม  

แตเปนสวนใหมท่ีไลหลังมาของกระแสนํ้าหรือของเปลวไฟตางหาก อีกนัยหน่ึง 

เราอาจเทียบไดกับการที่เราแกวงธูปที่ติดไฟไวเร็วๆ หรือดภาพในฟลมท่ีถูกฉาย

แสงมาบนจอซึ่งเคลื่อนท่ีอยางรวดเร็ว ในกรณีเชนน้ีสายตาเรากวาดตามไมทัน 

ดังนั้น แมเราจะดูอยู 

 

 



๑๓๔                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔                                             

 

มีนักวัตถุนิยมบางคน กลาวหาวาประสบการณของวิญญาณในสวรรค

ดังท่ีไดกลาวมาแลวน้ันเปนการเลนสํานวน ใชสํานวนโวหารสรางของไมจริง

ขึ้นมาใหแลดูคลายเปนของจริง 

เรื่องน้ี  ขาพเจาใครขอใหแงคิดไวประการหน่ึงวา งานที่สําคัญ ๆ       

ของโลกทั้งหลาย ไมวาจะเปนในดานการประดิษฐหรือ อยางอ่ืนก็ตามที่เราเห็น

สําเร็จรูปออกมาภายนอกน้ัน ลวนแตมีตนเคามาจากความคิดคํานึงของบุคคล

ผูน้ัน กอนท่ีจะทํางานน้ัน และ กอนท่ีงานน้ันๆ จะปรากฏเปนรูปรางออกมาให

เห็นทั้งสิ้น รูปราง ของสิ่งประดิษฐตางๆ ก็ดีเคาโครงของการดําเนินงานตาม 

แผนการณตางๆ ก็ดี จะตองปรากฏขึ้นในจิตของบุคคลเหลาน้ัน เสียกอนกลาว

สั้นๆ ก็คืองานทุกชิ้นไมวาจะเปนในดานใดและใหญหรือเล็กเพียงใดก็ตาม 

จะตองถูกสราง และประดิษฐขึ้นใน หวงนึก นึกจนเปนรูปรางที่แนนอนเสียกอน 

แลวจึงจะปรากฏ ออกมาในรูปวัตถุเพื่อใหผูอ่ืนไดเห็นประจักษภายนอกเมื่อ

กลาว โดยนัยน้ีผลของงานหรือสิ่งประดิษฐในภูมิแหงวัตถุน้ันก็คือ ภาพงานฉาย

ของความคิดหรือความจริงที่ปรากฏอยูภายในมากอนแลวนั่นเอง และดังนั้น  

จึงเปนเร่ืองท่ีนาคิดวา สภาวะแบบไหนกันแนท่ีเปนความจริง และเปนท่ีอาศัย

ใหอีกอยางหนึ่งปรากฏขึ้นมาได คือวาเปนผูสรางสรรคที่แทจริง 

ดังนั้น ความเปนอยูในภูมิแหงโลกทิพยในชั้นสูง ซึ่งเปนที่ที่วิญญาณใช

เวลาในการสรางสรรคสิ่งตางๆ (เพื่อประโยชนแกผูอ่ืน) 

 

 



การใชเวลาใหลวงไปในโลกทิพย                                                       ๑๓๕ 

 

จึงไมใชเปนเพียงสักแตวา “ความฝน” ดังที่นักวัตถุนิยมกลาวหาดวยความเขลา 

และการติดในวัตถุอยางเหนียวแนนของเขาเองเลย (เพราะถาเปนสักแตวา 

“ความฝน” ในความหมายของนักวัตถุนิยมแลว จะเปนท่ีผลิตงานและวัตถุอ่ืนๆ 

ออกมาให เห็นจริงเห็นจึงแกคนท่ัวไปอยางไร คือวามันก็จะตองเปนความฝน 

หรือเปนเงาๆ และเปนเรื่องสวนตัวของแตละคนเทานั้นเองนี้คือ กลาวถึง “ความ

ฝน” ในแงของนักวัตถุนิยมน้ันเองไมใชกลาวถึง “ความฝน” ในแงปรมัตถนัย   

ซึ่งตามนัยน้ีก็อาจกลาวไดวา ทั้งโลกมนุษยและโลกทิพยก็เปนความฝนดวยกัน

ทั้งนั้น ในฐานะท่ียังเปนโลกิยธรรมดวยกัน คือวาโลกมนุษยก็ไมไดมีความจริง

มากไป กวาโลกทิพยเลยตรงกันขามกลับจะมีสวนแหงความจริงนอยกวา     

โลกทิพย เสียดวยซ้ํา) ดังนั้นเรื่องน้ีจึงพอวางหลักไดวา เมื่อวิญญาณมี

ประสบการณสูงขึ้นไปในภูมิทิพยเพียงไร ก็ย่ิงใกลความจริงมากขึ้นเพียงนั้น 

และในทางตรงกันขาม วิญญาณมีประสบการณตํ่าหรือใกลวัตถุลงมาเพียงไร  

ก็ย่ิงเปนสภาพไกลตอความจริงมากขึ้นเพียงนั้น มีคํากลาวที่นาฟงวา “คนที่เลน

กับดินจนตัวเปอนเปรอะเลอะเทอะดินไปหมดน้ัน ก็ไมสามารถมองเห็นสิ่งใดวา

จะดีไปกวาดินได” 

 

 

 

 



 

บทท่ี ๑๔ 

ความเปนสหายกนัในโลกทิพย 

ผูท่ีเปนคนชางคิด มักจะสงสัยเก่ียวกับปญหาท่ีวา “เมื่อโลกหนามีจริง

แลว เราจะไปพบกันและรูจักกันเหมือนดังเดิมไหม ?” แนนอนปญหานี้ก็มี

รากฐานมาจากความผูกพันกัน ซึ่งยังคงมีอยูโดยไมเสื่อมคลายไปสําหรับคน

ทั่วไป ที่มีความอาลัยและความผูกพันอยูกับคนผูเปนที่รักของตนในโลกน้ี     

ยอมอดรูสึกไมไดวา แมสวรรคจะมีความสุขสําราญใหเขาหลายอยางก็ตาม  

แตเขาก็ยังจะมีความสุขอยางแทจริงไมได ถาไมไดมีโอกาสไดอยูรวมกับคนที่

เขาเคยรักชอบพอกันมาแตกอนเพราะถาไมมี เชนน้ัน เขาก็รูสึกวาจะตองไปอยู

กับคนแปลกหนาทั้งสิ้น ซึ่งจะหาความสุขไดยาก อํานาจความผูกพันดวยความ

รักน้ี ไมไดหมายถึงความรักระหวางชายกับหญิงหรือสามีกับภรรยาเทาน้ัน    

แตหมายความรวมถึงความผูกพันระหวางบิดามารดากับบุตร ญาติกับญาติ   

พี่กับนอง และเพื่อนกับเพื่อนอีกดวย 

 

 

 

 

 

 



ความเปนสหายกนัในโลกทิพย                                                          ๑๓๗ 

 

มิตรภาพและความสัมพันธ ไมมีวันส้ินสูญ 

ถาเรายงัไมตองการใหส้ินสูญ 

ในเร่ืองน้ี คําสอนของทางฝายโยคีมีระบุไวอยางแนชัดวา ความหวัง

ดังกลาวนั้น ยอมมีทางสําเร็จไดอยางแนนอน นอกจากวาเราจะตองพบปะญาติ

มิตรที่เรารักใครสนิทสนมกันในโลกมนุษย (ในเมื่อเขาเหลานั้นไมไดไปอยูในภูมิ

ทุคติหรือนรก) แลว เรายังจะไดรูจักมักคุนกับบุคคลอ่ืนๆ อีกมากมาย ซึ่งลวนแต

มีอุปนิสัยใจคอ อยางเดียวกัน ซึ่งเราไมไดเคยรูจักกันมากอนในโลกมนุษยอีก

ดวย (และบุคคลเหลาน้ี แมจะไมใชญาติหรือมิตรกันมาแตเดิมแตก็จะมีความ

สนิทสนมกันไดเปนอยางดี ดวยคุณธรรมภายในไมนอยไปกวาผูท่ีเคยเปนญาติ

มิตรกันมาแตกอนเลย) โอกาสเชนน้ีกลาวไดวามีอยูในโลกทิพยมากกวาในโลก

มนุษยหลายเทานัก (เพราะไมมีเขตแดนหรือระยะทางเปนอุปสรรค) เมื่อไดสลัด

ปลอกหรือเปลือกคือกายเน้ือออกไปแลว วิญญาณจะมีโอกาสเขารวมสมาคม 

กับผูท่ีมีนิสัยใจคอและความโนมเอียงอยางเดียวกัน คือผูท่ีไดบําเพ็ญบารมีมา

ในดานเดียวกันเปนอยางดี กลาวคือเมื่อไฟในโลกทิพยไดเผาความอาลัย       

ในกายหยาบใหมอดไหมไปแลว ตอจากน้ันวิญญาณก็จะเขาถึงภูมิแหง

ความสัมพันธอันประณีต จะมีโอกาสไดคบหาสมาคมกับบุคคลที่มีอุดมคติ หรือ

มีบารมีตรงกันกับลักษณะท่ีตนไดเคยใฝฝนอยากจะพบมาแตคร้ังยังอยูในโลก

มนุษย แตก็หาโอกาสในโลกมนุษยไมไดเลยแตเมื่อเขาถึงภูมิเชนนี้แลว  

 



๑๒๘                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

โอกาสเชนน้ันจะเปนของธรรมดา และจะชดเชยความตองการท่ีถูกขัดขวางอยู

ตลอดเวลาในโลกมนุษยได ณ ภูมิแหงโลกทิพยนี้เอง 

ในโลกมนุษยเราจะตองยอมรับวา การแสดงออกซึ่งความถนัดหรือ

ความโนมนอมของแตละคนน้ัน เปนไปไดดวยยากอยางเหลือแสน เพราะ

อุปสรรคตางๆ มีมากมายเหลือเกิน และน่ีเปนเรื่องที่นาเศราอยางหนึ่งของชีวิต

ในโลกมนุษย มนุษยสวนมากตกอยูในสภาวะดังกลาวจนเกิดความชินชา และ

เมื่อไดทราบถึง เร่ืองแหงภูมิทิพยท่ีบุคคลมีอิสระเสรี สามารถดําเนินงานสนอง 

ความปรารถนา หรือความโนมนอมของตนไดอยางสมใจเชนน้ี ก็เลยเกิด

ความคิดวิตถาร คือไมยอมเชื่อโดยอางเหตุผลวา “เรื่อง ดังกลาวน้ีเปนสิ่งท่ีดี

เหลือเกิน จนกระท่ังถึงอยางไรๆ ก็เปนความจริงไปไมได” (too good to be 

true) ความรักของชายกับหญิง ในแบบท่ีถูกตองก็มีลักษณะดังกลาวน้ีอยูดวย

เหมือนกัน คือ ตางฝายตางก็ตองการจะชวยกันบําเพ็ญบารมีไปดวยกัน ตาม

ความโนมนอมภายในของตน แตแลวก็ปรากฏวามีนอยรายเหลือเกินที่สามารถ

จะกระทําไดสมใจในโลกมนุษย เพราะสวนมากก็ตองถูกฉุดกระชากลากใหจม

อยูในหลมโคลน คือวัตถุน่ันเอง แมความสัมพันธเก่ียวเน่ืองระหวางบิดามารดา

กับบุตรธิดา ระหวางพี่กับนอง ระหวางญาติกับญาติและระหวางเพื่อนกับเพื่อน 

ก็หาไดยากเหลือเกิน ท่ีจะดําเนินไปตามความตองการของอํานาจฝายสูง        

ที่เรียกรองและกระตุนเตือนอยูภายใน 

 

 



ความเปนสหายกนัในโลกทิพย                                                          ๑๓๙ 

 

ดังน้ัน เมื่อวิญญาณไดผานเขามาสูโลกทิพยอันเปนท่ีท่ีตนสามารถจะ

ดําเนินงานสนองความปรารถนา อันเปนไปในทางสรางสรรคของตนไดอยาง

สมใจเชนน้ัน ลองคิดดูก็แลวกันวาความสุขและปติปราโมทยจะเกิดขึ้นสัก

เพียงใด ลองสังเกตดูตนเอง เมื่อเราอานนวนิยาย ดูภาพยนตรหรือละคร หรือ

อานบทกวีที่มีแนวโนมจูงใหเรารูสึกวา ความปรารถนาที่ถูกกดทับของเราไดเปน 

ความจริงข้ึนมาแลว เราก็จะมีความสุขซาบซานใจขึ้นมาไดพักหน่ึง เหมือนกัน 

ทั้งๆ ที่เราก็รูอยูวานั่นเปนเพียงสิ่งที่ปรากฏขึ้นแตเพียง ในบทกวี บทละคร หรือ

นิยายเทานั้นเอง แตทวาในขณะที่ เรารูสึก ปลื้มป ติไปตามขอความหรือ       

โครงเร่ืองเหลาน้ัน ใจของเราก็จะเปนเสมือนถูกยกใหลอยออกไปนอกตัวเกิด

ความเบาและสบายอยางบอกไมถูก มันเหมือนวาเราไดไปอยู ณ อีกภูมิหน่ึงซึ่ง

ไมใช โลกมนุษยน้ีแลวฉะน้ัน ก็เพียงแตเราไดชิมรสของๆ เทียม อันเกิดจาก

ความคิดฝนของผูอ่ืน ท่ีตรงกับของเรายังเปนความสุขถึงขนาดน้ี แลวเมื่อเราได

โอกาสไดมีประสบการณเชนน้ีจริงๆ ในชีวิตของเราจนตลอดอายุขัยของเราแลว 

ลองคิดดูที่หรือวามันจะเปนความสุข เปนความปติเปนความปราโมทยสัก

เพียงไร 

จึงเปนอันรับประกันไดอยางแนนอนวา เราจะพบผูท่ีเรารักใครชอบพอ

อยางแนนอน และทั้งนี้ก็มีความหมายกวางออกไปอีกถึงสองนัย คือไมใชเฉพาะ

แตผูที่เราชอบพอสนิทสนม ซึ่งเคยรูจักและมีความสัมพันธกันต้ังแตครั้งยังอยูใน

โลกมนุษยเทานั้น 

 



๑๔๐                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

แตทวาเรายังจะไดพบผูท่ีมีความสัมพันธกับเราโดยทางอัธยาศัยจิตใจหรือการ

บําเพ็ญบารมีอีกดวย แมวาเราจะไมไดรูจักกับบุคคลเชนน้ีมากอนเมื่อครั้งอยูใน

โลกมนุษยก็ตาม ขอใหทราบไววาความคิดคํานึงของเราผูอยูในโลกมนุษยนี้ แม

จะใชความคิด สันนิษฐานและวาดภาพไปสักเทาใดก็จะไมเทาเทียมความเปน

จริง ของชีวิตที่ทานจะไดประสบดวยตนเองในเมื่อไดเขาสูภูมิทิพย ดังกลาวแลว

น้ีไดเลย ไมมีภูกันใดๆ ท่ีจะระบายสีสภาวะความเปนอยูของภูมิทิพยดังกลาวน้ี 

และก็ไมมีคําพูดใดๆ จะสามารถบรรยายออกมาใหทานตระหนัก และเขาถึงได

อยางถองแท ทานจะนึกวาดภาพ หรือคิดฝนไวใหวิเศษเพียงใดก็ได แตก็ขอให

ระลึกไวเสมอวา ความจริงจะวิเศษกวานั้นเสมอ และถาเราจะนึกฝนให 

ใกลเคียงกับความจริง ก็จงเทียบเคียงไดกับบทกวีท่ีไพเราะจับใจที่สุด นิยายท่ี

ทําใหเกิดความประทับใจท่ีสุด หรือบทเพลงและดนตรี ท่ีใหความชื่นบานและ

ความเบากายเบาจิตท่ีสุด น่ันแหละจะเปนสวนหนึ่งแหงประสบการณของทาน 

ในภูมิดังกลาวนี้ 

อันท่ีจริง บทกวี นิยาย หรือดนตรี เหลาน้ีเองเปนเคร่ืองฟนความจําใน

อดีตของเรา ใหเกิดข้ึนอยางเลือนรางและทําใหจิตของเราลองลอยออกจาก

เคร่ืองคุมขังคือกายเน้ือไดเปนคร้ังคราว เพียงแตวาจะใหสมบูรณถูกตองหรือ

เต็มท่ีเหมือนกับประสบการณจริงๆ ยอมไมไดเปนธรรมดาและบทกวีของ

ชาวตะวันตกบางทานก็แสดงใหเห็นถึงความทรงจําอันเลือนรางน้ีไดพอสมควร 

แมจะ 
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เปนถอยคําท่ีกระทอนกระแทนก็ตาม วิทแมน ไดเขียนบทกวีไวในทํานองน้ีดังน้ี 

“ฉันคงจะไมใชต่ืนเสียแลวกระมัง เพราะประสบการณของฉัน

ตอนนี้ ดูมันไมเหมือนอะไรๆ ที่ฉันเคยรูเคยเห็นมาเมื่อตอนต่ืนอยูเลย 

หรือมิฉะนั้นก็อาจเปนวา ฉันเพิ่งจะต่ืนขึ้นเปนครั้งแรกก็ได ซึ่งก็

หมายความวา ประสบการณของฉันที่แลวมาทั้งหมดน้ัน เปนเรื่องใน

ระหวางหลับ (คือความฝน) เทานั้นเอง 

ฉันพยายามจะเลาใหเพื่อนสนิทท่ีสุดฟงแตก็หมดปญญา มัน

ไมมีภาษาพูดสําหรับลิ้นเอาจริงๆ ในที่สุดฉันก็ตองกลายเปนคนใบ พูด

ไมออกบอกไมถูก 

อีเมอรสัน ก็กลาวบรรยายความรูสึกอัดอ้ันตันใจของเขา ไวดังตอไปน้ี 

“คําพูดบรรยายจากผูอยูในภูมิชั้นสูงน้ันถึงจะพูดไปสักเทาใด 

ก็ไมมีความหมายสําหรับผู ท่ีภูมิแหงจิตยังกาวขึ้นไปไม ถึงระดับ

เดียวกัน ฉันไมกลาพูดจริงๆ ถึงจะ กลาวอยางไร มันก็ไมถึงความจริง 

มันกลายเปนตายดานและจืดชืดไมมีชีวิตชีวา บุคคลใดท่ีสามารถจะ

เขาถึงไดก็จะรูเนื้อความนี้เอง และเมื่อรูแลวก็จะเห็นวา คําบรรยาย 
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ทั้งหลายมีความหมายอันลึกซึ้งซาบซานซอนอยูเบ้ืองหลัง 

ทําใหเกิดความเขาใจกันไดทั่วสากล (สําหรับผูมีจิตใจ 

ระดับเดียวกัน) 

ขาพเจาไมสามารถสรรหาคําพูดอันสูงสงและลึกซึ้งมาบรรยายใหถึงใจ

ได ดังน้ันก็ตองใชคําพูดสามัญน้ีเอง เพื่อที่จะบรรยายถึงสภาวะอันเปนการ

แสดงออกของกฎแหงความจริงอันสูงสุด”  

ความเขา (ถึง) ใจกันในโลกทิพย 

ความจริงที่ขาพเจาใครขอใหทานผูอานระลึกถึงในตอนน้ี ก็คือความจริงที่ได

กลาวมาหลายค ร้ังแลววา  “ภูมิ ” แห งโลกทิพ ย  ไม ได เปนสถานที่ ตาม

ความหมายท่ีเราเขาใจกันอยูในโลกมนุษย แตทวามีลักษณะเปน “สภาวะ” เสีย

มากกวา ดังน้ัน คํากลาวท่ีวาเราไดเขาถึงโลกหรือภูมิทิพยแหงเดียวกันกับผูที่

เราคุนเคย หรือผูท่ีบําเพ็ญบารมีไปในทํานองเดียวกันน้ัน ก็จะหมายความวา 

เราไดเขาถึงสภาวะแหงจิตใจของผูท่ีมีความโนมนอมและอัธยาศัยใจคออยาง

เดียวกันน่ันเอง ซึ่งก็หมายความวาเราได “เขาใจ” คือ “เขาถึงใจ” ของกันและ

กันอยางสนิทสนม ซึ่งจะเปนความสนิทสนมย่ิงกวาความใกลชิดกันโดยสถานที่ 

หรืออวกาศในโลกมนุษยมากมายนัก เพราะความ “เขา (ถึง) ใจ” ยอมมีอิทธิพล

สงใหกัน 
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และกันไดดีเปนพิเศษ และเปนความเขาใกลชิดกันอยางแทจริงวิญญาณที่มี

ความประณีตพอสมควรเทาน้ัน จึงจะ “เขาถึง” ความหมายดังที่บรรยายมาน้ีได 

สําหรับโลกมนุษย เราอาจอุปมาใหเห็นคราวๆ พอเปนแนวทางกวางๆ บาง      

ก็เชนในเวลาท่ีชายหนุมหญิงสาวเกิดความรักกันและกันอยางซาบซึ้งถึงใจ     

ซึ่งใน ระยะนี้หรือในขณะเชนนี้ เขาทั้งสองจะรูสึกวาดวงใจของเขาทั้ง ๒ ดวงได

ประสานกลายเปนดวงเดียวกันจริงๆ ในขณะน้ันจิตของเขาไดถูกอิทธิพลของ

ความรักครอบงําทําใหสามารถเพิกถอนเคร่ืองกีดขวางคือกายเน้ือ และลืมกาย

เน้ือไปไดชั่วคราว กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือในขณะแหงความสุขอันเอิบอาบไปดวย

ความรัก มีความรักเปนเครื่องโสรจสรงหัวใจใหชุมชื่นนั้น เขาไดปลอยวาง 

ความยึดถือในกายหยาบไปแลวไดจริงๆ แมจะเปนชั่วขณะหน่ึงก็ตาม และ

ในขณะดังกลาวน้ีเอง ดวงใจท้ังสองของเขาได “เขาถึง” คือ “เขาอยูในสภาวะ

อันเดียวกัน” ดังกลาวมาแลวขางตนน้ัน ในขณะท่ีเปยมไปดวยความสุขเชนนี้ 

ความเปน “สอง” ของใจจะไมมีแตคงเหลือเฉพาะ “ความเปนหน่ึง” ของดวงใจ

ทั้งสองซึ่งจะสนิทแนบแนนเปนดวงเดียวกัน น้ีคือขออุปมาพอใหทานผูอาน

สามารถวาดมโนภาพไดบางรางๆ วา สภาวะของใจท่ี “เขาใจ” กัน หรือวา 

“เขาถึง” กันน้ัน โดยแทจริงในภูมิทิพยแลวควรจะมีลักษณะเปน อยางไร 
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กัลยาณมิตรในโลกทพิย 

ในที่น้ีอาจมีคําถามสอดแทรกเขามาวา ถาสมมติวาวิญญาณของผูที่

รูจักสนิทสนมกัน และยังมีความอาลัยตอกันเกิดไปอยูในภูมิทิพยคนละภูมิ

เชนนี้จะมีโอกาสท่ีจะไดมาอยูรวมสุขกับไดไหม ? ขอตอบวายังมีทางเปนไปได

ดวยวิธีการดังนี้ คือ :- 

วิญญาณท่ีอยูในภูมิสูงขึ้นไป จะรูสึกถึงแรงดึงดูดเรียกหาของวิญญาณ

ที่อยูในภูมิตํ่า และจะตอบสนองแรง “เรียกหา” นั้น โดยการสรางเครื่องสื่อสาร

ติดตอทางใจ ซึ่งอาจเทียบกันไดกับการสงโทรจิตแบบหน่ึง แตทวาแบบน้ีเปน

แบบท่ีสูงกวาที่เรารูจักกันในโลกนี้มาก ดวยวิธีน้ี การติดตอระหวางวิญญาณท้ัง

สองก็จะมีข้ึนได และเปนวิธีการติดตอหรือโทรคมนาคมท่ีไดผลรวดเร็วดีกวา 

การโทรคมนาคมของมนุษยมากน้ีเปนวิธีการติดตอประการหน่ึง แตยังมีอีกวิธี

หน่ึงเหมือนกันคือในบางคร้ัง วิญญาณในภูมิสูงก็อาจจะลงมาเย่ียมวิญญาณ

ในภูมิตํ่าดวยตนเองเลยทีเดียว การติดตอจะเปนวิธีดังกลาวมาน้ีหรือวิธีอ่ืนอีกก็

ตามจะสามารถทําใหวิญญาณมีความสัมพันธใกลชิดกันไดทุกขณะท่ีตองการ 

ไมมี “ความเงียบเหงา” หรือ “ความเปลาเปลี่ยว” เกิดขึ้นไดเลยในโลกทิพย 

ตราบใดท่ีวิญญาณยังตองการเรียกรองขอความชวยเหลือ และการติดตอจาก

ผูอ่ืน เพื่อความเห็นใจและความเขาใจ ขอไดโปรดเขาใจวาคุณธรรมความดีงาม

อันสูงสงเทาท่ีมีปรากฏ แสดงออกมาใหเราเห็นในหมูมนุษยในโลกมนุษยน้ี    

จะไมมีวันสูญไปเลยในโลกทิพย 
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นอกจากวาคุณธรรมเหลาน้ัน ลวนแตจะขยายวงและปริมาณกวางขวางและ

ลึกซึ้งออกไปอยางท่ีเราจะคาดไมถึงทีเดียว สิ่งท่ีเคยมีอยูในโลกน้ีและไมมีอยูใน

โลกทิพย (ท่ีเปนฝายสุคติ) ก็คือความเลวรายอันเปรียบเหมือนขี้ตะกอนและ

สนิมเปนเครื่องกัดกรอนใจตางๆ เทานั้น 

มีกฎแหงธรรมชาติที่ทานทั้ งหลายพึงระลึกไวประการหน่ึง คือ         

เมื่อวิญญาณละโลกนี้ไปและผานเขาสูโลกทิพยนั้น วิญญาณก็ไมไดหนีหลัก

ธรรมชาติไปเลย เปนแตวาวิญญาณไดเขาถึงสภาวะท่ีกฎธรรมชาติ สามารถ

ทํางานไดโดยสะดวกกวาท่ีอยูในโลกมนุษย และสภาวะท่ีความเปนอยูของชีวิต

จะมีลักษณะสมบูรณ ดีกวา สดชื่นกวาในโลกมนุษย (ในกรณีหลังน้ียอม

หมายถึงสุคติภูมิ) ลักษณะที่เปลี่ยนแปลงนี้จะมีมากมายจนกระท่ังความคิด

คํานึงของมนุษยจะตามไมทันทีเดียว เพราะหลังจากความเศราหมองอันเปน 

เสมือนสนิมแหงใจไดถูกเผามอดไหมไปโดยความสั่นสะเทือน (อันมีความถ่ีสูง) 

ของสภาวะอันเปนทิพยแลว วิญญาณก็ไดรับผลแหงกรรม หรือความดีท่ีตนได

กระทําไวโดยการไดชีวิตใหมอันผาสุกสมบูรณ (ดีขึ้นกวาเดิม) ชีวิตใหมนี้เกิดขึ้น

ดวยอํานาจของกุศล คือ เมตตาหรือความรักชนิดหวังดีดวยความบริสุทธิ์ใจ 

ความรักหรือ เมตตาอันมีลักษณะเชนน้ีและเปนรากฐานของชีวิตใหม เปนท่ีสิ้น 

ไปแหงความกลัวและภัยอันตรายตางๆ ซึ่งยอมผลิดอกออกชอมา เปนความสุข

สําราญ และในที่สุดก็ผลิตผลออกมาเปนความสงบ 

 

 



 

 

บทท่ี ๑๕ 

การติดตอกับวิญญาณ 

ผูศึกษาวิชาเก่ียวกับจิต ยอมรูสึกอดปลงสังเวชไมได ในเมื่อไดรับทราบ

ถึงความความเขาใจของชาวตะวันตกท่ีเก่ียวของกับเรื่องการติดตอทาง

วิญ ญ าณ  ซึ่ งส วนม ากความ เข าใจ เห ล า น้ัน  ล วน เป นความ จ ริงช นิ ด

กระทอนกระแทนและมีความไมจริงแฝงอยูดวยเปนสวนมาก หรือไมก็เปน

ความจริงที่ไมสามารถใหความเขาใจไดอยางถูกตองสมบูรณ ดังน้ันจึงทําให

เกิดความเขาใจผิดๆ ไปไดเปนอยางมาก ขอท่ีดีท่ีอาจจะมีอยูบางในปจจุบันน้ีก็

คือ ถึงแมวาทฤษฎีและความเขาใจของชาวตะวันตกจะมีผิดบางถูกบาง ก็ยัง

เปนเครื่องย่ัวยุใหพวกเขาเกิดความสนใจคนควาสอบสวนและทดลองกันไปได

เรื่อยๆ และบางคราวแมจะเกิดมีเรื่องราวหลอกลวง ตมตุนกันดวยเรื่องประเภท

นี้จนเกิดเปนเรื่องฉาวโฉขึ้นมา ก็ยังมีผูมองเห็นแกนความจริงท่ีอยูเบ้ืองหลังการ

หลอกลวงเก่ียวกับ เรื่องนี้ไดบางพอสมควร 

 

 

 

 

 



การติดตอกับวิญญาณ                                                                       ๑๔๗ 

 

กอนท่ีจะพิจารณาปญหาเรื่องน้ี เราจะตองกันเอาการติดตอทาง

วิญญาณที่เกคือหลอกลวงอยางแทจริง และที่ครึ่งเก คือ มีเท็จบางจริงบาง หรือ

วาหลอกลวงโดยไมต้ังใจออกไปจากวงเสียกอน เมื่อไดคัดฝอยตางๆ เหลาน้ี

ออกไปจนหมดสิ้นแลว เราก็อาจจะแบงการติดตอทางวิญญาณคือการติดตอ

ระหวางมนุษยบนโลกน้ีกับมนุษยท่ีจากโลกน้ีไปแลวไดอยางหยาบๆ เปน ๒ 

ประเภท คือการติดตออยางตํ่าและการติดตออยางสูง 

การติดตออยางตํ่า  แยกออกเปนอีก ๒  อยาง คือการติดตอกับ

วิญญาณท่ีออกจากกายเน้ือไปแลวแตก็ยังวนเวียนอยูในโลกมนุษยน้ีเอง

ประการหน่ึงและอีกอยางหน่ึง ก็คือการติดตอกับ “เปลือกทิพย” (Astral Shell) 

หรือซากศพของกายทิพยชนิดหยาบท่ียังตกคางอยูในภูมิชั้นนตํ่า (เรื่องเปลือก

ทิพย โปรดดูใน บทท่ี ๑๗) 

การติดตออยางสูง คือการติดตอกับวิญญาณที่อยูในภูมิทิพยขั้นสูง 

หมายความวา วิญญาณเหลาน้ันไมไดวนเวียนอยูกับมนุษยในโลกน้ีแลว     

เปนแตวาทานมาติดตอดวยเปนครั้งคราวเทาน้ัน 

การติดตอวิญญาณทีม่ีแตคุณประโยชน 

วิญญาณท่ีอยูในภูมิสูงขึ้นไปน้ัน ไมไดมีความอาลัยในโลกมนุษย

เหมือนกับวิญญาณชั้นตํ่าแตการที่ทานมาเก่ียวของกับมนุษย 

 

 



๑๔๘                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เปนครั้งคราว ก็ดวยอาศัยความผูกพันทางใจซึ่งเคยมีดวยกันมา ต้ังแตคร้ังกอน

ในสมัยท่ียังเปนมนุษย ซึ่งอาจจะเคยเปนศิษยอาจารยกัน หรือเปนญาติมิตร

เพื่อนฝูงกันก็ได และเปนผูท่ีมีสภาวะ ทางใจ “เขาถึง” กันหรือวา “เขาใจ” กัน 

โดยนัยดังท่ีกลาวมา แลวในบทท่ี ๑๔ สายสัมพันธทางใจดังกลาว โปรดทราบ

วา เปนสายสัมพันธทางใจอยางแทจริง ดังน้ันจึงไมเก่ียวกับความใกลหรือไกล

ในเรื่องระยะทางในอวกาศแตอยางไร เราอาจจะอุปมาเรื่องนี้ โดยคิดวา     

ความผูกพันกันในลักษณะดังกลาวน้ี เปนเสมือนหลอดไฟที่มีใสเปนใยของวัตถุ

บางอยาง และใยน้ีก็ คือสายสัมพันธทางใจนั่นเอง เมื่อบุคคลผู ท่ีอยู ใน          

โลกมนุษยคิดถึงบุคคลผูท่ีละไปแลว หรือโดยนัยอันกลับกัน เมื่อบุคคลผูท่ีเปน

วิญญาณชั้นสูงน้ัน คิดถึงมนุษยในโลกน้ีท่ีตนตองการจะติดตอดวยก็จะมีการ 

กระเทือนติดตอถึงกัน (ซึ่งคลายๆ กับวาจะไปจุดหลอดไฟดังกลาวใหวาบขึ้น

ฉะนั้น) 

การติดตอแบบนี้ไมมีโทษอยางใดเกิดขึ้นเลย เพราะฝายที่เปนมนุษยจะ

ไดรับประโยชนโดยประการตางๆ เชนไดรับคําปลอบประโลมใจในคราวเกิด

ทุกขยากไดรับความคุมครองในเวลามีอันตราย และไดรับคําแนะนําพร่ําสอนให

เกิดสติปญญาในการดําเนินชีวิตเปนตน มนุษยจะรูสึกเสมือนวาวิญญาณของ

ทาน ผูนั้นสถิตอยูในท่ีใกลตน ซึ่งจะทําใหเกิดความอบอุน และความผาสุก

เชนเดียวกับที่ตนสามารถติดตอกับมนุษยผูมีศีลธรรมอ่ืนๆ 

 

 



การติดตอกับวิญญาณ                                                                       ๑๔๙ 

 

ฉะน้ัน สายสัมพันธดังกลาวน้ี จัดวาเปนของศักด์ิสิทธิ์ไดประการหน่ึงอยางนอย

ก็สําหรับมนุษยผูสามารถกระทําเชนน้ันได แมวาจะไมมีอ่ืนใดลวงรูเห็นดวยก็

ตาม บุคคลผูที่มีประสบการณดังกลาวมา โดยนัยน้ีจะตอง “เขาถึง” และรับรอง

ความจริงขอนี้ดวยความปติยินดี ในเมื่อเขาเหลาน้ันไดมีโอกาสอานขอความท่ี

กลาวมานี้ สวนผูที่ยังไมสามารถทําไดเชนนั้นก็อาจอนุมานถึงความจริงขอน้ีได 

โดยนึกถึงสายสัมพันธของตนกับมนุษยผูอ่ืนที่เขา (ถึง) ใจกันไดเปนอยางดี" 

แมวาจะอยูไกลกันในดานระยะทางสักเพียงใด เขาก็จะมีความคิดคํานึงถึงกัน

อยูเสมอ ในรายเชนน้ี (คือระหวางมนุษย กับมนุษยน้ัน) มีบางรายท่ีความ

ใกลชิดกันระหวางวิญญาณ (ที่ยังอยู ในกายเน้ือ) ๒ ดวงนี้ เปนไปอยางเขมขน

จริงๆ จนเกือบจะเทียบเทาการติดตอหรือความสัมพันธกันในโลกทิพย           

ในบางขณะ ที่ยังบกพรองอยูบางก็คือยังไมสามารถลืมกายเน้ือไดเปนเวลา 

นานๆ เทานั้น เราขอยํ้าไวในท่ีนี้อีกครั้งวา การติดตอระหวางมนุษยฝายหน่ึง  

กับวิญญาณท่ีละโลกมนุษยไปแลวอีกฝายหนึ่ง ในกรณีประเภทที่สองน้ีไมมี

โทษภัยอยางใดเลย 

การติดตอวิญญาณทีม่ีแตโทษ 

การติดตอวิญญาณท่ีมีโทษก็คือการเรียกวิญญาณท่ีละโลกไปแลว    

ใหมาติดตอดวยเพียงเพื่อสนองความอยากรูอยากเห็นเพื่อเคร่ืองเลนสนุกบาง 

หรือเพื่อเปนการโออวดบาง เจตนารมณ 

 

 



๑๕๐                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ในการติดตอวิญญาณดังกลาวมาน้ี ทานผูรูทั้งหลายในทางวิญญาณศาสตร

เห็นพองตองกันวา เปนสิ่งที่ไมควรกระทําเปนอยางย่ิงและอาจมีอันตรายได

หลายประการ ประการแรกก็คือผลท่ีไดรับจะไมเปนท่ีเชื่อถือไดเสมอไปในแง

ของมนุษยผูตองการติดตอ ประการท่ีสองคือการเรียกวิญญาณใหกลับมาอีก 

อาจเปนโทษภัยแกวิญญาณเองดวยก็ได (ในกรณีท่ีไปเรียกวิญญาณชั้นตํ่า

มาก) เพราะการกระทําเชนน้ันเทากับไปหนวงความเจริญของวิญญาณน้ัน    

ทําใหไมสามารถพัฒนาไปไดตามปกติ แตตองมาถูกแรงดึงใหถอยกลับมาสูภูมิ

หยาบคือโลกมนุษยอยูอีก การกระทําเชนน้ีอาจมีผลทําใหวิญญาณนั้นเกิด

ความงุนงงไปได เร่ืองน้ีถาจะเปรียบก็คลาย ๆ กับเตือนความจําใหเด็กท่ีกําลัง

จะเติบโตคอยหวลระลึกถึงสภาวะท่ีแกไดผานมากอนจะคลอดออกมาจาก

ครรภมารดา คือหมายความวาถาหากสิ่งเชนน้ีเปนไปได ก็จะไมมีประโยชน

อะไรแกเด็กที่กําลังเจริญเติบโตน้ันเลย วิญญาณที่ยังไมสามารถคุมครองตนเอง

ได  อยางเต็ม ท่ี ดัง ท่ีกล าวม าแลว น้ันควรจะมี โอกาสพัฒ นาตนเองใน             

ทางวิญญาณเรื่อยๆ ขึ้นไป โดยไมตองถูกรบกวนจากผูที่หวังดี อยางโงเขลาและ

เห็นแกตัว โดยการเรียกมาเพื่อเลนสนุกหรือ เพื่อความอยากรูอยากเห็นเทานั้น

เอง ในกรณีเชนน้ีขอใหญาติมิตร ของผูตายระลึกถึงอุปมาวาสมมติวาเราปลูก

ตนไมไวตนหน่ึง " เราก็ตองการใหมันเจริญงอกงามโดยรวดเร็วอยางจริงใจ    

แตตอนความอยากรูอยากเห็น เราจึงถอนตนไมน้ันขึ้นมาจากดินเพื่อดูให 

 

 



การติดตอกับวิญญาณ                                                                       ๑๕๑ 

 

เห็นกับตาทุกๆ วันวา ตนไมนั้นไดงอกรากออกไปยาวเพียงใดแลว เมื่อเปนเชนนี้ 

ทานลองคิดดูก็ไดวา ตนไมท่ีเรารักเอาใจใสและหวังดีน้ันจะมีโอกาสเจริญงอก

งามขึ้นมาตามธรรมชาติของมันไดหรือไม 

แมการติดตอทางวิญญาณ ดวยความประสงคอีกอยางหน่ึงคือเพื่อให

มาปลอบประโลมใจผูที่อยูเบ้ืองหลัง และบอกขาวใหทราบวาไปอยูสบายดีหรือ

อยางไร ก็เปนเรื่องที่ไมควรทําเหมือนกัน ในกรณีสวนมากวิญญาณที่ถูกกระแส

แหงเสียงรองเรียกดึงดูด ถาจะกลับมาไดก็มักจะกลับมาแบบคนละเมอเดินใน

ระหวางหลับ  ซึ่งเปนภาวะท่ีไมมีสติควบคุมภาวะเชนน้ียอมเปนท่ีไมพึง

ปรารถนา ท้ังในโลกมนุษยและโลกทิพย คือท้ังท่ีเกิดข้ึนแกมนุษยและท่ีเกิด   

ขึ้นแกวิญญาณที่ละโลกมนุษยไปแลว (เพราะการกระทําอะไรโดยปราศจากสติ

นั้นไมใชสิ่งท่ีนาสรรเสริญเลย) การติดตอกับวิญญาณในลักษณะเชนน้ีจะไม

ไดผลเปนที่นาพอใจอยางใด ท้ังแกฝายท่ีเรียกมาติดตอและแกผูมาติดตอตาม

เสียงเรียกรอง เพราะอยางไรก็เปนเรื่องที่ผิดธรรมชาติ ซึ่งจะทําใหเกิดโทษขึ้นแก 

ทั้งสองฝายโดยไมไดต้ังใจ 

จริงอยู ในบางครั้งวิญญาณที่ละโลกมนุษยไปแลวได พยายามกลับมา

หาญาติพี่นองดวยตนเอง เพราะเหตุท่ียังมีเร่ือง หวงใยบางประการ ซึ่งไมอาจ

ปลอยวางไดในการกลับมาเชนน้ัน โดยหาทางใหผูอ่ืนรูเห็นดวยประการตางๆ 

บางครั้งถึงกับปรากฏ 

 

 



๑๕๒                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ตัวเปนรางใหเห็นตรงๆ เลยก็มี เรื่องเชนน้ีเปนความประสงคของวิญญาณนั้นๆ 

เอง และเปนเรื่องท่ีแมจะผิดปกติธรรมดา แตก็ปรากฏวามีอยูบอยๆ เหมือนกัน 

สวนการท่ีวิญญาณจะกลับมาติดตอกับใครๆ ไดน้ัน ก็ตองสุดแลวแตวากระแส

จิตของตนจะสามารถเขาติดตอกับใครคนหน่ึงในโอกาสใดโอกาสหน่ึง แตเมื่อ 

กาลลวงไป แมวิญญาณประเภทนี้ ก็ตองรูสึกตัวเห็นความไรประโยชนของการ

กระทําดังกลาว และคอยๆ ตัดความผูกพันจากโลกมนุษยไปไดไมชาก็เร็ว ซึ่ง

หมายความวาเขาจะคอยๆ ปรับตัว (คือจิตใจของตัว) ใหเขากับสภาวะแหงชีวิต

ใหมไปไดทีละเล็กทีละนอย 

 

ขาพเจาทราบวาการกลาวเชนนี้ อาจเปนที่ไมสบอารมณของบุคคลเปน

จํานวนไมนอย หรืออาจจะทําใหเกิดความขัดเคืองก็ได ในวงของบุคคลบาง

กลุมท่ีคิดวาการติดตอกับวิญญาณเปนของดี (โดยเฉพาะเพื่อการเลนสนุกหรือ

อยากรูอยากเห็น) แตความจริงก็ตองเปนความจริงและขาพเจาถือวาการแจง

ความจริงใหทราบยอมเปนผลดีกวาการพูดเอาใจกันในทางท่ีผิด เพราะเมื่อเรา

มีความรักอาลัยผู ท่ีลวงลับไปแลว เราก็ควรปฏิบัติตอเขาดวยวิธีท่ีถูกตอง 

เพื่อใหเขาไดมีความสุขสมกับที่เรารักและหวังดีตอเขาไมใชทําใหเกิดโทษแกผูที่

เรารักดวยอํานาจความอยากและความโงเขลาของเราเอง ซึ่งจะเปนเรื่องที่    

นาเสียใจอยางย่ิง ความพอใจหรือความสมใจของเราน้ัน ไมไดหมายความวา

จะทําให 

 



การติดตอกับวิญญาณ                                                                       ๑๕๓ 

 

เกิดความพอใจ หรือสมใจแกอีกฝายหนึ่งเสมอไปดังน้ัน การกระทําอะไรจึงควร

คิดถึงในแงของอีกฝายหน่ึงดวย 

ความรักที่แทจริงคืออะไร ? 

ความรักและความหวังดีดวยความบริสุทธิ์ใจน้ันจะเกิด จากการเปน

ผูใหไมใช เปนผู รับ (True love consists in giving rather than getting) และ

ความจริงขอน้ีก็ควรนํามาใชกับการติดตอวิญญาณดวย เราจะแสวงหาความ

พอใจ เพื่อใหสมปรารถนาของเรา โดยไมคิดถึงความทุกขยากของผูที่เรารักและ

หวังดีเลยทีเดียวหรือ ? วิธี ท่ี ดีสําหรับเราก็คือการสงกระแสความรักและ 

ความหวังดีพรอมกับการต้ังจิตอธิษฐานให กําลังใจแก เขา เพื่ อให เขา

วิวัฒนาการไปสูภูมิอันสูงขึ้นไปเร่ือยๆ และแทนท่ีจะเรียกรอง ใหเขากลับมาหา

หรือมาเลาเรื่องตางๆ ใหฟงเพียงเพื่อสนองความอยากรูอยากเห็นของตน

เทาน้ัน ซึ่งในการน้ีบางครั้งก็ไดยินเพียงเสียงบนพึมพําเหมือนคนละเมอจาก

วิญญาณที่ถูกเรียกให กลับมาเทานั้นเอง และสําหรับพวกเราที่ยังอยูในโลก

มนุษย น้ี เลาก็เปนการสมควรอยางย่ิงท่ีวา หากเราตองการจะติดตอกับ

วิญญาณ จริงๆ ก็ควรจะหาทางยกระดับจิตของเราใหสูงข้ึน เพื่อจะไดมีโอกาส 

“เขาถึง” วิญญาณของทานผูอยูในภูมิสูงขึ้นไปเพื่อผลคืออาจจะไดมีความ

เขาใจในเรื่องชีวิตและวิญญาณดีขึ้นเปนลําดับการติดตอแบบน้ี เราสามารถ

กระทําได แมโดยไมตองมีการสนทนา 

 

 



๑๕๔                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

กันดวยคําพูดแตอยางใด สื่อท่ีสําคัญของการติดตอแบบน้ีก็คือสภาวะจิตที่

สามารถเขาถึง “ความเงียบ” หรือความสงบ (จากนิวรณและกามฉันทะ) นั่นเอง 

ในภูมิทิพยชั้นสูงนั้น นอกจากวิญญาณสามารถติดตอกันและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกันไดโดยไมตองอาศัยผานทางคําพูดแลว ยังมีความสามารถติดตอกัน

ไดแม โดยไมตองเห็นตัวหรือรูปรางหนาตากันอีกดวย 

 

ขอใหทานผูอานโปรดนําขอความเหลานี้ไปลองคิด ตรึกตรองดู จงใช

ปญญาของทานโดยความซื่อสัตยและไมลําเอียง ดวยทัศนะคติของจิตดังกลาว

มา ดวงตาคือปญญาของทานก็จะสามารถเห็นความจริงไดดวยตนเอง และจะ

ไดยินเสียงเรียกแหงความจริงอันสูงสุด ดังกองออกมาจากสวนลึกของดวงจิต

ของทานเองในไมชา 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๑๖ 

วิญญาณทีห่วงหลัง 

 

ในหนังสือท้ังหลายท่ีเก่ียวกับโลกทิพย โดยเฉพาะหนังสือรุนกอนๆ 

มักจะมีกลาวถึงวิญญาณประเภทหน่ึงท่ีเรียกวา “วิญญาณ เปนหวง” (earth-

bound soul) อยูเสมอ (ศัพทน้ีแปลตามตัววา “วิญญาณท่ียังมีความอาลัย

ผูกพันอยูกับโลกมนุษยจนกระท่ังไปไมได) โดยปกติคําน้ีใชหมายถึงวิญญาณ

ขั้นตํ่า ซึ่งทําอยางไรๆ ก็ยังปลอยวางความผูกพันหรือความอาลัยในโลกมนุษย

ไมได และสวนมากก็จะมาสิงสถิตอยู ณ สถานท่ีเดิมในโลกมนุษยท่ีตนยัง       

มีหวงผูกพันอยู ซึ่งมักจะเปนสถานที่ที่ตนเคยอยู หรือเคยทํางานอยางใดอยาง

หน่ึงมากอนเมื่อครั้งยังเปนมนุษย เพราะเหตุประการเดียวคือ วิญญาณประเภท

นี้ถาหากไปอยูท่ีอ่ืนก็จะรูสึกวาตนไมมีความสุขเลย ดังน้ันจึงตองแสวงหา     

(สิ่งท่ีตนคิดวาเปน) ความสุขไปอยางแกนๆ ในท่ีเดิมน้ันเอง ที่กลาวมานี้เปน

เรื่องที่เกิดขึ้นโดยปกติทั่วไป แตก็มีขอยกเวนอยูเหมือนกันในบางครั้ง 

 

 

 

 



๑๕๖                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ท้ังน้ีไดแก วิญญาณบางจําพวกท่ีสามารถจะจัดเขาในประเภทชั้นสูง ได

เหมือนกัน แตยังมีขอบกพรองบางอยางอยูเล็กนอย คือไมสามารถจะตัดหวง

และผูที่ตนผูกพันอยูในโลกมนุษยไดในเวลาอันสมควร ความบกพรองของ

ตนเองในดานน้ีก็เปนผลใหตนเองตองมาไดรับทุกขอยูเปนระยะเวลาหน่ึงโดยไม

สมควรเลย เราจะกลาวถึงวิญญาณเปนหวงประเภทหลังน้ีเพิ่มเติมอีกสัก

เล็กนอย เพื่อเปนทางใหไดรับความรูกระจางขึ้นบาง 

 

วิญญาณที่ตัดความอาลัยไมขาด 

บางครั้งเหมือนกันที่วิญญาณของบุคคลบางคนมีหวง อาลัยและเครื่อง

ผูกพันอยูเบ้ืองหลัง คือในโลกมนุษยมากเหลือเกิน ดังน้ันท้ังๆ ท่ีคุณธรรมในแง

อ่ืนๆ ของตนเพียบพรอมทําใหสามารถจะไปอุบัติในภูมิสูงของโลกทิพยไดแลว 

แตก็ยังติดบวงของตนเองอยางแนนหนาจนไปเกิดในภูมิอ่ืนไมไดกอน วิญญาณ

ประเภทน้ี หลังจากท่ีไดต่ืนข้ึนจากการพักฟนในโลกทิพยแลว ก็ยังไมยอมปรับ 

ตนเองใหเขากับชีวิตความเปนอยูในภูมิของตนแตยังอุตสาห ขวนขวายหาทาง

กลับมาทํางานท่ีคางไวตอบางหรือไมก็กลับมาหา ผูท่ีตนรักและหวงใยจนได 

ทั้งๆ ที่เรื่องเหลานี้ตนเองก็เปนอันหมดหนาท่ีไปแลว สภาวะอันไมนาเปนไปได

เชนน้ี มักจะเกิดขึ้นในเมื่อวิญญาณน้ันๆ มีความรูสึกฝงใจอยูวาตนยังทํางานไม

เสร็จเรียบรอย และก็มีความเสียใจและกระวนกระวายจนบังคับตนเองไมได 

 



วิญญาณท่ีหวงหลัง                                                                            ๑๕๗ 

 

บางคร้ังก็ยังมีความเปนหวงดวยอํานาจความหวังดีตอบุคคล ท่ีอยูเบ้ืองหลัง 

ตองการจะอนุเคราะหคนเหลาน้ันใหเสร็จจนสมใจเสียกอน เมื่อวิญญาณเปน  

ผูติดบวงตนเองโดยไมนาเปนไปไดเชนน้ี ผลท่ีเกิดข้ึนก็คือตนตองถูกอํานาจ

ความอาลัยของตนเองฉุดกระชากลากกลับมาวนเวียนอยูในสถานท่ีหรือ

ใกลเคียงกับที่ที่บุคคล ท่ีตนรักและหวงอาลัยอยูตลอดเวลา ดังน้ันบางคราวเมื่อ

ไดโอกาส หรือเกิดสภาวะทางจิตท่ีเหมาะสมกับคนบางคนในโลกมนุษย 

วิญญาณนั้นก็สามารถแสดงตนใหผูอ่ืนเห็นไดดวย 

 

นอกจากน้ัน ก็ยังมีวิญญาณประเภทท่ีไดเคยทําความผิดบางอยางไว

เมื่อครั้งอยูในโลกมนุษย พวกน้ีเมื่อตายไปแลวก็เกิดความรูสึกเสียใจ และเห็น

โทษแหงความผิดพลาดของตน จึงพยายามหาทางจะแกตัวใหไดดวยประการ

ใดประการหน่ึง อันท่ีจริงวิญญาณประเภทน้ีถาจะกลาวใหถูกตองจริงๆ ก็อาจ

กลาวไดวา ยังไมไดต่ืนข้ึนเห็นความจริงท้ังในดานโลกมนุษยและโลกทิพยเลย 

ทั้งนี้หมายความวาไมวาจะอยูในท่ีใด เขาจะมีสภาวะเหมือนกับคนละเมอ หรือ

ครึ่งหลับครึ่งต่ืน เปนผูเขลาตอสภาวะความจริงท้ังสองดาน คือท้ังสองโลก จึง

เปนวิญ ญ าณ ประเภทที่นาสงสารอีกประเภทหนึ่ง เพราะไมมีจุดหมาย

ปลายทางอันแนนอนวาจะเขาถึงภูมิไหนกันแน 

 

 



๑๕๘                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

วิญญาณที่เปรยีบเหมือนทารก 

 

ในกรณีที่กลาวมาแลวทั้งหมดเหลานี้ พวกเราชาวโลกมนุษยจึงมีหนาที่ที่ควรจะ

กระทําอยูอยางหน่ึงคือสงกระแสจิตแนะนํา หรือสั่งสอนวิญญาณท่ีนาสงสาร

เหลานี้ใหรูตัววา ในเมื่อเขาไดละโลกนี้ไปแลวโลกอันเปนที่อยูอันสมควรแกเขาก็

คือโลกทิพย และเขาไมควรท่ีจะมาสิงสูหรือวนเวียนอยูในโลกมนุษย ใหเปนท่ี

เดือดรอนและเปนการหอบทุกขใหแกตนเองอีกตอไป เพราะเขาสามารถที่จะ

ไดรับความสุขในภูมิของเขาดีย่ิงกวาจะมาออยอ่ิงอาลัย สิ่งโนนสิ่งน้ีอยูในท่ีซึ่ง

ไมใชภูมิของตน และตนก็ทําอะไรอีกตอไปไมไดแลว (เร่ืองน้ีก็คงจะเปนทํานอง

เดียวกันกับที่เรานิยมตรวจน้ําแผสวนกุศลใหและบอกวาใหเขาไปสูที่ชอบๆ เถิด 

อยามารบกวนหรือหวงลูกหลานเปนตนอีกตอไปเลย) ขอใหทานท่ีไดทราบถึง

ความเปนจริงขอน้ีแลวโปรดอยาลังเลท่ีจะใหความชวยเหลือแกวิญญาณที่นา

สงสารเหลานี้ ในเมื่อทานบังเอิญมีโอกาสไดพานพบประสบเขาในที่ใดที่หนึ่ง 

ขอใหคิดวาเปนการสงเคราะหวิญญาณเหลานั้น ใหไดไปเสวยสุขตามวิบากของ

เขาแมวาในบางคร้ังทานอาจจะรูสึกอาลัยและหวงใยวิญญาณน้ันๆ อยูไมนอย

ก็ตามโปรดอยาคิดวา แนะนําเชนนั้นไมไดเขาเปนวิญญาณที่ทานเคยเคารพนับ

ถือมาแตกอนแลว ทั้งน้ีทานตองถือวาวิญญาณท่ีอยูในสภาพเชนน้ัน เปน

วิญญาณที่ครึ่งหลับครึ่งต่ืน เปนผูมีสติไมสมบูรณไมสามารถควบคุมตนเองได 

 



วิญญาณท่ีหวงหลัง                                                                            ๑๕๙ 

 

ดังน้ันการใหคําแนะนําแกเขาจึงเปนเสมือนการพูดจา แนะนําสั่งสอน

เด็กทารก ซึ่งแกก็ยังชวยตนเองไมไดเหมือนกันน้ีเปนกฎท่ีพึงปฏิบัติไดในกรณี

โดยท่ัวไป และสวนมากวิญญาณในลักษณะเชนน้ี จะแสดงอาการเศราโศก 

และรองหมรองไหเหมือนกับเด็กทารกฉะน้ัน ซึ่งทานก็จะตองพูดจาหวานลอม

ใหเขารูสึกถึงเหตุผลอันควรและไมควรใหจงได ถาทานทําไดเชนน้ี (คืออยาใจ 

ออนปลอยตามใจวิญญาณ) ในไมชาวิญญาณน้ันๆ ก็จะคอยรูสึกตัวและเริ่ม

เชื่อฟงบาง ในตอนนี้เองที่จิตใจของเขาจะมีชองวางเปดเผยออกใหอํานาจ

ดึงดูดของภูมิสูงเขาทํางานได และวิญญาณก็จะรูสึกถึงแรงดึงดูดน้ี ซึ่งตอไปก็

จะรูสึกตัวมากข้ึน และในท่ีสุดก็จะตกกระแสแหงแรงดึงดูดน้ัน แลวเขาสูภูมิอัน

สมควรของตนตอไป แตมีบางรายท่ีมีความรูสึกตัวอยูบางพอสมควร แมจะ

ไมไดรับคํา แนะนําจากใครเลยก็อาจจะคอยๆ รูสึกตัวไดเองเหมือนกัน ในกรณี

เชนน้ี เขาก็จะเขาสูทางท่ีถูกไดดวยตนเองไมชาก็เร็ว ขอสําคัญท่ีพวกเรา

ชาวโลกมนุษยไมควรกระทําเปนอยางย่ิงก็คือ อยาออนวอนหรือใชอํานาจจิต

หนวงเหน่ียววิญญาณไวใหอยูกับเราเปนอันขาด การกระทําเชนน้ันเปนการ

ลงโทษวิญญาณเอง ซึ่งจะเปนการคลายๆ กับวาเราพยายามหาทางใหเด็กท่ีอยู

ในครรภมารดาไมไดออกมาสูโลกภายนอกได ท้ังๆ ที่ถึงเวลาท่ีทารกน้ันจะตอง 

คลอดออกมาไดแลวฉะน้ัน หรืออีกนัยหน่ึงก็คลายกับการหนวงเหน่ียว ใหตัว

แกวคงเปนตัวแกวตอไปเรื่อยๆ ทั้งๆ ท่ีถึงเวลาที่มันจะกลาย 

 

 



๑๖๐                                                     ชีวิตชสายไปตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เปนตัวผีเสื้อไดแลวฉะน้ัน เร่ืองเชนนี้เปนการกระทําท่ีฝนธรรมชาติอยางแทจริง 

และจะไมมีประโยชนอะไรเกิดขึ้นเลยจากการกระทําดังกลาวน้ัน และขอให

ทราบวา กฎขอนี้ก็เปนจริงทั้งในโลกมนุษย และโลกทิพยดวยเหมือนกัน 

วิญญาณพวกใจบอด 

  วิญญาณขั้นตํ่าท่ีกลาวถึงขางตน หมายถึงวิญญาณท่ีมีระดับความ

เจริญ หรือความประณีตแหงจิตใจตํ่ามาก คือหมายถึงวิญญาณของบุคคลที่มี

สัญชาตญาณของสัตวเดรัจฉานครอบงําจิตใจอยูเกือบตลอดเวลา ดังน้ัน

ลักษณะของอารมณและความนึกคิดของบุคคลประเภทน้ีจึงไมตางกวาสัตว

เดรัจฉานเทาใดนัก แมวาเขาจะซอนรางอยูในรูปมนุษยก็ตามการที่วิญญาณ

ประเภทน้ี ตองกลายเปนประเภท “พเนจร” (earth bound) ไปน้ันมีสาเหตุ 

แตกตางกับวิญญาณประเภทท่ีกลาวมาแลวมาก เพราะพวกน้ีตองทองเที่ยว

วนเวียนอยูในโลกมนุษยก็เพราะนิสัยอันตํ่าของตนเอง คือการที่ตนเองไม

สามารถปลอยการยึดมั่นในวัตถุหยาบไปไดเลย กระแสความคิดที่ฝงแนนติดอยู

กับวัตถุดังกลาว จึงเปนเคร่ืองปดก้ันกระแสความคิดในเบ้ืองสูงลงโดยสิ้นเชิง 

ทําใหพวกน้ีมีตาคือปญญามืดมิด (คือใจบอดสนิท) ไมเห็นอะไรอ่ืนวาเปนความ

จริงไปไดนอกจากวัตถุเทานั้น ผลก็คือพวกนี้ตองเรรอนวนเวียนอยูใกลชิดกับ

โลกมนุษยน้ีเอง ไมสามารถไปเกิดในที่อ่ืนได 

 

 



วิญญาณท่ีหวงหลัง                                                                             ๑๖๑ 

 

อันที่จริง อาจจะกลาวไดวาภูมิ ทิพย ข้ันตํ่าอันเปนท่ีสิงสถิต ของ

วิญญาณประเภทน้ี มีความหมายมากเหลือเกินจนกระท่ัง แมจะไดชื่อวาเปน

โลกทิพยก็จริง แตก็มีความผูกพันแนบแนนอยูกับโลกมนุษยมากเสียย่ิงกวาภูมิ

แหงโลกทิพยดวยกันอีกนัยหน่ึง เราอาจกลาวไดวาภูมิเชนน้ีเปนภูมิท่ีอยูตรง

กลางระหวางโลกมนุษย กับโลกทิพยก็นาจะไดวิญญาณขั้นตํ่าเหลาน้ี รูเห็น

เหตุการณในโลกมนุษยไดอยางดี คลายๆ กับวามีมานบางๆ ปดก้ันโลกของเขา 

ไวจากโลกมนุษยเราเทาน้ัน ซึ่งทําใหวิญญาณเหลาน้ีมีความกระหายและรูสึก

กระเหี้ยนกระหือหรืออยากจะมีสวนรวมในเหตุการณ (ท่ีรายๆ) ในโลกมนุษย

ดวยแทบใจจะขาดทีเดียว 

 

การปราบวิญญาณอันธพาล 

วิญญาณขั้นตํ่าเหลานี้ชอบไปสิงสถิตอยู ณ ท่ีท่ีตนเคยชอบอยูในโลก

มนุษย และมีความยินดีในการย่ัวยุหรือดลใจมนุษยผูมีนิสัยคลายคลึงกับตน  

ใหทําการที่ เลวราย ที่พวกตนเคยชอบทําเมื่อครั้งยังเปนมนุษย มนุษยที่

วิญญาณประเภทน้ีจะดลใจไดดีก็มักจะเปนตอนท่ีอยูในสภาวะท่ีขาดสติดวย

เหตุใดเหตุหน่ึง (เชนเวลาด่ืมนํ้าเมา เวลาโกรธอยางรุนแรงจนควบคุมตนเอง

ไมไดเปนตน) คร้ันแลววิญญาณก็จะสะกดจิตมนุษยท่ีอยูในสภาวะเชนน้ัน ให 

กรทําการอันชั่วชาเลวทรามตางๆ เชนอาจจะเปนการกออาชญากรรมหรือสิ่ง

บัดสีตางๆ ก็ไดในรายที่มีสันดานบาปหยาบชาอยาง 



๑๖๒                                                   ชีวิตรธสังมากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

รุนแรง ปรากฏวาถึงกับจับเอาเปลือกทิพย (ดูบทที่ ๑๗) ที่ตนทิ้งไปแลวก็ดีหรือที่

ผูอ่ืนท้ิงแลวก็ดีมาครอบครองไวใหมอีกและตอจากน้ัน ก็ใชอํานาจจิตปลอย

พลังเขาไปทําใหเปลือกทิพยน้ัน ดูเหมือนวาจะมีชีวิตขึ้นมาใหมในชั่วระยะหน่ึง 

สิ่งที่เราเรียกวา “ผีปศาจราย” 

ที่บางคร้ังมนุษยบางคนไดไปเห็นเขาสวนมากก็จะไดแกวิญญาณ

สันดานบาปประเภทน้ีเอง สันดานหยาบชาของวิญญาณประเภทน้ีเมื่อตอนท่ี

เปนมนุษยเคยมีประมาณเพียงใด แมเมื่อตายจากโลกมนุษยมาแลว ก็มิได

เปลี่ยนแปลงไปเลย พวกนี้ยังคงชอบแสดงกิริยาตลกคะนองหยาบๆ เหมือนเดิม

นั่นเอง พวกผีปศาจท่ีไปปรากฏตัวในท่ีตางๆ ก็ดี พวกผีท่ีชอบขวางปาสิ่งของ

ตางๆ ในบานก็ดีลวนเปนวิญญาณประเภทตํ่าชาน้ีทั้งสิ้น การขับไลผีพวกน้ี   

เราสามารถกระทําไดโดยบอกใหเขารูสึกวาเรารูทันกลมารยาของเขา และสง

กระแสจิตขับไลใหไปเสียใหพน ถาเราทําใจใหกลาหาญเผชิญกับพวกน้ีโดยไม

คร่ันคราม และออกคําสั่งอยางเด็ดขาดดวยกําลังใจอันเขมแข็งจริงๆ ประกอบ

กับบอกใหเขารูเลย ดวยคําพูดวาเรารูไสเขาเปนอยางดีเชนนี้ ก็จะทําใหพวกนี้

ออนกําลังลง และจะสามารถทําใหวิญญาณประเภทน้ีลาถอยกลับไปดวย

ความละอายและเกรงกลัวจริง ๆ 

 

 

 

 



วิญญาณท่ีชวงหลัง                                                                             ๑๖๓ 

 

ผีหลอกในหองทรงวิญญาณ 

สิ่งที่ วิญญาณชั้นตํ่าเหลาน้ีชอบมาก มีอยูสองอยางหน่ึง เรื่องการ

ติดตอในหองทรงวิญญาณ ซึ่งมีบรรยากาศเหมาะสมท่ีจะทําใหตนแสดง

ออกมาใหผูอ่ืนเห็นได พวกน้ีบางครั้งก็ถือโอกาสสวมรอยเอาเปลือกทิพยของ

ผู อ่ืนมาปลอมแปลงตัว ก็เลยถือโอกาสหลอกลวงผู อ่ืนใหเขาใจผิดไปดวย 

บางครั้งก็อางตัววาเปนญาติพี่นองของผูที่มารวมในการทรงวิญญาณบางครั้งก็

อางวาเปนบุคคล ท่ีมีชื่อเสียงในประวัติศาสตร ซึ่งตนรูอยูวามีผูเคารพนับถือ

มาก บุคคลผู ท่ี เขารวมในการทรงวิญญาณ และไดคิดวาเคยเห็น “ยอรจ 

วอชิงตัน” หรือ      “จูเลียส ซีซาร” ปรากฏตัวข้ึนและพูดดวยสําเนียงแปรงๆ ไม

เขาเรื่องเขาราว     ก็ขอใหทราบไดวาเปน เร่ืองทํานองน้ีนั้น เอง ดังน้ัน

ปรากฏการณในทางวิญญาณตางๆ จึงเปนสิ่งท่ีเราจะตองระมัดระวังใหมาก 

เพราะมิฉะนั้นก็อาจจะถูกหลอกลวงได โดยงาย 

อยางไรก็ตาม วิญญาณชั้นตํ่าเหลานี้ใชเวลาในโลกทิพย ตามปกติก็จะ

ไมนานนัก เพราะในไมชาก็จะกลับมาเกิดในโลกมนุษยใหม ในทามกลาง

สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมกับนิสัยของตน ซึ่งเปนเครื่องดึงดูดใหตนเขาไปหา    

(คือเปนไปตามหลักท่ีวาสิ่งที่เหมือนกันยอมจะดึงดูดเขาหากันน่ันเอง) ที่เปน

ดังน้ี ก็เปนไปตามกฎธรรมชาติ คือวาเมื่อความปรารถนา และใฝฝนของเขา

หมกมุนกับวัตถุหยาบแลว เขาก็ไมสามารถดํารงชีวิตอยูในภูมิทิพย  

 



๑๖๔                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ไดเปนเวลานานๆ น้ีกลาวถึงโดยสวนรวมในกรณีท่ัวๆ ไป แตบางคนถึงแมจะมี

ความเลวรายอยางไรก็ตาม ก็ยังมีจุดผองใสอยูเล็กนอยเสมอ และจุดน้ีจะคอยๆ 

แจมใสขึ้นทีละนอยๆ ในบุคคลนั้นไดผานเขาสูโลกทิพยแตละคราว เมื่อกาลลวง

ไปนานๆ เขาจุดแหงความผองใสนี้ ก็จะคอยๆ ทวีแสงเรืองขึ้นเรื่อยๆ ทําให 

วิญญาณนั้นสามารถเขาใจความจริงตางๆ ขึ้นมาไดทีละเล็ก ทีละนอย เรียกได

วาถึงอยางไรก็ยังมีความหวังเหลืออยูเสมอ แมสําหรับผูท่ีมีระดับจิตใจท่ีเลว

ทรามเพียงไรก็ตาม 

 

ผูหมดหวังในการพัฒนา 

(คนใจบอดสนิท) 

แตก็ยังมีวิญญาณที่มีสันดานตํ่าชาอยางเหลือเกินอยูไมนอย ที่มีตาคือ

ใจอันบอดสนิท ประเภทนี้จะถึงความเสื่อมโทรมถอยหลังลงไปเรื่อยๆ และแมวา

จะไดรับความทุกขทรมานอันแสนสาหัสจากความเห็นผิด และการกระทําผิด

ของตนสักเพียงใด ก็ไมมีปญญาจักษุท่ีจะนําเอาความทุกขทรมานเหลาน้ัน   

มาเปนบทเรียน ชีวิตสําหรับสอนใจตนเองไดเลย พวกน้ีจะสาละวนอยูกับการ

แกความทุกขของตนเองในทางที่ผิดอยูจนไมมีเวลา และอารมณที่จะคิดถึงเรื่อง

อ่ืนๆ ไดเลย และเมื่อย่ิงแกปญหาซับซอนทับถมขึ้นทุกทีเขาทํานองวา “ย่ิงแกย่ิง

แนนย่ิงทุกขย่ิงโง” เมื่อเปนเชนนี้ในที่สุด 

 



วิญญาณท่ีหวงหลัง                                                                            ๑๖๕ 

 

วิญญาณประเภทนี้ก็จะถอยหลังไปเรื่อยๆ จนถึงจุดตํ่าที่สุดแหงการวิวัฒนาการ 

(ซึ่งหมายความวาเขาอาจจะกลายเปนสัตวท่ีตํ่าชาอยางใดอยางหน่ึงก็ไดสุด

แลวแตวาสันดานของผูน้ันๆ จะมีลักษณะของสัตวชนิดใดสั่งสมอยูอยางเขมขน

เหนือลักษณะอ่ืน ๆ) 

ทั้งนี้จะเห็นไดวาเปนการเสียเวลาและนาเสียดายเพียงใด ท่ีผู ท่ีได

เสียเวลาในการพัฒนาวิญญาณของตนมาจนถึงสภาพของความเปนคน และ

สามารถจะรูธรรมไดแลว กลับตองถอยหลังโลดแลนไปสูจุดเร่ิมตนใหมอีก และ

ก็ไมทราบวาจะตองใชเวลาในอนาคตอีกนานสักเทาใด เขาจึงจะพัฒนาข้ึน

มาถึงจุดนี้อีก 

บุคคลประเภทน้ีคือผูท่ีมีคามเห็นผิดอยางย่ิง ท่ีเรียกวานิยตมิจฉาทิฏฐิ 

และมีความเชื่อตนเองอยางด้ือรั้นไมยอมฟงเสียงผูอ่ืนเลย 

ลักษณะของความเชื่อตนเองและความเด็ดเด่ียวเชนน้ี อาจดูเหมือนวาจะเปน

ลักษณะที่นาสรรเสริญก็จริง แตเมื่อไมมีคุณธรรมคือสติและปญญาเขา

ประคับประคองก็กลายเปนสิ่งท่ีใหโทษอยางมหันต เพราะความไมรูหลักธรรม 

คือความจริงของชีวิต ซึ่งเปนกฎธรรมดานิยมน้ี จะนํามาเปนเครื่องแกตัวเหมือน

การไมรูกฎหมาย หรือกฎของสังคมที่มนุษยสรางขึ้นนั้นไมไดเลย ทุกขและบาป

ท่ีเกิดข้ึนเพราะการกระทําผิดกฎแหงธรรมโดยไมรูนี้ รุนแรงกวาการกระทําทั้งๆ 

ที่รูมากนัก เพราะผูทําผิดจะทําตอไปเรื่อยๆโดยไมหยุดย้ังไดสักที 

 



๑๖๖                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ในภูมิแหงโลกทิพยชั้นตํ่าน้ี ยังมีภูมิยอยๆ ซึ่งตํ่าลงไปอีกเรื่อยๆ และมี

ความเลวรายเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ จนกระท่ังเราไมสามารถจะกลาวไดวา มีความ

เลวรายเพียงใดจึงจะสมกับความเปนจริง ภูมิเหลานี้เปนที่สิงสถิตของวิญญาณ

ที่ตํ่าชาเหลือเกินจนประมาณ ไมถูกเปนวิญญาณซึ่งใกลจะแตกสลายเพราะ

ความเลวรายของตนเอง ขาพเจาจะไมขอบรรยายถึงลักษณะของภูมิเหลานี้โดย 

ละเอียด นอกจากวาจะขอคัดคําบรรยายสั้นๆ ของผูเชี่ยวชาญในดานวิชาลึกลับ

ท่ีมีชื่อเสียงมากลาวไวในท่ีน้ีสัก ๒ ทาน ทานหน่ึง เปนบุคคลสมัยโบราณ และ

อีกทานหน่ึงเปนบุคคลสมัยปจจุบันดัง ตอไปน้ี 

ทานผูอยูในสมัยโบราณไดกลาววา “นี่มันภูมิอะไรกันแน ที่ขาพเจาเห็น

อยูน้ี ไมมีนํ้า ไมมีอากาศ ไมมีแสงสวาง และก็ไมมีพื้นฐานสําหรับรองรับเลย    

ดูเหมือนวามันจะลึกจนหย่ังไมถึง และก็มืดเหมือนกับความมืดของคืนท่ีมืด

ที่สุดโดยแท” 

อีกทานหน่ึง เปนผูเกิดในสมัยปจจุบันกลาวไวดังน้ี “การเขาไปสํารวจ

ภูมิเชนน้ีเปนสิ่งท่ีกอใหเกิดความเศราสลดใจอยางเหลือประมาณ เพราะรอบ

ดานดูจะมีแตความหนาทึบของวัตถุหยาบกระดางอยางท่ีสุด ซึ่งบอกไมถูกวา

มันเปนสิ่งท่ีนาขยะแขยงเพียงใด มันทําใหเรารูสึกวากําลังเดินผานไปในวัตถุท่ี

เหนียวหนืดๆ และดํามืดไปท่ัวบริเวณ ผูท่ีอยูในภูมิน้ีก็ไมจําเปนจะตองบรรยาย    

ก็ไดวามีสภาวะท่ีนาขยะแขยงเพียงใด” 

 

 



วิญญาณท่ีหวงหลัง                                                                            ๑๖๗ 

 

ความหมายอันลึกซึง้ 

ของการคบบัณฑิตและไมคบคนพาล 

 

ดังนั้น จึงเปนการสมควรท่ีจะใหทานท้ังหลายระวังตัวไวใหจงดี ในการ

ติดตอกับวิญญาณ คืออยาริอานไปติดตอกับวิญญาณขั้นตํ่าเขาเปนอันขาด 

เพราะวิญญาณท่ีติดอยูในวัตถุหยาบเชนน้ัน ยอมมีนิสัยหยาบชาและจะทําให

เกิดทุกขโทษแก เราไดโดยมาก บุคคลผู ไม คุนเคยในเรื่องน้ี ดีมักไม รูจัก

ระมัดระวังตัว และตองไดรับอันตรายเพราะความอยากรูอยากเห็นและความ

ต่ืนเตนเสมอ บุคคลเหลาน้ันเปนคนกลาอยางโงเขลา คือกลาในสิ่งท่ีแมเทวดา 

ผูมีฤทธิ์ทั้งหลายก็ไมปรารถนาจะคิดทําเชนน้ัน ขาพเจาจึงขอใหคําแนะนําไววา 

ขอใหทานคิดถึงความประณีตและศีลธรรมท้ังของตนเอง และของวิญญาณท่ี

ทานติดตอดวยเปนหลักใหญใจความ และอยาคิดถึงการเลนสนุกเพื่อเปนการ

โออวดตัวหรือเพื่อต่ืนเตนเลย (พุทธภาษิตในมงคลสูตรเร่ืองการคบบัณฑิตและ

การไมคบคนพาลน้ัน จึงมีความหมายในประการท่ีคอนขางจะลี้ลับเชนน้ีดวย

เหมือนกัน ชื่อบัณฑิตและพาลยอมหมายความรวมทั้งที่อยูในโลกมนุษย และผู

ที่ละจากโลกมนุษยไปเปนโอปปาติกะแลวดวย) 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๑๗ 

เปลือกทิพย 

 

ปรากฏการณในโลกทิพย ซึ่งเปนเรื่องที่ประหลาด และทําใหเกิดความ

ฉงนสนเทหแกนักศึกษาในทางน้ีเปนจํานวนมาก ก็คือสิ่งท่ีเรียกกันวา “เปลือก

ทิพย” (Astral Shell) ซึ่งไดแกซากของกายทิพยท่ีวิญญาณไดถอดทิ้งไป ในเมื่อ

ไดต่ืนจากการนอนพักฟนในโลกทิพยแลว ซากของกายทิพยน้ีทําใหเกิดความ

เขาใจผิดกันไดบอยท่ีสุด เพราะมักจะทําใหเราเขาใจวาเปนกายทิพยหรือ เปน

วิญญาณผูนั้นเอง 

มนุษยทุกคน นอกจากจะมีกายเน้ือแลวยังมีรายละเอียด ท่ีเรียกกันวา

กายทิพย (Astral body) คําน้ีบางคร้ังก็เรียกกันวา etheric double ซึ่งพอจะ

แปลไดวา กายใสท่ีซอนอยูขางในทางฮินดูมีคําเรียกวา ลิงคะสรีระ (Linga 

Sharira) กายทิพ ยนี้ มี ลักษณ ะเหมือนกันกับกายเน้ือคล ายกับจะเปน

แบบจําลองฉะน้ัน แตทวาประกอบขึ้นดวยวัตถุท่ีละเอียด ซึ่งเปนตนเคาของ

กายเน้ือ 

 

 

 



เปลือกทิพย                                                                                       ๑๖๙ 

 

ซึ่งประกอบขึ้นดวยวัตถุธาตุที่หยาบ เมื่อวิญญาณ (Soul) ละท้ิงกายเนื้อไปแลว 

ก็พาเอากายทิพยน้ีออกมาในฐานะท่ีเปนพาหนะ เคร่ืองหอหุม อีกประการหน่ึง

ในระหวางที่กายทิพยหลับเพื่อพักฟนอยูในโลกทิพย วิญญาณก็อาศัยแฝงอยูใน

กายทิพยน้ี แตจะเร่ิมสลัดกายทิพยน้ีทิ้งไปอีกในเมื่อวิญญาณต่ืนขึ้นมา และ

ตอจากน้ัน ก็ผานเขาสูภูมิทิพยที่สูงกวาน้ันสืบไปกายทิพยท่ีถูกวิญญาณสลัด 

ทิ้งไปเปนครั้งที่สอง (หลังจากกายเนื้อ) นี้เองท่ีกลาวไดวาเปน “เปลือกทิพย” 

ในหนังสือชุดนี้อีกเลมหนึ่ง ขาพเจาไดกลาวบรรยายเรื่อง “เปลือกทิพย” 

ไวดังจะขอคัดมากลาวอีกครั้งหน่ึงดังนี้ 

กายทิพยจะคงอยูชั่วระยะหนึ่งหลังจากที่กายเนื้อดับชีวิต ลงไปแลว 

บางคร้ังเมื่อมีเหตุประกอบบางอยางอันเหมาะสม กายทิพยก็อาจจะไปปรากฏ

แกผูอ่ืนได ดังท่ีเราเรียกกันวา “ผี” แตเปลือกทิพยท่ีไดถูกวิญญาณท้ิงออกไปอีก 

เปนครั้งที่สองนี้ ถาจะเปรียบก็นาจะไดแกซากศพอันประกอบขึ้นดวยวัตถุธาตุ

อันละเอียดและมีลักษณะเหมือนกายเน้ือเดิมน่ันเอง ดังน้ันจึงกลาวไดวา 

เปลือกทิพยดังกลาวนี้ไมมีชีวิตหรือสติปญญาแตอยางใด และไมมีคุณลักษณะ

อะไรพิเศษย่ิงไปกวากอนเมฆในทองฟา ซึ่งบางคราวอาจจะมีรูปรางมองดู

คลายกับจะเปนคนฉะน้ัน มันจึงเปนเพียงหรือเปลือกเทาน้ัน ไมมีอะไรมากไป

กวาน้ัน มันจะคอยๆ สลายตัวไป ในขณะท่ีมันลองลอยอยูในบรรยากาศของ

โลกทิพย 

 

 



๑๗๐                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ชั้นตํ่า และในไมชามันก็จะละลายกลายเปนวัตถุธาตุเดิม โดยไมมีอะไรเหลือให

เห็นรองรอยอยูเลย แตมันมีลักษณะท่ีแปลกประหลาดอยูอยางหน่ึง คือมักจะ

ถูกดึงดูดเขามาหากายเน้ือเดิม (ซึ่งเปน ซากศพไปแลวเชนเดียวกัน) ดังน้ันจึง

มักจะลองลอยมาสูสถานที่ที่กายเน้ือเดิมถูกเก็บหรือฝงไวบอยๆ และแลวก็

สลายตัวไปดวยกัน บุคคลบางคนท่ีมีความรูสึกไวในดานนี้ (คือท่ีเรียกวามีตัว

เปนสื่อ โดยเฉพาะในทางตา) ซึ่งจะเกิดข้ึนโดยธรรมชาติทางอารมณของบุคคล

ผูน้ันเองมาแตเดิม หรือวาเกิดขึ้นโดยอารมณท่ีผานมาชั่วขณะ เชน เกิดความ

กลัวเปนตนก็ตามมักจะไดเห็นเปลือกทิพย น้ีลองลอยอยูในบริเวณปาชาที่เก็บ

ศพหรือไมก็ในสนามรบท่ีมี คนตายกันมากๆ เปนตน และก็เขาใจผิดคิดวาเปน

วิญญาณจริงๆ ของบุคคลผูท่ีตายไปแลว ซึ่งอันท่ีจริงเปลือกทิพยน้ีก็ไมมีคา 

หรือมีความเปนตัวตนมากไปกวากายเนื้อท่ีนอนทอดท้ิงอยูบนดิน หรือถูกฝงอยู

ใตดินนั้นเลย 

“เปลือกทิพยเหลานี้อาจจะถูกชุบใหมีชีวิตข้ึนมาไดชั่วระยะหน่ึง ถา

หากไดเขามาสัมผัสกับพลังจิตของคนทรง ซึ่งในกรณีเชนน้ี กระแสปราณของ

คนทรงน้ันเองจะเปนเครื่องชุบชีวิตเปลือกทิพยขึ้นมาได นอกจากนั้นจิตใต

สํานึกของคนทรงเอง ก็จะเปนปจจัยชวยใหเปลือกทิพยแสดงกิริยาอาการ

คลายๆ กับวาจะมีชีวิตจิตใจ มีสติปญญาพูดกันไดรูเร่ืองและสามารถตอบ

คําถาม ไดบาง ในบางครั้งอาจถึงกับปรากฏเปนรูปรางใหเห็นดวยตาได แต 

 

 



เปลือกทิพย                                                                                       ๑๗๑ 

 

การตอบคําถามเปนไปอยางกระทอนกระแทนเต็มทีฟงไดเร่ืองบางไมไดเรื่อง

บาง เพราะวาอันท่ีจริงวิญญาณที่แทจริงของบุคคลนั้นหาไดมาอยู ณ ที่นั้นไม 

การพูดจาและแสดงกิริยาอาการของเปลือกทิพย จึงเปนไปคลายกับหุนยนต

ฉะน้ัน ท่ีกลาวมาน้ีขาพเจา ไมไดหมายความวาปรากฏการณในหองทรง

วิญญาณจะมีเรื่องเชนน้ีอยางเดียวเทาน้ัน เพราะความจริงการติดตอวิญญาณ

ท่ีทําได จริงๆ และวิญญาณท่ีสามารถกลับมาติดตอดวยจริงๆ ก็ยอมมีอยู 

เหมือนกัน แตขาพเจาใครใหขอคิดเห็นซึ่งสมควรจะเปนเครื่องระวังตัวไวบาง

เทาน้ัน” 

มีผูเชี่ยวชาญอีกทานหน่ึงไดเขียนเรื่องเปลือกทิพยไว ดังจะขอคัดมา 

(เฉพาะตอนที่ขอความไมซ้ํากันกับท่ีกลาวมาแลว) ดังตอไปน้ี 

...โดยปกติ กายทิพยจะไมออกไปจากรางกาย (เน้ือ) นอกจากในเวลา

ที่กายเน้ือถึงแกความตาย และถาจะออกไปดวยเหตุบังเอิญบางอยาง ก็มักจะ

ไมไปอยูไกลจากกายเน้ือ คือจะวนเวียนอยูในที่ใกลกับกายเน้ือนั่นเอง... 

การท่ีเรากลาววา เปลือกทิพยมีความรูสึก (consciousness) ดังเชนที่

เราเขาใจความหมายของคําวา ความรูสึกทางอายตนะ(ท้ัง ๖) ของกายเน้ือใน

ขณะที่มีชีวิตอยูนั้นเปนการเขาใจผิด เพราะวิญญาณท่ีไดสลัดเปลือกทิพย

ออกไปนั้น ไดไปมีชีวิตอยูใน 

 

 



๑๗๒                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ภูมิ ท่ีสูงขึ้นไปแลว ดังนั้นแมบางครั้งจะมีสิ่งท่ีแลดูเผินๆ คลายกับจะเปน

ความรูสึกหลงเหลืออยูในเปลือกทิพยบาง แตก็ขอใหทราบวา น่ันมิใชเปน

ความรูสึกท่ีแทจริงของมันเลย เปลือกทิพยน้ีไมมีความสามารถท่ีจะเรียนรู

เรื่องราวอะไรไดเลย แมวาบางครั้งจะมีความสามารถในการแสดงออกซึ่ง

เจตจํานงคลายๆ กับวาจะมีชีวิตจิตใจอยู แตน่ันก็เปนเพียงเศษหลงเหลือแหง

กระแสพลังจิตท่ีตกคางอยูเทานั้น...เปลือกทิพยน้ีสามารถจะถูกชุบใหมีชีวิต

ขึ้นมาไดชั่วคราว ดวยอํานาจแหงกระแสจิตของคนทรง แตสภาพชีวิตดังกลาวนี้ 

ไมมีความหมายเปนแกนสารอะไรมากนัก เปรียบเหมือนคนไขผูหนึ่งซึ่งเจ็บหนัก

จนหมดสติไป และถูกหามเขามาในหองซึ่ง มีแตคนแปลกหนาอยูเต็มไปหมด 

ตอมาเขาไดฟนขึ้นมาดวยความออนเพลียและมึนงง เมื่อมีผูถามเขาถึงเรื่อง

ตางๆ เขาก็จะตอบคําถามนั้นไปแบบครึ่งหลับครึ่งต่ืน ถูกเรื่องบางไมถูกเรื่อง

บาง เพราะความรูสึกของเขาในตอนน้ันยังไมหายงัวเงียดี จึงเปนคลายๆ กับ 

หุนยนตฉะนั้น เรื่องดังกลาวมายอมเปนฉันใด เปลือกทิพยซึ่งมีเศษหลงเหลือ

ของความรูสึกแฝงอยูก็เปนฉันนั้น 

อีกทานหนึ่งไดเลาไวดังนี้ “คราบของกายทิพยท่ีกําลังสลายตัว ไมมี

อะไรท่ีเก่ียวของกันกับเจาของคราบเลย มันไมมีวิญญาณ (Soul) และไมมีจิต 

(mind) นอกจากจะมีพลังชีวิต หลงเหลืออยูบางเล็กนอยเทาน้ัน กลาวอีกนัย

หน่ึง มันมีคาเทากับ ซากศพในโลกทิพย ทํานองเดียวกับซากศพคือกายเน้ือใน

โลกมนุษย 

 



เปลือกทิพย                                                                                       ๑๗๓ 

 

นั่นเอง ซากศพในโลกมนุษยเราอาจใชกระแสไฟฟาอยางแรงผาน ทําใหมัน

กลอกนัยนตาเคลื่อนไหวแขนขา และรองครางได จนดูคลายกับวามันมีชีวิตฟน

ข้ึนมาใหมฉันใด ในทํานองเดียวกัน เราก็สามารถใหคนทรงปลอยพลังชุบ

เป ลื อ ก ทิ พ ย ให แ ส ด งอ าก ารกิ ริ ย า เค ลื่ อ น ไห ว  แ ล ะ ต อ บ คํ า ถ าม ได

กระทอนกระแทนคลายๆ กับวา มันมีชีวิตและเปนตัวจริงของวิญญาณไดฉันน้ัน 

และเรื่องนี้ก็มักจะเปนไปโดยท่ีทางฝายคนทรงจะไมรูสึกตัววาไดกระทําเชนนั้น

เลย อันที่จริงถาสภาวะแวดลอมอํานวยจริงๆ มันสามารถปรากฏตัวใหเห็นเปน

เงารางๆ ก็ไดอีกดวย ท้ังหมดน้ีเปนไปไดก็โดยกระแสจิตท่ีสงออกมาชวย      

โดยไมไดต้ังใจจากคนทรงและผูที่มารวมพิธีอยูนั่นเอง 

 

ความรูเรื่องวิญญาณเปนส่ิงจําเปน 

ดังนั้น ในหนังสือตําราที่เก่ียวกับวิชาลึกลับทั้งหลาย ซึ่งเขียนขึ้นโดยผูที่

มีความรูและประสบการณในทางน้ีจริงๆ จึงมีคําเตือนอยูเสมอมิใหนําเอา

ประสบการณอันเกิดจากเปลือกทิพย ไปปะปนกับการติดตอกับวิญญาณ

โดยตรง แตสําหรับบุคคลท่ัวไป ซึ่งไมมีความรูในเรื่องเชนนี้มากอนยอมหลงผิด

ไปไดโดยงาย และการท่ีลัทธิวิญญาณศาสตรไดรับการดูถูกเยยหยันจากคน

สวนมาก ก็เพราะเรื่องนี้ประการหน่ึง ดวยเหตุน้ีจึงเห็นไดชัดวา ความรูเรื่องหลัก

ความจริงทั่วไปของลัทธิวิญญาณศาสตรยอมเปนสิ่ง 

 



๑๗๔                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

จําเปนสําหรับประชาชนท่ัวไปอยูไมนอยเหมือนกัน โดยเฉพาะอยางย่ิงในสมัย

ปจจุบันซึ่งมีผูสนใจในเรื่องน้ีอยูไมนอย แตก็กระทําไปดวยความหลงงมงาย

อยางนาเสียดาย 

  เทาท่ีไดกลาวมานี้  ขาพเจาไมไดมีเจตนาจะโจมตีวิธีการติดตอกับ

วิญญาณของชาวตะวันตกในสมัยปจจุบันแตอยางใด ขาพเจาทราบดีวา     

การติดตอทางวิญญาณไดเปนเหตุท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหบุคคลเปน

จํานวนมาก มีโอกาสเขาใจเร่ืองราวความจริงที่เก่ียวกับวิญญาณไดดีข้ึน และ

วิญญาณศาสตรสมัย ปจจุบันก็ไมไดมีจุดประสงคในเรื่องอิทธิปาฏิหาริยอันโลด

โผนนัก แตไดต้ังเข็มไปเพื่อเรียนรูความจริงของชีวิตในระดับที่สูงขึ้นไป เสีย

มากกวา แตเน่ืองจากยังมีผูชอบเรื่องปาฏิหาริยต่ืนเตนอยูอีกไมนอย ขาพเจาจึง

ใครขอฝากหลักความจริงดังกลาวมาแลว เพื่อใหเปนเคร่ืองเตือนสติ และ

ปองกันไมใหหลงเขาใจผิดไปไดงาย ๆ 

ขอสําคัญท่ีควรสังวรไวใหจงหนักอีกประการหน่ึงก็คือ ขอใหทานระวัง 

อยาริอานคบหาสมาคมกับวิญญาณข้ันตํ่าเขาเปนอันขาด ถาทานทําเชนน้ัน 

ทานจะตองเสี่ยงภัยอันจะเกิดแกชีวิต ของทานอยางใหญหลวง โปรดจําไววา 

ในโลกทิพยมีหลุมบอและหลมทรายดูดอยูไมนอย เชนเดียวกับในโลกมนุษย

เหมือนกัน ถาทานเดินทางโดยไมระมัดระวังตัวอยางเพียงพอแลว ทานจะตอง 

เสียใจไปนานในเมื่อพลัดตกลงไปในเครื่องดักเครื่องลอเหลานั้น 

 

 



เปลือกทิพย                                                                                       ๑๗๔ 

 

จงอยาประมาทเปนอันขาดในการศึกษาคนควาเร่ืองวิญญาณ ระวังอิทธิพล

ของกระแสวิญญาณขั้นตํ่าในโลกทิพยใหจงดี (Beware of the lower astral 

vibrations) จงระลึกถึงคุณธรรมอันจะทําใหจิตของทานประณีตขึ้น (และจง

ติดตอกับวิญญาณที่มีศีลธรรมเทานั้น) 

จงจําไววา อยาหันหนาไปทางดวงจันทรแหงโลกทิพยเปนอันขาด (ทั้งนี้

เพราะในภาษาอังกฤษคําวา ดวงจันทร มีความหมายสอไปในทางความเปนคน

เจาอารมณและความวิกลจริต เชนคําวา Lunatic ซึ่งมีรากศัพทมาจาก Lunar 

คือดวงจันทรน้ัน แปลวา บา) 

แตจงหันหนาไปทางดวงอาทิตยแหงโลกทิพย (คือภูมิสูงและวิญญาณ

ที่มีศีลธรรม) ตลอดเวลา 

ขอใหทานท้ังหลาย จงรักษาตนใหปลอดภัยและคลาดแคลวจากหลม

โคลนและดงหนาปาชัฏ อัน เต็มไปดวย เชื้ อ โรครายแรงนานาประการ               

ในการศึกษาคนควาเรื่องวิญญาณน้ี สิ่งที่จะลอใหทานหลงผิดและเกิดอันตราย

รายแรงตางๆ ในเรื่องนี้มีอยูไมนอย ซึ่งขาพเจาเชื่อวาการที่ขาพเจาเตือนสติทาน

ครั้งแลวครั้งเลาน้ี ไมใชเปนการพูดมากเกินไปเลย 

หมายเหตุ-เรื่อง Astral Shell หรือเปลือกทิพยน้ี คลายๆ กับจะคานกัน

กับหลักความจริงที่วา โอปปาติกะน้ันเมื่อจุติก็หายจบไปเลย ไมมีชากเหลือ

ปรากฏอยู จึงไดเรียนถามโอปปาติกะ 

 



๑๗๖                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ทานเจาของเรื่องน้ี ทานบอกวา สวนใหญของขอความในบทน้ีไดมาจาก

การศึกษาจากมติของผูอ่ืนในสมัยที่ทานยังเปนมนุษยอยู บัดนี้เมื่อทานไดมาอยู

ในโลกของโอปปาติกะ ไดรูเห็นความจริงตางๆ ดีขึ้นจึงไดอธิบายแงของความ

จริงบางประการดังตอไปนี้เปนการเพิ่มเติม คือ :- 

ในภูมิของโอปปาติกะชั้นตํ่าหรือท่ีจิตใจยังติดของอยูกับโลกมนุษยจน

ถอนตัว (ที่จริงถอนใจ) ไมออกน้ัน จะมีสภาพความเปนไปไมผิดอะไรกับมนุษย

เรามากนัก ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับหลักใหญ อันเปนมูลฐานของความจริงในเรื่องนี้ คือ

ทุกสิ่งทุกอยางลวนเกิดมาจากใจโดยตรง คือเกิดจากวิบากของกรรมซึ่งสั่งสมไว

ในใจ หรือถาจะพูดใหชัดก็คือเกิดจากปริมาณแหงตัณหา อุปาทาน และ อวิชชา

ในใจของแตละคน (คือโอปปาติกะ) น้ันเอง ดังน้ันพวกน้ี จึงรูเห็นความเปนไป

ทุกประการของโลกมนุษยมีสวนรวมใน ความสุขความทุกขของมนุษย โดยหา

ความสงบใจไมไดเทาใดนัก และเมื่อตนไมสามารถละตัณหาอุปาทานเดิมได 

สภาวะความเปนไป แหงชีวิตของตนก็ออกมาคลอยตามกิเลสของตน จน

เกือบจะเหมือน กับโลกมนุษยทุกประการที่ติดขัดอยูบางที่ยังเหมือนกับโลก

มนุษย หมดทุกประการไมได ก็เพราะวา ในโลกมนุษยมีธาตุหยาบ การเกิดก็

ตองอาศัยมารดาบิดา และดินฟาอากาศอันเหมาะสมดวย (คือกลาวไวใน

หนังสือเรื่อง “เพชรในหิน” ของพระเจาบรมวงศเธอ กรมหมื่นวิวิธวรรณปรีชาวา 

เกิดแตพืชนิยม อุตุนิยม) แตสวนในโลก 

 

 



เปลือกทิพย                                                                                       ๑๗๗ 

 

ของโอปปาติกะนั้นถึงแมจะหยาบเพียงใด ก็เปนเพียงกรรมนิยมอยางเดียว 

ดังน้ัน ในโลกโอปปาติกะท่ีหยาบดังกลาวแลวน้ีจึงมีการตาย มีซากศพ 

มีการทําศพมีการเก็บและหวงเขาของเคร่ืองใช และเวลาไปไหนมาไหนกัน 

บางคร้ังก็ตองมีการขนของพะรุงพะรัง เหมือนมนุษยเหมือนกัน อันท่ีจริง        

สิ่งเหลานี้ท้ังหมดก็เกิดจากอุปาทานของพวกเขาในภูมิน้ันเอง สําหรับผูที่ไมไดมี

อุปาทานเชนน้ัน แมมองดูอยู ก็ไมสามารถเห็นสิ่งของเหลาน้ันไดเลย และ

บอยคร้ัง ก็จะตองเกิดความสงสัยวา เขาเหลาน้ันกําลังทําทาจับอะไร หรือ ขน

อะไรอยูอยางเอาเปนเอาตาย ท้ังๆ ท่ีความจริงแลวก็ไมเห็นปรากฏวามีอะไรเลย 

สิ่งของที่ความจริงไมมีอยูแกผูอ่ืน แตกลายเปนของมีอยูอยางแทจริงสําหรับ

พวกเขา ก็เพราะเกิดจากอุปาทานหรือวาความนึกฝนวาดภาพไปเองน่ันเอง ซึ่ง

ก็เปนทํานองเดียวกับ ผูท่ีเปนไขเพอ หรือผูท่ีเปนโรคเสนประสาทอยางแรง หรือ

เสพยาเสพติดบางอยาง ทําใหเกิดสภาพท่ีเรียกวา ประสาทหลอน คือ เห็นภาพ

ไปเองไดตางๆ ทั้งๆ ที่ภาพเหลานั้น (สําหรับผูอ่ืน) ไมได เปนของมีอยูจริง ๆ เลย 

อยางไรก็ตาม สําหรับโอปปาติกะท่ีอยูในภูมิสูงข้ึนไปจริงๆ มีจิต

ประณีตมากๆ นั้น แมทานจะรูอยูวามโนภาพของบุคคลหรือ โอปปาติกะ

เหลานั้นไมไดมีอยูจริง แตถาทานตองการจะทราบวา เขากําลังนึกฝนเห็นภาพ

อะไร ทานก็อาจจะกําหนดจิตไปดูดวย 

 

 



๑๗๘                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

อํานาจของสมาธิได ผลก็คือทานจะสามารถเห็นภาพในความนึกฝนของบุคคล

นั้น หรือของโอปปาติกะน้ันเหมือนกับเจาตัวเขาเห็นเหมือนกัน แตก็มีขอ

แตกตางที่สําคัญคือ ทานไมมีอารมณหว่ันไหวไปตาม เพราะทานมีสติและ

ปญญาเปนเครื่องรักษาตัว จึงรูอยูตลอดเวลาวาภาพเหลาน้ันเปนเพียงมายา

เทาน้ัน สวนเจาตัวผูเห็นภาพน้ันดวยความนึกฝนของตนเองน้ัน เน่ืองจากไมมี

สติและปญญา เปนเคร่ืองรักษาตัว แตใชอํานาจของกิเลสคือตัณหาและ

อุปาทาน ลวนๆ จึงไดรับความหว่ันไหว คือพลอยดีใจเสียใจรองไหคร่ําครวญ 

หรือไมก็ตกใจหวาดสะดุงอยูตลอดเวลาหาความสงบและความรู เทาทันในสิ่งที่

เปนมายาไมไดเลย และ Astral Shell หรือเปลือกทิพยก็มีทางเปนไปไดดังกลาว

มาน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๑๘ 

การนอนหลับครั้งที่สองของวิญญาณ 

ในการศึกษาวิชา (ท่ีสมมติเรียกกันวา) ลึกลับ นักศึกษาจะพบความ

จริงที่ทําใหเกิดความประทับใจอยูอยางหน่ึงคือ กฏของธรรมชาติยอมเปนไป

ทํานองเดียวกันเสมอ แมวาจะเปนกฎสําหรับ ภูมิตางๆ กันก็ตามและแมการ

แสดงออกของกฏนั้น บางครั้งอาจจะแลดูเผินๆ มักจะทําใหคิดวาแตกตางกัน

อยูบางก็ตาม  

และกฎประการหน่ึง ในบรรดากฎธรรมชาติท้ังหลายก็คือ เมื่อจบระยะ

กาลของการดําเนินงานในยุคหน่ึงหรือภูมิหนึ่ง และกอนท่ีจะมีการเร่ิมตนการ

งานในอีกระยะหน่ึงหรืออีกยุคหน่ึงน้ัน ก็มักจะมีระยะพักในรูปตางๆ เชนเปน

การนอนหลับ พักฟน หยุดชั่วคราว เปนตน ในโลกเราจะเห็นปรากฏการณเชนนี้

อยูเสมอ ตาเรารูจักสังเกต เชนเมื่อลูกตุมนาฬิกาแกวงไปจนสุดดานหน่ึงแลว

กอนที่จะเหวียงตัวกลับมา ก็จะตองมีระยะพักหรือหยุดพักชั่วขณะหน่ึงกอน 

เมื่อเราหายใจเขาจนเต็มท่ีแลว ก็จะมีระยะพักอยูขณะหนึ่ง 

 

 

 

 



๑๘๐                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เหมือนกัน กอนที่จะมีการหายใจออก เมื่อสิ้นสุดงานในวันหนึ่งเราก็ตองพักผอน

นอนหลับกอนท่ีจะเร่ิมงานของวันใหมตอไป และทารกก็จะตองมีระยะพัก หรือ

ฟกตัวในครรภมารดา กอนที่จะกําเนิดมาในโลกมนุษย เปนตน 

ในโลกทิพย ก็มีการพักผอนเชนนี้ ซึ่งเราทราบดีอยูแลววา หลังจากกาย

แตกแลว วิญญาณก็จะเขาสูระยะพักฟนดวยการ หลับสักพักหนึ่ง กอนที่จะเกิด

มาสูชีวิตใหมในโลกทิพย ในทางตรงกันขาม วิญญาณท่ีหมดอายุในโลกทิพย

ภูมิหน่ึงๆ แลว กอนท่ีจะมาเกิดในโลกมนุษยใหมหรือเลื่อนขึ้นไปอยูภูมิแหงโลก

ทิพยท่ีสูงข้ึนไป ก็จะตองมีระยะเวลาพักหรือหลับเหมือนกัน ซึ่งในกรณีเชนน้ี 

ขาพเจาขอเรียกวา “การหลับครั้งที่สองของวิญญาณ” (second Soul slumber) 

กอนท่ีจะถึงการหลับครั้งที่สองดังกลาว วิญญาณจะรูสึกออนเพลีย 

และใครจะหยุดพักผอนบาง วิญญาณจะรูสึกวาตนไดสมประสงคในความ

ปรารถนาและอุดมคติของตนพอสมควรแลว และโดยมากเมื่อสมใจจนเพียงพอ

แกความตองการแลว ก็เกิดการปลอยวางได และหมดความทะเยอทะยานลง

ไป ตอนนี้เองวิญญาณจะคิดวาไดทําหนาท่ีการงานของตนพอสมควร และมี

ความรูสึกอยูภายในอยางลึกๆ วาคงจะถึงเวลาท่ีจะตองถือเอาอัตภาพใหม แลว 

ในการยางเขาสูระยะเวลาแหงการหลับครั้งที่สองน้ี วิญญาณจะไมรูสึกวามี

ความเจ็บปวดแตอยางใด แตตรงกันขามจะรูสึกวา 

 

 



การนอนหลับคร้ังท่ีสองของวิญญาณ                                                ๑๘๑ 

 

พอใจและสมหวัง ในการท่ีจะไดมีการพักผอนเอาแรงกันเสียทีหน่ึง อาการของ

ใจในตอนนี้จะเปนเสมือนคนเดินทางที่ไดปนเขาขึ้นมาเปน เวลานานดวยความ

เหน็ดเหน่ือยประกอบดวยความสนุกสนาน และเมื่อถึงท่ีท่ีหมายแลว ก็ตองการ

พักผอนเอาแรงใหหายเหน็ดเหนื่อยเมื่อยลาเสียพักหนึ่ง ฉะนั้น 

ระยะเวลาท่ีวิญญาณถือกําเนิดในโลกทิพย เมื่อคิดตามเวลาของโลก

มนุษย อาจจะเปนจํานวนเพียง ๑ หรือ ๒ ป หรือ อาจจะเปนจํานวนรอยและ

พันปก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับระดับความประณีตของจิตและการวิวัฒนาการของ

วิญญาณแตละราย แตไมวาเวลาคืออายุขัยดังกลาวจะสั้นหรือยาวก็ตาม ใน

ท่ีสุดก็จะเกิด ความรูสึกออนระโหยโรยแรง และความรูสึกนึกคิดก็จะเกิดข้ึนแก 

วิญญาณ ในทํานองเดียวกันกับความรูสึกนึกคิดของคนชราในโลกน้ี ซึ่งมักจะ

คิดวา “หนาท่ีการงานของเราก็เปนอันเสร็จสิ้นเสียที บัดน้ี ถึงเวลาท่ีเราจะตอง

ลาจากไปแลว” พรอมกับความรูสึกนึกคิด ดังกลาวมาวิญญาณก็เร่ิมมีความ

ปรารถนาจะมีประสบการณ ใหมๆ ท่ีจะไดมีชี วิตใหม อันเปนผลของการ

วิวัฒนาการแหงจิตใจไปตามลําดับ จะเห็นไดวาความปรารถนาตางๆ ของ

วิญญาณยังไมไดหมดสิ้นไป แมวาจะไดมีชีวิตอยูในภูมิทิพยแลวก็ตาม เพียงแต

วามันไดสงบระงับไปชั่วระยะเวลาหนึ่งเทานั้น 

สวนสาเหตุอีกประการหน่ึงก็อาจเปนไปไดในบางกรณีวา วิญญาณ

บางดวงท่ีอยูในภูมิตํ่าลงไปกําลังจะถึงเวลาที่ตองกลับไป 

 

 



๑๘๒                                                       ชีวิตหลังจากตา-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

เกิดในโลกมนุษยแลว และเน่ืองจากความผูกพันกันมาแตเดิม ซึ่งก็เปนความ

ปรารถนาแบบหน่ึงเหมือนกัน วิญญาณน้ันก็จะถูกกระแสแหงความปรารถนา

ดึงดูดใหกลับมาสูโลกมนุษยอีก โดยจะถือกําเนิดกับบิดามารดาในสถานการณ 

และสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมกันกับอัธยาศัยและกรรมของตน ผลจากเรื่องน้ีก็คือ 

วิญญาณจะยางเขาสูระยะเวลาแหงการหลับอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งเปนระยะพักเพื่อจะ

ไดจติุ คือ “ตาย” จากโลกทิพย แลวกลับมาเกิดในโลกมนุษยอีกครั้งหน่ึง 

เด็กอัจฉริยะหรือเด็กแกเกินวัย 

อันที่จริง แมเมื่อวิญญาณไดเกิดข้ึนมาในโลกในสภาพของทารกแลวก็

ตามวิญญาณก็จะยังอยูในสภาวะต่ืนไมเต็มท่ีนัก ในระยะแรกๆ ของชีวิตใหม 

ความต่ืนนี้จะคอยๆ สมบูรณขึ้นเมื่อทารกคอยๆ เจริญเติบโตขึ้นเปนลําดับ 

ความจริงขอนี้เปนเรื่องที่นาสนใจมาก และไมคอยจะมีผูรูกันเทาใดนัก ใน

หนังสือเลมอ่ืน ของชุดน้ีขาพเจาไดกลาวถึงเร่ืองน้ีไวดวยเหมือนกัน และใครขอ

คัดมาเปนบางตอนดังนี้ 

“วิญญาณไมไดต่ืนขึ้นเต็มที่ ในเมื่อเกิดหรือคลอดออกจากครรภมารดา

ในโลกมนุษย แตจะยังคงอยูในภาวะคลายๆ กับฝน ในขณะท่ีอยูในวัยทารก 

การต่ืนขึ้นของวิญญาณจะคอยเปนคอยไป ซึ่งจะสังเกตไดวาทารกคอยๆ รูอะไร

มากขึ้นในเมื่อโตขึ้นเปนลําดับ โดยท่ีมันสมองของเด็กก็จะคอยๆ เจริญข้ึน

เพื่อใหทันกับอายุของ 

 



การนอนหลับคร้ังท่ีสองของวิญญาณ                                                ๑๘๓ 

 

รางกาย แตมีบางเหมือนกันในบางครั้ง ที่การต่ืนของวิญญาณเปนไปกอน

กําหนดซึ่งในกรณีเชนนี้ เราก็จะกลาววาเด็กน้ันๆ เปนเด็กอัจฉริยะ แตเรื่องนี้มี

ไมมากนัก และโดยปกติก็ไมคอยเปนผลดีนักสําหรับตัวทารกนั้นเอง ในบางครั้ง 

วิญญาณในตัวเด็กจะต่ืนข้ึนมา แว็บหน่ึงๆ และแสดงกิริยาอาการคําพูด หรือ

ความประพฤติท่ี เรียกวา “แกเกินวัย” ใหเห็นเปนท่ีอัศจรรย ดวยเหตุน้ี เด็กท่ีแก 

เกินวัยก็ดี หรือเด็กอัจฉริยะก็ดี เปนผลของการท่ีวิญญาณต่ืนข้ึนในโลกมนุษย

เร็วกวาปกติ ในทางตรงขามบางครั้งวิญญาณก็ต่ืนขึ้นชากวาปกติ และผลก็คือ

บุคคลนั้นแสดงถึงระดับความเจริญในทางสติปญญาชามาก จนกระทั่งอายุยาง

เขามัชฌิมวัยปรากฏวามีบางคนวิญญาณไมต่ืนขึ้นเต็มท่ีจนกระท่ังอายุ ๔๐  

(ในระหวางนั้น ก็เปนคลายๆ กับปญญาออนเรื่อยมา) แตพอหลังจากน้ัน กลับมี 

ปญญาและเร่ียวแรงแข็งขันสดชื่นขึ้นอยางผิดปกติ ทําใหคนท่ีเคยรูจักมากอน

ตองไดรับความอัศจรรยใจไปตาม ๆ กัน 

แตในท่ีน้ี ขาพเจาจะขอกลาวโดยเฉพาะถึงเรื่องท่ีเก่ียวกับการหลับครั้ง

ที่สองของวิญญาณโดยเฉพาะ ซึ่งหมายความถึงระยะเวลาท่ีวิญญาณยังอยูใน

โลกทิพย ในระยะเวลาดังกลาวนี้ วิญญาณจะยางเขาสูสภาวะท่ีอาจเรียกไดวา

เปนระยะเวลาแหง “การยอย และดูดซึมของวิญญาณ” (spiritual digestion 

and assimilation) เรื่องนี้พอจะเปรียบเทียบใหเห็นไดดังตอไปนี้คือ การหลับ

ครั้งแรก คือหมายถึงการหลับเมื่อวิญญาณละกายเนื้อเขาสูโลกทิพย เปน 

 

 



๑๘๔                                                ชีวิตในหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ระยะเวลาท่ีวิญญาณไดประมวลประสบการณตางๆ ท่ีไดผานมาตลอดชีวิตใน

โลกมนุษย แลวทําการยอยและดูดซึมประสบการณเหลานั้นทั้งหมด เพื่อเปน

รากฐานในทางใจสําหรับเปนการนํามาใชสรางสรรคอัตภาพในโลกทิพยฉันใด 

การนอนหลับครั้งที่สองคือ หมายถึงระยะเวลาท่ีวิญญาณหลับเพื่อมาเกิดใน

โลกมนุษย ก็จะเปนระยะเวลาท่ีวิญญาณใชสําหรับวางรากฐานชีวิตในโลก

มนุษย ดวยอาศัยการยอยและการกลั่นประสบการณและทัศนคติของตนเอง   

ที่ไดสรางสมไวในโลกทิพยฉันน้ัน มีความจริงท่ีสมควรจะระลึกไว ดวยวา 

ระยะเวลาแหงชีวิตในโลกทิพยเปนระยะเวลาที่ความสามารถในทางสรางสรรค

ไดแสดงออกอยางเต็มที่ ซึ่งก็เปนโอกาสที่วิญญาณจะไดวิวัฒนาการไปอยาง

เต็มที่ (เทาท่ีตนจะกระทําได) อีกดวย 

การเช็คสตอค 

และทํางบดุลยของวิญญาณ 

ชีวิตความเปนอยูในโลกทิพย จะทําใหความปรารถนาบางอยางสม

ประสงค และในท่ีสุดก็จะถึงขั้นท่ีชินชาและเกิดความปลอยวางไดไปเอง ดังน้ัน

ในหลายกรณีจะปรากฏวาวิญญาณไดละจากโลกทิพย (มาเกิดในโลกมนุษย) 

ดวยทัศนคติและอุปนิสัยใจคอ ท่ีแตกตางจากตอนท่ีวิญญาณไดจากโลกมนุษย 

(มาเกิดในโลกทิพย) มากและโดยปกติความเปลี่ยนแปลงทั้งนี้ก็เปนไปในทางที่

ดีขึ้นเพราะลักษณะของจติใจที่หยาบและบกพรองหลายประการ ก็ได 

 



การหลับคร้ังท่ีสองของวิญญาณ                                                        ๑๘๕ 

 

บรรเทาลงไปมาก ในเมื่อตนไดเห็นความจริงและรูสึกเสียใจใน การกระทําอัน

บกพรองและผิดพลาดในอดีต ท่ีกระทําไปดวยความไมรูเทาถึงการณ และใน

เวลาเดียวกัน การรูความจริงดังกลาวก็ได ทําใหคุณสมบัติท่ีดีๆ มีโอกาสเจริญ

ขึ้นตามสมควรเสมือนหนึ่ง พืชท่ีหวานลงในท่ีดินดียอมเจริญเติบโตไดดี น้ี

หมายถึงภูมิแหง โลกทิพยชั้นสูง (ท่ีวิญญาณมีโอกาสสนองความปรารถนาและ 

บําเพ็ญบารมีไดดี) และเปนสถานท่ี (คือสภาวะ) สําหรับวิญญาณท่ีมีความ

ประณีตสูงข้ึนไปตามกันอยางไรก็ตาม เวลาท่ีวิญญาณจะตองทําการ “เช็ค

สต็อค” คือประมวลเหตุการณและทัศนคติสําหรับระยะเวลาท่ีผานมาคราว

หน่ึงๆ เพื่อวิญญาณจะไดยกยอดทํางบดุลยบัญชีของตนเองจะมาถึง ระยะเวลา

น้ีเปนเวลาสําหรับ การเตรียมตัวเพื่อชีวิตใหมและระยะเวลานี้เองที่เรียกวาการ

หลับ ครั้งที่สองของวิญญาณ 

ความหลับเปนของจําเปนสําหรับบุคคลในโลกน้ี ไมวาเด็กและผูใหญ 

ในฐานะท่ีเปนการพักผอนและเพิ่มเติมพลังไวสําหรับการทํางานในวันใหม

ตอไป ในทํานองเดียวกัน การหลับของวิญญาณ ก็เปนการสั่งสมพลังไวเพื่อชีวิต

ใหมในโลกใหม นอกจากน้ันใน ระหวางน้ีก็เปนโอกาสท่ีวิญญาณจะไดรับการ

ดึงดูดจากกระแสพลังท่ีมีลักษณะอยางเดียวกัน และก็จะเปนเหตุใหไดไปถือ

กําเนิดกับบิดา มารดา ท่ีมีแรงกรรมเก่ียวของกัน คือมีลักษณะอัธยาศัยใจคอ

ใกลเคียงกันในบางประการ มีหลักความจริงอยูวา “สิ่งที่เหมือนกัน 

 

 



๑๘๖                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ยอมดึงดูดกัน” (Like attracts like) และหลักขอน้ีก็เปนรากฐานของการจุติของ

วิญญาณ ทําใหไปเกิดในสิ่งแวดลอมและกับบิดา มารดาที่สมควรกับตนเอง 

ดังนั้น การที่ วิญญาณจะไปเกิดที่ไหนจึงเปนเร่ืองท่ีสุด แลวแตวา

วิญญาณน้ันจะมีลักษณะของตนเองเปนอยางไร เรื่องนี้ไมไดข้ึนอยูกับคํา      

บงการของผูเปนใหญในท่ีใดๆ ท้ังสิ้น ไมวาจะเปนในสวรรคหรือในโลกมนุษย   

ก็ตาม ทุกอยางเปนผลอันยุติธรรมของกฎแหงกรรม ซึ่งเปนรากฐานของชีวิตทุก

ชี วิต เส ม อห น า กัน ไม มี การลํ า เอียง ท่ี เรียกวา  “มุ โข โล กน ะ ” แล ะไม มี            

ความบกพรองผิดพลาดเกิดขึ้นไดเลย ไมวาวิญญาณจะเปนคนท่ีตํ่าตอย

เพียงไรก็ตาม ในเร่ืองกฎแหงกรรม ไมมีขอยกเวนสําหรับบุคคลใดๆ เลยเพราะ

ทุกคนเปนเสมือนลูกอันเกิดจากพอแมเดียวกัน และเปนเด็กอยูในโรงเรียน

อนุบาลแหงเดียวกัน คือโรงเรียนของสภาวะท่ีเปน อนันต (The Absolute)     

ทุกคนกําลังเดินไปตามทางสายกัน ไมวาเขาจะรูความจริงขอน้ีหรือไมก็ตาม 

เพราะวาการรูความจริงหรือไม ไมสามารถจะทําใหเขาอยูนอกหรือวาเหนือ   

กฎแหงกรรมไดเลย  

ในบทสุดทาย ขาพเจาจะกลาวถึงวิญญาณอีกประเภทหน่ึง ซึ่งไมตอง

กลับมาเกิดในโลกน้ีอีกตอไป ทานเหลาน้ันไดเขาถึงสภาวะท่ีไมสามารถจะ

บรรยายไดวา มีลักษณะเชนไร แมวิญญาณประเภทน้ี ก็ตองผานการหลับท่ี

เรียกวา ครั้งที่สองนี้เหมือนกันกอนที่จะเลื่อนชั้นภูมิขึ้นไป ในกรณีของทาน

เหลาน้ีการหลับของทานเปน 

 



การนอนหลับคร้ังท่ีสองของวิญญาณ                                                ๑๘๗ 

 

การสลัดทิ้ งความปรารถนาที่ทําใหมีการของติดอยู กับโลกออกไปหมด         

โดยสิ้นเชิง นอกจากน้ันผลของประสบการณในโลกทุกๆ อยาง ก็ถูกสลัดท้ิงไป

ดวย ซึ่งถาจะมีเหลืออยูก็คือความเปนอิสระเสรีหมดความผูกพันอยูกับโลก

มนุษยเทานั้น ทานเหลานี้เปนอันวาจะไมตองกลับมาเพื่อเสวยกรรมแบบมนุษย

อ่ืนๆ อีกตอไป แตท้ังนี้ มิไดหมายถึงการกลับมาสูโลกมนุษยดวยเจตนจํานงของ

ทานเอง ซึ่งทานสามารถจะกระทําไดในเมื่อมีเหตุผลสมควร เชนอาจจะเปน

เวลาหลังจากน้ันอีกนานมาก ในกรณีเชนน้ี ทานจะกลับมาเกิดเพื่อเปนศาสดา

ของมนุษยโดยเฉพาะ (คือไมใชเพื่อเสวยกรรม หรือปรับปรุงวิญญาณของตนให

ดีขึ้นเหมือนกับมนุษยอ่ืนๆ) ทานเหลาน้ียอมมาเกิดในโลกมนุษยเปนคร้ังคราว 

และเปนมนุษยก็แตเพียงรางกายเทาน้ัน สวนคุณสมบัติหรือความประณีตของ

จิตใจน้ัน ไมมีอะไรที่มนุษยจะสามารถเทียบกันไดเลย วิญญาณท่ีไดพัฒนา   

ถึงระดับน้ีแลว มีภูมิอยูอันสูงเกินกวาโลกมนุษยและโลกทิพยท่ีเก่ียวกับโลก

มนุษยมากซึ่งก็มีหลายชั้นดวยกัน แมแตชั้นท่ีตํ่าที่สุดของภูมิในระดับน้ีก็มี

ระดับสูงกวาระดับของเรามาก จนไมสามารถกลาวไดดวยคําพูดวา มีความ

ประณีตและสูงสงเพียงใด สภาวะเชนน้ันอยูเกินความสามารถที่มนุษยจะเขาถึง

ได แมเพียงดวยความคิดคํานึง 

 

 

 



 

 

บทท่ี ๑๙ 

การเกิดใหม 

ในบทท่ีแลวมา ขาพเจาไดกลาววาในขณะท่ีวิญญาณหย่ัง ลงสู      

การหลับที่เรียกวาครั้งที่สองน้ัน วิญญาณจะถูกพัดพาเขาไปสูเกลียวคลื่นแหง

กระแสของกรรม ซึ่งจะทําใหวิญญาณถูกดึงดูดเขาไปสูการเกิดใหมอีกครั้งหนึ่ง 

สวนการท่ีจะเกิดใหมในสภาวะแวดลอมอยางใดน้ัน ก็สุดแลวแตลักษณะ

ภายในของวิญญาณน้ัน ประการหน่ึง ประกอบดวยความผูกพัน ซึ่งมีมาแต

ด้ังเดิมของวิญญาณน้ันอีกประการหน่ึง ท้ังน้ีหมายความวาวิญญาณท่ีมีความ 

ผูกพันอยูกับผูใดมาแตเดิม ก็มักจะตองไปถือกําเนิดในสิ่งแวดลอมที่จะทําใหได

มีสวนเก่ียวของกับผูนั้น หรือวาเมื่อตนมีความโนมนอมอยางใด แรงกรรมก็จะ

บันดาลใหไดไปเกิดในสภาวะแวดลอมท่ีจะทําใหตนไดแสดงความสามารถและ

ความถนัดเชนนั้นออกมาไดสะดวก ซึ่งทั้งหมดนี้ก็เปนไปตามความปรารถนา 

(หรือตัณหา) ของตนนั่นเอง แตก็มีวิญญาณบางประเภทเหมือนกัน ที่สามารถ 

 

 

 

 

 



การเกิดใหม                                                                                       ๑๘๙ 

 

ขามพนกระแสดึงดูดท่ีจะทําใหตองกลับมาเกิดในโลกนี้ได วิญญาณ ประเภทน้ี

จึงมีคติวา จะตองไปเกิดในภูมิทิพยที่สูงขึ้นไปโดยฝายเดียว ไมมีวันที่จะกลับมา

ถือกําเนิดเปนมนุษยอีก อยางไรก็ตาม ประเภทหลังน้ีมีอยูนอยมาก สวนใหญก็

เปนประเภทที่จะตองกลับมาเกิดในโลกมนุษยนี้อีกทั้งสิ้น ไมชาก็เร็ว 

เร่ืองวิญญาณประเภทท่ีตองกลับมาเกิดในโลกมนุษยอีกจะอธิบายใน

บทน้ี สวนประเภทท่ีไมตองกลับมาจะบรรยายไวในบทตอไป อันเปนบทอวสาน

ของเลมนี้ 

กอนอ่ืน ใครขอใหผูศึกษาท้ังหลายทําความเขาใจไวเสียกอนในเรื่อง

การใหผลของกรรม คือโปรดอยาเขาใจวา กรรมน้ีเปนอะไรอยางหน่ึงหรือใคร

คนหนึ่งที่ทําการใหรางวัลหรือลงโทษบุคคล ตามประมวลกฎหมายฉบับใดฉบับ

หน่ึงท่ีไดตราไว โดยไมมีความปรานีหรือลดหยอนผอนผันแตอยางใด ที่จริงมิใช

เชนนั้น เพราะกฎแหงกรรมที่กลาวถึงน้ี คือกฎแหงเหตุและผลทางวิญญาณหรือ 

ทางใจ (Law Spiritual Cause and Effect) อยางแทจริง ซึ่งหมายความวา    

ถาเราถูกลงโทษในบางคร้ัง ก็ไมใชเพราะเราทําบาป แลวจึงมีใครคนหน่ึงมา

ลงโทษ ความจริงก็คือ กรรมชั่วท่ีเราไดทําไวน่ันเองเปนตัวการลงโทษเราตาม 

กฎธรรมชาติ ในทํานองเดียวกัน ถาในบางคร้ังเรารูสึกวาเราไดรับรางวัลก็ไมใช

เพราะวาเราทําความดี แลวจึงมีใครมาใหรางวัล แตอันท่ีจริง กรรมดีของ       

เรานั้นเองเปนตัวการที่ใหรางวัลแกเรา กลาวอีกนัยหนึ่ง การที่เรา 

 

 



๑๙๐                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ดูเหมือนวาจะถูกลงโทษและไดรับรางวัลน้ัน ก็เปนเพราะสภาวะทางใจของเรา

เอง ท่ีเปนตนเหตุใหเราทําชั่วหรือทําดี และสภาวะ ทางใจ หรือความโนมนอม

ของเราเปนอยางใด ก็เปนผลมาจาก ความปรารถนา (หรือตัณหา) ของเรา

น่ันเอง ดังน้ัน ความ ปรารถนาหรือตัณหา (Desire) จึงเปนตัวการที่ทําให

กระทํากรรม และกรรมนี้ก็เปนเครื่องทําใหเราไปสูการเกิดใหมอยูเรื่อย ๆ 

 

ไมมีใครถูกบังคับใหเกิดใหม 

ในตอนน้ีอาจมีหลายทานคิดวา การที่บุคคลหรือวาวิญญาณตอง

กลับมาเกิดใหมในโลกมนุษยน้ัน เปนเร่ืองของการ ถูกบังคับใหมาเกิด ทั้งๆ ที่

โดยน้ําใสใจจริงแลว วิญญาณไมไดมี ความปรารถนาเชนนั้นเลย ในเรื่องนี้

ขาพเจาขอเรียนใหทราบวา ไมเปนเชนน้ันอยางเด็ดขาด เพราะการที่บุคคลตอง

กลับมาเกิดใน โลกมนุษยอยูเร่ือยๆ น้ัน ก็เพราะความปรารถนาของเขาเอง เปน 

แรงผลักดัน ซึ่งกลาวไดวา ไมมีใครตองกลับมาเกิดในโลกน้ีอีก โดยผืนความ

ปรารถนาของเขาเปนอันขาด เมื่อเขายังมีความ ปรารถนา (ซึ่งอาจจะซอนเรน

อยูบางประการ) ซึ่งไมมีท่ีจะสนอง ใหเต็มท่ีสมใจได นอกจากจะตองมาเกิดใน

โลกมนุษยเชนนี้ ก็เปน อันไมมีทางเลือกสําหรับเขา จริงอยูเขาอาจจะไมรูสึกตัว

เชนน้ัน (และก็จะเถียงวาตนไมมีความปรารถนาเชนน้ันเลย) แตกฎของการ 

ดึงดูดก็เปนกฎที่ทํางานโดยไมมีขอยกเวน และเมื่อเขายังยกจิต 

 



การเกิดใหม                                                                                       ๑๙๑ 

 

ใหพนไปจากแรงดึงดูดของสิ่งย่ัวยวนของโลกไมได เขาก็จะตองถูกกระแสดึงดูด

หรือความถวงของโลกพัดพาใหกลับมาเกิดใหมจนไดไมชาก็เร็ว และการเกิด

ใหมก็จะไดสิ่งแวดลอม ซึ่งจะทําใหเขามีโอกาสที่จะสนองความปรารถนาที่

ตกคางอยูนั้นไดสมใจ จนกระทั่งเกิดความชินชาและระอาไปเอง ดังน้ันจึงมี

หลักท่ีแนนอนอยูวา ตราบใดท่ีความปรารถนาหรือตัณหาบางประการแมนอย

นิดเพียงไร ยังมีหลงเหลืออยูในจิต (ใตสํานึก) แลว มันก็จะตองแสดงอํานาจ 

ของมันออกมาจนได ในทางใดทางหนึ่ง และในเวลาใดเวลาหนึ่ง 

 

ตัณหาดับดวยวิปสสนาปญญา 

อยางไรก็ตาม ขอความนี้มิไดหมายความวา ความปรารถนาทุกๆ อยาง

ของเรา เราจะตองสนองหรือปอนใหมันไดสมใจอยากเสียกอน แลวเราจึงจะ

ขามพนมันไดเสมอไป เพราะเหตุท่ีทําใหความปรารถนาหรือตัณหา ในเร่ืองใด

เรื่องหน่ึงดับไปไดน้ัน ยังมีอยูอีกประการหนึ่ง คือความรูและปญญาอันเกิดจาก

ภายใน (วิปสสนาปญญา) ซึ่งไดแกการท่ีจิตไดรับการอบรม จนกระทั่งได

วิวัฒนาการไปสูระดับที่ประณีตขึ้น จนกระทั่งสามารถยอนกลับมามองขางหลัง 

และก็แลเห็นความเลวทรามหรือความไมมีแกนสารของสิ่งที่ตนปรารถนาอยาก

ไดอยางรุนแรงในกาลกอนได จิตท่ีประกอบดวย (วิปสสนา) ปญญา (คือ 

Insight) เชนน้ีจะเกิดความสลดสังเวชในความหลงผิดแตเดิมของตน ท่ีได

เสียสละเวลาทะยานอยาก 



๑๙๒                                                  ชีวิตหลังจจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

และใฝฝนในสิ่งอันไรสาระเหลาน้ัน และโดยนัยนี้ตัณหาสิ่งเชนน้ันก็ดับไปเอง 

(โดยไมจําเปนตองรอใหไดสมหวังจนกระทั่งเมื่อระอา ไปเอง ซึ่งก็ไมแนนักวาจะ

เบ่ือไดในเวลาอันสั้น) 

ดังน้ันจึงกลาวไดวา ตราบใดท่ีความปรารถนาหรือตัณหาแมนอยหน่ึง

ยังมีเหลืออยูแลว มันก็จะเกิดแรงดึงดูด ชักพาวิญญาณใหไปสูสถานการณ

แวดลอมที่จะลอ หรือย่ัวใหตัณหาชนิดนั้นเติบโตลุกลามขึ้นมาอีกจนได กฎขอนี้

เปนความจริงเสมอ ทั้งแก มนุษยในโลกนี้ และแกวิญญาณท้ังหลายในโลกทิพย

ดวยเหมือนกัน สรุปความก็คือ อํานาจท่ีเปนตัวการทําใหตองเกิดใหมอีกเร่ือยๆ 

ก็คือ ความปรารถนา หรือความอยากหรือตัณหานั่นเอง 

ความเบ่ือเทียบ 

 

แตเมื่อใดวิญญาณเร่ิมรูสึกถึงความไรสาระของโลก และ ความอยากมี

ประการตางๆ ท่ีทําใหติดของอยูในโลกและวัตถุ เมื่อน้ันวิญญาณก็จะหันเขาสู

แรงดึงดูดของธรรมชาติท่ีสูงกวาโลก และวัตถุย่ิงขึ้นโดยลําดับ ความจริงขอน้ี

อยาเพิ่งนําไปใชกับบุคคล สวนมากในโลกมนุษยท่ีชอบกลาวพลอยๆ วา ตนเอง

ไมมีความ ปรารถนาท่ีจะมีชีวิตอยูในโลกอีกตอไปแลว จริงอยู บุคคลเหลาน้ี 

อาจจะพูดออกมาดวยความจริงใจของเขาเทาที่เขารูสึกอยู (ดวยจิตสํานึก) ใน

เวลาน้ัน แตถาพิจารณาดูจิตใตสํานึกของเขา ก็จะ แลเห็นความจริงท่ีลึกซึ้งกวา

นั้น และแตกตางจากท่ีเขากลาวนั้น 



การเกิดโหม                                                                                       ๑๙๓ 

 

อยางมาก ท้ังน้ีเพราะสวนมากการท่ีเขากลาววา เขาเบ่ือตอชีวิต ความเปนอยู

ในโลกน้ัน มันมีความหมายแตเพียงวาเขาเบ่ือชีวิต ความเปนอยูแบบท่ีเขารูจัก 

คือแบบท่ีเขาดํารงชีวิตอยูเทานั้น ท้ังนี้ หมายความวา เขาเบ่ือเพียงเฉพาะแบบ

เดียว หรือบางแบบท่ีทําให เขาไมไดรับความพอใจเต็มท่ีเทาน้ัน แตถามีความ

เปนอยูของชีวิต ในโลกแบบอ่ืนๆ ซึ่งจะทําใหเขามีประสบการณอ่ืนๆ ที่ดีกวานั้น 

ก็ไมแนใจนักวาเขาจะยังคงเบ่ืออยูอีกหรือไม กลาวไดวา สําหรับ บุคคลประเภท

นี้ ถาเขามีโอกาสที่จะมีชีวิตอยูในโลกน้ีเปนแบบอ่ืนๆ ซึ่งไมซ้ํากับแบบท่ีเขาเบ่ือ

แลว เขาก็คงจะตองพอใจและติดของอยู เหมือนดังเดิมน่ันเอง เชนถาเขาไดมี

ทรัพยสมบัติมากกวานั้น มีชื่อเสียงมากกวานั้น มีความรักสมหวังย่ิงกวาน้ัน 

หรือสามารถ ทําใหอุดมคติของเขาเกิดเปนความจริงไดเชนน้ันๆ เขาก็คงจะไม

อยากจากโลกและชีวิตน้ีไปเลย 

ดังน้ัน บุคคลประเภทน้ีจึงไมใชเบ่ือชีวิตและโลกอยางแทจริง ที่เขาเบ่ือ

ก็เพราะวา เขาไมไดสมปรารถนาในความรักบางในทรัพยสมบัติบาง หรือใน

ชื่อเสียงบาง หรือไมก็ในรางกายซึ่งไมสวยหรือแข็งแรงสมใจเขาเทานั้นเอง 

 

เสียงกระซิบของตัณหา 

สําหรับวิญญาณในโลกทิพยซึ่งไดอยูไปนานพอสมควรก็จะรูสึกสดชื่น

กระปรี้กระเปราย่ิงขึ้น เพราะไดรับการพักผอนเปน 

 



๑๙๔                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

อยางดี ในระหวางน้ีวิญญาณก็จะลืมความทุกขยาก และความเบ่ือหนายตอ

ชีวิตที่ไดเคยรูสึกมาแตเดิมไปเปนสวนมาก เพราะ บัดนี้มีแตความเปนหนุมสาว 

เต็มไปดวยความหวังและโครงการ และมองไปขางหนาดวยความสดชื่น

ทะเยอทะยาน และก็เร่ิมจะ ไดยินเสียงกระซิบซึ่งอยูในหวงลึกคอยๆ ดังข้ึนอีก 

เสียงน้ีคือเสียง เตือนใหลงมือทํางาน (ตามแบบท่ีเคยทํามาแลวในโลกมนุษย) 

เปน งานท่ียังทําไมสําเร็จสมใจดี เสียงน้ีจะคอยๆ ดังข้ึนๆ พรอมกับ วิญญาณก็

คอยๆ ถูกกระแสแหงโลกพัดพาเขาสูเกลียวคลื่นแหง การเกิดใหมในโลกอีก

ตามเดิม 

อันที่จริง ความเปลี่ยนแปลงกลับไปกลับมาของความรูสึกเชนน้ี ก็ได

เกิดขึ้นแกเราบางเหมือนกัน แมในขณะท่ีเราดํารงชีวิตอยูในโลกมนุษยนี้เอง 

บางคร้ังหลังจากทํางานหนักมาแลวท้ังวัน หรือวาเปนเวลานานๆ เราจะรูสึก

เหน็ดเหน่ือยท้ังกายและใจ และรูสึกเบ่ือระอา ทําใหคิดวา นี่เราจะทําไปเพื่อหา

ประโยชนอะไรกัน เรามีความคิดเกิดขึ้นมาวานาจะไดหยุด เลิก และพอกันทีกับ

ชีวิตและ การงานแบบน้ี แตคร้ันเมื่อเราไดหลับอยางเต็มอ่ิม พักผอนอยาง 

เต็มท่ี เปลี่ยนอากาศหรือสิ่งแวดลอมเสียอยางเต็มใจ ไมชาเราก็จะ เกิดความ

คึกคัก กระชุมกระชวย อยากกระโดดเขาสูวงแหงการงาน อันยุงเหยิง และรูสึก

วามองไปขางหนาดวยความหวังอันสดชื่นอีก 

ดังน้ันจึงไดกลาววา บุคคลสวนมากไมไดมีความเบ่ือตอโลก และชีวิต

อยางแทจริงเลย แทจริงน้ัน เขาเบ่ือชีวิตและโลกแบบนั้น 

 



การเกิดใหม                                                                                       ๑๙๕ 

 

เพราะตองการชีวิตและโลกแบบอ่ืนๆ มากกวา (อยางนอยก็ชั่วคราว) ความเบ่ือ

ของเขาเกิดจากอารมณ ชั่วแลน (คือไมไดเกิดจากปญญาอันแทจริงที่เรียกวา 

วิปสสนาปญญา) และวิญญาณที่เสวยสุขในโลกทิพยก็เปนเชนเดียวกันนี้ พอได

มีโอกาสเปลี่ยนสถานท่ีและสิ่งแวดลอม (หรือใหมี โอกาสไดสนองความ

ปรารถนาท่ีซอนอยู) วิญญาณก็จะกระโดดเขาแสดงละครแหงชีวิตตอไป     

ดวยความยินดี ทั้ง ๆ ที่เคยคิดวาตนเองเบ่ือชีวิตแลวน่ันแล 

 

คนแราเลือกที่เกิดไดหรือไม ? 

อีกขอหน่ึง ท่ียังมีผูเขาใจผิดเปนสวนมาก ก็คือเร่ือง วิญญาณจะตอง

เลือก หรือไดสิ่งแวดลอมในการเกิดใหมโดยตนเองไมสามารถรูสึกตัวลวงหนา

ไดเลย เรื่องเชนนี้พอจะมีความจริงอยูบาง ในเมื่อพูดถึงวิญญาณข้ันตํ่า เพราะ

ในระดับนี้ การท่ีจะกลับมาเกิดใหมในสิ่งแวดลอมอยางใด รูสึกวาสวนใหญจะ

เปนไป โดยการบงการของสัญชาตญาณ (แบบสัตวเดรัจฉานท่ัวๆ ไป) และก็

เปนไปโดยไมรูสึกตัวหรือไมรูตัวลวงหนาเลย เรียกไดวา ไมมีโอกาสเลือกท่ีเกิด

ไดเลยโดยแท แตสําหรับวิญญาณท่ีมีความรูและปญญาในเร่ืองทางวิญญาณ 

(คือวิปสสนาปญญา) พอสมควรจะสามารถรูสึกตัวไดบาง อยางนอยก็เปนรางๆ 

คลายกับในความฝน ซึ่งจะเกิดข้ึนในระหวางการหลับระยะท่ีสอง คือกอนจะ

กลับมาเกิดในโลกมนุษย ในระหวางสภาวะของจิตที่คลายๆ กับฝนน้ี 

 



๑๙๖                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

วิญญาณจะสามารถเห็นเหตุการณท่ีจะเกิดตอไปกับตนไดรางๆ และก็สามารถ

จะตัดสินใจหรือคัดเลือกท่ีเกิดไดบางตามสมควร (มากหรือนอยสุดแตแรง

กรรม) ถาวิญญาณมีลักษณะเขมแข็งและมีปญญา (ในทางวิปสสนา) คุมครอง

ตัวดวยการเลือกท่ีเกิดก็จะสามารถกระทําไดรุนแรงกวานั้น คือวิญญาณท่ีมี

กําลังจิตขนาดน้ีอาจจะสรางสถานการณ (Create circumstances) สําหรับให 

ตนมาเกิดใหมไดตามความปรารถนาดวยก็ได แตท้ังน้ีจะกระทําไดมากนอย

เพียงใด ก็ตองสุดแลวแตแรงกรรมของแตละคนดวยเหมือนกัน (ดังน้ัน คํากลาว

ที่วา คนเราเลือกที่เกิดไมได จึงมีความจริงสําหรับวิญญาณขั้นตํ่ามากกวา

วิญญาณขั้นสูงที่ไดบําเพ็ญบารมีมาบางแลว) 

 

ตัณหาหมายถึงความอยากในทางที่ดีดวย 

อยางไรก็ตาม เมื่อกลาวถึงอํานาจของความปรารถนาหรือตัณหา     

อันเปนตัวการทําใหวิญญาณตองกลับมาเกิดใหมอีกน้ัน โปรดอยาเขาใจวา 

ความปรารถนาหรือความอยากดังกลาวแลว จะเปนไปในทางท่ีตํ่าหรือหยาบ

หรือเลวรายเสมอไป อันที่จริงในบางคร้ังความปรารถนาน้ันอาจจะเปนชนิดท่ีดี

มากๆ ก็ได ซึ่งในกรณีเชนน้ีเราอาจจะเปลี่ยนชื่อเรียกเสียใหมก็ไดวา เปนความ 

บันดาลใจ หรืออุดมคติอันสูงสงอยางใดอยางหนึ่งก็ได แตเนื่องจากยังเปน

ความปรารถนาในทางใดทางหนึ่งอยู ดังนั้นอิทธิพลท่ีจะ 

 



การเกิดใหม                                                                                      ๑๙๗ 

 

ชักจูงให วิญญาณเขาถือกําเนิด ในอัตภาพใหม จึงยังตองมีแฝงอยูเสมอ      

และเมื่อเปนเชนน้ัน ก็จะตองการกระทําเพื่อสนองความปรารถนา จนไดความ

ปรารถนาหรือตัณหาน้ี ไดแกความอยากท่ีจะมีอะไรบางอยาง ท่ีจะทําอะไร

บางอยาง และท่ีจะเปนอะไรบางอยางความหวังดี หรือความเมตตาแมจะ

เปนไปในระดับท่ีไมเห็นแกตัวก็ยังเปนลักษณะของความอยาก แมความ

ตองการอยางอ่ืนอันมีอุดมคติท่ีสูงสงเพียงใด ก็ยังตองเปนไปตามกฎนี้ ดังน้ัน

ความตองการที่จะชวยเหลือเพื่อนมนุษยใหมีความสุขโดยทั่วกัน ก็เปนลักษณะ

ของความอยากหรือตัณ หาอยางหน่ึง เชนเดียวกับความตองการท่ีจะ

เบียดเบียนผูอ่ืนเหมือนกัน โดยนัยน้ี จึงกลาวไดวาวิญญาณชั้นสูงท่ีไมไดมี

ความเห็นแกตัว ไดถูกแรงกรรมหรือความอยากพัดพาใหมาเกิดในโลกมนุษย 

(เพื่อที่จะชวยเหลือเพื่อนมนุษย) ก็มีอยูไมนอยเหมือนกัน 

แตทวาวิญญาณท่ีดับความอยากลงไดจริงๆ แลว ก็จะไมถูกแรงกรรม

ดึงดูด ใหตกกระแสหรือเกลียวคลื่นแหงการเกิดใหมอีก ทานผูรูเชนนั้นจะไดรับ

ความดึงดูดจากกระแสเบ้ืองสูงอยางเดียวกรรมของทานเหลาน้ัน ยอมเปนไป

เพื่อชักนําใหทานหางออกไปจากโลกมนุษยย่ิงข้ึนทุกที แตน่ันแหละวิญญาณท่ี

ไดบําเพ็ญบารมีถึงขนาดน้ี มีนอยเหลือเกิน นานแสนนานจึงจะเกิดมีข้ึนสักพัก

หน่ึง สวนมากก็จะตองวนเวียนอยูในเกลียวคลื่นแหงการเวียนเกิดเวียนตายคร้ัง

แลวครั้งเลาไปกอน จนกวาเมื่อเวลาลวงไปนานแสนนาน 

 

 



๑๙๘                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

วิญญาณตางๆ ก็จะพัฒนาไปจนถึงจุดท่ีจะไมตองกลับมาอีก ในทํานอง

เดียวกัน เราทุกคนในโลกน้ี และวิญญาณทุกดวงในโลกทิพยตางก็กําลัง

เดินทางอยูบนถนนแหงการพัฒนาสายเดียวกัน (เปนแตวาเราจะไมถึงจุดหมาย

ปลายทางพรอมกันเทานั้น) สําหรับผูท่ีมีคติในสัมปรายภพวาจะไมตองกลับมา

เกิดอีก จะเปนเชนไรน้ัน ขอไดโปรดอานดูในบทตอไป อันเปนบทสุดทายของ

เลมนี้ หากขอความในบทน้ันมีตอนใดท่ีทานรูสึกวาจับใจ คือเขาถึง ใจของทาน 

หรือวาทําใหทานเกิดความประทับใจอยางประหลาด ก็แสดงวาทานเร่ิม เขาสู

ทางสายที่จะไมตองกลับมาสูโลกนี้อีกตอไปแลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี ๒๐ 

ผูไมกลับมา 

 

โลกเราน้ีเปนเพียงโรงเรียนเตรียมโรงเรียนหน่ึง ในบรรดาโรงเรียน

เตรียมอันมีจํานวนนับไมถวน สําหรับการพัฒนาหรือการศึกษาของวิญญาณ 

มันเปนโรงเรียนท่ีเกิดข้ึนเปนคร้ังคราวในสากลจักรวาล และอยางดีท่ีสุดก็เปน

โรงเรียนชั้นตํ่าแหงหนึ่งเทาน้ันเอง โลกเราถือกําเนิดจากอวกาศ และมันก็จะ

ละลายหายไปในอวกาศ ในวันหนึ่งแตแมหลังจากที่โลกเชนนี้นับจํานวนไมถวน

ไดเกิดขึ้นมา และสลายตัวไปแลววิญญาณก็ยังจะดํารงอยูตลอดไปนานเทา

นาน ดังน้ัน (เมื่อวาในแงปรมัตถนัย) เราจึงไมควรจะถือวาโลกน้ีมีความสําคัญ 

หรือย่ิงใหญมากมายนัก 

แตการถือวา วิญญาณจะไมมีความสามารถขามพนแรง ดึงดูดของ 

(ความอยาก) ในโลกไปได (โดยตองวนเวียนอยูกับโลกตลอดไปนานเทานาน

เชนท่ีกลาวมาแลว) ก็เปนการคิดผิดเหมือนกัน สาหรับบุคคลสวนมาก อาจเปน

จริงตามนั้นไปอีกนาน แตถึงอยางไรๆ 

 

 

 

 



๒๐๐                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ก็ยังมีบุคคลและวิญญาณอีกประเภทหน่ึง ท่ีสามารถ ตัดความหลงและ    

ความอาลัยในโลกไดจริงๆ ทานเหลานี้แลคือ “ผูไมกลับมาอีกตอไป”  

ดังน้ันจึงมีวิญญาณในโลกทิพยและบุคคลในโลกเราน้ี อยูจํานวนหน่ึง 

ท่ีไดวิวัฒนาการมาถึงขั้นนี้แลว สําหรับผูที่เปนมนุษยน้ัน เมื่อละจากกายเนื้อ

เขาถึงโลกทิพยแลว ก็เปนอันสถิตอยูในโลกทิพยตลอดไป โดยทําการเลื่อนข้ัน

ตนเอง ณ ท่ีน้ันเลย นอกจากน้ัน ในโลกมนุษยก็ยังมีมนุษยอีกจํานวนหน่ึง ซึ่ง

นับเปน จํานวนหลายตอหลายพันเหมือนกัน ท่ีไดพัฒนาถึงขั้นสูงเกือบถึง 

ขนาดน้ัน กลาวคือ จะตองมาถือกําเนิดในโลกน้ีอีกเพียงคร้ังเดียว แลวก็จะไม

ตองมาอีก และในคร้ังตอไปซึ่งเปนคร้ังสุดทาย ก็จะเปนคร้ังท่ีมีสติปญญาสูง

มาก ในปจจุบันน้ี เรากําลังจะมาถึงท่ีสุดแหง ยุคซึ่งจะมีบุคคลเปนจํานวนมาก 

กําลังทําความพากเพียรทางจิตอยางรีบเรง บรรดาทานผูอานหนังสือเลมนี้ ก็คง

มีหลายทานที่รวมอยูในประเภทนี้ดวยเหมือนกัน 

 

ไมมีคําพูดสําหรับบรรยาย 

สภาวะช้ันสูงข้ึนไป 

การท่ีจะพูดถึงสภาวะความเปนไปของภูมิสูงใหเปนท่ีเขาใจ และนึก

วาดภาพมองเห็นตามไดนั้น เปนเรื่องที่ไมสามารถกระทําไดอยางสมบูรณเลย 

เพราะเราไมมีภาษาพูดที่จะบรรยายไดเต็มที่ 

 



ผูไมกลับมา                                                                                        ๒๐๑ 

และนอกจากนั้น จิตของเราก็ยังอยูในระดับตํ่า จึงไมสามารถท่ีจะ นึกวาดภาพ

ไปตามใหเห็นจริงได กลาวไดวา สําหรับจิตที่ยังพัฒนา เมาไมถึงนั้น แมเพียงแต

จะนึกหรือคิดตามก็ยังไมไหว และน้ี ก็หมายถึงโลกทิพยท่ีอยูในระดับภูมิชั้น

กลางเทาน้ัน ไมตองกลาวถึง ภูมิชั้นสูงวา จะอยูเหนือระดับความนึกคิดของ

มนุษยสวนมาก สักเพียงไร และก็ไมตองกลาวถึงภูมิท่ีเหนือแมโลกทิพยข้ัน

สูงสุด ข้ึนไปอีก เราจะนึกไดก็แตเพียงวามีสภาวะความเปนอยูแหงชีวิต ท่ี

ละเอียดประณีตเหนือขึ้นไปเปนชั้นๆ (ภูมิแลวภูมิเลานับจํานวน ไมถวน ซึ่งมี

ความบริสุทธิ์ย่ิงๆ กวากันข้ึนไปเปนลําดับ และ วิญญาณท้ังปวงก็กําลังบาย

หนาไปสูภูมิเหลาน้ี ชาบางเร็วบางตาม แตกรรมของตน ในท่ีสุดก็จะบรรลุถึง

ภาวะท่ีเรียกวา ไมมีขอบเขต จํากัด (The Infinite) เปนอันดับสุดทายของการ

วิวัฒนาการ 

การท่ีจะหลุดพนจากการเวียนเกิดเวียนตาย กลับไปกลับมา อยูในโลก

น้ีได วิญญาณจะตองมีปญญาเขาใจถึงสภาวะของตนเอง และความเก่ียวของ

หรือความสัมพันธระหวางตนเองกับสภาวะ ท่ีเปนอนันตกาล หรือท่ีเปน

สวนรวม (The Whole) น้ีหมายถึงการ รูแจงความเปนมายาของจักรวาลท่ีเต็ม

ไปดวยปรากฏการณตางๆ (phenomenal universe) และไดรูวาโลกทางจิต 

(spiritual World) เปนโลกท่ีจริง เมื่อเปนเชนน้ี ความผูกพันและติดของใน วัตถุ

ก็จะเริ่มคลายตัว และวิญญาณก็จะเริ่มพยายามด้ินรน เพื่อหาทางออกจากสิ่งท่ี

ผูกมัดอยู ความเปนอิสระจากเครื่องผูกมัดดวงจิต 
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น้ีแล เปนจุดมุงหมายของปรัชญาของทานโยคี เปนเหตุผล จุดประสงคและ

จุดหมายปลายทางของโยคะ บางคนก็เขาถึงจุดน้ีได โดยการปฏิบัติดวยความ

ซื่อตรง บางก็เขาถึงไดโดยการแผเมตตา ใหแกสภาวะที่ศักด์ิสิทธิ์ที่ ย่ิงใหญ 

(สวนรวม) และสภาวะที่ศักด์ิสิทธิ์ ท่ีย่ิงใหญ สวนยอยในตัวของคนทุกคน บางก็

ใชปญญาและเขาถึง ดวยความรูจากการปฏิบัติดวยปญญานั้น บางก็อาศัยการ

พัฒนา ญาณภายใน แนวการปฏิบัติตางๆ เหลาน้ี ก็ลวนเปนทางสายตางๆ 

เพื่อใหเขาถึงจุดหมายปลายทางอันเดียวกันน่ันเอง เมื่อปฏิบัติถึง ขีดสุดแลว 

ความอยากหรือตัณหาก็ถึงความสิ้นสุดแลว และ วิญญาณก็เปนอิสระจากโลก 

พรอมท่ีจะเหินลมและทะยานขึ้นสู หวงเวหาแหงความสมบูรณทางจิตไดอยาง

เต็มที่ 

ปรัชญ าหรือแนวทางปฏิ บั ติในตะวันออกลวนมี เร่ืองเชน น้ี  เปน

แกนกลางเชนเดียวกัน แมวาจะมีรายละเอียดปลีกยอยและ เรียกชื่อตางๆ กัน

ไปบางก็ตาม ผูเขาใจความจริงเร่ืองน้ีแลว จะทราบไดวาคําสอนของศาสนา

ตางๆ ยอมมีความจริงอันลึกซึ้ง ในดานใน (esoteric side) แฝงอยูดวยทั้งสิ้น 

ขอนําคําพูดของนักเขียนชาวตะวันตกผูหนึ่ ง ที่ ได เขียน ถึงเรื่อง

ตะวันออกไว มาใหทานท้ังหลายไดพิจารณาดังตอไปน้ี “คําสอนของทางฝาย

ฮินดูมีความมุงหมายใหทุกคนเปน ซิตม (Jitama) คือเปนนายของตนเองโดย

สมบูรณอยูเหนือสิ่งอ่ืนใด ท้ังหมด เปนอิสระจากความยึดมั่นถือมั่นในโลกทุก

ประการ สัตวโลก 
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ท่ัวไปท่ีมีอันจะตองตายเปนธรรมดา มีสภาพเปนเสมือนนักโทษคือถูกผูกมัด 

ติดของอยูในโลกแหงประสาทสัมผัสท่ีเปนมายา ผูหวังความเปนอิสระจะตอง

พยายามทําลายเคร่ืองผูกมัด หรือความติดของดังกลาวแลวเสียกอน ทั้งนี้จะ

กระทําไดโดยการบําเพ็ญตบะ ทรมานตนอยางเครงครัดเปนเวลานานพอ     

เมื่อการบําเพ็ญเพียร ไดมาถึงขั้นท่ีเพียงพอแลว แมบุคคลผูน้ันจะยังคงมีชีวิต

อยูกับมนุษยในโลกมนุษยก็ตาม แตทวาเรื่องความเก่ียวของกับโลกมนุษย     

จะเลื่อนหลุด และไหลออกไปจากทาน เหมือนกับนํ้าไหลลงจากหลังเปดฉะนั้น 

การดํารงชีวิต (ในโลกมนุษย) ของทานจึงเปรียบเหมือนกงลอท่ียังหมุนตอไป 

(อีกพักหนึ่ง) โดยท่ีแรงกระตุนใหหมุนไดสิ้นสุดลงแลวฉะน้ัน หรืออีกนัยหน่ึง     

ก็คลายกับการแกวงไกวของก่ิงไมท่ีเกิดจากการท่ีนกไดถลาบินออกไปแลว   

(คือจะแกวงอยูเล็กนอยชั่วขณะหน่ึง) ฉะน้ัน ทานน้ันเปนผูต่ืนแลวในเมื่อเทียบ

กับชนท้ังหลายผูหลับและมีปญญาจักษุอันมืดมิด ดวยความหลงในสิ่งที่เปน 

มายา ทานน้ันเปนอิสระแลว เมื่อเทียบกับชนท้ังหลายผูยังถูกผูกมัดติดของกับ

โลกตลอดเวลา” 

 

แนวทางปฏิบัติแบบตาง ๆ 

อยางไรก็ตาม ผูเขียนขอความท่ีกลาวมาขางตนน้ันยังมี ความเขาใจผิด

ที่นาเสียดายอยูอยางหนึ่งในเรื่อง “การบําเพ็ญตบะ จะทรมานกายอยาง

เครงครัด” อันท่ีจริงทานผูรูทั้งหลายยอม 
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ไมสงเสริมและสรรเสริญการบําเพ็ญทรมานกายเชนน้ันเลย วิธีปฏิบัติท่ีถูกตอง

คือการเจริญปญญา และการทําใจใหบริสุทธิ์ เพื่อรับ กระแสปญญาจาก     

เบ้ืองบน (Divine Wisdom) ซึ่งจะไหลเขามาโดยบังเกิดเปนญาณความรูขึ้นเอง

จากภายใน (Intuition) อันที่จริง การที่เรายังยึดมั่นถือมั่นอยูในโลก ก็เพราะเรา

ยังไมมีกําลังปญญา พอท่ีจะเห็นโทษของมันน่ันเอง ถากําลังปญญาของเรามี

พอแลว ก็สามารถจะเห็นสภาวะท่ีแทจริง และหมดความทะยานอยากหรือ 

ความติดของไปเอง วิธีปฏิบัติแบบภักติโยคะ คือถือความซื่อสัตยมุงมั่นตอ

สภาวะสูงสุดเปนแนวทางก็ดี วิธีปฏิบัติท่ีเรียกวา กรรมโยคะ คือการทํางานดวย

ความมุงมั่นในอุดมคติโดยไมคิดถึงรางวัลก็ดี ยอมเปนหนทางบรรเทากิเลสที่

ปด บังดวงตาคือปญ ญ าได เหมือนกัน แต วิธีปฏิ บั ติ ท่ีสํ าคัญ ท่ีสุดก็ คือ         

ญาณโยคะ ซึ่งเปน หนทางเจริญปญญาโดยเฉพาะ 

สําหรับผูตองการหลุดพนดวยปญญา ขาพเจาใครขอแนะนําใหทาน

ศึกษาปรัชญาฝายโยคะ หรือคําสอนของศาสนาทางตะวันออกอยางอ่ืนก็ได    

ท่ีเปนไปเพื่อการเจริญปญญาโดยสวนใหญ คําสอนเหลาน้ีถาทานปฏิบัติตาม  

ก็จะเปนเครื่องเจริญปญญาทําใหเห็นแจงความจริงในทางจิต ซึ่งมีแฝงอยูใน

ศาสนาท้ังหลาย ถาเราไดเขาใจแกนของคําสอนเหลานั้นโดยถูกตอง 
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มนตอันมีคาเปนธรรมโอสถ 

ตอไปน้ีขาพเจาขอเสนออรรถาธิบายของหนังสือเลมหน่ึง ในบรรดา

หนังสือทั้งหลายที่นําทางใหเกิดปญญา และปลุกใจใหเกิดความแกลวกลา  

อาจหาญในการทําความดี เพื่อผลในทางวิญญาณ ซึ่งไดตัดตอนมาคําอธิบาย

ของหนังสือชื่อ Light on the path ดังตอไปนี้ 

“ทานท้ังหลายจงเสาะหารากเงาของความชั่วใน ดวงใจของ

ทานเอง แลวแลขุดคนมันออกมาทําลายเสียรากเงาของความชั่ว

ดังกลาวน้ีมีอยูท่ัวในดวงใจของคนท่ีถูกตัณหาครอบงํา (โดยท่ัวไป) 

และในใจของนักศาสนาท่ีเครงครัดเหมือนกัน คนแข็งแรงเทาน้ันจึงจะ

ฆามันเสียได แตคนออนแอจะมัวแตคอยใหมันงอกงามผลิดอกออกผล

แลวตายไปเอง ก็ความชัว่นี้มันเปนตนไมท่ีสามารถเจริญงอกงามอยูได

ตลอดทุกยุคทุกสมัยโดยไมมีวันตาย (เอง) มันจะออกดอกงดงามใน

เมื่อบุคคลเวียนเกิดแลวตายอีกอยูโดยไมรูจบ คนท่ีตองการจะเขา      

สูมรรคปฏิปทาแหงการปฏิบัติ (ธรรม) อันจะทําใหเขามีกําลังเขมแข็ง 

จะตองฉีกมันใหขาดออกไปจากหัวใจของเขาใหได แนละหัวใจของเขา

จะตองมีโลหิตออกไหลโซม และชีวิตของเขาก็จะคลายกับแตกทําลาย

เปนผุยผง แตเรื่องเชนนี้เปนความทรมาน 
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ซึ่งเขาจะตองทนและผานไปใหได  บางครั้งมันอาจจะเกิด ขึ้นใน

ระยะแรกๆ ของการปฏิบัติเพื่อเขาสูมรรคอันจะนําไปสูชีวิตใหม แตใน

บางกรณี มันก็อาจจะเกิดขึ้นในระยะสุดทาย แตน่ันแหละขอทานผู

แสวงหาความจริงท้ังหลายพึงระลึกไวเสมอวา มันจะตองเกิดขึ้นจนได 

และขอใหเตรียมตัวเตรียมใจไวใหดี จงอยาหมกมุนในอดีต จงอยา

กังวลถึงอนาคต แตจงอยูในภาวะที่เปนอนันตกาลไมรูจบ (คือปจจุบัน) 

ในภาวะอันเปนอนันตกาลน้ัน วัชพืชคือโทษทุกขทั้งปวงจะไมมีโอกาส

เจริญงอกงาม ในสภาวะดังกลาวน้ีจะไมมีเมฆใยไฝฝาท้ังปวงมา

รบกวนใหเศราหมองไดเลย” 

“ถาทานตองการผล ขอใหคิดวามันเหมือนดอกไม ซึ่งบานเบง

อยางงอกงามในความสงัด ซึ่งจะเกิดข้ึน ภายหลังพายุกลาเทาน้ัน แต 

ไมใชกอน พายุอันรุนแรงน้ันเลย ทามกลางการตอสู และขับเค่ียว

อยางทรหด ตนไม (ท่ีจะผลิตดอกไมคือผลงานอันนาชื่นใจน้ี) จะเจริญ

งอกงามออกราก และแตกหนอแทงข้ึนมาเหนือพื้นดิน มันจะขยายก่ิง

กาน ผลิใบนอยใหญ และออกดอกตูมมาใหเราเห็นแตจะยังไมบาน

ก อ น  มั น จ ะ ยั ง ไ ม บ า น จ น ก ว า ส ว น แ ห ง อํ า น า จ ศั ก ด์ิ สิ ท ธิ

Divine...(Creator) ท่ีไดสรางสรรคมันขึ้นมาเพื่อทดลองความทนทาน

และคุณ สมบัติตางๆ น้ัน จะได ย่ืนมือเขามาประคองไว  จนกวา

ธรรมชาติท้ังปวงได 
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ยอมแพ (คือพายุอันรุนแรงไดสงบลง) และความรุนแรง เดือดรอนตางๆ 

ไดกลายเปนเครื่องมือสรางสรรคความเจริญ (ไมใชเครื่องมือสําหรับ

ทําลายดังแตกอน) 

จากนั้น เมื่อพายุรายสิ้นสุด สิ่งที่เกิดตามมาคือความสงบ ชนิด

ที่มันจะเกิดข้ึนในประเทศรอนหลังจากฝนตกใหญ ในสภาวะเชนน้ี

ธรรมชาติดําเนินงานอยาง รวดเร็วเหลือเกิน จนกระท่ังเราแทบจะดู

ตามไมทัน (เพราะตามปกติงานของธรรมชาติจะชากินเวลานาน เชน 

ใน การบานของดอกไมเปนตน เราจะเฝาดูอยางไร ก็จะไมคอยเห็นชัด

วามันบานขึ้นเรื่อยๆ นอกจากวาจะใชกลองถายภาพยนตร ชนิดที่เปด

หนากลองเปนพักๆ ทุกระยะ ๕ หรือ ๑๐ นาที เปนตนเทาน้ัน ความจริง

เชนน้ีเราจะเห็นไดจากภาพยนตรที่เก่ียวกับธรรมชาติบางเรื่องของ 

วอลท ดิสนีย เปนตน) ในท่ีสุด ความสงบเยือกเย็น ก็จะเกิดข้ึนแก

วิญญาณ ซึ่งถูกพายุรายและอํานาจของธรรมชาติกระหน่ําซ้ําเติมอยาง

รุนแรง ในความสงบเย็นอันลึกซึ้งน้ีเอง สิ่งท่ีลึกลับมหัศจรรยจะเกิดขึ้น

ตามมา อันจะเปนเคร่ืองพิสูจนวาวิญญาณไดเขาถึงจุดท่ีมุงหวังแลว 

ทานจะเรียกจุดน้ีวาอะไรก็ตามใจ เพราะความจริงก็คือ มันเปนเสียง

ภายใน ซึ่งจะเปลงออกมาใหทานไดยินในเมื่อ เสียงอ่ืนๆ ไดดับสูญไป

หมดสิ้นแลว มันเปนผูนําขาว 

 

 



๒๐๘                                                    ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

(แหงความสําเร็จ) มาบอกใหวิญญาณรูตัว แตมันก็เปนผูสงขาวที่ไมมี

ตัว มันเปนดอกไมของวิญญาณ ที่บัดนี้ไดบานเบงอยางเต็มที่แลว อันท่ี

จริงเราจะอุปมาอยางไรก็จะไมทําใหเห็น หรือเขาถึงธรรมชาติท่ีแทจริง

ของมันเลยแตหลังจากน้ันแลว ทานจะรูสึกวามันอยูกับทานเสมอมอง

หาเมื่อใดก็พบ ตองการเมื่อใดก็มา ไมวาจะมีพายุราย พัดกระหน่ําอีก

หรือไมก็ตาม 

ความสงัดเยือกเย็นดังกลาว อาจจะเกิดขึ้นชั่วขณะ ในบางราย 

หรืออาจจะเกิดขึ้นติดตอกันนานถึงพันปก็ได ในรายอ่ืนๆ แตมันก็

จะตองสิ้นสุดลง หลังจากน้ัน ทานจะเปนผูมีกําลังอยูกับตัว การตอสู

อาจจะตองเกิดแลวเกิดอีก แตแลวทานก็เอาชัยชนะได และในระหวาง

การหยุดพัก การตอสูน้ัน ธรรมชาติก็จะหยุดน่ิง (ความสงบเยือกเย็นก็

จะปรากฏอีกหลังจากพายุรายผานไปแลว)  

ในที่สุดน้ี ขาพเจาจะขอยุติขอความในหนังสือเลมนี้  โดยจะขอคัด

ขอความบางตอนจากหนังสือเลมท่ีกลาวถึงขางตนเพิ่มเติมอีกเล็กนอย 

ดังตอไปนี้ 

ความจรงิสามประการ 

ตอไปนี้เปนความจริงอันย่ิงใหญ ๓ ประการ ซึ่งเปน ความจริงขั้นสูงสุด 

เปนความจริงซึ่งไมมีวันสูญหายหรือทําลาย 

 



ผูไมกลับมา                                                                                        ๒๐๙ 

 

นอกจากวาบางครั้งอาจจะไมมีผูทราบหรือไดยินเสียงประกาศตนเอง ของความ

จริงเหลาน้ีเทานั้น ความจริง ๓ ประการน้ันคือ :- 

 (๑) วิญญาณของมนุษยเปนอมตะ และมีลูทางที่จะพัฒนา 

ไดในอนาคตอยางรุงโรจน โดยไมมีขอบเขตจํากัด 

(๒) สภาวะที่ทําใหเรามีชีวิตขึ้นมาไดนั้น อยูไดท้ังภายใน ตัวเราและ

ภายนอกตัวเรา (คือแมไมตองอาศัยอัตภาพรางกายมนุษยน้ี ก็ยังมี ยัง

เปนอยูได) เปนสภาวะท่ีไมรูจักตาย และใหคุณแกเราอยูเสมอ เราไม

สามารถจะเห็นหรือไดยิน หรือรูสึกถึงสภาวะดังกลาวน้ีได แตก็อาจจะรู

วา (แบบเขาถึง) ได ถาเราตองการความรูแบบนั้น ทศเสกตัวอส  

(๓) ทุกคนเปนผูสรางกฎหมายข้ึนสําหรับตนเองอยางแทจริง เปนผูทํา

ใหตนเองไดรับความรุงโรจนและความตกตํ่า เปนผูลิขิตชีวิตของตนเอง 

เปนผูใหรางวัลและลงโทษตนเอง  

ความจริงทั้งหลายเหลานี้ เปนความจริงท่ีย่ิงใหญเทาเทียม กับชีวิตของ

เรา แตในเวลาเดียวกันก็เปนความจริงที่ตรงไปตรงมาไมยุงยากและสับสน

ซับซอน เชนเดียวกับดวงจิตของมนุษยเหมือนกัน ขอทานท้ังหลายจงปาว

ประกาศความจริงเหลานี้ ใหแกผูแสวงหาความจริงทั้งหลายไดทราบโดยท่ัวกัน 

 

 

 



๒๑๐                                                     ชีวิตหลังจากตาย-โลกทิพย ภาค ๔ 

 

ไมมีความตาย 

 

และบัดนี้ ขาพเจาก็ใครจะขอลาทานผูอานไปกอน เทาที่ ไดบรรยายมา

ต้ังแตตนน้ี ขาพเจาเชื่อวาอยางนอยก็คงจะเปน เสมือนเมล็ดพืชท่ีสามารถจะ

เจริญงอกงามเปนไมใหญอันสมบูรณขึ้นไดในอนาคตและอันที่จริง จุดประสงค

ของครูอาจารยทั้งหลาย ก็เปนไปในทํานองนี้ อยางนอยขาพเจาเชื่อวา คงจะ

สามารถทําใหเกิดความเขาใจแกทานไดตามสมควรวา อันท่ีจริงน้ัน ไมมีความ

ตาย (ดังท่ีเราเขาใจโดยปกติ) เลย สิ่งท่ีเราสมมติเรียกวาความตายน้ัน เปน

เพียง (สิ่งที่นําไปสู) ชีวิตในอีกแบบหน่ึงเทานั้นเอง และเปนความเปนอยูของ

ชีวิตใกลเคียงกับชีวิตท่ีแทจริง (ย่ิงกวาชีวิตใน โลกน้ีเสียอีก) ขอใหทานจงเปนผู

มีนัยนตา คือปญญาอันเปดออกรับ ความรูแจงในความจริงท่ีกลาวมาแลวดวย

ตนเองเทอญ. 

ขอความสงบจงมีแกทาน 

 

หมายเหตุ เมือง ยอหนสเทาวน ที่กลาวถึงเก่ียวกับเรื่องน้ําทวม 

ในหนา ๖๘ นั้นเปนเมืองท่ีอยูในมลรัฐเพนซิลวาเนีย  

สหรัฐอเมริกา เกิดน้ําทวมใหญเมื่อป ค.ศ. ๑๘๘๙ 

มีคนเสียชีวิตมากกวา ๒,000 คน 



 

 

ขอความท่ีนาสนใจบางตอน 

จากหนังสือชุดโลกทิพยเลมตอไป 

ซ่ึงแปลจาก 

THE LIFE AFTER DEATH 

By 

C.W. Leadbeater 

คนเปนคนตาย 

 

การใชคําวา “ผูท่ียังมีชีวิตอยู” และ “ผูถึงแกความตาย ไปแลว” ในโลก

มนุษยน้ี ถาคิดใหดีแลวก็เปนเรื่องที่แปลกมาก เพราะวาความจริงนั้นสวนมาก

เปนเร่ืองตรงกันขามกับความหมายท่ีบงถึงเสียมากกวา โดยท่ีพวกเราชาวโลก

มนุษย (ผูหลงผิด) น่ันเอง ท่ีควรจะไดนามวาผูตายแลว เน่ืองจากวาถูกฝง คือ

วา ถูกกดทับ ใหจมติดอยูกับความตองการของกายเน้ือ ท่ีหยาบเสียจนโงหัวไม 

ขึ้นเลย ทานที่อยูในโลกทิพย (ที่มีปญญาเห็นประจักษ) ตางหาก 

 

 



๒๑๒ 

 

ท่ีควรจะไดชื่อวาเปนผูยังมีชีวิตอยูอยางแทจริง เพราะวาทาน เหลาน้ันเปนผูมี

อิสระมากกวาเรา ทานเหลาน้ันมีความสามารถ มากกวาพวกเราไมตองมีเครื่อง

ถวงใหอึดอัดขัดของตางๆ (เชน ทุกขเวทนาของรางกาย และความกังวลดวย

งานอาชีพเพียงเพื่อ หาเลี้ยงรางกายเทาน้ัน และดังน้ันจึงสามารถทํางานตามที่

ใจรักไดอยางเต็มท่ี) 

แตทั้งนี้มิไดหมายความวา เราย่ิงตายเร็วเทาไรก็ย่ิงดี หรือวาการฆาตัว

ตายเปนของดี...เรามีหนาท่ีของเราในโลกนี้ ที่จะตองกระทํา เพื่อแกไขและ

เอาชนะอุปสรรคเครื่องขัดของ ตางๆ ...ในโลกนี้มีบทเรียนที่เราจะตองเรียน 

(เพื่อทําคะแนนใหได ดีที่สุด) และบทเรียนน้ีเราจะหาเรียนที่อ่ืนไมได และเราย่ิง

สามารถเรียน (คือทําคะแนนหรือสอบผานได) เร็วเทาใด เราก็มีโอกาส เร็วขึน้ท่ี

จะไดอยูในโลกทิพยไดอยางถาวร โดยไมจําเปนตองกลับ มาสูชีวิตอันเต็มไป

ดวยความขัดของและเครื่องถวงนี้อีกตอไป 

 

จงแกผาผูกตาออก 

ถาทานถามขาพเจาวา “สวรรคอยูท่ีไหน” ขาพเจาก็ขอตอบวา สวรรค

อยูในที่รอบๆ ตัวทานน่ันเอง (เพราะสวรรคไมไดอยูในอวกาศ) สวรรคอยูใกลๆ 

กับ (ใจ) ของทานเสมือนหนึ่ง อากาศท่ีทานหายใจสมจริงดังท่ีพระพุทธองคได

ตรัสไววา  

 



๒๑๓ 

 

“แสงสวางอยูรอบตัว (คือใจ) ของเธอแลว ถาเธอตองการเห็น ก็จงแกผาผูกตา

ออกเสีย แลวมองไปรอบ ๆ ก็จะเห็นได” 

 

การรอดตายดวยปาฏิหาริย 

ในกรณีท่ีมีเหตุการณรายอยางรุนแรง ซึ่งจะทําใหมีการตายกันขึ้นใน

คราวเดียวกันครั้งละมากๆ นั้น ก็มีเรื่องที่ทางโลกทิพยไดเขามามีสวนชวย

เหลืออยูไมนอยเหมือนกัน แมวาความชวยเหลือน้ีฝายมนุษยจะไมคอยมีผูใดได

รูกันนักก็ตาม ในบางครั้งก็มีบุคคลคนหนึ่งหรือสองสามคนในหมูใหญนั้น ซึ่ง 

(ดวยอํานาจแหงกรรมเกาของเขา) ยังไมถึงขนาดท่ีจะตองถึงแกความตายดวย 

อาการเชนนั้นในเวลาน้ัน ดังน้ันจึงปรากฏอยูบอยคร้ังวาในอุบัติเหตุ หรือ

เหตุการณรายๆ ซึ่งมีผูคนลมตายกันคราวละมากๆ น้ัน ก็ยังมีผูอยูในขายที่

นาจะตองถึงแกความตายไดเหมือนกัน แตแลวก็กลับรอดชีวิตมาไดเหมือน

ปาฏิหาริย (ซึ่งอันท่ีจริงก็เปนปาฏิหาริย อันเกิดแตกรรมของเขาน่ันเอง) ทั้งนี้ก็

เปนไปตามกฎความจริงที่วา “บุคคลผูน้ันมิไดมีหน้ี (เวร) เกา ซึ่งจะทําใหตอง

ตายดวยอาการ เชนน้ัน ในเวลาน้ันๆ” อยางไรก็ตาม สําหรับผูท่ีไมสามารถจะ

ไดรับความชวยเหลือใหรอดตายไดน้ัน ทางฝายโลกทิพยก็พยายามชวยเหลือ

ดวยวิธีอ่ืน คือโดยการสงกระแสพลังแหงความคิด ชวยดลจิตดลใจใหเขา

เหลาน้ัน บรรเทาความต่ืนเตนตกใจกลัว และแลวก็จะไดสามารถเผชิญหนากับ

ความตายไดดวยใจสงบ 



๒๑๔ 

 

เยือกเย็นพอสมควร หลังจากที่บุคคลเหลานั้นไดละจากโลกมนุษย ผานเขามาสู

โลกทิพยแลวทางฝายโลกทิพยก็ยังไดพยายามใหการ ชวยเหลืออีกดวยประการ

ตางๆ จนสุดความสามารถที่จะชวยได 

 

การใชคนใหสมกับความสามารถ 

บุคคลบางคนผูไมเขาใจหลักความจริงโดยกวางขวางมักจะ เสนอแนะ

วา ทานนักบุญหรือผูวิเศษทั้งหลายในสรวงสวรรค ควร จะหาทางลงมาเพื่อชวย

คนยากจนท้ังหลายในเมืองใหญๆ ของโลกมนุษย เพื่อใหเขาไดมีพอกินพอใช

มากกวาน้ี (คือคิดกันในแงเศรษฐกิจอยางเดียว)...เก่ียวกับเร่ืองเชนนี้ ขอใหเรา

ทราบเสียดวยวา ทานเหลานั้นมีงานอ่ืนสําคัญกวาเรื่องเศรษฐกิจของโลกมนุษย 

มากมายนัก งานเหลานี้คืองานชวยเหลือบุคคลผูท่ีอยูในโลกทิพย ของภูมิตางๆ 

เพื่อชวยเหลือวิญญาณหรือจิตใจของบุคคลเหลาน้ันให พัฒนาสูงขึ้นไปเร่ือยๆ 

งานเชนนี้ ยอมมีความสําคัญย่ิงกวาที่จะมัวเอาใจใสเลี้ยงดูกายเน้ือหยาบเชนนี้

อยางเดียว แมวาเร่ืองดังกลาว น้ันจะเปนเร่ืองท่ีจําเปนอยูเหมือนกันในโลก

มนุษยน้ีก็ตาม การที่เราจะหวังใหทานเหลานั้นท้ังหมดมาโหมระดมกําลังกัน 

เพื่อชวยในดานเศรษฐกิจของโลกเราอยางเดียวน้ัน ก็มีคาเทากับใหนักปราชญ

ในทางวิทยาศาสตรชั้นสูงมาน่ังทํางานตอยหินเปนกุลีอยูขางถนน ท้ังๆ ท่ีทาน

เหลาน้ันแตละทาน ตางก็ไดเสียเวลาศึกษาเลาเรียนวิชาวิทยาศาสตรมาดวย

ความลําบากเปนเวลานาน โดยที่เราก็จะอาง 



๒๑๕ 

 

อยูอยางเดียววา เพื่อเปนการชวยการอยูดีกินดีของชนสวนอ่ืน สวนมากคนควา

ทางวิทยาศาสตรนั้นเราก็จะอางอีกวาเปนการเสียเวลาและเสียเงินทอง

มากมาย และก็ยังไมสามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดเลย ลองคิดดูก็ไดวา   

การกระทําหรือการอางเหตุผลดังกลาวมาน้ัน จะเปนการสมเหตุสมผลหรือไม

และเพียงใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑๖ 

 

จากเรื่อง “การเดินทางดวยจิต” 

(The mind-travellers) 

สภาวะของจิตของเราในเวลาต่ืน (คือจิตสํานึก) น้ัน เปนสภาวะที่มี

ลักษณะพิเศษ (แตไมถึงกับวิเศษ) อยางหน่ึงของวิญญาณ (Consciousness) 

ของเราเพียงอยางเดียวเทาน้ัน ยังมีสภาวะอยางอ่ืนของวิญญาณของเราที่

นอกเหนือไปจากน้ีอีกมากมายหลายประการ และหลายระดับเหลือเกิน และ

สภาวะเหลาน้ัน ก็มีลักษณะแตกตางไปจากสภาวะจิตสํานึกของเราอยาง

มากมาย เหลือเกินเชนเดียวกัน ซึ่งท้ังหมดน้ีแยกกันอยูหางกันเพียงชั่วการพลิก

จิตชั่วเว็บเดียวเทานั้น อาจมีบุคคลเปนจํานวนมากที่เกิดมาแลวก็ตายไปเปลาๆ 

โดยไมไดมีความรูในเรื่องของสภาวะของวิญญาณ (หรือจิต) อ่ืนๆ เลย นอกจาก

จิตที่แลนไปตามประสาททั้ง ๕ ในเวลาต่ืนอยูเทาน้ัน แตถามีโอกาสพอสมควร 

คือมีเหตุผลบางคราวมาประจวบเหมาะกันขึ้นเมื่อใด เมื่อนั้นแหละสภาวะของ

จิตดังกลาวมาอันมีระดับ (หรือความละเอียดประณีตในระดับ) ตางๆ กันอยาง

มากมายเหลาน้ัน ก็จะปรากฏสวางวาบขึ้นมาทันที ดังน้ัน ตราบใดท่ีเรายังไม

เขาใจความจริงที่เก่ียวกับสภาวะของ 

 

 

 



๒๑๓ 

 

วิญญาณตางๆ ดังกลาวมาแลว อยางถองแทแลว ตราบน้ันเราก็จะเขาใจ

เร่ืองราวแหงสากลจักรวาล (ฝายวัตถุรอบๆ ตัวเรา) อยางถองแทและครบถวน

ไมไดเลยเปนอันขาด 

- วิลเลียม เจมส  

นักจิตวิทยาผูมีชื่อเสียงของสหรัฐอเมริกา 

  “ยังมีโลกท่ีอยูเหนือขอบเขตแหงประสิทธิภาพของประสาท ท้ัง ๕ อยู

เหมือนกัน โลกนี้เปนโลกที่มีชีวิตจริงๆ มีประสบการณจริงๆ และมีการติดตอกัน

ไดระหวางบุคคลซึ่งมีรางกายมีวิญญาณจริง ๆ” 

 

 

ดร. ฮอรเนล ฮารต. มหาวิทยาลัย ดิวก 
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