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คํานํา

	 สู่แดนพุทธภูมิ ตามรอยบาทพระศาสดา ซึ่งเขียนโดย

คุณศรีเพ็ญ จัตุทะศรี นี้ ข้าพเจ้าใคร่จะขอชี้แจงให้ทราบเสีย

ก่อนว่า เรื่องราวต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในหนังสือเล่มนี้ โดย

เฉพาะในส่วนที่เกี่ยวกับเหตุการณ์ในโลกทิพย์นั้น ถ้าผู้ใดอ่าน

แล้วรู้สึกว่าเป็นเรื่องเหลือเชื่อ ก็ขอให้คิดว่าเป็นเรื่องนิยายไป

ก่อน และพยายามอ่านให้จบ และในเมื่อมีปัญหาหรือสงสัย

อย่างไร ก็ขอให้มีจดหมายมาถาม หรือจะมาถามด้วยตนเอง

ก็ได้ที่สํานักฯ นี้ แต่ข้าพเจ้าก็คิดว่าสําหรับผู้ที่อ่านแล้วรู้สึก

ว่าเรื่องราวต่างๆ ที่เกี่ยวกับโลกทิพย์เป็นเรื่องเหลือเชื่อนั้น 

ก็คงจะเป็นเพราะไม่เคยทราบถึงผลงานในด้านการค้นคว้า

ทางวิญญาณของสํานักฯ มาก่อน ซึ่งผลงานที่ว่านี้ได้พิมพ์ 

ออกเผยแพร่มานานเกือบจะ ๒๐ ปีแล้ว และโดยเฉพาะเห

ตุที่สําคัญก็คือไม่รู้ว่า คุณศรีเพ็ญนั้นได้มีความสามารถเป็น

พิเศษ ในเรื่องการเข้าสมาธิมานานตั้งแต่ปี ๒๕๐๒
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ส่วนผู้ที่รู้จักข้าพเจ้าและคุณศรีเพ็ญเป็นอย่างดีและได้อ่าน 

หนังสือของสํานักฯ มานานแล้ว โดยเฉพาะคือหนังสือ 

วิญญาณ ซึ่งเป็นหนังสือนิตยสารรายเดือนของสํานักฯ ซึ่ง

ได้พิมพ์เผยแพร่เป็นครั้งแรกเมื่อเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๐๘ 

เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน ก็จะไม่มีความสงสัยไปในทํานองว่า

เรื่องราวต่างๆ ในโลกทิพย์ที่คุณศรีเพ็ญเห็นและได้ยินด้วย

นั้นเป็นเรื่องที่แต่งขึ้นเองจากจินตนาการคือเรื่องจริงๆ อย่าง

นั้นไม่ม ี เป็นไปไม่ได้ ฉะนั้นข้าพเจ้าจึงได้ชี้แจงให้ทราบก่อน

ว่า ถ้าไม่มีพื้นความรู้ในเรื่องวิญญาณมาก่อน หรือมีแต่มีมา

อย่างผิดๆ มีไม่พอ ก็เป็นธรรมดาอยู่เองที่จะต้องคิดว่า เป็น

เรื่องเหลือเชื่อ และให้คิดว่าเป็นเรื่องนิยายเสีย จะได้ไม่ขัดใจ

และอ่านไปได้ตลอด

	 อนึ่ง เรื่องนี้ก่อนที่จะได้ตีพิมพ์เป็นเล่มอย่างที่ เห็น

อยู่นี ้ คุณศรีเพ็ญได้เขียนลงในหนังสือวิญญาณฉบับเดือน

พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๒๒ มาก่อน แต่ลงไม่จบ และก่อน

ที่จะนําเรื่องนี้ลง คุณศรีเพ็ญก็ได้นําบันทึกการไปนําสิ่งมิ่ง

มงคลจากจังหวัดต่างๆ ในประเทศมาลงติด
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ต่อกันมานานหลายฉบับแล้ว แต่ก็ยังไม่ครบ ๗๒ จังหวัด ก็

ต้องเดินทางไปอินเดีย เพื่อไปนําเอาดินจากสังเวชนียสถาน

มาบรรจุไว้ในพระเจดีย์อิสรภาพๆ ซึ่งสมเด็จพระนเรศวร

มหาราช รับสั่งให้สร้างไว้ที่ศูนย์พัฒนาศาสนา ตําบลแคม

ป์ สน อําเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ ์และเรื่องนี้ด่วนกว่า 

เพราะมีบุคคลเป็นจํานวนมากที่ทราบเรื่องการไปอินเดียนี้ 

ต้องการจะรู้เรื่องราวที่ไปพบเห็นมาตั้งแต่ต้นจนจบ ด้วยเหตุ

นี้จึงได้จัดพิมพ์เป็นเล่มดังที่เห็นอยู่นี้ แต่อย่างไรก็ดี เรื่องที่

คุณศรีเพ็ญได้เขียนไว้นี้ ความจริงยังไม่หมด มีเรื่องอีกมากที่

ยังไม่ได้บรรยายไว้ แต่ก็เห็นว่าเท่าที่เขียนไว้นี้ก็เหลือเกินแล้ว 

เพราะแต่ละเรื่องแม้จะบรรยายไว้สั้นๆ ก็ล้วนแต่เป็นเรื่องที ่

ไม่น่าจะเป็นไปได้เกือบทั้งนั้น ถ้าขึ้นบรรยายละเอียดกว่านี้ ก็

เกรงว่าจะมากไปจนกระทั่งคนที่มีพื้นพอจะเชื่อกันอยู่แล้ว ก็

เลยไม่เชื่อเอาเสียเลย

	 แต่อย่างไรก็ดี สําหรับผู้อ่านซึ่งมีพื้นในทางนี้มาแล้วก็

ควรที่จะต้องทําความเข้าใจให้ดีถึงประเด็นเหล่านี้คือ :-
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	 ภาพเหตุการณ์ต่างๆ ที่คุณศรีเพ็ญเห็นนั้น บางอย่าง

ก็เป็นเหตุการณ์ปัจจุบันที่เทพเจ้าต่างๆ บันดาลหรือเนรมิต

ให้เห็นล่วงหน้ามาก่อนก็มี

	 บางอย่างก็เป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเดี๋ยวนั้นกำ�ลังเป็น

อยู่ในขณะที่เห็น แต่ก็เป็นเหตุการณ์ที่ลําพังสมาธิของ คุณศรี

เพ็ญเองไม่อาจจะเห็นได้ เทพเจ้าต้องช่วยดึงจิตของคุณศรี

เพ็ญให้เข้าสมาธิลึกลงไปจนถึงขั้นที่จะเห็นได้ อย่างนี้ก็มี

	 บางอย่างก็เป็นเหตุการณ์ในอดีตที่ผ่านพ้นมานาน 

แล้ว แต่ก็มีเทพเจ้าที่รู้เห็นเหตุการณ์อันนั้น บันดาลให้เห็น

ก็มี

	 เมื่อได้ทราบประเด็นอันนี้แล้ว เวลาอ่านไปก็จะรู้

ได้เองว่า อันไหนเป็นเหตุการณ์ในปัจจุบัน อันไหนเป็น

เหตุการณ์ในอดีตที่ผ่านมานานแล้ว ข้าพเจ้าไม่จําเป็นต้อง

ยกตัวอย่าง เพราะสามารถจะรู้ได้ด้วยตนเอง แต่ก็มีปัญหา

อีกอย่างซึ่งบางคนอาจจะสงสัยคือ เสียงที่คุณศรีเพ็ญได้ยิน 

เช่นเสียงว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ
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และเสียงคําพูดอื่นๆ นั้น ถ้าหากเป็นเสียงที่สมเด็จพระ

นเรศวรมหาราชรับสั่ง ก็คงไม่มีปัญหาอะไร เพราะเสียงที่

ได้ยินเป็นคําพูดภาษาไทย ส่วนเสียงของเทพเจ้าอื่นๆ ซึ่ง

ไม่ใช่คนไทยนั้น ทําไมคุณศรีเพ็ญจึงได้ยินเป็นเสียงภาษา

ไทยทั้งหมด ความจริงเรื่องนี้ไม่ยากต่อการเข้าใจ ในเมื่อเรา

รู้ว่า ไม่ว่าภาษาในโลกนี้หรือภาษาในโลกไหนๆ ก็มีอยู่ภาษา

เดียวคือ ภาษาใจ เพราะไม่ว่าใครจะพูดเป็นภาษาอะไรออก

มา แต่ความหมายในใจย่อมเหมือนกันหมด ฉะนั้นในเมื่อ

เรามีความสามารถที่ล่วงรู้เข้าไปถึงภาษาในใจได้ ก็ไม่จําเป็น

จะต้องไปแปลความหมายจากคําพูด ด้วยเหตุนี้จึงรู้เรื่องทุก

อย่างที่เทพเจ้าต่างๆ พูด แต่เพราะเหตุที่คุณศรีเพ็ญเป็นคน

ไทย เคยชินกับภาษาไทย ฉะนั้นในเวลาเข้าใจความหมาย 

ภาษาใจจึงออกมาในความหมายที่เป็นภาษาไทย เช่นเดียว

กับตัวอย่างเคยมีมาแล้ว เช่น ท่านมหาตมะคานธี เคยมาเข้า

ทรงคุณศรีเพ็ญครั้งแรกเมื่อ ๑๐ กว่าปีมาแล้ว คําที่ออกมา

จากปากคุณศรีเพ็ญก็เป็นภาษาไทย พ่อฤาษีสรายากัสซึ่งเป็น

คนอินเดียเวลาเข้าทรงก็พูดออกมาเป็น
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ภาษาไทย แต่ในบางครั้งก็พูดออกมาในภาษาเดิมของท่าน

คือภาษาอินเดีย ซึ่งต้องอาศัยชาวอินเดียมาฟัง ก็ฟังรู้เรื่อง

ทุกคํา อย่างนี้ก็ทําได ้ฉะนั้นจึงไม่ใช่เรื่องแปลกที่ทําไมคุณศรี

เพ็ญจึงได้ยินเป็นภาษาไทย ทั้งๆ ที่ท่านอาจจะพูดเป็นภาษา

อื่นๆ

	 จากเหตุผลต่างๆ ที่อธิบายมานี ้ หวังว่าสําหรับผู้ที่

มีพื้นความรู้ในเรื่องวิญญาณดีพอสมควร ก็คงจะเชื่อได้ว่า 

เรื่องที่คุณศรีเพ็ญเล่าไว้นั้น เป็นเรื่องที่เชื่อถือได้ แต่สําหรับ

ข้าพเจ้าซึ่งรู้จักคุณศรีเพ็ญด ี เพราะเป็นคนสอนและฝึกสมาธิ

ให้ได้จนถึงขั้นที่มีความสามารถอย่างที่มีอยู่เดี๋ยวนี ้ ข้าพเจ้า

รับรองได้ว่า เรื่องทั้งหมดที่คุณศรีเพ็ญบันทึกไว้นี้เป็นเรื่อง

จริงทั้งสิ้น ไม่ใช่เรื่องที่แต่งขึ้น หรือเป็นเรื่องที่เห็นไปเอง ทํา

นองคนเป็นโรคประสาทหลอน แต่เพราะเหตุที่เหตุการณ์

ตามที่บันทึกไว้นี้ ไม่เคยคิดไว้ก่อนว่าจะเป็นไปได้ อย่าว่าแต่

คนอื่นเลย แม้แต่ข้าพเจ้าเองก็ไม่คิดว่าเรื่องอย่างนี้จะมีขึ้นได้ 

ถ้าข้าพเจ้าไม่มีความรู้ในทางพระไตรปิฎก และไม่เคยรู้เห็น

ประสบ 
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อย่างเดียวว่า เรื่องอย่างนี้เป็นไปไม่ได้ แต่ถึงแม้ข้าพเจ้าจะ

ยอมรับเรื่องราวท้ังหมดที่คุณศรีเพ็ญพบเห็นมานี้ว่าเป็นเร่ือง

จริง แต่ก็ยังมีปัญหาอีกมากมายที่จะต้องเรียนถามเทพเจ้า

ว่า เรื่องอย่างนั้นอย่างนี้เป็นไปได้อย่างไร มีหลักธรรมอะไร

บ้างที่จะอธิบายเหตุผลในเรื่องนั้นๆ ซึ่งรายละเอียดเกี่ยว

กับปัญหาที่ว่านี ้ ข้าพเจ้ากําลังศึกษาอยู่ และที่สําคัญก็คือ 

ข้าพเจ้ากับคุณศรีเพ็ญยังจะต้องไปอินเดียอีกหลายครั้งเพื่อ

ไปค้นคว้าหาความจริงอีกหลายด้าน เพราะจากตัวอย่างที่

เล่าไว้ในหนังสือเล่มนี้นั้น สําหรับผู้ที่เข้าใจและเชื่อว่าเป็น

เรื่องจริง ก็คงจะเห็นแล้วว่าเรื่องราวต่างๆ ที่ไปพบเห็นมา

นั้นมีความสําคัญอย่างยิ่ง เป็นเรื่องที่จะต้องติดตามสืบค้น

คว้าอีกมาก ซึ่งในเมื่อได้เรื่องราวต่างๆ ตามแนวที่ได้บันทึก

ไว้อย่างละเอียด และพิสูจน์ได้ด้วยแล้ว ประโยชน์ที่จะเกิดแก่

โลกมีอย่างไร ไม่จําเป็นจะต้องกล่าวถึง เพราะถึงจะบรรยาย 

อย่างไร ก็ไม่อาจอธิบายได้หมดทุกประการอย่างแน่นอน

	 การไปอินเดีย เพื่อไปเอาดินจากสังเวชนียสถาน นั้น 

หมายกําหนดการต่างๆ ในการไป นับตั้งแต่วันที่จะเริ่ม



๑๐

ออกเดินทางจากประเทศไทยไป สมเด็จพระนเรศวรมหาราช

เป็นผู้กําหนดให้ทั้งสิ้น ฉะนั้นการไปครั้งนี้จึงสะดวกสบาย 

และได้พบเห็นสิ่งที่ต้องการจะพบเห็นทุกอย่าง ซึ่งแต่ละ

อย่างที่ได้ไปพบเห็นมานั้น ล้วนแต่มีคุณค่ายากแก่การ

อธิบายได้หมดสิ้น และเป็นสิ่งยากที่ใครๆ จะได้พบเห็น ซึ่ง

ถ้าพระองค์ไม่ช่วยเปิดทางให้แล้ว ก็คงไม่มีโอกาสได้พบเห็น

แน่นอน จงคิดดูคําพูดประโยคแรกที่พระองค์รับสั่งที่สนาม

บินดอนเมือง ก่อนที่จะออกเดินทาง ซึ่งคุณศรีเพ็ญได้บันทึก

ไว้ใน หนังสือเล่มนี้ว่า :-

	 เราจะเป็นผู้นําในการเดินทาง ดังนั้นกําหนดการ

ต่างๆ ที่ทําไว้ จะต้องมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม

	 หมายกําหนดการที ่ คุณนวลจันทร์ เพียรธรรม ได้กํา

หนดไว้ตามที่ข้าพเจ้าได้บอกไว้ตั้งแต่แรกนั้น ครั้นไปถึงที่ที่จะ

ไปตามเวลาที่เขียนไว้นั้น ก็ได้มีการเปลี่ยนแปลงหลายครั้ง

จากหมายกําหนดเดิม ซึ่งคาดไม่ถึงว่าจะต้องมีการเปลี่ยน 

แต่แล้วก็ปรากฏว่า ที่เปลี่ยนใหม่นี้



๑๑

ดีกว่าที่จะไปตามเวลาเดิมที่กําหนดไว้ทุกครั้ง นี่ก็คือพยาน

หลักฐานอันหนึ่งที่ว่าพระองค์เป็นผู้นําในการเดินทาง

	 และในขณะที่กําลังรออยู่ที่สนามบินกัตต้าเพื่อ ตรวจ

หนังสือเดินทางในคืนวันแรกที่ไปถึงนั้น คุณศรีเพ็ญก็ได้

บันทึกไว้ว่า ขณะนั้นก็ได้พบพระองค์และท่านมหาตมะคานธ ี

พระองค์ (ซึ่งหมายถึงสมเด็จพระนเรศวรฯ) ก็รับสั่งว่า - “ณ 

ดินแดนรูปดอกบัวชมภูทวีปนี้เป็นดินแดนลึกลับ เป็นดินแดน

ซึ่งมีสิ่งที่ในโลกส่วนอื่นไม่มี เป็นดินแดนซึ่งเป็นถิ่นกําเนิดของ

ศาสนาหลายศาสนา หลายศาสดา โดยเฉพาะพระพุทธองค์

ซึ่งเป็นศาสดาเอกของโลก ดังนั้นสิ่งที่สามารถมองเห็นได้จาก

สายตามนุษย ์ก็จะเห็นได้ว่า มีทั้งนรกชั้นต่ําสุด จนถึงสวรรค์

ชั้นสูงสุด และสําหรับในโลกทิพย์ที่ตามนุษย์มองไม่เห็นแล้ว 

ก็มีทั้งนรกชั้นต่ําสุด จนถึงสวรรค์ชั้นสูงสุดดุจเดียวกัน เรา

จะเปิดให้เห็น ไปโดยลําดับจงทําใจให้เป็นกลางให้สงบ แผ่

เมตตาธรรม”



๑๒

พยานหลักฐานเพียงสองอย่างที่ยกมาให้ดูนี้ ในเมื่อท่านได้

อ่านเรื่อง สู่แดนพุทธภูมิ ตามรอยบาทพระศาสดา จนจบแล้ว 

ท่านก็รู้เห็นได้ด้วยตนเองว่า เรื่องราวต่างๆ ที่คุณศรีเพ็ญเล่า

ไว้นั้น ไม่ใช่เรื่องเพ้อฝัน หรือคิดแต่งขึ้นเองแน่นอน ฉะนั้นใน

เมื่อเชื่อสนิทตามเรื่องที่เล่าไว้นั้น ก็จงพิจารณาด้วยตนเองก็

แล้วกันว่า เรื่องนี้มีคุณค่าสูงเพียงไร ขออย่างเดียวอย่าอ่าน

ด้วยใจที่มีอคติหรืออุปาทานอย่างผิดๆ มาก่อนเท่านั้น ท่าน

ก็จะพบกับแสงสว่างในหนังสือเล่มนี้อย่างชนิดที่จะลืมไม่ ได้

จนตลอดชีวิต

	 	 	 	 พร รัตนสุวรรณ 

	 	 	 	 ๒๙ ธันวาคม ๒๕๒๒

สํานักค้นคว้าทางวิญญาณ (ชั่วคราว) 

๔๗/๒ ถนนสามเสน บางลําภู กรุงเทพมหานคร 

โทร. ๒๘๒๒๐๒๕ เข้าตรอกข้างร้านตัดเสื้อมิตรชาย 

ข้างอยู่ใกล้ๆ กับถนนลําพู ทางเข้าวัดสังเวช ฯ
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ตามรอยบาทพระศาสดา

			   โดย ศรีเพ็ญ จัตุทะศรี 

	

	 อันที่จริง ข้าพเจ้าควรจะได้นําบันทึกการไปนําสิ่ง

มิ่งมงคลจากจังหวัดต่างๆ มาเล่าติดต่อกันไปเรื่อยๆ แต่

เนื่องจากว่ามีหลายคนเหลือเกินขอร้องว่า ขอให้เล่าการ

ไปนําสิ่งมิ่งมงคลจากสังเวชนียสถาน ประเทศอินเดียมาเล่า

ให้ฟังก่อนก็แล้วกัน เพราะอยากจะทราบว่า ณ ดินแดนอัน

เป็นถิ่นกําเนิดของพระพุทธองค์นั้น บัดนี้ซึ่งกาลเวลาได้ล่วง

เลยมาถึงสองพันห้าร้อยกว่าปีเศษ จะมีสิ่งใดยังคงเหลือไว้ให้

กุลบุตรผู้ซึ่งกําลังเดินทางตามรอยบาทพระศาสดาบ้าง

	 กําหนดการเดินทาง เพื่อไปนําสิ่งมิ่งคลจากสังเวชนีย

สถาน สําหรับมาบรรจุภายในองค์พระเจดีย์อิสรภาพอนุสรณ์

สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ได้ถูกกำ�หนดขึ้นเมื่อพระองค์

เสด็จมารับสั่งว่า “เมื่อเสร็จสิ้น
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จากการนําสิ่งแทนจากสถานที่อันเป็นมงคลทั่วทั้งผืนแผ่น

ดิน สําหรับบรรจุภายในองค์พระเจดีย์อิสรภาพ ฯ นี้แล้ว จง

ไปนําสิ่งแทนจากสถานที่ซึ่งพระพุทธองค์ทรงกําหนดว่า เมื่อ

พระองค์ปรินิพพานแล้ว สังเวชนียสถาน ๔ แห่งเหล่านี้ เป็น

ที่ควรเห็นของกุลบุตรผู้มีศรัทธา และจงทําให้ภาระนี้หมดไป

ภายในเดือนพฤศจิกายนนี้ให้ได้”

	 อันที่จริง อาจารย์พร ข้าพเจ้าและผู้ใกล้ชิดอีกหลาย

คนเคยตั้งใจไว้เสมอว่า จะต้องหาเวลาเดินทางไปประเทศ

อินเดียเพื่อนมัสการสังเวชนียสถานทั้ง ๔ สักครั้งหนึ่ง แต่

จนแล้วจนรอดเวลาก็ล่วงเลยมานาน แต่ก็ยังหาโอกาสไม่ได้

เลย จนถึงคราวที่พระองค์ต้องเสด็จมารับสั่ง อาจารย์พรจึง

ได้ติดต่อกับ คุณนวลจันทร์ เพียรธรรม ซึ่งเคยได้ศึกษาธรรม

จากอาจารย์พรและมีความเลื่อมใส และเป็นบุคคลผู้มีศรัทธา

ซึ่งหาได้ยากคนหนึ่ง คือเมื่อตัวเองได้ไปนมัสการสังเวชนีย

สถานทั้ง ๔ แล้ว ก็เกิดความเลื่อมใสมากอยากจะให้คนอื่นๆ 

ได้ไปนมัสการบ้าง ก็ได้จัดตั้งบริษัททัวร์ขึ้น ได้มาเชิญอาจารย์ 

พรหลายครั้งเพื่อให้ร่วมเดินทางไปด้วย แต่อาจารย์พร
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ก็ยังหาโอกาสไม่ได้สักท ี จนถึงคราวนี้เมื่ออาจารย์พรติดต่อ

ให้เป็นคนจัดการเรื่องการเดินทาง ก็เป็นที่สมความตั้งใจ

ของคุณนวลจันทร์ ซึ่งรอคอยมาเป็นเวลาอันยาวนาน คุณ

นวลจันทร์ได้จัดการทุกสิ่งทุกอย่างให้ได้รับความสะดวก เรา

ได้กําหนดวันกันคร่าว ๆ ว่า จะออกเดินทางกันในวันไหน

ระยะใด ข้าพเจ้าก็ได้กราบทูลพระองค ์ และแล้วพระองค์ก ็

ทรงกําหนดให้เดินทางภายในวันที่ ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๒๒

	 ระยะเวลาก่อนจะถึงวันเดินทาง คือ วันที่ ๑๐ 

พฤศจิกายน ๒๕๒๒ ประมาณเดือนเศษ งานสร้างพระเจดีย์

อิสรภาพฯ และศูนย์พัฒนาศาสนา ช่างเป็นระยะที่มีแต่

ความสับสนวุ่นวายเหลือเกิน อาจารย์พรเร่งทําถนนภายใน

ศูนย์พัฒนาศาสนาให้เสร็จแทบจะไม่มีเวลาเข้ากรุงเทพฯ 

เลย ต้องใช้เวลาส่วนมากอยู่แคมป์สน ข้าพเจ้าต้องรับภาระ

ต่าง ๆ แทน มีคุณผ่องผิว พัฒนประภาพันธุ ์ คุณวันเพ็ญ 

อมรสิทธิ์ ช่วยแบ่งเบาภาระไปได้บ้าง ยิ่งระยะใกล้วันที่ ๑๐ 

พฤศจิกายนเข้ามา นอกจากความสับสนวุ่นวายจนแทบ

จะทําอะไรไม่ทันใน
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ภายนอกแล้ว ภายในจิตใจของข้าพเจ้าก็ช่างหนักอึ้งเสียนี่

กระไร ข้าพเจ้าไม่ได้พูดหรือบอกอาจารย์พรให้เกิดความ

หนักใจ แต่ก็ได้ปรารภกับคุณผ่องผิวอยู่บ่อยๆ ว่า ข้าพเจ้า

ไม่ค่อยจะรู้สึกตัวนัก จงคอยดูข้าพเจ้าด้วยเพราะไม่แน่ใจว่า

ตัวเองจะกระทําสิ่งใดลงไปบ้าง คุณผ่องผิวได้พูดกับข้าพเจ้า

ว่า “ยิ่งใกล้วันเรายิ่งยุ่งยิ่งสับสน การเป็นไปของประเทศตอน

นี้ช่างเหมือนกับการทํางานของพวกเราเสียจริงๆ สมกับที่

พระองค์เคยรับสั่งว่า พระเจดีย์อิสรภาพฯ คือสัญญลักษณ์

ของบ้านเมือง ความเป็นไปในการก่อสร้างพระเจดีย์ก็เหมือน

กับความเป็นไปของบ้านเมือง” ซึ่งข้าพเจ้าเองเมื่อฟังแล้วก็

เกิดความรู้สึกว่า จริงซินะ บ้านเมืองเราช่างวุ่นวายเหลือเกิน 

ผู้คนเดือดร้อน ข้าวของแพง มองดูหาความสงบสุขจากที่ไหน

ไม่ได้เลย ในขณะที่เกิดความสับสนจิตใจก็เริ่มท้อแท้และ

เหนื่อยหน่าย ในระยะเช่นนี้ ความเงียบจะเข้าครอบคลุมรอบ

ข้างบรรยากาศสงบเย็น และแล้วจะปรากฎภาพเป็นเทือกเขา

หิมาลัย (อันที่จริงข้าพเจ้าไม่เคยเห็นภูเขาหิมาลัย แต่ในความ

รู้สึกนั้นบอกว่า ภาพเทือกเขา
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ที่เห็นนี้เป็นหิมาลัย) พุ่งขึ้นสู่ท้องฟ้าปะทะกับความเกรี้ยว 

กราดของลมสูง อันกระพือพัดหิมะให้แตกกระจุยเป็นระลอก

ระยิบระยับ เป็นภาพชวนให้พิศดูอย่างเคลิบเคลิ้ม หลงใหล

และมองสูงข้ึนไปจนกระทั่งเห็นหิมะนั้นละลายหายไปใน

ฟากฟ้า และในความรู้สึกนั้น คล้ายมีเสียงเรียกร้องดึงดูดให้

ติดตามไป

	 ข้าพเจ้าจะมีความรู้สึกอยู่เช่นนี้เสมอ จนถึงเช้าวัน

เสาร์ที่ ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ บรรยากาศปลอดโปร่งแจ่มใส 

ทุกสิ่งทุกอย่างรอบข้างดูสดชื่น เสียงกังสดาลจะดังแผ่วมา

เป็นระยะๆ จนกระทั่งบ่ายสองโมงครึ่ง เสียงกังสดาลนั้นจึง

ดังก้องกังวาลใสชัดเจน พร้อมกับคําว่า พุทฺธํ สรณํ คงฺฉาม ิดู

คล้ายกับว่าดังอยู่ในทุกอณูของบรรยากาศรอบข้าง ข้าพเจ้า

ได้เข้าสมาธิพบท่านมหาตมะคานธ ี ยิ้มสดใสต้อนรับ พร้อม

ทั้งพูดว่า “จงตามมานะ จะนําพาไปสู่แดนพุทธภูมิ ตามรอย

บาทพระศาสดา” ข้าพเจ้าได้บอกอาจารย์พร ซึ่งขณะนั้นกํา

ลังแต่งตัวเพื่อเดินทางไปสนามบิน แล้วเวลาประมาณ ๑๕ 

นาฬิกาเศษ อาจารย์พรก็ได้นําทุกคนซึ่งจะติดตามไป
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ส่งที่สนามบินสวดมนต์ เพื่อรับสื่อจากแดนพุทธภูมิ เป็นก้าว

แรกของการเดินทาง ทุกคนได้มาถึงพร้อมกันที่สนามบิน

ดอนเมือง ตอนราว ๑๘.๐๐ น. พระองค์รับสั่งว่า “เราจะเป็น

ผู้นําในการเดินทาง ดังนั้นกําหนดการต่างๆ ที่ทําไว้จะต้อง

มีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม” ข้าพเจ้ารู้สึกอบอุ่น

ปีติซาบซ่านสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระองค ์ และ

เกิดความรู้สึกขึ้นมาในทันทีนั้นว่า ข้าพเจ้าเป็นได้แต่เพียงผู้

ติดตามพระองค์เท่านั้น ขอพระองค์จงบัญชามาเถิด คณะที่

เดินทางร่วมไปในครั้งนี้ม ี อาจารย์พร รัตนสุวรรณ อาจารย์

ศิริ พุทธศุกร์ คุณเตียงศิริ ทรงนิจสัย คุณโสมนัส อิ่มอารี คุณ

เพ็ญจันทร ์ทรงสิริวิทย์ คุณบุญม ีวิเศษพานิชกิจ คุณสุนันท์ 

เลื่อมรัศม ี คุณเชาวณ ี เลื่อมรัศมี คุณผ่องผิว พัฒนประภา

พันธุ ์คุณสุภาณี หงษ์เงิน และข้าพเจ้า รวมทั้งหมด ๑๑ คน 

โดยมีคุณนวลจันทร์ เพียรธรรม กรรมการผู้จัดการบริษัท 

เอ็น. ซี. แทรเวลล์ เซ็นเตอร์ เป็นผู้นําทาง เมื่อไปถึงสนามบิน

ดอนเมือง ก่อนจะขึ้นเครื่องบินจึงได้ทราบว่า ในคณะของเรา

นี ้คุณนวลจันทร์
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บอกว่า ได้มีชาวคณะจังหวัดจันทบุรีร่วมเดินทางไปด้วย โดย

มีพระครูพิสิษฐ์ปัญญาคุณ พระสมุห์องอาจ บุญราศร ีพระครู

สวัสดิ์ เจริญนิยม พระสุรชัย เจริญศร ีคุณหวล ชยางคานนท ์

คุณสํารวย ภูวรรณ์ คุณวิเชียร บุณยกิตติกร คุณสุรภีย์ บุณ

ยกิตติกร เป็นอันว่าคณะของเรามีเพื่อนร่วมเดินทางมา

สมทบอีก 4 คน รวมเป็นชาวคณะในการเดินทางครั้งนี ้ ๑๙ 

คน รวมคุณนวลจันทร์ ผู้นําทางอีก ๑ คน เป็น ๒๐ คน

	 ๒๑.๑๕ น. เครื่องบินแอร์อินเดียเหิรขึ้นสู่ท้องฟ้า นํา

พวกเรามุ่งสู่ดินแดนถิ่นกําเนิดของพระพุทธองค ์ จุดแรกที่

พวกเราจะก้าวลงเหยียบแผ่นดินต่างถิ่น คือกัลกัตต้า ความ

รู้สึกของข้าพเจ้ายังคงอื้ออึงด้วยเสียงเครื่องบิน เสียงผู้คน 

ข่มใจทําสมาธิไม่ได้เลย จนกระทั่งถึงสนามบินกัลกัตต้า เวลา 

๒๓.๓๕ น. ณ ที่สนามบินกัลกัตต้าได้มีพระภิกษุคอยต้อนรับ

คณะพวกเราอยู่ ๒ รูป คือ ( พระครูสมุห์เศรษฐกิจ สมาหิโต

และพระภิกษุญาติ ถิรญาโณ เพื่อคอยให้คําแนะนําช่วยแบ่ง

เบาภาระของ
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คุณนวลจันทร์ ซึ่งท่านทั้ง ๒ รูปนี้ได้เดินทางร่วมคณะพวกเรา

ไปตลอดระยะการเดินทาง

	 ในขณะที่กําลังนั่งรออยู่ที่สนามบินกัลกัตต้า เพื่อ 

ตรวจหนังสือเดินทางและเช็คของนั่นเอง ความรู้สึกของ 

ข้าพเจ้าเริ่มสงบ ข้าพเจ้าได้เข้าสมาธิเพื่อจะบอกแก่เจ้าของ

สถานที่ว่า พวกเราเป็นคนต่างถิ่น จะขอเข้ามาพักพิงใน

สถานที่ของท่านสักระยะหนึ่ง ขณะนั้นเองก็ได้พบพระองค์

และท่านมหาตมะคานธี พระองค์รับสั่งว่า “ณ ดินแดนรูป

ดอกบัวชมภูทวีปนี้เป็นดินแดนลึกลับ เป็นดินแดนซึ่งมีสิ่งที่

ในโลกส่วนอื่นไม่ม ี เป็นดินแดนซึ่งเป็นถิ่นกําเนิดของศาสนา

หลายศาสนา หลายศาสดา โดยเฉพาะพระพุทธองค์ซึ่ง

เป็นศาสดาเอกของโลภ ดังนั้นสิ่งที่สามารถมองเห็นได้จาก

สายตามนุษย์ ก็จะเห็นได้ว่า มีทั้งนรกชั้นต่ําสุด จนถึงสวรรค์

ชั้นสูงสุด และสําหรับในโลกทิพย์ที่ตามนุษย์มองไม่เห็นแล้ว 

ก็มีทั้งนรกชั้นต่ําสุด จนถึงสวรรค์ชั้นสูงสุดดุจเดียวกัน เราจะ

เปิดให้เห็นไปโดยลําดับจงทําใจให้เป็นกลางให้สงบแผ่เมตตา

ธรรม”
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คืนนั้นพวกเราพักที่โรงแรมของสนามบินกัลกัตต้า หลังจาก

สวดมนต์เตรียมตัวเข้านอน พอเอนตัวลงนอน ข้าพเจ้าก็

ตั้งใจว่าจะเข้าสมาธิให้หลับไปเลย แต่พอเริ่มสูดลมหายใจเข้า

ยาวๆ ลึกๆ หายใจออกช้าๆ ความรู้สึกก็เคลิ้มไปคล้ายตัว

เองลอยขึ้นไปอยู่เหนือกลุ่มหมอกควันซึ่งหนาทึบ เห็นแต่มือ

ของผู้คนมากมาย ไขว่คว้าเป็นเงาสลัวอยู่ในกลุ่มหมอกควัน

หนาทึบนั้น พร้อมทั้งส่งเสียงโหยหวลเซ็งแซ่จนจับสําเนียง

ชัดเจนไม่ได้ แต่ช่างน่าสะพึงกลัว สลดหดหู่ วาบหวิวอะไร

เช่นนั้น ข้าพเจ้าได้ยินคล้ายเสียงปลอบประโลมมาว่า “อย่า

ลืม เสียซิจงแผ่เมตตาธรรม และภาวนาคําว่า พุทฺธํ  สรณํ 

คจฺฉามิ” ยังไม่ทันที่ข้าพเจ้าจะกระทําสิ่งใดลงไป เสียง พุทฺธํ 

สรณํ คจฺฉาม ิก็เริ่มดังทะยอยเป็นระลอก แต่ช่างแผ่วเบาเสีย

นี่กระไร เมื่อข้าพเจ้าเริ่มภาวนา ก็ได้ยินเสียงสอดแทรกขึ้นมา

ว่า จงอธิษฐานให้เขาเหล่านั้นยึดมั่นในอหิงสาเถิด” ข้าพเจ้า

สะดุ้งตื่นขึ้นมา ขณะนั้นเป็นเวลา ๐๔.๐๓ น. พอดี รู้สึกใจ

สั่นและสลดหดหูอย่างบอกไม่ถูก แต่ข้าพเจ้าก็ไม่ได้บอกใคร 

เพียงแต่ปรารภ
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กับคุณผ่องผิว และคุณสุภาณี หงษ์เงิน ซึ่งนอนอยู่ด้วยกันให้

ทราบว่า ข้าพเจ้ารู้สึกเพลียเหลือเกินเท่านั้นเอง

	 ๐๗.๐๐ น. วันอาทิตย์ที่ ๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ 

คุณนวลจันทร์ ได้พาคณะเรารับประทานอาหารเช้าที่ห้อง

อาหารของโรงแรม แล้วออกชมตัวเมืองกัลกัตต้า รถได้แล่น

ช้าๆ ไปตามถนนสายต่างๆ ความเจริญของเขามีมากในด้าน

สิ่งปลูกสร้าง เพราะเป็นเมืองซึ่งเคยอยู่ในความปกครองของ

อังกฤษ และเคยเป็นเมืองท่าเมืองใหญ่ แต่ผู้คนช่างมากมาย

เสียเหลือเกิน ข้าพเจ้าจะไม่บรรยายละว่าสภาพของผู้คนเป็น

อย่างไรบ้าง เพราะถ้าใครชอบอ่านเกี่ยวกับเรื่องอินเดียแล้ว 

พอจะนึกวาดภาพออกถึงสภาพ เพราะมีคนเขียนไว้มากมาย

แล้ว ข้าพเจ้าจะขอเล่าเฉพาะสิ่งที่ข้าพเจ้าได้เกิดความรู้สึกใน

ส่วนซึ่งผิดปกติไปจากที่บุคคลอื่นเขียนไว้ แต่ถึงแม้จะไม่ได ้

บรรยายให้เห็นสภาพว่าเป็นเช่นไรก็ตาม สําหรับบุคคลซึ่งได้

เคยไปพบเห็นสภาพต่างๆ ด้วยตัวเอง หรือเห็นมโนภาพจาก

การอ่านหนังสือของผู้ที่ได้ไปประสบมา เขียนไว้ก็ตาม (คือ 

สภาพที่เห็นได้ด้วยตามนุษย์นั้น)
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ข้าพเจ้าคิดว่า ทุกคนจะต้องเกิดความรู้สึกโดยสัญชาตญาณ

ขึ้นมาตรงกัน โดยไม่ต้องบอกหรือถามกันเลยว่า “นี่มันน่าจะ

เป็นสภาพนรกในโลกมนุษย์ชัดๆ”

	 ในขณะที่นั่งรถโค้ชไปตามถนนสายต่างๆ หรือ บาง

ที่ก็ลงเที่ยวชมในสถานที่บางแห่งบ้างนั้น ความรู้สึกของ

ข้าพเจ้าตกอยู่ในภาวะกึ่งสํานึกอยู่ตลอดเวลา บรรยากาศ

รอบข้างเต็มไปด้วยกลุ่มหมอกควันมีความอึดอัดคล้าย

จะสําลักอยู่ตลอดเวลา ข้าพเจ้าได้แต่นึกแผ่เมตตาธรรมและ

ภาวนาในใจว่า พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ พระองค์รับสั่งว่า “นี่

เป็นแต่เพียงสภาวะหนึ่ง ซึ่งพอจะทนได้ของบรรยากาศของ

บุคคล ผู้ซึ่งสภาพจิตใจหนาแน่นไปด้วยความหลงผิด จึงทํา

ให้เกิดบรรยากาศหนาแน่นไปด้วยหมอกควัน จงทําใจให้

สบายแล้วจะได้พบเห็นในสภาวะที่ดีขึ้นโดยลําดับ บุคคลผู้ซึ่ง

บําเพ็ญเพียรกระทําความดีถึงขั้นสูงสุดตามลัทธิของศาสนา

ใดก็ตามในโลกนี้ จะเข้าสู่ภูมิชีวิตนิรันดร์ในชั้นสูงสุด ซึ่งจะ

สามารถสัมผัสได้ด้วยเฉพาะสภาวะเท่านั้น จงแผ่เมตตาธรรม 

และ อธิษฐานจิตขอจงเปิดให้ได้รับสัมผัสกับสภาวะนั้นด้วย
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เถิด....แต่สําหรับพระพุทธศาสนาของพระพุทธองค์เป็น 

ศาสนาเดียวเท่านั้น ซึ่งเมื่อบําเพ็ญเพียรถึงขั้นสูงสุด เหมือน

กับลัทธิศาสนาอื่นแล้ว จะผ่านต่อไปอีกถึงขั้นดับ ไม่มีเหลือ 

ซึ่งไม่สามารถจะสัมผัสได้ด้วยสภาวะใดๆ เราจะเป็นผู้นําพา

ให้พบเห็น”

	 หลังจากเที่ยวชมตัวเมืองกัลกัตต้าพอสมควรแล้ว คุณ

นวลจันทร์ก็ได้นําคณะเรามาที่สนามบินกัลกัตต้าอีกครั้งหนึ่ง 

เพ่ือนั่งเครื่องบินภายในประเทศไปท่ีสนามบินเมืองแบกโด

กรา เพื่อที่จะมุ่งสู่เมืองดาร์จีลิ่งตามรับสั่งของพระองค์ต่อไป

	 ๑๔.๑๕ น. ถึงสนามบินแบกโดกรา แล้วนั่งรถยนตร์ซึ่ง

คุณนวลจันทร์ได้เช่าไว้ผ่านเมืองสิริกูรี่ซึ่งเป็นเมืองเชิงเขา รถ

ยนตร์แล่นผ่านภูมิประเทศอันสวยงามจากสิริกูร่ีขึ้นสู่ขุนเขา

ลูกแล้วลูกเล่าสลับซับซ้อนเพื่อจะไปให้ถึงจุดหมายปลาย

ทางคือ ดาร์จีลิ่ง ขณะที่รถแล่นผ่านขึ้นไปบนเทือกเขาได้พอ

สมควร ลมเย็นพัดเข้ามายะเยือก ข้าพเจ้าเข้าสมาธิเพื่อบอก

ขอทางจากเจ้าป่า เจ้าเขาตามที่เคยปฏิบัติมาเสมอ เมื่อผ่าน 

ณ ที่ใดที่ไม่
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เคยผ่าน และแล้วภาพเทือกเขาหิมาลัยที่เห็นเมื่อตอนก่อน

จะเดินทางมา ก็ปรากฏขึ้นอีกพร้อมทั้งเสียงเรียกร้องดึงดูด

ให้ติดตามไปรุนแรงขึ้น ยอดสีเงินเรียงรายของภูเขาหิมาลัย

พุ่งตระหง่าน ชวนให้เคลิบเคลิ้มอยู่ท่ามกลางท้องฟ้าสีน้ําเงิน

อ่อน ดูประหนึ่งว่า บนยอดเขาสูงตระหง่านเหล่านี้ เป็นที่อยู่

อาศัยของมวลเหล่าเทพเจ้ามากมาย พระองค์รับสั่งว่า “จง

อธิษฐานจิตขอเปิดให้ได้รับสัมผัส สภาวะสูงสุดนั้นเถิด แล้ว

จงสวดมนต์สรรเสริญพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆ

คุณ ขณะนั้นเย็นมากแล้ว คุณนวลจันทร์บอกว่าถ้าเราโชคดี

จะได้เห็นพระอาทิตย์ตกบนภูเขา ท้องฟ้าขณะนั้นเริ่มสลัวลง

แล้ว เพราะดวงอาทิตย์คล้อยต่ําลง รถยังคงแล่นขึ้นไปตาม 

ไหล่เขาลูกแล้วลูกเล่าสูงขึ้นไปเรื่อยๆ มองลงไปข้างทาง มอง

เห็นแต่ความดําสลัวของความลึกของก้นเหว รถแล่นสูงขึ้น

เมฆหมอกก็หนาทึบขึ้น ไม่มีทีท่าว่าจะมองเห็นพระอาทิตย ์

นอกจากแสงซึ่งสาดส่องทะลุผ่านม่านเมฆออกมาได้บ้าง 

ข้าพเจ้าหลับตาและนําสวดมนต์พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ 

แต่พอลืมตาขึ้นมา คุณผ่องผิวและ
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คุณสุภาณีบอกว่า ขณะที่พวกเราสวดมนต์นั้น บนท้องฟ้า

ปรากฏแสงสีทองเป็นทางส่องสว่าง สักครู่ก็เปลี่ยนเป็นสีชมพู

แล้วก็จางหายไปกลายเป็นความมืดสลัวเข้ามาครอบคลุม

ตามเดิม ข้าพเจ้าไม่ได้กล่าวสิ่งใด เพราะขณะนั้น กําลังนึกตั้ง

จิตอธิษฐานขอเทพเจ้าทั้งมวลในสรวงสวรรค์ จงเปิดให้พวก

เราทุกคนได้รับสัมผัส สภาวะด้วยเถิด

	 คุณนวลจันทร์บอกกับข้าพเจ้าว่า “ขอให้คุณศรีเพ็ญ 

อธิษฐานจิตให้ดีนะ พรุ่งนี้พี่จะพาไปชมพระอาทิตย์ขึ้นที่ไท

เกอร์ฮิล ซึ่งถ้าท้องฟ้าแจ่มใสเมื่อพระอาทิตย์ขึ้นสาดแสงไป

ต้องยอดคันเชนจุงก้า (Kangchenjunga) ซึ่งเป็นยอดที่สูงเป็น

ที่ ๓ ของเทือกเขาหิมาลัยจะสวยงามมากจนสุดจะพรรณนา 

แต่น้อยคนนักที่จะได้เห็น เพราะยอดคันเชนจุงก้าจะถูกม่าน

เมฆบังอยู่ตลอดเวลา คนมีบุญจริงๆ จึงจะได้มีโอกาสเห็น 

พี่ได้พาคณะมาหลายครั้งแล้ว แต่ไม่เคยได้เห็นเลย ทุกครั้ง

จะเต็มไปด้วยเมฆหมอกปกคลุม เพราะดาร์จีลิ่งเป็นเมืองซึ่ง

อยู่บนภูเขาสูง สูงจากระดับน้ําทะเลถึงราว ๗,๐๐๐ ฟิตเศษ 

เพราะฉะนั้นคุณ
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ศรีเพ็ญจงช่วยอธิษฐานจิตให้ดีด้วย เผื่อว่าพวกเราจะได้มีบุญ

ได้เห็นบ้าง และยอดคันเชนจุงก้านี้มีอาถรรพ์ แม้จะต่ํากว่า

ยอดเอฟเวอเรส แต่ไม่เคยมีใครปีนขึ้นไปถึงยอดคันเชนจุงก้า

นี้ได้เลย มักจะตายเสียก่อนที่จะขึ้นไปถึง หรือถ้าใครขึ้นไปถึง

แล้วลงมาก็กลายเป็นบ้าไป ไม่ทันจะได้เล่าอะไรๆ ให้ใครฟัง 

นี่ไม่ใช่พี่พูดเอาเองนะ มีในหนังสือเขาเขียนไว้เป็นหลักฐาน” 

ข้าพเจ้าบอกว่า ขอให้ทุกคนจงช่วยอธิษฐานด้วย เพราะ

พวกเราจะได้เป็นคนมีบุญกันทุกคน แต่อันที่จริงข้าพเจ้านั้น

ได้ อธิษฐานอยู่แล้วตามรับสั่งของพระองค์ แต่ข้าพเจ้ายังไม่

ทราบว่าพระองค์จะนําไปให้พบเห็นสิ่งใด

	 มืดมากแล้ว มองไม่เห็นสิ่งใดเลยสองข้างทาง 

นอกจากแสงไฟระยิบระยับจากบ้านซึ่งสร้างอยู่ตามภูเขา

ที่รถเราแล่นผ่านไป ประดุจดาวบนท้องฟ้า มองดูประหนึ่ง

ว่า พวกเราแล่นรถอยู่กลางระหว่างท้องฟ้าสองข้างประกบ

กัน เมื่อแหงนมองท้องฟ้าจริงก็เห็นแสงดาวระยิบระยับเป็น

กลุ่มๆ บ้าง ห่างบ้าง ภายใต้ราตรีอันมิดมิด เมื่อมองลงเบื้อง

ล่างก็เห็นแสงไฟระยิบระยับอยู่
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ตามเทือกเขาอันดําสนิทเช่นเดียวกัน อากาศบนภูเขาเยือก

เย็นลงโดยลําดับ พวกเรามาถึงที่พักที่ดาร์จีลิ่งตอนเกือบ

ยี่สิบนาฬิกา เมื่อเข้าที่พักรับประทานอาหารเป็นที่เรียบร้อย

กันทุกคนแล้ว คุณนวลจันทร์บอกว่า พรุ่งนี้ถ้าใครจะไปดู

พระอาทิตย์ขึ้นจะต้องตื่นแต่เช้ามืด จะปลุกราวต ี๓ เศษ ทุก

คนจึงแยกย้ายกันเข้าห้องพัก โดยต่างคนต่างนึกวาดภาพไม่

ออกว่า ดาร์จีลิ่งเป็นเช่นไร เพราะพวกเรามาถึงในเวลากลาง

คืน

	 คืนนั้นอากาศหนาวเยือกเย็น แต่ในความเยือกเย็น

นั้น บรรยากาศแผ่ซ่านไปด้วยความรู้สึกอบอุ่นสดชื่นและ

เบิกบาน ข้าพเจ้าเคลิ้มหลับไปด้วยจิตใจที่กระหายว่าพรุ่งนี้

จะต้องรีบตื่นแต่เช้าเพื่อจะได้ไปเห็นพระอาทิตย์ขึ้น พร้อม

ทั้งในใจก็อธิษฐานว่า ขอเทพยดาบนสรวงสวรรค์จงเปิดสิ่งที่

ถูกปิดบังนั้นให้ปรากฏด้วยเถิด ในความมืดมิดนั้น ข้าพเจ้า

ได้มองเห็นแสงสว่างมหึมา ทอรัศมีโชติช่วง และบนท้องฟ้า

มีเทพยดานับหมื่น ต่างมีประกายวับวาบ แสงสีสลับกันดุจ

สายรุ้งประสานกัน ได้ยินเสียงคล้ายๆ คําพูดอันอ่อนหวาน

ซาบซึ้งอย่าง
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ประหลาด แต่จับสําเนียงใดไม่ได้ ดูประหนึ่งเป็นความงาม

ของสวรรค์ ซึ่งเป็นสิ่งที่น่าอัศจรรย์ และอยู่ไกลแสนไกล 

ข้าพเจ้ารู้สึกตัวตื่นขึ้นเมื่อได้ยินเสียงคนเคาะประตูห้องร้อง

เรียกปลุกให้ตื่น

	 ๐๔.๑๕ น. ของวันจันทร์ที่ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ 

ท่ามกลางความหนาวเย็น ทุกคนในคณะที่เดินทางร่วมกัน

ยกเว้น พระครูพิสิษฐ์ปัญญาคุณ และคุณหวล ชยางคา

นนท ์ ออกเดินทางจากที่พักโดยรถยนต์ไปไทเกอร์ฮิล เพื่อ

รอดูพระอาทิตย์ขึ้นทอแสงจับเทือกเขาหิมาลัยยอดคันเชน

จุงก้า คุณนวลจันทร์เตือนกับข้าพเจ้าอีกว่า “คุณศรีเพ็ญ

ช่วยอธิษฐานให้ดีนะคะ” ขณะที่นั่งมาในรถ ข้าพเจ้าได้ชวน

ผู้ที่นั่งร่วมไปด้วยกันสวดมนต ์ กว่ารถจะแล่นมาถึงไทเกอร์

ฮิลก็สวดมนต์จบพอด ี เมื่อลงจากรถอากาศที่ไทเกอร์ฮิลยิ่ง

หนาวเยือก เย็นจนแสบจมูก ท้องฟ้ายังคงมืดสนิท มีแต่ดาว

ทอ แสงสกาวระยิบระยับเต็มท้องฟ้า ทุกคนก็หวังกันว่า เมื่อ

เห็นดวงดาวชัดเช่นนี้ หมายความว่าท้องฟ้าคงจะต้องแจ่มใส 

พวกเราคงมีบุญได้เห็นยอดคันเชนจุงก้ายาม
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ต้องแสงรุ่งอรุโณทัย ทุกคนคอยจ้องมองไปทางทิศตะวัน 

ออกที่มีคนบอกว่า พระอาทิตย์จะต้องขึ้นทางทิศนี ้ ส่วน 

ยอดคันเชนจุงก้าจะอยู่ทางทิศตรงกันข้าม

	 ท้องฟ้าเบื้องบนเริ่มสางสว่างขึ้นทีละน้อย ประกาย

ดาวถูกลบแสงไปทีละดวงสองดวงจนหายไปหมดสิ้น แต่

ขอบฟ้าทางด้านทิศตะวันออกก็ยังคงมืดมิด ไม่มีที่ท่าว่า

ดวงอาทิตย์จะโผล่ขอบฟ้าขึ้นมา ณ จุดใด ขณะนั้นเป็นเวลา 

๐๕.๔๐ น. คุณนวลจันทร์บอกว่า “พวกเราคงจะหมดหวัง

แล้ว ม่านเมฆหมอกหนาเหลือเกินกว่าจะเห็นแสงอาทิตย์ก็

คงสาย พระอาทิตย์ขึ้นสูงแล้ว เราไม่มีโอกาสได้เห็นยอดคน

เชนจุงก้าอันสวยงามเลย นี่ก็สว่างมากแล้ว พวกเราเตรียมตัว

กลับกันเถอะ” ข้าพเจ้าบอกว่า “พี่นวลอย่าเพิ่งหมดหวัง หนู

กําลังอธิษฐาน ขออยู่รออีกสักนิด” แล้วข้าพเจ้าก็หลับตาสูด

ลมหายใจ เข้าลึกๆ แล้วความรู้สึกก็คล้ายกับตัวละลายเข้าสู่

บรรยากาศนั้นเสียงคล้ายกระซิบอยู่ริมโสตประสาทว่า “จง

ลืมตาขึ้นเถิด.... แล้วจะได้เห็นความโอฬารตระการตาที่พระ 

สุริยารีบขับรถทองจากขอบฟ้าเบื้องต่ําขึ้นสู่เบื้องสูง เป็น
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ความงามสุดพรรณนาท่ีจะเห็นได้ด้วยตาเนื้อของมนุษย์ 

ข้าพเจ้าลืมตาขึ้นโดยไม่รู้สึกตัว ขณะนั้นเป็นเวลา ๐๕.๔๙ น. 

ทุกคนที่อยู ่ ณ ไทเกอร์ฮิลนั้นประมาณ ๓๐๐ คนเศษเงียบ

สนิท ได้ยินเสียงใครคนหนึ่งในคณะเราจําได้ว่า คล้ายเสียง

คุณสุภาณี เอ่ยขึ้นเบาๆ ว่า “ดูโน่นซ ิแสงประกายสีทองจาง

เป็นประกายวับ ดูด้านทิศตะวันออกซิ ขอบสีแดงของดวงอา

ทิตย์กําลังโผล่พ้นเส้นขอบฟ้าสีดํา” ทุกคนจ้องตะลึงมองซ้าย

ท ี ขวาท ี สลับกลับไปกลับมา เมื่อดวงอาทิตย์โผล่สูงขึ้นทีละ

น้อยๆ ประกายแสงทางด้านทิศตะวันตก คือยอดคันเชน

จุงก้า ซึ่งเป็นยอดหนึ่ง สูงเป็นที่ ๓ ของเทือกเขาหิมาลัย ที่

ถูกปกคลุมด้วยหิมะ สีขาวอยู่ตลอดชั่วนาตาปี เป็นยอดเขา

ซึ่งสูงทะลุเมฆขึ้นมา ยามทัศนวิสัยปลอดโปร่งด ี จะมองเห็น

เป็นประกายเจิดจ้าดุจเพชรยามต้องแสงอาทิตย์ สําหรับใน

เช้าวันนี้ ยามต้องแสงอาทิตย์ตอนรุ่งอรุโณทัย ครั้งแรกเป็น

ประกายสีทองจางวาบวับ เมื่อพระอาทิตย์โผล่สูงขึ้นมาอีก

นิด ตรงยอดจะกลายเป็นสีทองอมส้ม สีชมพูก็จะต่ําลงมา 

แสงอาทิตย์จะค่อยๆ อาบเรื่อยลงมาจนทั่วทั้งท้องฟ้า เมื่อ
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มองจากไทเกอร์ฮิลม่านเมฆจะเป็นเสมือนทะเลสีทองเข้ม 

ซึ่งมีประกายวาบวับสีต่างๆ สลับดุจสีรุ้ง คันเชนจุงก้ายามนี ้

สวยงามประดุจมงกุฎเพชรของพระราชินีผู้สูงศักดิ์ยามต้อง

แสงไฟ ไม่มีความสวยงามใดในโลกจะเทียบได้กับแสงอรุณรุ่ง

ของดวงอาทิตย์ ยามเมื่อกระทบหิมะสีขาวบนยอดเขา แล้ว

สะท้อนหักเหกลับไปกลับมา ก่อให้เกิดประกายแสงสีต่างๆ

	 ขณะที่ข้าพเจ้ากําลังตะลึงอยู่กับภาพเบื้องหน้า 

พระองค์รับสั่งเตือนว่า “จงสวดมนต์สรรเสริญพระพุทธคุณ 

พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ แล้วอธิษฐานขอบคุณเทพเจ้า

ในสรวงสวรรค์” ข้าพเจ้าจึงนําสวดมนต์เสียงดัง จนเมื่อสวด

มนต์และอธิษฐานเสร็จแล้ว ความรู้สึกของข้าพเจ้าเริ่มคล้าย

ถูกดึงดูด ได้ยินเสียงไพเราะเพราะพริ้งยิ่งกว่าเสียงประสาน

ของพิณหลายอันบรรเลงอย่างเชี่ยวชาญบอกว่า “แสงสีทอง

จางประกายวับ นี้คือสัญญลักษณ์แห่งอรูปพรหม”

	 แสงสีทองผสมชมพูจางนี้คือสัญญลักษณ์แห่งรูป

พรหม พอสิ้นเสียงนั้นก็ปรากฏเป็นมวลเหล่าเทพเจ้า
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แต่งกายด้วยพัสตราภรณ์ประดุจทอด้วยใยบัวสีเงินสีทอง ผิว

พรรณเปล่งปลั่งนวลงาม อร่ามราวกับทองคําบริสุทธิ ์ บน

ศีรษะเปล่งประกายแพรวพราว ยามมวลเหล่าเทพเจ้า

เหล่านี้เคลื่อนไหวกาย จะมีเสียงดนตรีประหลาดดังกังวาล

หวานดูดดื่มซาบซึ้งยิ่งกว่าเสียงพิณหรือกีตาร์ทั้งหมด ที่คิด 

โดยฝีมือมนุษย์บนพื้นภิภพนี้ที่เคยได้ยินมา ข้าพเจ้ามีความ

รู้สึกเหมือนหัวใจจะหยุดเต้น ลมหายใจเจือจาง ได้ยินเสียง

ไพเราะกังวาลหวาน คล้ายผ่านมาตามละอองน้ำ�รอบตัวดัง

มาอีกว่า

	 สีทองเข้มผสมประกายแสงสีต่างๆ ประดุจสายรุ้ง

นั้นคือสัญญลักษณ์แห่งสวรรค์ ๖ ชั้น พอสิ้นเสียงก็มอง

เห็นมวลเหล่าเทพยดาล้วนแต่งกายด้วยพัสตราภรณ์หลาก

สีประดุจทอด้วยใยไหมสีต่าง ๆ ผิวพรรณนวลปลั่ง ดุจอาบ

ด้วยแสงจันทร์ ยามเคลื่อนไหวเสียงดนตรีเพราะพริ้งแล้ว

เอยอย่างหาไม่ได้ในโลกนี ้ สั่นสะเทือนจิตใจให้สะท้านไหว

กลมกล่อมอย่างบริสุทธิ์อย่างแท้จริง และแล้วเมื่อเสียงดนตรี

แผ่วจางหายไปก็จะมีเสียงขับร้อง 
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น้ําที่อยู่รอบๆ ตัว จากนั้นก็ได้ยินเสียงประสานทั้งดนตรีและ

คําพูดอันแสนหวานดังมาว่า “จงทําดวงจิตให้สงบนิ่งใน

ลักษณะของต้นโกมุท ซึ่งฝังรากลึกลงในพื้นดินเพื่อรับ

อาหารให้ดํารงอยู่ได้ หันดอกในอาการเคารพขึ้นสู่ความ

บริสุทธิ์ของสวรรค์ และดูดแสงอันเจิดจ้าจากสวรรค์นั้น

ไว้”

	 ข้าพเจ้ารู้สึกตัวอีกคร้ังหนึ่งเม่ือเสียงตื่นเต้นของทุกคน

ที่เฝ้าดูพระอาทิตย์ขึ้นดังอึงคนึงขึ้น ดูทุกคนตื่นเต้นเบิกบาน 

สมหวัง สดชื่น อย่างเห็นได้ชัด คงอาจจะเป็นเพราะได้รับ

พลังจากเทพเจ้าจากสรวงสวรรค์ด้วยกระมัง คุณนวลจันทร์

ดีใจมาก ทุกคนในคณะเราก็ดีใจ จนทุกคนเอ่ยปากขึ้นมา

ว่า เกินคุ้มแล้วที่ได้เหน็ดเหนื่อยเดินทางมา ข้าพเจ้าได้บอก

ในคณะเราทั้ง ๑๑ คน ผู้มีความเข้าใจด ี กราบขอบพระคุณ

พระองค์ผู้เปี่ยมพ้นไปด้วยพระมหากรุณาธิคุณ เพราะบารมี

ของพระองค์โดยแท้ จึงทําให้พวกเราได้สัมผัสกับสภาวะซึ่ง

ใคร ๆ ก็ไม่อาจจะสัมผัสได้ และพระองค์ได้นําพาพวกเราไป

ให้ได ้พบเห็นแล้วทั้งสิ่งที่สลดหดหูใจอย่างที่สุด และที่เบิก
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บานใจอย่างที่สุดเช่นเดียวกัน ข้าพเจ้าได้บอกให้ทุกคน 

อธิษฐานขอให้พระองค์จงได้รับแต่ความปีติปราโมทย์ สุข

เกษมสําราญอยู่ตลอดไป ขออย่าให้มีสิ่งใดมาแผ้วพานจิตใจ

ของพระองค์ให้มีความเศร้าหมองเลย

	 พวกเรากลับจากไทเกอร์ฮิลด้วยความอ่ิมเอิบเบิก 

บานใจ คุณนวลจันทร์ได้พาแวะทําบุญกันที่วัดทางพระพุทธ

ศาสนา แต่เป็นวัดของพระชาวธิเบต แล้วจึงพากลับที่พัก 

ขณะนั้นสว่างแล้วพวกเราจึงได้พบว่า ดาร์จีลิ่งจึงเป็นเมืองซึ่ง

ตั้งอยู่บนเทือกเขาซึ่งมีทัศนียภาพ ภูมิภาพสวยงามมากไม่ว่า

จะมองไปทางทิศใด ทุกหนทุกแห่งเต็มไปด้วยดอกไม้นานา

ชนิดหลากสีสวยงาม ตามเนินเขาไหล่เขาเป็นไร่ใบชาเขียวชะ

อุ่มมากมายจนสุดสายตา เมื่อกลับถึงที่พักและรับประทาน

อาหารเช้าแล้ว คุณนวลจันทร์ได้พาไปเที่ยวพิพิธภัณฑ์เคน

ซิง ซึ่งเป็นบุคคลที่พิชิตเทือกเขาหิมาลัยยอดเอฟเวอเรสที่มี

ความสูงที่สุดในโลก สูงถึง ๒๙,๐๒๘ ฟิต จากระดับน้ําทะเล 

ณ ที่นี้เอง พวกเราจึงได้ทราบว่า ยอดคันเชนจุงก้าซึ่งสูงเป็น

ที ่๓ มีความสูงถึง ๒๘,๑๔๖ พิต จากระดับน้ํา
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ทะเล เมื่อเที่ยวชมอะไรต่างๆ พอสมควรแล้วก็เตรียม ตัว

กลับลงจากดาร์จีลิ่งอันสุดแสนประทับใจและอาลัยหา 

มายังสถานีรถไฟเมืองสิริกูร่ีเพื่อเดินทางเข้าสู่เส้นทางซ่ึง 

พระพุทธองค์เคยเสด็จพระราชดําเนินผ่าน และประทับรอย

พระพุทธบาทไว ้เมื่อสองพันห้าร้อยกว่าปีเศษที่ผ่านมา

สู่ราชคฤห์ เวฬุวนาราม 

วัดแห่งแรกของพระพุทธศาสนา
	 พวกเรามาถึงเมืองสิริกูรี่ตอน ๒๐ นาฬิกา เมื่อรับ

ประทานอาหารเย็นแล้ว คุณนวลจันทร์ก็ได้พาไปยังสถานี

รถไฟ ซึ่งได้เช่าตู้รถไฟไว้สําหรับคณะเรา ๑ ตู้ พวกเราต้อง

นอนอยู่บนตู้รถไฟรอที่หัวรถจักรจะมาลาก อันที่จริงตาม

หมายกําหนดเดิม พวกเราจะต้องขึ้นรถไฟ ตอน ๑๗ นาฬิกา

แล้วไปได้เลย แต่เนื่องจากเกิดวิกฤติกาลน้ํามันขาดแคลน 

หมายกําหนดรถไฟจึงต้องเลื่อน กว่าหัวรถจักรจะมาลากตู้ที่

พวกเรารออยู่ก็ราว ๑๔.๐๐ น. รถไฟจึงได้ออกจากสถานีสิริ

กูรี่ แล่นผ่านไปตามท้องนา
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ป่าเขาและเมืองต่างๆ ไปโดยลําดับ จนถึงสถานีเมืองบาโรนี ่

๑๕ นาฬิกาของวันอังคารที ่ ๑๓ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ เมื่อ

ลงจากรถไฟก็ขึ้นรถโค้ชเพื่อมุ่งตรงไปยังเมืองราชคฤห์ต่อ

ไป มองดูทุกคนรู้สึกเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้าจากการเดินทาง 

เมื่อนั่งมาในรถโค้ชไม่มีใครพูดสิ่งใด คงจะนึกในใจว่าขอให้

ถึงที่พักไวๆ พร้อมกันนี้อาจจะกําลังคิดคํานึงนึกวาดภาพถึง

ราชคฤห ์ เมืองหลวงของแคว้นมคธของพระเจ้าพิมพิสารใน

อดีตสมัยครั้งพุทธกาลโน้น ตามที่ท่านเสถียรโกเศสและนาค

ประทีปได้พรรณนาไว้ในหนังสือกามนิต-วาศิษฐีว่า

	 “ขณะพระพุทธองค์เสด็จมาใกล้เบญจคีรีนคร คือ 

ราชคฤห์เป็นเวลาจวนสิ้นทิวาวาร แดดในยามเย็นกําลังอ่อน

ลงสู่สมัยใกล้วิกาล ทอแสงแผ่ซ่านไปยังสาลีเกษตร แลละลิ่ว

เห็นเป็นทางสว่างไปทั่วประเทศสุดสายตา ดูประหนึ่งมีหัตถ์

ทิพย์มาปกแผ่อํานวยความสวัสดี เบื้องบนมีกลุ่มเมฆเป็น

คลื่นซ้อนซับสลับกันเป็นทิวแถว ต้องแสงแดดจับเป็นสีระยับ

วะวับแวว ประหนึ่งเอาทรายทองไปโปรยปราย เลื่อนลอย

ลิ่วๆ เร่ียๆ รายลงจดขอบฟ้า
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ชาวนาและโคก็เมื่อยล้าด้วยตรากตรําทํางาน ต่างพากันดุ่มๆ 

เดินกลับเคหสถานเห็นไรๆ เงาหมู่ไม้อันโดดเดียวอยู่กอเดียว 

ก็ยืดยาวออกทุกที่ๆ มีขอบปริมณฑลเป็นรัศมีแห่งสีรุ้ง อัน

กําแพงเชิงเป็นป้อมปราการที่ล้อมกรุง รวมทั้งทวารบถทาง

เข้านครเล่า มองดูในขณะนั้นเห็นรูปเค้าได้ชัดถนัดแจ้งดั่งว่า

นิรมิตไว้ มีสุมทุมพุ่มไม้ดอกออกดกโอบอ้อมล้อมแน่นเป็น

ขนัด ถัดไปเป็นทิวเขาสูงตระหง่าน มีสีในเวลาตะวันยอแสง

ปานจะฉายเอาไว้เพื่อแข่งกับแสงมณีวิเศษ มีบุษราคบัณฑ

วรรณและก่องแก้วโกเมน แม้รวมกันให้พ่ายแพ้ฉะนั้น

	 พระตถาคตเจ้าทอดพระเนตรภูมิประเทศดังนี ้ พลาง 

รอพระยุคลบาทหยุดเสด็จพระดําเนิน มีพระหฤทัยเปี่ยม 

ด้วยโสมนัสอินทรีย์ ในภูมิภาพที่ทรงจํามาได้แต่กาลก่อน 

เช่นยอดเขากาฬกูฏไวบูลยบรรพต อิสีคิลิและคิชฌกูฏ ซึ่ง

สูงตระหง่านกว่ายอดอื่น ยิ่งกว่านี้ทรงทอดทัศนาเห็นเขา

เวภาระอันมีกระแสธารน้ําร้อน ก็ทรงระลึกถึงคูหาใต้ต้น

สัตตบรรณอันอยู่เชิงเขานั้นว่า เมื่อพระองค์ยังเสด็จสัญจร

ร่อนเร่แต่โดยเดียว แสวงหาพระอภิสัมโพธิญาณ
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ได้เคยประทับสําราญพระอิริยาบถอยู่ ในที่นั้นเป็นครั้ง

แรก ก่อนที่จะเสด็จออกจากสังสารวัฏ เข้าสู่แดนศิวโมกษ 

ปรินิพพาน”

	 ขณะที่คณะเราออกจากสถานีรถไฟบาโรนี่ มุ่งสู่ 

ราชคฤห์นั้นก็เป็นเวลาบ่ายคล้อยแล้ว ข้าพเจ้านึกภาวนาใน

ใจว่า ขอให้ได้ถึงราชคฤห์ในเวลาเย็นเกิด แต่เพราะระยะทาง

จากบาโรนี่ถึงราชคฤห์ไกลโขอยู่ที่เดียว จึงทําให้พวกเรามา

ถึงที่พักที่ราชคฤห์ถึงเกือบ ๒๐ นาฬิกา ทุกสิ่งทุกอย่างรอบ

ข้างมืดสนิท พวกเราจึงไม่ได้เห็นราชคฤห์ในยามเย็น แต่ถึง

อย่างไรก็ตาม ก็ได้เห็นอาทิตย์อัสดงคตก่อนจะเข้าสู่ราชคฤห ์

ซึ่งเป็นภาพที่สวยงามพอที่จะทําให้ความเหน็ดเหนื่อยเมื่อย

ล้าคลายไปได้บ้าง ข้าพเจ้านึกในใจอยู่ว่าแม้จะไม่ได้เห็น

ทัศนียภาพของราชคฤห์ในยามเย็น แต่ในยามเช้ารุ่งอรุณก็

คงจะสวยงามไม่แพ้กัน เมื่อรับประทานอาหารเป็นที่เรียบ 

ร้อยแล้ว คุณนวลจันทร์ได้มาบอกว่า พรุ่งนี้เช้าจะให้คุณปิยะ

วรรณ ปฏิมาอารักษ ์ เป็นคนพาไปขึ้นเขา คิชฌกูฏ นมัสการ

พระคันธกุฎีของพระพุทธองค์แต่
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เช้าตรู่ สําหรับคุณนวลจันทร์เอง มีธุระบางอย่างต้องกลับ

กรุงเทพฯ ก่อน แล้วจะกลับมารับคณะเราอีกครั้งเมื่อคณะ

เราไปถึงเดลฮี

	 ความรู้สึกของข้าพเจ้าขณะเม่ือหลังจากอาบน้ํา 

จิตใจสงบเตรียมตัวเข้านอนแล้ว จึงได้เกิดความรู้สึกว่า

คล้ายกับตัวเองกําลังเดินลุยลงไปในแม่น้ําใสสะอาดเพียง

ครึ่งตัว เท้าเหยียบลงบนทรายละเอียดนุ่มนิ่ม ไม่มีหนาม

ไม่มีโคลน เย็นสบาย แต่ลําตัวท่อนบนถูกแสงแดดแผดจ้า

อบอ้าว ร้อนจนเนื้อตัวแสบ ได้ยินเสียงพระองค์รับสั่งคละ

เคล้าไปกับเสียงอื่นๆ อีกมากมายว่า “พื้นที่อันเป็นทางเคย

เสด็จพระราชดำ�เนินของพระพุทธองค์ และพระอรหันตเจ้า

ทั้งหลายในอดีตนี้ จะยังคงความสงบเยือกเย็นประดุจได้ลง

อาบน้ําอันใสสะอาดบริสุทธิ์ แต่เพราะกาลเวลาอันยาวนาน 

ความมืดบอดความ หลงผิดของมนุษย์ จึงทําให้บรรยากาศ

สงบเยือกเย็นน้ันถูกแทรกซึมจนกลายเป็นความรุ่มร้อน

ประดุจถูกแสงแดดแผดเผาให้ร้อนระอุ จงทําใจให้สงบเป็น

กุศล นึกถึงแต่
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สิ่งที่ดีงามเพื่อจิตใจจะได้ใสสะอาด เข้าให้ถึงบรรยากาศแห่ง

ความสงบเยือกเย็นนั้น”

	 ๐๕.๐๐ น. ของวันพุธที่ ๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ 

ทุกคนตื่นขึ้นด้วยความกระปรี้กระเปร่า เพื่อไปนมัสการ 

พระพุทธองค์บนยอดเขาคิชฌกูฏ รถแล่นมาถึงเชิงเขาคิชฌ

กูฏตอนเริ่มรุ่งสางพอดี ทุกสิ่งทุกอย่างยังคงสงบเงียบ เพราะ

ราตรีเพิ่งผ่านไป ทุกคนมองไปรอบกาย ราชคฤห์ยังคงเป็น

เบญจคีรีนครสมชื่อ เพราะภูเขาทั้ง ๕ ลูกยังคงสงบนิ่งสง่า

งามอยู่ที่เดิมปกคลุมร่มครึมไปด้วยแมกไม้เขียวชะอุ่ม ยิ่ง

เป็นเวลายามรุ่งอรุณ แสงทองสาดไปทั่วทั้งท้องฟ้า และ

ทอแสงจับยอดไม้สีเขียวดูเป็น สีนวลเลื่อมพรายเมื่อลมพัด

ผ่าน คณะเราพากันเดินขึ้นยอดเขาคิชฌกูฏ ตรงไปยังทราก

พระคันธกุฎีของพระพุทธองค์ ทุกคนเต็มตื่นไปด้วยความปีติ

ต่างกุลีกุจอจุดธูปเทียนก้มลงกราบ แล้วก็นั่งลงภายในพระ

คันธกุฎีนั้น อาจารย์พรได้ชุมนุมเทวดาพระครูพิสิษฐ์ปัญญา 

คุณนําพวกเราทําวัตรเช้าน้อมรําลึกถึงองค์พระศาสดาผู้เป็น

นาถะของโลก แล้วทุกคนก็นั่งสมาธิทําจิตใจให้สงบ



๓๐         	                        สู่แดนพุทธภูม ิ

อาจารย์พรได้นําสมาธิน้อมนําให้ได้รับพลังอันบริสุทธิของ

พระพุทธองค์ซึ่งยังคงแผ่ซ่านอยู่ทั่วอาณาบริเวณนั้น จะเป็น

ด้วยพุทธานุภาพหรืออย่างไร ความปีติซาบซ่านและชุ่มชื่นใน

หัวใจบังเกิดขึ้นแก่ทุกคน จนยากแก่การบรรยาย บางคนถึง

กับน้ําตาไหลสะอื้นฮักออกมา ทุกคนอยู่ในอาการเงียบสงบ 

ค่อยๆ ลุกขึ้นในท่าที่แสดงความเคารพยําเกรง อธิษฐานแล้ว

ก็เก็บเศษอิฐจากทรากพระคันธกุฎีนั้น แล้วก็ค่อยเดินลงมา

นมัสการกุฏิของพระอานนท์ เดินผ่านเรื่อยลงมานมัสการถ่ำ�

สุกรขาตา ที่ซึ่งพระสารีบุตรสําเร็จเป็นพระอรหันต์ ผ่านลงมา

ถึงสถานที่พระเจ้าพิมพิสารหยุดพักก่อนจะขึ้นเฝ้าพระพุทธ

องค ์ พวกเราลงมาถึงเชิงเขาคิชฌกูฏกราว ๐๘.๐๐ น. ทุก

คนชุ่มชื่นเบิกบานใจ ข้าพเจ้าเองเข้าสมาธิแต่ไม่พบเห็นสิ่งใด 

นอกจากมีแต่ความสงบเยือกเย็นใสสว่างอยู่รอบตัว เมื่อคุณ

ปิยะวรรณพากลับมาถึงที่พักแล้ว ก็ได้บอกให้ทุกคนเตรียม

ตัวเพื่อไป ณ เวฬุวนาราม ที่ซึ่งพระเจ้าพิมพิสารได้ถวายแด่

พระพุทธองค์เพื่อให้เป็นวัดแห่งแรกของพระพุทธศาสนา
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	 ๐๙.๐๐ น. พอดี รถได้แล่นมาถึงประตูทางเข้าวัดเวฬุ

วันฯ สภาพของเวฬุวนารามยามนี้คงจะแตกต่างจากสมัยครั้ง

พุทธกาลมากมาย แต่แม้กระนั้นก็ตาม ก็ยังคงมองดูร่มรื่นพอ

สมควร ริมสระน้ําซึ่งว่ากันว่าคือ “กลันทกนิวาป” ซึ่งหมายถึง

เป็นที่เลี้ยงกระแต ร่มรื่นด้วยต้นโพธิ์ใหญ่ใบดกหนา ยามลม

พัดผ่านเสียงใบกระทบกันคล้ายเสียงฝนตก สนามหญ้าเขียว

ขจี ดอกเพื่องฟ้าบานสะพรั่ง ทางรัฐบาลอินเดียพยายาม

ปลูกต้นไผ่ไว้เป็นกอ เรียงรายเป็นทิวแถวสองข้างริมทางเดิน

ปลูกต้นไม้ดอกไม้สวยงาม ฝูงกระแตวิ่งกันอยู่ขวักไขว่ ไม ่

เกรงกลัวเวลาคนเดินผ่าน ลมพัดผ่านโชยมาบางเบา ข้าพเจ้า

รู้สึกสดชื่นเบาสบาย มองเห็นถึงเวฬุวนารามเหลืองอร่าม

ไปด้วยผ้ากาสาวพัตร เสียงสวดมนต์ดังกระหึ่มเป็นท่วงทํา

นอง ก่อให้เกิดความรู้สึกเป็นสุขอย่างลึกซึ้ง ได้ยินเสียงของ

พระองค์แผ่วเบารับสั่งว่า “จงนําดิน ศักดิ์สิทธิ์จากอารามแห่ง

แรกของพระพุทธศาสนา ตรงจุดซึ่งพระพุทธองค์ทรงแสดงโอ

วาทปาฏิโมกข์แด่พระอรหันต ์ ๑,๒๕๐ องค์ ในวันมาฆบูชา 

ไปเป็นสิ่งแทนบรรจุ
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ในองค์พระเจดีย์อิสรภาพ ฯ ตําบลแคมป์สน อําเภอหล่มสัก 

จังหวัดเพชรบูรณ์ ประเทศไทย” ความรู้สึกของข้าพเจ้าตอน

นั้นสงสัยขึ้นมาว่า * ตรงจุดไหนหนอที่ซึ่งพระพุทธองค์ทรง

แสดงโอวาทปาฏิโมกข์ และแล้วก็ปรากฏแสงสีเป็นฉัพพรรณ

รังสีกระจ่างขึ้น ข้าพเจ้าจึงได้บอกอาจารย์พรว่าพวกเราจะ

ต้องนําดินศักดิ์สิทธิ์ ณ ตรงจุดนั้น อาจารย์พรจึงได้นําพวก

เราจุดธูปเทียนและกระทําพิธีชุมนุมเทวดาและนําสวดมนต์ 

ขณะท่ีเสียงสวดมนต์ของพวกเราก้องกระหึ่มขึ้นรับกับเสียง

สวดมนต์ซึ่งดังแทรกซึมอยู่ในบรรยากาศเวฬุวนารามยามนั้น

ก่อให้เกิดความใสกระจ่าง ขับไล่ม่านควันแห่งความหลงผิด

ของคนในศาสนาอื่น ซึ่งมืดครึ้มที่แผ่แทรกซึม ทําให้รังสีแห่ง

พระพุทธศาสนาถูกปกคลุมจนเกือบจะเลือนไปจากแผ่นดิน

อินเดียนั้นให้จางหายไป แล้วพวกเราก็ได้ดินศักดิ์สิทธิ ์ณ ตรง

จุดที่มีพระพุทธรูปสวยงามริมสระน้ำ�นั้น

	 เมื่อออกจากเวฬุวนารามแล้ว คุณปิยะวรรณก็ได้นํา

พาคณะเราไปเที่ยวชมธารน้ําแร่ตโปธาร แล้วจึง มุ่งหน้าสู่นา

ลันทาและพุทธคยาต่อไป
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นาลันทา มหาวิทยาลัยแห่งแรกของโลก
	

	 ระยะทางจากราชคฤห์ถึงนาลันทา อยู่ห่างกันไม่ไกล

นัก แล่นรถมาไม่นานพวกเราก็มาถึงวัดไทยนาลันทา ที่นี้

ท่านอาจารย์พระมหายอด ภูริปาโล เจ้าอาวาสวัดไทยนาลัน

ทา ท่านให้การต้อนรับเป็นอย่างด ี ท่านเคยได้ยินชื่อเสียง

ของอาจารย์พรและอยากจะรู้จักตัวมานานแล้ว พวกเราได้

รับประทานอาหารกลางวันอย่างเอร็ดอร่อย แล้วคณะเราก็

รวบรวมปัจจัยกันทอดผ้าป่า ซึ่งข้าพเจ้าได้จัดเตรียมข้าวของ

นิดหน่อยจากเมืองไทยไป เมื่อรับประทานอาหารเป็นที่อิ่ม

หนําสําราญดีแล้ว ท่านอาจารย์พระมหายอดท่านก็ทําหน้าที่

เป็นผู้นําพาชม และอธิบายถึงความเป็นมาของนาลันทา จน

บัดนี้เหลือแต่ทรากปรักหักพัง อาณาบริเวณของทรากนาลัน

ทากว้างขวางมากสุดสายตา จนเดินได้ไม่รอบ ถ้าจะเดินดู

ให้ครบถ้วนจริงๆ แล้วต้องใช้เวลาเป็นวันๆ เฉพาะทราก ที่

เหลือไว้ให้เห็นก็พอจะนึกวาดภาพของจริงสมัยที่ยังคงสภาพ

ดีอยู่นั้นว่า ใหญ่โตมโหฬารเพียงใด ท่านอาจารย์พระมหา

ยอดได้อธิบายถึงสิ่งต่างๆ ให้ฟังโดยละเอียด แต่
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ข้าพเจ้าเองไม่ได้เดินติดตามท่านอยู่ตลอดเวลาเท่าใดนัก 

จึงได้ฟังไม่ละเอียด อีกประการหนึ่งข้าพเจ้าพยายามเข้า

สมาธิเพื่อจะดูว่า แม้กาลเวลาจะล่วงเลยมานาน สิ่งที่เหลือ

อยู ่ คือสิ่งปรักหักพังนี้ ในโลกทิพย์จะมีสิ่งใดที่ยังคงให้เห็น

ได้บ้าง เพื่อจะได้ล่วงรู้ถึงอดีตที่ผ่านมาเหมือน อย่างที่เคยมี

ประสบการณ์จากในที่บางแห่ง ซึ่งถึงแม้สิ่งก่อสร้างจะเหลือ

แต่ทราก แต่สิ่งที่คงอยู่ในโลกทิพย์ยัง เหมือนเดิม

	 ข้าพเจ้ารู้สึกผิดหวังเป็นอย่างมาก ที่เมื่อเข้าสมาธิดู

แล้ว บรรยากาศในโลกทิพย์ที่ปกคลุมนาลันทาอยู่ในยาม

นี้นั้น มีแต่หมอกควันหนาทึบมองไม่เห็นสิ่งใด ข้าพเจ้าได้

ถามพ่อฤาษีว่า เหตุใดบรรยากาศจึงได้เป็นเช่นนี้ ทําอย่างไร

จึงจะทําให้หมอกควันนี้จางลงไปได้บ้าง เพื่อจะได้มองเห็น

ถึงสภาพที่แท้จริง พ่อฤาษีบอกว่าจะต้องมีเวลาให้มากกว่า

นี ้ แล้วมาทําสมาธิทําจิตใจให้มีพลังแจ่มใส ขับไล่บรรยากาศ

หมอกควันอันชวนอึดอัดนี้ให้จางไป จึงเป็นอันว่าข้าพเจ้าไม่

ทราบสิ่งใดเลยจากนาลันทา เพียงแต่ทราบคร่าว ๆ จากท่าน

อาจารย์พระ
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มหายอด และจากในหนังสือของคุณไพโรจน์ (ลออ) คุ้ม

ไพโรจน์มีใจความตรงกันว่า

	 นาลันทา เป็นที่ตั้งมหาวิทยาลัย หรือสถานศึกษา 

พุทธศาสนาที่ยิ่งใหญ่ที่สุดและเป็นมหาวิทยาลัยแห่งแรก 

ของโลก สามารถบรรจุพระสงฆ์นักศึกษาได้นับจํานวนหมื่น 

นับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๑๐๐๐ ถึง ๑๗๐๐ มีอาจารย์มีชื่อเสียงโด่ง

ดังหลายท่าน อาทิเช่น ท่านศีลภัทร ์สันตรักษิตา และอติสา

ทิฆัมพร เป็นต้น เมืองนี้เดิมเป็นทีกําเนิดของพระมหาโมคคัล

ลานะ และพระสารีบุตร พระพุทธองค์ได้เสด็จมาที่นี่หลาย

ครั้ง

	 หลังจากพระพุทธองค์เสด็จดับขันธ์ปรินิพพานแล้ว 

ประมาณ ๒๐๐ ปีเศษต่อมา พระเจ้าอโศกมหาราชได้ทํา

นุบํารุงพื้นฟูพระพุทธศาสนา จนนับว่าเจริญรุ่งเรื่องที่สุด จน

กระทั่งในท่ีสุดกองทัพมุสลิมบุกโจมตีอินเดียได้เกือบหมด 

กองทหารมุสลิมยกพลพรรคเข้าตะลุมบอน ฆ่าฟันพระภิกษุ

สงฆ์ และนักศึกษานับเป็นพันๆ แล้วทําลายโบสถ์วิหารเจดีย์

ปูชนียสถานในมหาวิทยาลัยจนเกือบหมดสิ้น นาลันทาถูก

เผาอยู่นานถึง 5 เดือน
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	 ท่านอาจารย์มหายอดได้พาอาจารย์พร และคณะ 

เราไปชมพิพิธภัณฑสถานนาลันทา ซึ่งมีพระพุทธรูปงามๆ 

หลายองค์ ที่เก็บมาจากทรากปรักหักพังของตัวมหาวิทยาลัย 

ทําให้ข้าพเจ้ามีความสนใจอยากทราบอยากศึกษาเกี่ยวกับ

เรื่องนาลันทามาก จึงได้บอกกับอาจารย์พรว่า ถ้ามีโอกาส

อยากจะหาเวลามาอยู่ที่นาลันทานานๆ จะได้ทําสมาธิสร้าง

พลังจิตให้ใสสว่าง เพื่ออาจจะได้ทราบอะไรเพิ่มเติมจากเท่า

ที่ทราบนี้บ้าง สําหรับในวันนี้คณะเราจะต้องรีบเดินทางต่อ

ไปยังวัดไทยพุทธคยา

สังเวชนียสถาน แห่งที่ ๑ ที่ไปถึง

พุทธคยา สถานที่ซึ่งพระพุทธองค์ตรัสรู้
	 คณะเราออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยนาลันทา เวลา

ประมาณบ่ายสามโมงเศษ ดังนั้นกว่าจะเดินทางถึงวัดไทย

พุทธคยาก็เกือบ ๒๐ นาฬิกา โดยมากนับแต่เดินทางมา 

คณะเรามักจะถึงที่พักตอนค่ํามืดทุกคราวไป ทําให้มองไม่

เห็นสถานที่ที่ไปถึงใหม่ๆ เลยนึกวาดภาพไม่ออก ไม่ว่าจะ

มองไปทางทิศใดก็จะพบแต่ความมืด หรือ
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มีแสงไฟก็เพียงวับแวม คณะเราทุกคนทราบดีว่าวันนี้จะต้อง

พักกันที่วัดไทยพุทธคยา ดังนั้นเมื่อมาถึงทุกคนคาดว่าจะได้

เห็นองค์พระเจดีย์ตรัสรู้ตั้งตระหง่านคอยการมานมัสการอยู่ 

แต่หาเป็นเช่นนั้นไม่ ทําเอาทุกคนรู้สึกผิดหวังนิดหน่อย แต่ก็

คิดว่าถึงอย่างไรตอนเช้าก็ต้องได้เห็นแน่ สําหรับข้าพเจ้าเอง

ความรู้สึกเริ่มจะไม่เป็นตัวของตัวเองนัก นับแต่ออกจากนา

ลันทามา เสียงก้องกังวาลกระหมของคําสวดเป็นท่วงทํานอง

ว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ ดังแทรกซึมอยู่ในบรรยากาศครึมสลัว

นั้นอยู่ตลอดเวลา และตลอดระยะทางที่ผ่านมา

	 ข้าพเจ้าพยายามทําจิตใจให้สงบน้อมรําลึกถึงพระ 

พุทธองค์แล้วภาวนาคําว่า พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ ให้ผสม

กลมกลืนตามเสียงที่ได้ยินนั้น ไม่นานนักในความมืดที่เมื่อ

เพ่งสายตาผ่าออกไปข้างทางแต่มองไม่เห็นสิ่งใด อยู่ชั่วครู่ก็

มีแสงสว่างเรื่องขึ้น มองเห็นองค์พระเจดีย์ตรัสรู้เป็นเงาตะ

คุ้มคล้ายองค์พระพุทธเจ้าจริงๆ ห่มคลุมจีวรประทับยืนเป็น

สง่า ผินพระพักตร์ไปทางทิศเหนือ ฉะนั้นความปีติซาบซ่าน

แล่นเข้าสู่จิตใจอย่างฉับพลัน
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ได้ยินเสียงพระภิกษุญาติ ถิรญาโณ เอ่ยขึ้นว่า “เงาตะคุ่มๆ 

ที่มองเห็นทางด้านขวามือนั่นแหละ คือองค์พระเจดีย์ตรัสรู ้

เมื่อพวกเราได้ไปในวัดไทย รับประทานอาหารกันเรียบร้อย

แล้วจะพาไปนมัสการเสียที่หนึ่งก่อน แล้วตอนเช้าค่อยไปอีก

ที่จะได้เห็นตอนสว่างๆ

	 เมื่อเข้าที่พักในวัดไทยพุทธคยา และรับประทาน 

อาหารเรียบร้อยแล้ว ท่านญาติก็พาคณะเราเดินออกจากวัด

ไทยไปประมาณ ๒๐๐ เมตร ก็ถึงองค์พระเจดีย์ตรัสรู้ และ

เข้าไปนมัสการภายในองค์พระเจดีย์ซึ่งเป็นวิหาร มีพระพุทธ

รูปกาหลั่ยทององค์ใหญ่ปางมารวิชัยสวยงามมากนั่งเป็น

ประธานอยู่ คณะเราก้มลงกราบนมัสการด้วยความเคารพ

นอบน้อม ข้าพเจ้ามีความรู้สึกว่าทําไมนะจึงรู้สึกตื้อ อื้ออึง 

จิตใจไม่ค่อยสงบ หรืออาจจะเป็นเพราะเดินทางมาเหนื่อย

หรืออย่างไร จึงได้บอกอาจารย์พรว่า “รีบกลับไปพักที่วัดเถิด 

เพราะรู้สึกไม่ค่อยสบายคล้ายจะอาเจียร” พวกเราจึงรีบกลับ

ที่พัก อาจารย์พรบอกว่า พรุ่งนี้เช้าประมาณตีสี่ให้พวกเราตื่น 

ไปทําสมาธิที่ใต้ต้นศรีมหาโพธิ ์ณ ที่ซึ่งพระพุทธองค์
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ตรัสรู้ โดยอาจารย์พรได้รับความกรุณาจากท่านเจ้าคุณพระ

ธรรมมหาวีรานุวัตรเจ้าอาวาสวัดไทยพุทธคยา ท่านได้มอบ

หมายให้ท่านพระมหาอํานวยให้เป็นผู้นําพาไป เพราะโดย

ปกติแล้ว ที่ประตูทางเข้าไปนมัสการองค์พระเจดีย์ตรัสรู้จะ

เปิดเวลา ๐๖.๐๐ น. ถ้าจะเข้าไปก่อนหน้าเช่นนี้ จะต้องมีพระ

ที่วัดไทยนําไปจึงจะเข้าไปได้

	 ๐๔.๑๕ น. ของวันพุธที ่ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ 

ท่านพระมหาอํานวยได้นําพาพวกเราไปที่องค์พระเจดีย์

ตรัสรู้มีอาจารย์พร รัตนสุวรรณ คุณโสมนัส อิ่มอารีย์ คุณ

เตียงศิริ ทรงนิจสัย คุณผ่องผิว พัฒนประภาพันธ์ คุณสุภาณี 

หงษ์เงิน อาจารย์ศิริ พุธศุกร์ และข้าพเจ้าได้รับความเอื้อเพื่อ

เป็นอย่างดีจากแขกยามคนเฝ้าประตู เขาได้นําเสื่อไปปูใต้ต้น

พระศรีมหาโพธิ์ให้ อาจารย์พร นําพวกเราจุดธูปเทียนชุมนุม

เทวดาแล้วสวดมนต์ และทําสมาธ ิ ไม่นานก็มีคุณสุนันท์ 

เลื่อมรัศม ี คุณเชาวนี เลื่อมรัศมี คุณเพ็ญจันทร์ ทรงสิริวิทย ์

คุณบุญม ีวิเศษพานิชกิจ ตามมาร่วมพิธีทําสมาธิด้วย



๔๐         	                        สู่แดนพุทธภูม ิ

อากาศยามก่อนใกล้รุ่ง ณ ภายใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์สงบ

เยือกเย็น ทุกสิ่งรอบข้างคล้ายถูกห่อหุ้มด้วยความเงียบสงัด 

มีความรู้สึกเป็นสุขลึกซึ้งดื่มด่ำ�อย่างบอกไม่ถูก และทั้งที่นั่ง

อยู่ภายใต้ต้นศรีมหาโพธิ์นั้น ก็ปรากฏเป็นต้นศรีมหาโพธิ์ใบ

ดกหนา แผ่ร่มเงาออกกว้างขวางยืนตระหง่านดูประหนึ่งเป็น

หอคอยแห่งใบไม้ ภายใต้ร่มไม้นี้มีแต่ศานติปราศจากความ

อึกทึกครึกโครม ใบโพธิ์มิได้แกว่งไกวเลยแม้แต่ใบเดียว หาก

คงห้อยย้อยในอาการนิ่งสงบคล้ายหินสลัก และแล้วแสง

สว่างเป็นฉัพพรรณรังสีก็เริ่มปรากฏขึ้นลางเลือนๆ และชัด

ขึ้นทุกที่ภายใต้เงาไม้นั้น พร้อมทั้งคําว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ ก็

ปรากฏชัดก้องกระหึ่มเป็นท่วงทํานองชวนให้เป็นสุข และเกิด

ศรัทธาอย่างลึกซึ้ง พระองค์รับสั่งว่า “แม้ว่าความโกลาหลจะ 

กระหน่ําซ้ําเติมอยู่รอบข้าง แต่สําหรับผู้ที่ยึดมั่นอยู่กับ พุทฺธํ 

สรณํ  คจฺฉามิ แล้ว สิ่งเหล่านี้จะไม่สามารถชักจูงให้ต้องตก

ต่ําเลย ทุกครั้งที่มีความทุกข์เกิดขึ้นครั้งใด จงภาวนาแต่คําว่า 

พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ แล้วจะปลอดภัยทุกประการ จงอธิษฐาน

เช่นนี ้แล้วจงนําดินศักดิ์สิทธิ์
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ณ โคนศรีมหาโพธิ์ข้างรัตนบัลลังก์นี้ไปเป็นสิ่งแทน บรรจ ุ

ภายในองค์พระเจดีย์อิสรภาพฯ ตําบลแคมป์สน อําเภอ 

หล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ ์ ประเทศไทย แล้วพวกเราก็ได้ดิน

ศักดิ์สิทธิ์ ณ โคนต้นพระศรีมหาโพธิ์นั้น ขณะนั้นเป็นเวลา 

๐๖.๐๐ น. พอดี ทุกคนดูอิ่มเอิบซาบซ่านด้วยปีติ ดูสดชื่น

คล้ายอาบน้ํามาใหม่ๆ หลังจากเหน็ดเหนื่อยมาทั้งวัน จาก

นั้นก็ได้เดินกลับไปที่พักที่วัดไทย หลังจากรับประทานอาหาร

เช้าแล้ว ทุกคนก็เตรียมตัวเดินไปชมบ้านนางสุชาดา ความ

รู้สึกของข้าพเจ้าตอนนั้นไม่อยากจากออกห่างไกลต้นพระ

ศรีมหาโพธิ์เลย แต่ในเมื่อคณะไปก็ต้องจําใจจาก แต่ก็ได้

บอกอาจารย์พรไว้ว่า เมื่อไปบ้านนางสุชาดาแล้วปล่อยคน

อื่นไปก่อนเถิด สําหรับพวกเราขอกลับมานั่งสมาธิที่ต้นพระ

ศรีมหาโพธิ ์อีกสักครั้งหนึ่ง

	 จึงเป็นอันว่าเมื่อข้ามแม่น้ําเนรัญชลา อันแห้งผาก 

เป็นผุยผงมีแต่เม็ดทราย ไปบ้านนางสุชาดาแล้ว อาจารย์พร 

คุณผ่องผิว คุณสุภาณี คุณเตียงศิริ และข้าพเจ้าก็รีบเดินกลับ

มา ขณะที่เดินกลับมานั่นเอง จึงสังเกต
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เห็นได้ชัดว่า องค์พระเจดีย์ตรัสรู้ตั้งสูงเด่นตระหง่านราว 

๑๗๐ ฟุต มองเห็นแต่ไกล สร้างเป็นหอสูง รูปสี่เหลี่ยม ปีรามิด

ปลายยอดตัดรองรับพระสถูปที่ด้านบนยอดสุด นับ ได้ว่าเป็น

ศิลปที่ล้ําเลิศทางพระพุทธศาสนาในอินเดีย ต้น ศรีมหาโพธิ์ที่

คณะเราไปนั่งสมาธินั้น อยู่ด้านหลังขององค์ พระเจดีย์ ขณะ

ที่เดินข้ามแม่น้ําเนรัญชลาที่แห้งมีแต่เม็ดทรายกลับมานั้น 

ความรู้สึกของข้าพเจ้าเริ่มลางเลือน...เข้าสู่บรรยากาศ มอง

เห็นสายน้ําเนรัญชลาไหลเลื่อยๆ ต้องกระทบแสงทองยาม

รุ่งอรุณเป็นประกายระยิบระยับเลื่อมพราย เสียงคําว่า พุทฺธํ 

สรณํ  คจฺฉาม ิ ยังคงก้องกระหึ่มแทรกซึมอยู่ในบรรยากาศ

รอบข้างดุจเดิม เมื่อเดินมาถึงโคนต้นศรีมหาโพธิ์ และพากัน

นั่งสมาธิอีก ความรู้สึกของข้าพเจ้ายิ่งดื่มด่ำ�ลงเป็นลำ�ดับอา

กาศรอบๆ ต้นศรีมหาโพธิ์กลั่นกรองจนกลายเป็นละอองน้ํา

ค้างแห่งพรอันไม่สามารถจะมองเห็น พรมลงบนศีรษะของ

ทุกๆ คน เป็นผลให้เกิดความปรีดาปราโมทย ์อย่างไม่เคยได้

รับมาก่อน แล่นเข้าสู่จิตใจของแต่ละคน คงจะเป็นเพราะพลัง

แห่งความบริสุทธิ์ผุดผ่องใสสะอาด
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ของพระพุทธองค์ยังคงเหลือแทรกซึมอยู่ในบรรยากาศ 

นั้น เมื่อพวกเราทําสมาธิจึงทําให้พลังแห่งความมืดมัวที ่

แทรกซ้อนอยู่จางไป ทําให้พวกเราได้รับแต่พลังแห่งความ

บริสุทธิ์ผุดผ่องใสสะอาดอย่างแท้จริง มวลเหล่าเทพเจ้า

มากมายก็น้อมรับพลังนั้นด้วย ข้าพเจ้าได้ยินเสียงสั่น

สะเทือนไปทั่วบรรยากาศว่า “พระพุทธศาสนา ศาสนาที่ได้

มาจากการตรัสรู้ จะต้องเป็นสิ่งนําสัตว์โลกไปสู่สันติ พระ

เจดีย์สัญญลักษณ์ของการตรัสรู้เหลืออยู่ส่ิงเดียวที่ไม่ถูก

ทําลายจากคนมืดบอด” ข้าพเจ้าได้บอกอาจารย์พรเช่นนั้น 

สําหรับตัวอาจารย์พรเองก็คงจะกําลังอยู่ในอารมณ์ที่ดื่มกับ

ความสุข จึงไม่พูดสิ่งใด

	 จากนั้นพวกเราก็ได้ เข้าไปนมัสการพระพุทธรูป 

ภายในองค์พระเจดีย์ตรัสรู้อีกครั้งหนึ่ง แล้วเดินชมรอบๆ 

บริเวณ จากนั้นก็กลับมาที่วัดไทย รับประทานอาหารกลาง

วัน แล้วรวบรวมปัจจัยทอดผ้าป่ากับท่านเจ้าคุณพระธรรม

มหาวีรานุวัตร ท่านเจ้าคุณได้เล่าให้ฟังถึงการเปิดสอน

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ โดยท่านเจ้าคุณพยายามชัก

นําคนชาวฮินดูแถบนั้น ให้ส่งลูก
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หลานมาเรียนพระพุทธศาสนา จนกระทั่งเด็กๆ ชาวอินเดีย

รวมทั้งผู้ใหญ่ด้วย กลายเป็นชาวพุทธแล้วมากมาย วันนั้น

ท่านเจ้าคุณได้ให้เด็กนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

ซึ่งเป็นชาวอินเดียมาสวดมนต์ให้พวกเราฟัง และพวกเราก็ได้

บริจาคเสื้อผ้านักเรียนให้เด็กที่เรียนดีเหล่านั้นด้วย เราจาก

วัดไทยพุทธคยามาด้วยความอาลัย และคิดคํานึงอยู่ไม่สร่าง

ซาว่า เพราะเหตุไร พระพุทธองค์จึงเรียกสถานที่นี้ว่า สังเวช

นียสถาน จากนั้นก็มุ่งตรงสู่พาราณสีนครโบราณเก่าแก่ เพื่อ

จะต่อไปยังอิสิปตนมฤคทายวันหรือสารนาถในขณะนี้ สถาน

ที่ซึ่งพระพุทธองค์ทรงแสดงปฐมเทศนาโปรดพระปัญจวัคคีย์

เป็นสังเวชนียสถานอีกแห่งหนึ่ง

พาราณสี นครแห่งแม่น้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์
	 คณะเราถึงที่พักที่พาราณสีตอน ๑๙.๓๐ น. ค่ํา อีก

ตามเคย แต่แม้จะมืด แสงสว่างจากถนนตึกรามบ้านช่องก็

สว่างไสว เพราะพาราณสีเป็นเมืองใหญ่ พาราณสี ชื่อนี้คุ้นหู

มาตั้งแต่เด็กๆ ที่เคยอ่านนิทานหรือดูลิเก ซึ่ง
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จะต้องมีพระเจ้าพรหมทัตแห่งเมืองพาราณสี ดังนั้นใน 

ความรู้สึกจึงคิดว่า พาราณสีจะต้องเป็นเมืองซึ่งเก่าแก ่ และ

ศักดิ์สิทธิ์ ยิ่งนึกถึงแม่น้ําคงคาความศักดิ์สิทธิ์นั้นยิ่งเพิ่มทวี

มากขึ้น ดังนั้นเมื่อถึงที่พัก อาบน้ํารับประทานอาหารเป็นที่

เรียบร้อยแล้ว ข้าพเจ้าจึงพยายามเข้าสมาธิ แต่ก็ไม่ได้ผลเท่า

ที่ควร อาจจะเป็นเพราะความศิวิไลท์ของโลกยุคปัจจุบันมา

บดบังความศักดิ์สิทธิ์นั้นไว้หรืออย่างไร แม้กระนั้นเมื่อหลับ

ไป ความคิดคํานึงก็ยังคงวนเวียนอยู่ตลอดเวลาว่า พาราณ

สีนี้ช่างเป็นเมืองที่มีความเก่าแก่ศักดิ์สิทธิ์และลึกลับ มีมาแต่

ครั้งไรไม่ปรากฏ ดูประหนึ่งทุกสิ่งทุกอย่างแห่งความเป็นหนึ่ง

จะมารวม และกําเนิดจากจุดๆ เดียว นับแต่แม่น้ําคงคาอัน

ศักดิ์สิทธิ์ของทางศาสนาพราหมณ ์ฮินดู ตรงที่ไหลผ่านเมือง 

พาราณสีถือกันมานานหลายพันปีแล้วว่า เป็นน้ําที่ศักดิ์สิทธิ์

ที่สุด สามารถใช้ล้างบาปของมนุษย์ได้เป็นที่ชุมนุมของ

นักพรต นักบวช ฤาษีมาหลายพันปี เป็นเมืองแรกที่พระพุทธ

องค์เสด็จมาหลังจากตรัสรู้ เพื่อโปรดปัญจวัคคีย ์ณ ป่าอิสิป

ตนมฤคทายวัน พระองค์แสดง



๔๖         	                        สู่แดนพุทธภูม ิ

“ธัมมจักรกัปปวัตนสูตร” หมายความถึง “ยังล้อแห่งธรรมให้

หมุนไป” เป็นเมืองที่มีสังฆรัตนะเกิดขึ้นครั้งแรกในโลก ทําให้

พระรัตนตรัยครบ ๓ องค์ คือพระอัญญาโกณฑัญญะ รู้แจ้ง

ซึ่งธรรมเป็นพระอริยสาวกองค์แรกของโลก ยิ่งคิดคํานึงไปก็

ยิ่งมองเห็น แม้พระยศะก็เป็นฆราวาสคนแรกที่เกิดความเบื่อ

หน่ายในโกลียสุข เดินมาพบพระพุทธองค์ได้ฟังพระธรรมคํา

สั่งสอน จนสําเร็จเป็นพระอรหันต์และได้รับอุปสมบท และ

สําหรับบิดามารดาของพระยศะก็เป็นอุบาสกอุบาสิกาคู่แรก

ที่เข้าถึงพระรัตนตรัย ยิ่งกว่านั้นแม้บัดนี้ พาราณสีก็ยังคงเป็น

เมืองที่มีฝูงชนหนาแน่นที่สุดในวันสําคัญทางศาสนาฮินดู ริม

ฝั่งแม่น้ําคงคาตรงพาราณสีนี้เล่าลือกันว่า ไฟเผาศพได้ลุก

ติดต่อกันไม่เคยดับเลยมานานเป็นเวลาไม่ต่ํากว่า ๕,๐๐๐ ป ี

ผ้าไหมกาสีก็มีชื่อเสียงที่สุดมาก่อนสมัยครั้งพุทธกาล รวม

ความแล้ว พาราณสีนี้ช่างมีแต่ความลึกลับเสียนี่กระไร

	 ข้าพเจ้าตื่นเช้าขึ้นมาด้วยความมึนตื้อ จึงงุนงงต่อสิ่ง

แวดล้อมรอบข้าง คุณปิยะวรรณบอกไว้ตั้งแต่ตอน
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รับประทานอาหารค่ําแล้วว่า ตอนเช้าจะพาล่องแม่น้ําคงคา 

ความรู้สึกตอนนี้ระคนไปด้วยความมึนงง ตื่นเต้นที่จะได้ย่าง

เข้าสู่แดนแห่งความลึกลับที่ยังคงวนเวียนอยู่ในจิตใจ

	 ๐๖.๑๕ น. ของวันศุกร์ที ่๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ รถ

ออกจากที่พักแล่นไปได้ไม่นาน ก็มาถึงท่าน้ําทางลงสู่แม่น้ํา

คงคา แม้จะยังเช้าตรู่อยู่ก็ตาม ผู้คนก็ยังมากมาย ชุลมุล ดู

ทุกคนมุ่งเดินลงสู่ท่าน้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์ เสียงเพลงสวด

นมัสการพระเจ้าเปิดดังมาจากเกือบจะทุกบ้าน และร้านค้า

แถบนั้น กลบเสียงชุลมุลวุ่นวายของฝูงชน พวกเราเดินฝ่า

แหวกฝูงชนไปลงเรือที่รออยู่ท่าน้ำ�  ขณะที่เรือเริ่มเอื่อยออก

จากท่า มองดู ๒ ฟากฝั่งแม่น้ําคงคา ฝั่งตรงกันข้ามกับท่าน้ำ�

ที่มีผู้คนมากมายนั้น ไม่มีอาคารบ้านเรือนที่ผู้คนอยู่อาศัย

เลย เป็นแต่เพียงทุ่งโล่งที่หาดยื่นลงมาในน้ํา เป็นดินแดน

แห่งความเงียบวังเวง ไม่มีวี่แววของสิ่งมีชีวิตเคลื่อนไหวอยู่

เลย จะมีบ้างก็แต่เพียงนกกาซึ่งบินว่อนอยู่เหนือหาดนั้น แต่

ส่วนมากก็มักจะบินอยู่เหนือกลางสายน้ํามากกว่า สําหรับสิ่ง

ที่พวกเรา
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กําลังลงไปนี้ เมื่ออยู่ในลําเรือแล้วมองขึ้นมาจะเห็นเขื่อน

ใหญ่และท่าน้ำ�ที่เป็นหินถือปูนอย่างแข็งแรง ตามเขื่อนอัน

กว้างยาวนี้ก็จะเห็นภาพของชีวิตต่างๆ เคลื่อนไหวไปมา บาง

คนนั่งตากลมชมวิว บางคนสวดมนต์ไหว้พระ บางคนขอฟัง

ธรรมจากนักบวชซึ่งนั่งอยู่ใต้กลดที่กางไว้ บางคนก็เดินดูโยคี

ที่แสดงฤทธิ์ต่างๆ บางคนกําลังฝึกโยคะ หรือบางคนก็กําลัง

ร่ายรําไหว้พระอาทิตย์ สวดพึมพัมก่อนลงอาบน้ําในแม่น้ํา

คงคา บางคนกําลังซักผ้าแปรงฟัน ต่อจากเขื่อนก็มีท่าน้ำ�มี

บันได ลงมาถึงตีนท่านับเป็นสิบๆ ขั้นมีคนขึ้นลงอยู่ตลอด

เวลา มองสูงขึ้นไปมีป้อมปราการเป็นวังของมหาราชา มาส

ร้างไว้เพื่อทําพิธีล้างบาป เห็นโบสถ์ของพราหมณ์ ผ่าน หอ

แม่หม้าย แล้วในที่สุดก็ผ่านท่าที่มีการเผาศพ มองเห็นควัน

ไฟพลุ่งเป็นสาย ศพนอนรอการเผาอยู่บนแคร่ไม้ไผ่เล็กๆ 

อีก ๒-๓ ศพ มีญาติยืนอยู่ใกล้ๆ ศพนั้น ๔-๕ คน นี่ละหรือ

ที่เขาลือกันว่า ไฟเผาศพริมฝั่งคงคาเมืองพาราณสีไม่เคยดับ

เลย ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาแล้ว ๕,๐๐๐ ปี ความรู้สึกของ

ข้าพเจ้าช่างอึงอลสับสน
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อย่างเหลือเกิน ความง่วงงุนครอบงําเต็มที่ รู้สึกว่าตัวเองตก

เข้าไปอยู่ในกลุ่มหมอกควันอันหนาทึบ อึดอัด หายใจไม่ออก

และมองไม่เห็นสิ่งใด ขณะนั้นกําลังนึกถึง มรณานุสติ พลัน

คําว่า พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉาม ิ ก็แว่วเข้ามาสู่โสตประสาทอย่าง

แผ่วเบา และแล้วหมอกควันอันหนาทึบอึดอัดค่อยๆ ม้วน

ตัวเป็นเกลียวกลายเป็นสีดํา สีแดง สีเขียว สีเหลือง สีน้ําเงิน 

เกี่ยวกระหวัดพัดพริ้วยึดยาวตามสายน้ําสูงขึ้นไปๆ และสี

จากเข้มค่อยจางกระจ่างขึ้นๆ โดยลําดับ ในที่สุดสีเหล่านี้จาง

หายไปเป็นทางขาว พราวระยิบระยับประดุจประกายเพชร 

ความรู้สึกเกิดขึ้นทันทีนั้นว่า “ทางช้างเผือก หนทางสู่แดน 

สุขาวดี...”

	 ข้าพเจ้ามารู้สึกตัวอีกคร้ังหนึ่งก็ขณะที่เรือกําลังจะถึง

ท่าที่พวกเราลง ข้าพเจ้ายังงุนงงต่อสิ่งที่พบเห็น มองดูสายน้ํา

คงคาใสแจ๋วจนเป็นสีเขียว ไม่ขุ่นเป็นสีโคลนอย่างที่คาดคิด

ทั้งๆ ที่มีผู้คนอาบใช้ และเผาศพอยู่มากมายเหลือเกิน พวก

พราหมณ์และชาวฮินดูถือว่า แม่น้ํา
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คงคาอันศักดิ์สิทธิ์นี้เป็นสายธารที่มาจากสวรรค์ ข้าพเจ้าได้

ถามถึงต้นกําเนิดของแม่น้ําคงคาจากผู้รู้ทั้งหลายก็ทราบว่า 

ต้นน้ําของแม่น้ําคงคานี้ไหลมาจากเทือกเขาหิมาลัย

	 คณะเรากลับจากการล่องแม่น้ําคงคาด้วยความรู้สึก

แตกต่างกัน เมื่อรับประทานอาหาร และคุณ ปิยะวรรณพา

เที่ยวซื้อของบ้างนิดหน่อยแล้ว ทุกคนก็เตรียมตัวไปยังสาร

นาถ สถานที่ซึ่งพระพุทธองค์ทรงแสดงปฐมเทศนาโปรดพระ

ปัญจวัคคีย์ แล้วชาวโลกก็ได้มีพระรัตนตรัยครบ ๓ องค์

สังเวชนียสถาน แห่งที่ ๒ ที่ไปถึง 

อิสิปตนมฤคทายวัน สารนาถ สถานที่แสดง

ปฐมเทศนา
	 อิสิปตนมฤคทายวัน หรือสารนาถในปัจจุบัน อยู่ห่าง

จากตัวเมืองพาราณสีราว ๙ กิโลเมตร รถของพวกเราแล่นมา

ถึงเจาคันธีสถูป ซึ่งอยู่ทางด้านซ้ายมือของถนนใหญ่ สถูปสูง

เด่นอยู่บนเนินดินสูง ก่อด้วยอิฐ มียอดเป็นคล้ายหอคอยรูป

แปดเหลี่ยม ซึ่งพระเจ้าอโศกมหาราช
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ทรงสร้างไว้ ณ ที่ซึ่งสันนิษฐานว่าเป็นตรงที่ๆ พระพุทธองค์

ได้ทรงพบพระปัญจวัคคีย์คร้ังแรกท่ีป่าอิสิปตนมฤคทายวัน

นี้ ข้อความเหล่านี้ข้าพเจ้าได้ยิน เสียงใครก็ไม่ทราบอธิบาย

ให้ฟัง ได้ยินเสียงเบาๆ ลอย มาคล้ายๆ คลื่น เพราะขณะ

นั้นความรู้สึกต่างๆ ของข้าพเจ้าเริ่มแปรปรวน คล้ายตัวเอ

งกําลังเดินเข้าสู่ป่าใหญ่หนาทึบไปด้วยแมกไม้นานาชนิด 

แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ส่องผ่านใบไม้ลงมารำ�ไร มีเหล่า

นักพรต นักบวช และฤาษี ต่างนั่งบําเพ็ญเพียรภาวนาอยู่

อย่างเคร่งครัด และเงียบเชียบอยู่ในที่ของตน ไม่มีแม้แต่สัก

คนเดียว ที่จะมีการเคลื่อนไหว ทั้งๆ ที่เสียงนกร้องอยู่เซ็งแซ่ 

ลมพัดใบไม้เสียงสั่นสะเทือนเกรียวกราว มองไปเบื้องหน้า 

ระยะไกลพอสมควร เห็นแสงสว่างประดุจดวงอาทิตย์ยาม

เที่ยงวันทอรัศมีโชติช่วง ทําให้ว่าทั้งป่าที่มีแต่แสงอาทิตย์

ส่องมารำ�ไรนั้นสว่างไสวไปทั่ว ข้าพเจ้ายังไม่ได้พิจารณาสิ่ง

ใด ก็ได้ยินเสียงใครแว่วมาอีกว่า “ต้องไปดูที่พิพิธภัณฑ์ก่อน 

ไม่เช่นนั้นเขาจะปิดเสียก่อน เพราะนี่ก็เกือบสี่โมงเย็นแล้ว” 

ข้าพเจ้าแย้งไปว่า จะขอ
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เลยเข้าไปในบริเวณข้างในก่อน แต่คณะที่ไปด้วยกันต้องการ

ที่จะเข้าไปดูในพิพิธภัณฑ์กัน ดังนั้นข้าพเจ้าจึงต้องตามไป 

ทั้งๆ ที่ดูอะไรก็ไม่ค่อยจะรู้เรื่องกับเขาเลย ดูอยู่ได้ไม่นาน 

ข้าพเจ้าก็เดินออกมากับคุณสุภาณี มองหารถที่มาส่งเพื่อ

จะนําธูปเทียนไปจุดบูชา ก็ไม่พบรถเสียแล้ว ไม่ทราบว่าไป

จอดคอยอยู่ที่ใด จึงต้องเดินหาจนเกือบจะรอบบริเวณ มา

ถึงทางเข้าอีกด้านหนึ่งมีความรู้สึกคล้ายคนเดินตามและร้อง

เรียกเบาๆ ข้าพเจ้าหยุดเดินนิดหนึ่งสูดลมหายใจเข้าลึกๆ 

หายใจออกช้าๆ ความรู้สึกจึงวูบดิ่งลึกลง มองเห็นพระภิกษุ

ชาวลังการูปหนึ่ง รูปร่างสูงใหญ่ ถามขึ้นอย่างปรานีว่า “จํา

ได้ไหม ใช้เวลาหลายวันซินะกว่าจะมาถึงที่นี ่ ขออนุโมทนา

กับ บุคคลซึ่งทํางานเสียสละเพื่อให้แสงสว่างบังเกิดขึ้น ขอจง

มีแต่ความสวัสดี”

	 เมื่อข้าพเจ้ารู้สึกตัวลืมตาขึ้น จึงได้พบว่าข้าพเจ้าและ

คุณสุภาณี ยืนอยู่เฉพาะหน้าวิหาร ท่านอนาคาริกธรรม

ปาละ พระภิกษุชาวลังกาผู้ซึ่งต่อสู้และฟื้นฟูพระพุทธศาสนา

ในอินเดีย โดยเฉพาะเกี่ยวกับสังเวชนียสถานทั้ง ๔ แห่ง
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ให้กลับมาเป็นของชาวพุทธศาสนิก ข้าพเจ้าบอกคุณสุภาณี

ว่า เรารีบเดินไปสมทบกับคณะเถิด พอทําพิธีเสร็จแล้วเราจะ

ได้รีบมานมัสการท่านธรรมปาละในวิหารนี้

	 ขณะนั้นเวลา ๑๕.๓๐ น. ข้าพเจ้ากับคุณสุภาณี

มาสมทบกับคณะที่ธัมเมกขสถูป สถานที่ซึ่งพระพุทธองค์

ทรงแสดงปฐมเทศนาโปรดปัญจวัคคีย์ทั้งห้า คือ ท่านโกณ

ฑัญญะ ท่านวัปปะ ท่านภัททิยะ ท่านมหานามะ และท่าน 

อัชสชิ ท่านโกณฑัญญะได้ดวงตาเห็นธรรมสําเร็จเป็นพระ

อริยสาวกองค์แรกของพระพุทธศาสนาและของโลก ท่านได้

รับพระนามจากพระพุทธองค์ว่า อัญญาโกณฑัญญะ ขณะ

ท่ีอาจารย์พรพาพวกเราทําพิธีจุดธูปเทียนชุมนุมเทวดาและ

สวดมนต์นั้น ความรู้สึกของข้าพเจ้ากลับสู่สภาวะเดิม เห็น

แสงสว่างโชติช่วง ประดุจดวงอาทิตย์เจิดจ้าขึ้นอีก พร้อมกับ

คําว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉาม ิดังก้องกังวาลขึ้นชัดเจน มวลเหล่า

นักพรตทั้งหลายต่างขยับกาย แล้วมีอาการคล้ายตั้งใจฟังทุก 

สิ่งทุกอย่างรอบข้างเงียบสงัด จนรู้สึกถึงความวิเวกวังเวง
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พระองค์รับสั่งว่า “จงนําดินศักดิ์สิทธิ์ ณ จุดใดจุดหนึ่ง จาก

บริเวณนี้ไปเป็นสิ่งแทนบรรจุภายในองค์พระเจดีย์อิสร

ภาพฯ ตําบลแคมป์สน อําเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ ์

ประเทศไทย” เมื่อได้ดินศักดิ์สิทธิ์เป็นที่เรียบร้อยแล้ว 

อาจารย์พรได้นําพวกเราเดินไปนมัสการและนําดินศักด์ิสิทธิ์ 

จากบริเวณพระคันธกุฎีของพระพุทธองค์อีกแห่งหนึ่ง ซึ่งอยู่

ไม่ห่างไกลกันนักกับธัมเมกขสถูปนั้น เป็นที่น่าอัศจรรย์ยิ่งนัก 

ขณะที่พวกเรา กําลังสวดมนต์อยู่ภายในบริเวณพระคันธกุฎี

นั้น ฝนได้โปรยเม็ดลงมาบางเบาพอให้ทุกคนได้รู้สึกความ

เยือกเย็นแล่นเข้าสู่จิตใจของแต่ละคน ข้าพเจ้ามีความรู้สึก 

เสมือนหนึ่งถูกห้อมล้อมด้วยผู้คนมากมาย ได้ยินเสียงพึมพัม

ก้องกังวาลไปทั่วว่า “ภาวการณ์ยามนี้ดูประหนึ่งว่า ดวง

อาทิตย์แห่งโลกได้ซ่อนตัวอยู่เบื้องหลังภูเขา โดยสาด

แสงสว่างให้แก่โลกได้เพียงรําไร จงช่วยกันภาวนาแต่คํา

ว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ เพื่อทําลายภูเขานั้นเถิด” แล้วเสียง

สวดเป็นท่วงทํานองไพเราะ ก็ดังประสานขึ้น และดังแทรกซึม

เป็นคลื่นอยู่
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ในบรรยากาศรอบตัวนั้น แล้วพวกเราทุกคนก็เดินอย่าง 

สงบเสงี่ยมไปยังวิหารทานธรรมปาละ ซึ่งอยู่ห่างออกไป 

ประมาณ ๕๐๐ เมตร รู้สึกว่าความอิ่มเอิบเป็นสุข ยังคงแผ่

ซ่านอยู่ในสีหน้าของทุกๆ คน

	 เมื่อเสร็จจากนมัสการ พระบรมสารีริกธาตุ ณ วิหาร

ท่านธรรมปาละแล้ว พวกเราก็ออกมาที่วัดไทย มฤคทายวัน 

ซึ่งพระครูประกาศสมาธิคุณ ร่วมกับชาวพุทธผู้มีศรัทธาไป

สร้างไว้เพื่อทอดผ้าป่า พวกเราอยู่ที่วัดไทยมฤคทายวันไม่

นานนัก เพราะเย็นมากแล้ว จึงรีบกลับที่พักที่ในเมืองพาราณ

สีอีก เพื่อเตรียมตัวรุ่งขึ้นเช้าจะได้เดินทางต่อไปยังกุสินารา 

สถานที่ปรินิพพาน ของพระพุทธองค ์อันเป็นสังเวชนียสถาน

อีกแห่งหนึ่ง

สังเวชนียสถาน แห่งที่ ๓ ที่ไปถึง

กุสินารา
	 คุณปิยะวรรณ พาคณะเราออกจากที่พักเมืองพารา 

ณสี ตอน ๐๖.๐๐ น. ของวันเสาร์ที่ ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ 

ซึ่งครั้งแรกว่าจะออกประมาณตีห้า เพราะปลุก
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ให้พวกเราตื่นตั้งแต่ตีสี่ แต่รถเกิดเสียเวลา จึงทําให้ล่าช้าไป 

๑ ชั่วโมง มาถึงโครักขปูร ์ ซึ่งเป็นเมืองที่เป็นจุดศูนย์กลางที่

จะไปยังกุสินารา และลุมพินีวันได้ง่ายราว ๑๑.๓๐ น. เมื่อ

เข้าที่พักและรับประทานอาหารกันเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ก็เดิน

ทางต่อไปยังกุสินารา ช่วงระยะทางจากพาราณสีถึงโครักขปูร์

และกุสินารานี้ ท่านพระมหาอํานวย ซึ่งท่านได้เดินทางมา

ด้วยกับท่านพระมหาวิจิตรจากวัดไทยพุทธคยา เพื่อมาทำ�

ธุระบางอย่างให้กับท่านเจ้าคุณพระธรรมมหาวีรานุวัตร ได้

ร่วมขบวนไปกับคณะเรา และท่านก็ได้กรุณาอธิบายและเล่า

เรื่องพุทธประวัติต่างๆ เป็นความรู้ให้พวกเราได้ฟังไปตลอด 

ทาง ทําให้ไม่ค่อยเหน็ดเหนื่อยจากการเดินทางเท่าไรนัก

	 ณ กุสินารา ขณะนี้เรียกว่า กาเซีย บัดนี้ทางรัฐบาล

อินเดียได้ปรับปรุงดูแลรักษาให้เป็นสถานที่ศักด์ิสิทธิ์เป็นสวน

ร่มรื่น เรียกว่า สาลวโนทยาน ขณะที ่คณะเราไปถึงบริเวณ

สาลวโนทยานนั้น เป็นเวลา ๑๖ นาฬิกาเศษ เป็นเวลาบ่าย

มากแล้ว จึงไม่ค่อยมีผู้คนมากนัก ทําให้บริเวณสวนที่ร่มรื่น

นั้นเงียบเชียบเยือกเย็น
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และวังเวง ได้ยินเสียงจั๊กจั่นบ้างเป็นครั้งคราว เดินมาตาม

ทางเล็กๆ ไม่นานนักก็ถึงสถูปและวิหารมหาปรินิพพาน ซึ่ง

พระเจ้าอโศกมหาราชได้มาสร้างไว ้ และเมื่อมีการชํารุดทรุด

โทรมหักพังไป ก็คงจะมีการต่อเติมเสริมแต่งต่อๆ กันมาจน

กลายเป็นสถูปใหญ่ ซึ่งบัดนี้ก็ชํารุดทรุดโทรมต่อไปอีก และ

กําลังมีการซ่อมแซมอีก นั่งร้านต่างๆ ยังค้างระเกะระกะอยู่ 

ภายในวิหารมหาปรินิพพานน เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธ

รูปหินทรายปางพุทธไสยาสน์ปรินิพพาน ยาวประมาณ ๒๐ 

ฟุต หัน พระเศียรไปทางทิศเหนือ และหันพระพักตร์ไปทาง

ทิศ ตะวันออก มองดูคล้ายของจริง คือเสมือนพระพุทธองค์

ยังคงบรรทมหลับอยู่ พวกเราเข้าไปกราบนมัสการปลงสังเวช 

ความรู้สึกของข้าพเจ้าตอนนั้นกําลังนึกอยู่ว่า ต้นสาละคู ่ อยู่

ตรงไหนนะ ที่บอกไว้ว่า พระพุทธองค์ทรงพระปรินิพพานใต้

ต้นรังคู่หรือสาละคู่ น่าจะมีทรากตรงไหนให้เห็นเหมือนอย่าง

ต้นศรีมหาโพธิ์บ้าง

	 ขณะนั้นเอง ความเงียบสงัดวังเวงก็เข้าครอบงํา 

บริเวณนั้น สาละคู่ตั้งเด่นเป็นสง่า ใบดกหนา ดอกบาน
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สะพรั่ง ส่งกลิ่นหอมรวยริน ภายใต้ร่มเงาของสาละคู่นี้ปรากฏ

แสงเป็นฉัพพรรณรังสีพวยพุ่งกระจางไปทั่วทั้งบริเวณ ได้ยิน

เสียงพระองค์รับสั่งเตือนว่า “จงนําดินศักดิ์สิทธิ์ ณ สถูปที่

ซึ่งพระพุทธองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานนี้ไปเป็นส่ิงแทน

บรรจุภายในองค์พระเจดีย์ อิสรภาพฯ ตําบลแคมป์สน 

อําเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ประเทศไทย” ข้าพเจ้า

ได้บอกอาจารย์พร จากนั้นคณะเราจึงได้ออกจากพระวิหาร

ปรินิพพาน เดินอ้อมไปด้านหลังเพื่อไปนำ�ดินศักดิ์สิทธิ ์ ณ 

ตรงสถูปใหญ่นั้น

	 ขณะที่อาจารย์พรนําพวกเราจุดธูปเทียนกระทําพิธี 

ชุมนุมเทวดาและนําสวดมนต์นั้น ความรู้สึกของข้าพเจ้า 

เงียบสงัดลงอีก เสียงปริเทวนาการดังแผ่วกระจาย และแล้วก็

มีเสียงพึมพัมกระหมของผู้คนมากมายซ้อนทับมาว่า “แม้ดวง

อาทิตย์แห่งโลกจะลับขอบฟ้าไปแล้ว แต่แสงสว่างยังคงพวย

พุ่งอยู่ดุจเดิม จงช่วยกันภาวนาแต่คําว่า พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ 

เพื่อทําลายภูเขาที่บดบังแสงอาทิตย์นั้นเถิด” เมื่อคณะเราได้

ดินศักดิ์สิทธิ์เป็นที่เรียบร้อย
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แล้วก็พากันทอดผ้าป่ากับพระพม่าที่ท่านเฝ้าดูแลวิหาร 

ปรินิพพานนั้น แล้วก็เลยไปนมัสการมกุฏพันธนเจดีย์ ที่

ซึ่งถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ ซึ่งอยู่ห่างจากพระวิหาร

ปรินิพพานออกไปอีกประมาณ ๒ กิโลเมตร

	 ขณะนั้นเป็นเวลาเกือบหกโมงเย็น ดวงอาทิตย์กําลัง

จะลับขอบฟ้า จะด้วยอุปาทานหรือความสลดหดหู่ ยังคงแผ่

ซึมอยู่ในจิตใจหรืออย่างไร จึงมองเห็นดวงอาทิตย์ที่กําลัง

จะลับขอบฟ้านั้น ส่องประกายพร่าเผือดอ่อนแรงลง ความ

มืดสลัวแห่งราตรีกําลังคืบคลานเข้ามา ณ ที่นี้เองข้าพเจ้า

เกิดความรู้สึกว่า ช่างเป็นสังเวชนียสถานโดยแท้ เพราะช่าง

เกาะกินความรู้สึกให้สลดสังเวช เห็นถึงความไม่เที่ยงแท้ของ

สิ่งทั้งปวง กงล้อแห่งความเกิดและความตายจะหมุนอยู่ชั่ว

กัลปาวสาน เป็นการหมุนโดยไม่มีทางเปลี่ยนแปลงแก้ไข ไม่

ยอมชักช้าหรือรอคอย สวรรค์จะอยู่สูงขนาดไหน พื้นพิภพ

หรือนรกจะต่ําสักเพียงใด แต่กงล้อนั้นจะหมุนไม่รู้จักหยุดนิ่ง

อยู่ตลอดกาล พระพุทธองค์เป็นบุคคลแรกที่หลุดพ้นไปจาก

กงล้อแห่งวัฏฏะสงสารนี้ได้ ข้าพเจ้าได้ภาวนาแต่คํา
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ว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ พุทฺธํ สรณํ คจฺฉาม ิพุทฺธํ สรณํ คจฺฉา

มิ..

	 คณะเราเดินทางกลับที่พักที่โครักขปูร์ด้วยความสลด

หดหู่ใจและรําลึกถึงองค์พระศาสดา เพื่อเตรียมตัวไปยังลุมพิ

นีวัน สังเวชนียสถานอีกแห่งหนึ่งในวันรุ่งขึ้น ต่อไป

สังเวชนียสถาน แห่งที่ ๔ ที่ไปถึงสุดท้าย

ลุมพินีวัน
	 ๑๕.๓๐ น. ของวันอาทิตย์ที่ ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ 

ออกจากที่พักที่โครักขปูร ์ เพื่อไปยังสวนลุมพินีวันซึ่งอยู่ใน

เขตประเทศเนปาล มาถึงด่านเนาว์กรา ตอน ๙.๓๐ น. คุณ

ปิยวรรณนําหนังสือเดินทางจากทุกคนไปขอผ่านเข้าเมือง

จากเจ้าหน้าที่ด่าน ดังนั้นกว่าจะมาถึงบริเวณลุมพินีวันก็

เกือบจะ ๑๑ นาฬิกา ระยะทางที่ผ่านมามีแต่ฝุ่นละออง

มากมายจนแทบจะหายใจไม่ออก บางคนบอกว่าเส้นทางนี้

นั้นถ้าทัศนวิสัยดีๆ จะมองเห็นเทือกเขาหิมาลัย จะด้วยเป็น

เพราะอากาศร้อนฝุ่น
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มาก ทัศนวิสัยก็ไม่ค่อยจะดีนัก จึงทําให้มองไม่เห็นสิ่งใดที่

เจริญตาเจริญใจได้เลยนอกจากความแห้งแล้ง ความสลด

หดหู่แล่นเข้าสู่จิตใจอีก หวลรําลึกขึ้นมาได้ว่า กําลังจะไป

นมัสการสังเวชนียสถาน จะหาความรื่นรมย์มาจากที่ใดเล่า 

ถ้าจะมามัวนึกถึงแต่ความสะดวกสบายแล้ว สถานที่นี้จะ

เป็นสังเวชนียสถานได้อย่างไร นึกขึ้นมาเท่านั้นเอง ความ

รู้สึกก็วูบดิ่งลึกลงลืมถึงสิ่งแวดล้อมรอบข้าง มองเห็นเทือก

เขาหิมาลัยสูงตระหง่านเป็นทิวยาวเหยียด แมกไม้หนาทึบ

ปกปิดไหล่เขาเบื้องต่ําเสียหมดสิ้น และคงจะคลุมต้นแม่น้ํา

หลายสายไว้มิดชิด แต่ถึงกระนั้นก็ยังรู้สึกถึงความชุ่มชื่นเย็น

ฉ่ำ� และเสียงไหลเอื่อยของลําน้ํา รอบข้างต้นไม้ใหญ่ใบดก

หนานานาพันธุ์ ออกดอกบานสะพรั่งหลากสี ประดับป่าให้

สวยงามและหอมหวน เมื่อลมพัดก็จะโปรยปรายดอกลงมา

แชมกอหญ้าเขียวขจี ประดุจพรมอันอ่อนนุ่มประดับด้วย

ดอกไม้เล็กบ้างใหญ่บ้างสีต่างๆ บรรยากาศมีแต่ความสดชื่น 

รื่นรมย์ ในบรรดาเหล่าไม้นานาพันธุ์ เหล่านี้มีอยู่ต้นหนึ่ง ลํา

ต้นใหญ่มหึมา แผ่กิ่งและใบเขียวชะอุ่มหนาทึบ และ
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ดอกขาวนวลดุจปุยหิมะโปรยหล่นปกคลุมพื้นหญ้าให้ร่มร่ืน 

และแล้วแสงฉัพพรรณรังสีก็สว่างกระจ่างสดใสขึ้นทันใด ณ 

ร่มไม้นั้น ดอกไม้ทุกชนิดก็พลอยเปล่งประกายเจิดจ้าขึ้น 

ด้วย แล้วทั้งบรรยากาศก็ก้องสะท้านสะเทือนขึ้นด้วยคําว่า 

พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ... ได้ยินเสียงพระองค์รับสั่งว่า “จงนําดิน

ศักดิ์สิทธิ ์ณ ตรงจุดซึ่งรองรับพระบาทพระพุทธองค์จุดแรกนี้ 

ไปเป็นสิ่งแทนบรรจุภายในองค์ พระเจดีย์อิสรภาพฯ ตําบล

แคมป์สน อําเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ ์ประเทศไทย”

	 ข้าพเจ้ารู้สึกเป็นตัวของตัวเองอีกครั้งหนึ่ง รถได้แล่น

มาเกือบถึงทางเข้าอาณาเขตบริเวณสวนลุมพินีวันพอดี ลง

จากรถยังรู้สึกตัวเบาลอยและเลือนลางเดินตามคณะโดย

ไม่ค่อยรู้สึกตัวนัก กําลังนึกอยู่ในใจว่า ตรงจุดไหนกันนะที่

พระพุทธองค์ประทับรอยพระบาทบนพื้นพิภพเป็นจุดแรก 

พลันความรู้สึกก็ดึงวูบลึกลง มองเห็นแสงสว่างเป็นลําพุ่ง

ตรงสูงขึ้น และมีลําแสงพุ่งลงมาสะท้อนย้อนรับกัน ณ ตรง

ต้นโพธิ์ใหญ่ริมสระน้ําเบื้องตรงกันข้าม กับวิหารมายาเทว ี

ข้าพเจ้าบอกอาจารย์พรว่า พวกเราจะ
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ต้องไปนำ�ดินศักดิ์สิทธิ์จากตรงใกล้ต้นโพธิ์นั้น อาจารย์พร

บอกว่า “ทําไมไม่เอาที่ต้นโพธิ์ต้นที่อยู่ติดกับวิหารมายาเทวี

นี้ล่ะ” ข้าพเจ้าไม่ได้พูดตอบสิ่งใด เพราะไม่ค่อยรู้สึกตัวนัก 

แต่ก็ได้เดินตรงไปยังต้นโพธิ์ริมสระ ที่สันนิษฐานกันว่าคือสระ

โบกขรณีนั้น แล้วอาจารย์พรก็นําคณะเราจุดธูปเทียน ชุมนุม

เทวดาสวดมนต์ และนํานั่งสมาธิ ขณะที่กําลังนั่งสมาธิอยู่ที่

ใต้ร่มโพธิ์นั้น พลันก็ปรากฏเสียงซ้อนเป็นคลื่นขึ้นมาผสมกับ 

ท่วงทํานอง พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ ว่า “ ณ สถานที่พระพุทธ

องค์ประสูติ ซึ่งเป็นสังเวชนียสถานแห่งสุดท้ายนี้ เป็นนิมิต

หมายต่อไปว่า พระธรรมคําสั่งสอนอันได้มาจากการตรัสรู้

ของพระพุทธองค์ จะเป็นประทีปส่องทางให้สัตว์โลกดําเนิน

ตามไปสู่สันติ โลกซึ่งถูกครอบคลุมด้วยความมืดมิดมานาน

จะสว่างไสวขึ้น ชีวิตของสิ่งงอกงามทั้งปวง ตลอดจนชีวิตของ

พื้นพิภพ ภูเขาและท้องฟ้าอันศักดิ์สิทธิ์ จะสดใสชุ่มฉ่ําเมื่อ

แสงแห่งธรรมฉายส่องสว่างขึ้น จงยึดมั่นพร่ําบ่นภาวนาแต่

คําว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ” เมื่อได้ดินศักดิ์สิทธิ์เป็นที่เรียบร้อย

แล้ว



๖๔         	                        สู่แดนพุทธภูม ิ

พวกเราก็พากันมารับประทานอาหารกลางวัน ซึ่งคุณปิยะ

วรรณจัดหาไว้ให้ที่วัดเนปาล จากนั้นก็ได้รวบรวมจตุปัจจัย

ทอดผ้าป่า แล้วพวกเราก็จากลุมพินีวัน สถานที่พระพุทธองค์

ประสูติมาด้วยความคิดคํานึงที่แตกต่างกัน ออกไปตามพื้น

เดิมของแต่ละคน

	 ตอนขากลับนี้ คุณปิยะวรรณได้พาพวกเราแวะชม

โบราณสถานอีกแห่งหนึ่ง ซึ่งสันนิษฐานกันว่า คือ เมืองกบิล

พัสดุ ์ และวัดนิโครธาราม บริเวณนี้สวยงามด้วยทุ่งสีเหลือง

ทองของดอกมาสตาด มองดูเหลืองอร่ามไปจนสุดสายตา 

ณ ที่ทรากวัดนิโครธารามมีข้าวสารดําด้วย พวกเราได้หากัน

เก็บมาคนละกํา ๒ กํามือ ข้าพเจ้าได้เข้าสมาธิดูก็ไม่พบสิ่ง

ใด จึงไม่ทราบแน่ชัดว่า ถูกต้องเพียงใดจากคําสันนิษฐาน

นั้น กว่าคณะเราจะถึงที่พัก โครักขปูร์ก็ตกเข้าไปทุ่มเศษ ทํา

เอาเหน็ดเหนื่อยไปตามๆ กัน แต่แม้กระนั้นความรู้สึกของ

ข้าพเจ้าก็ยังคงอึงอล และห้อมล้อมอยู่แต่กับคําว่า พุทฺธํ 

สรณํ คจฺฉาม ิตลอดเวลา
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ขณะท่ีคณะเรากําลังร่วมรับประทานอาหารค่ํากันอยู่นั้น 

คุณสุภาณีก็เอ่ยขึ้นกับข้าพเจ้าเบา ๆ ว่า “วันนี้ วันที่ ๑๘ 

พฤศจิกายน วันเกิดครบห้ารอบของคุณลุง (ซึ่งหมายถึง

อาจารย์พร) นี่นา” คุณปิยะวรรณจึงพาพวก เราร้องเพลง 

Happy Birthday แล้วคุณสุภรีย์ก็เอ่ยขึ้นมาบ้างว่า “ดิฉันก็เกิด

วันนี้เหมือนกัน” เสียงใครคนหนึ่งเอ่ยขึ้นว่า “ช่างเป็นเรื่อง

มหัศจรรย์ท่ีวันนี้เป็นวันที่พวกเราไปนมัสการสังเวชนียสถาน 

สถานที่พระพุทธองค์ประสูติในวันที่ตรงกับวันเกิดของคนใน

คณะเราได้ ช่างเลือกวันเกิดให้มาตรงกับวันที่จะมาสถานที่

ประสูติจริงเชียว” จนแม้ขณะที่กําลังร้องเพลงอวยพรวันเกิด 

นั้น เสียง พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ... ก็ยังชัดเจนแจ่มใส แทรกซ้อน

ขึ้นมาจนกระทั่งเข้านอน ก่อนที่จะเคลิ้มหลับไปด้วยความ

เหน็ดเหนื่อย

เชตวันมหาวิหาร สาวัตถี
	 สถานที่ซึ่งพระพุทธองค์ประทับนานที่สุด แม้กระทั่ง

ตื่นนอนในตอนเช้า เสียงท่วงทํานอง พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ... ก็

ยังคงอบอวลอยู่ในบรรยากาศ
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รอบตัวนั้น คณะเราออกเดินทางจากโครักขปูร ์ตอน ๑๕.๓๐ 

น. ของวันจันทร์ที่ ๑๙ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ เพื่อเดินทางต่อ

ไปยังวัดเชตวัน เมืองสาวัตถี แคว้นโกศล ของพระเจ้าปเสนทิ

โกศล ในสมัยครั้งพุทธกาล ความรู้สึกของคนอื่นๆ จะเป็น

เช่นไรนั้น ข้าพเจ้าไม่อาจจะคาดคิดได ้ แต่สําหรับตัวข้าพเจ้า

เอง มีแต่ความรู้สึกปิติ อิ่มเอิบ จิตใจแจ่มใส ทุกสิ่งรอบข้างดู

สดใสไปทั้งหมด เห็นได้ชัดว่าเมื่อเสร็จสิ้นการนมัสการสังเวช

นียสถาน ทั้ง ๔ แห่ง ซึ่งพระพุทธองค์เคยตรัสกับพระอานนท์

ว่า

	 “ดูก่อนอานนท์ ภิกษุ ภิกษุณ ีอุบาสก อุบาสิกา จักมา

ด้วยความเชื่อว่า พระตถาคตประสูติในที่นี้ก็ดี พระตถาคต

ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในที่นี้ก็ดี พระตถาคตทรง

ยังอนุตตรธรรมจักรให้เป็นไปในที่นี้ก็ดี พระตถาคตเสด็จ

ปรินิพพานแล้วด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุในที่นี้ก็ดี ก็ชน

เหล่าใดเหล่าหนึ่ง เที่ยวจาริกไปยังเจดีย์มีจิตเลื่อมใส จักทํา

กาละลง (คือตาย) ชนเหล่านั้นทั้งหมด เบื้องหน้าแต่ตาย

เพราะกายแตก จักเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์”
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ข้อความนี้อาจารย์พรบอกว่า มีอยู่ในหนังสือ พระไตรปิฎก 

เล่มที ่ ๑๐ ทีฆนิกาย มหาวรรค หน้า ๑๖๓ นี้นั้นมีความ

หมายลึกซึ้งเพียงใด ทําไมสถานที่อื่นๆ จึงไม่เรียกว่าสังเวช

นียสถาน ทําไมจะต้องจําเพาะทั้งสี่แห่งนี้เท่านั้น และทําไม

สังเวชนียสถานทั้ง ๔ แห่งนั้น กุลบุตรผู้มีศรัทธาควรจะเห็น 

และเมื่อผู้ใดได้ไปเห็นแล้ว เมื่อตายก็จะได้ไปสวรรค ์ สําหรับ

ผู้ที่มีถิ่นฐานบ้านช่องอยู่ตรง ณ จุดสังเวชนียสถานเองตาย

แล้วจะได้ไปสวรรค์หรือไม่ หรือถ้าเทพเจ้าผู้ศักดิ์สิทธิ์มีอยู่จริง 

ทําไมไม่รักษาสถานที่มีความสําคัญอย่างย่ิงนี้ให้คงสภาพ 

ถาวรอยู่ได้ ทําไมจะต้องถูกทําลายด้วยความหลงผิดของ คน

มืดบอด ยิ่งคิดคํานึงก็ยิ่งเกิดความสลดสังเวชเห็นความไม่

แน่นอนของสิ่งทั้งปวง ในสภาพรอบกายนี้ไม่มีสิ่งใดคงอยู่

ยืนยง หากทุกสิ่งเกิดขึ้นและผ่านไปในไม่ช้า เพื่อผันแปรเป็น

อย่างอื่น ไม่เคยนึ่งเฉยหรือคงสภาพเดิม ทั้งนี้เป็นกงล้อแห่ง

ความเปลี่ยนแปลง อันจะดํารงอยู่ชั่วกัลปาวสาน ความรู้สึก

ของข้าพเจ้าดื่มด่ำ�ลง เสียงท่วงทํานอง พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ..

ก็ยังคงติดตามแทรก
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ซ้อนอยู่ในทุกหนทุกแห่งที่ผ่านไป ได้ยินเสียงคลื่นจากทั่ว

สารทิศแทรกผสมมากับคําว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ นั้นว่า “ใน

ยามท่ีดวงจันทร์โผล่ขึ้นมาเหนือท้องฟ้ามีแต่ความสงบเยือก

เย็น แสงที่สาดลงมาจะก่อให้เกิดความฝันอันละมุนละมัย

ยิ่งขึ้น คล้ายคลึงกับความนิ่มนวลของปุยฝ้ายที่ตกลงมายัง

พื้นดิน แต่ในยามที่ดวงอาทิตย์โผล่ขึ้นมาอย่างทรงอํานาจ 

แสงนั้นจะสาดส่องไปทั่ว ทําลายสิ่งที่ถูกบดบังนั้นให้กระจ่าง

แจ้ง แสงธรรมของพระพุทธองค์จะฉายส่องทําลายกงล้อแห่ง

ความเปลี่ยนแปลงนั้น จงพร่ําบ่นภาวนาแต่คําว่า พุทฺธํ สรณํ 

คจฺฉาม ิ และจงรับพลังแห่งความมั่นคง ณ เชตวันมหาวิหาร

นั้นเถิด เพราะพระพุทธองค์ประทับนานที่สุด เพื่อประกาศ 

พระสัทธรรม”

	 ข้าพเจ้านั่งมาในรถตลอดระยะทางจากโครักขปูร ์ ถึง

ประตูทางเข้าวัดเชตวัน คล้ายหลับแล้วฝันไป หรือบางทีก็

คล้ายครึ่งหลับครึ่งตื่น ทําหรือพูดกับชาวคณะที่ไปด้วยกันนั้น 

โดยไม่ค่อยจะเป็นตัวของตัวเองนัก มารู้สึกตัวเป็นตัวของตัว

เองอย่างเต็มที่ ก็ตอนที่ทุกคนลง
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จากรถแล้วพากันเดินเข้าประตูเชตวันมหาวิหารนั่นเอง ด้วย

ความตื่นตะลึงและคิดอยู่เสมอ ตั้งแต่เกิดความอยากที่จะ

เดินทางมาประเทศอินเดียว่า อยากเห็นเชตวันมหาวิหาร ซึ่ง

อนาถบิณฑิกเศรษฐีสร้างถวายพระพุทธองค์ และพระพุทธ

องค์ประทับนานที่สุด ตลอดระยะเวลาที่ประกาศพระพุทธ

ศาสนา ๔๕ พรรษานั้น พระองค์ประทับอยู่ที่เชตวันมหา

วิหารนี้ถึง ๑๙ พรรษา

	 เชตวันมหาวิหารในยามนี้ ที่มองเห็นด้วยตาเนื้อของ

มนุษย์ธรรมดา มีอาณาบริเวณกว้างขวางมาก มีรั้วรอบขอบ

ชิดเป็นสวนมีต้นไม้ร่มรื่นเสมือนเมืองๆ หนึ่ง ทางรัฐบาล

อินเดียให้ความดูแลรักษาอย่างด ี เป็นโบราณสถานที่สําคัญ

ยิ่ง ทรากสลักหักพังของตัวอาคารวิหารที่อยู่ของพระภิกษุ

สงฆ์ตั้งแต่สมัยครั้งพุทธกาลคงเหลืออยู่ให้ดูมากมาย แสดง

ถึงความเจริญรุ่งเรืองมหาศาลในอดีต เดินลึกเข้าไปเรื่อย 

ตามถนนทางเดินจะมองเห็นทรากพระคันธกุฎีของพระพุทธ

องค์ กุฏิของพระสารีบุตร พระมหาโมคคัลลานะ พระอานนท ์

พระมหากัสสป พระสิวลี พระราหุล และพระอุบาล ี เป็นต้น 

รวมทั้ง
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ต้นอานันทโพธิ์ต้นใหญ่ใบดกหนาร่มรื่น ท่านพระมหาอํานวย

อธิบายและชี้ให้ดูไปเรื่อยๆ ความรู้สึกของข้าพเจ้าไม่ค่อยจะ

รับรู้สิ่งใดภายนอกเลย จนแม้แขกอินเดียคนหนึ่งซึ่งเฝ้าอยู่

ที่บ่อน้ําใกล้พระคันธกุฎีของพระพุทธองค์นั้น ตักน้ําจากบ่อ

ขึ้นมาให้พวกเราดื่ม และท่านพระมหาอํานวยบอกว่า บ่อน้ํา

ศักดิ์สิทธิ์มาก มีมาตั้งแต่สมัยครั้งพุทธกาล แม้พระพุทธองค์

เองก็เคยทรงใช้สอยน้ําในบ่อนี้ พวกเราทุกคนตื่นเต้น และดื่ม

น้ําล้างหน้ากันเป็นการใหญ่ ความรู้สึกของข้าพเจ้าช่างอึงอล 

สับสนจนรู้สึกปวดศีรษะ ข้าพเจ้าจึงนั่งลงข้างบ่อน้ํานั้น และ

ไม่สนใจกับสิ่งใดทั้งสิ้น หลับตาสูดลมหายใจเข้ายาวๆ ลึกๆ 

หายใจออกช้าๆ ไม่นานก็รู้สึกเบาสบาย แสงสว่างเจิดจ้า 

ฉายแสงอยู่ทั่วทุกอณูของบรรยากาศ ขณะนั้นพร้อมกับคํา

ว่า พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ...ก็ดังห้อมล้อมอยู่ตลอดเวลา ได้ยิน

เสียงพระองค์รับสั่งว่า “จงนําดินศักดิ์สิทธิ์จากพระคันธกุฎี

ของพระพุทธองค์ และพระอรหันตเจ้าทั้งหลาย ไปเป็นสิ่ง

แทนบรรจุภายในองค์ พระเจดีย์อิสรภาพฯ ตําบลแคมป์สน 

อําเภอหล่มสัก
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จังหวัดเพชรบูรณ์ ประเทศไทย แล้วจงทําจิตใจให้สงบว่างรับ

พลังจากพระคันธกุฎีนั้นด้วย” ข้าพเจ้าจึงได้บอกอาจารย์พร

และทุกคน พวกเราจึงได้ดินศักดิ์สิทธิ์ ณ ใต้ต้นโพธิ์ใกล้พระ

คันธกุฎีของพระพุทธองค์ แล้วทุกคนก็มานั่งสมาธิภายใน

พระคันธกุฎีด้วย จากนั้นก็พากันมาดื่มน้ําล้างหน้าที่บ่อน้ํา

นั้นอีก เสร็จแล้วอาจารย์พรก็ได้เดินไปนมัสการตามกุฏิพระ

อรหันต์อื่นๆ อีกหลายแห่ง เพื่อเก็บดินศักดิ์สิทธิ์มาผสมรวม

ไปด้วย

	 เมื่อทุกอย่างเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงได้พากันมารับ

ประทานอาหารกลางวัน ซึ่งคุณปิยะวรรณจัดไว้ให ้ ทุกคนดู

สดชื่นสบาย นั่งรับประทานอาหารกัน ณ ที่ เชตวันมหาวิหาร 

เมื่ออิ่มหนําสําราญกันดีแล้ว ก็ไปชมสถานที่ซึ่งสันนิษฐาน

กันว่า เป็นบ้านของท่านเศรษฐีอนาถบิณฑิกะ บ้านของท่าน

พราหมณ์บิดาของพระองค์คุลิมาล สถานที่เหล่านี้ข้าพเจ้า

ไม่มีสัมผัสใดในโลกทิพย์เลย จากนั้นคณะเราก็ได้มาที่วัด

ลังกาซึ่งตั้งอยู่ใกล้ๆ กับเชตวันมหาวิหารนั้น ทอดผ้าป่ากับ

พระลังกา ขณะที่พระท่านอนุโมทนา และพวกเราน้อมใจแผ่

เมตตานั้น
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ความรู้สึกก็ดื่มเข้าสู่สภาวะซึ่งมีแต่ พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ ความ

รู้สึกของคนอื่นอาจจะรู้สึกเบื่อหน่ายว่า ทําไมนะ คําว่า พุทฺธํ

สรณํ คจฺฉามิ... ช่างมีมากมายเหลือเกิน กล่าวหรือเอ่ยถึงสัก

ครั้งสองครั้งก็รู้เรื่องแล้ว ช่างซ้ําซากเสียจริงๆ แต่ความรู้สึก

ของข้าพเจ้าแล้ว คําๆ นี้ช่างไพเราะจับใจเหลือเกิน ทุกหน

ทุกแห่งท่ีพระพุทธองค์บรมศาสดาของเราเสด็จพระราชดํา

เนินผ่านประทับรอยพระพุทธบาทลงไป ณ ที่แห่งนั้นจะ

ห้อมล้อมอบอวลอยู่ แต่คําว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ...และแสง

สว่างจะเจิดจ้าอยู่ทั่วไป แต่เพราะกาลเวลาล่วงไปนานเข้า 

พลังแห่งความหลงผิด ความมืดบอดของมวลมนุษย์ชาติได้

เข้าบดบัง แต่แม้กระนั้นแสงสว่างของพระพุทธองค์ก็ไม่เคย 

เศร้าหมองลงเลย ยังคงฉายแสงสว่างสําหรับผู้แสวงหาเสมอ 

และจะนําพาผู้นั้นให้หลุดไปจากกงล้อแห่งสังสารวัฏฏ์ตลอด

ทุกกาลสมัย ๑๕.๓๐ น. ขณะที่ออกจากเชตวันมหาวิหารมา 

เสียงพึมพัมของผู้คนมากมายยังผสมคละเคล้าติดตามมาว่า 

“รูปร่างอันลวงตาของสรรพสิ่งทั้งหลายในโลกนี้ และความ

เคลิบเคลิ้มหลงผิดในกาล
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เวลาจะหลุดพ้นไป เมื่อมองเห็นว่าอัตตาที่คงอยู่ยืนนาน 

โดยเวียนว่ายตายเกิดไม่รู้จักสิ้นสุดนี้ จะดับลงได้เมื่อปล่อย

ใจให้เป็นอิสระ แล้วแสงสว่างภายในจิตใจจะฉายรัศมีจ้าจํา

รัส เพราะรู้แจ้งความจริงของสิ่งทั้งปวง” ข้าพเจ้าคิดขึ้นเอง

ว่า เสียงเหล่านี้จะเป็นพลังคําสั่งสอนของพระพุทธองค์สมัย

เมื่อพระองค์ยังทรงพระชนม์ชีพอยู่ ได้สั่งสอนโปรดเวไนย

สัตว์นั้นยังคงอยู่หรืออย่างไร รถยังคงนําพาคณะเราแล่นไป

เรื่อยๆ เพื่อไปค้างคืนยังเมืองลักเนาว์เมืองหลวงของแคว้นอุ

ตรประเทศ แล้วต่อสว่างรุ่งเช้าก็จะเดินทางไปสังกัสสนครส-

ถานที่ซึ่งกล่าวไว้ว่า เป็นที่พระพุทธองค์เสด็จลงจากดาวดึงส ์

ตอนไปเทศนาโปรดพระพุทธมารดา เสียงท่านพระมหาอํา

นวยก็ยังคงอธิบายเรื่องราวความรู้ต่างๆ ให้ฟังไปตลอดระยะ

ทาง แต่ความรู้สึกของข้าพเจ้าก็ยังคงถึงสํานึกอยู่ตลอดเวลา

สังกัสสนคร
	 คณะเราออกจากลักเนาว์ตั้งแต่ตีห้า คือเช้ามืดตาม

เคย จึงมองไม่เห็นสิ่งใดเลยในลักเนาว์นี้เพราะมา
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ถึงก็เกือบยี่สิบนาฬิกาค่ํามากแล้ว เห็นแต่แสงไฟและตึกราม

บ้านช่องเป็นเงาตะคุ้มในความสลัวของราตรี ข้าพเจ้ารู้สึก

แปลกใจตัวเองว่า ทําไมนะความรู้สึกของข้าพเจ้าช่างมีแต่

ความรุ่มร้อน ทั้งๆ ที่โรงแรมที่พักก็ชั้นด ีอาหารก็อย่างด ีแต่

มีความรู้สึกว่า ไม่มีความสุขเอาเสียเลย ข้าพเจ้าบ่นกับคุณ

ผ่องผิวและคุณสุภาณีซึ่งพักอยู่ห้องเดียวกันจนทําให้ทั้งสอง

คนพลอยอึดอัดและรุ่มร้อนตามไปด้วย แม้กระนั้นในจิตใจ

ของข้าพเจ้าก็ภาวนาอยู่แต่ กับคําว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ แต่

ในบรรยากาศรอบข้างไม่มีเสียงท่วงทํานองอันอ่อนหวาน 

กระหื่ม ชวนให้เกิดศรัทธาและความสุขอย่างลึกซึ้งเหมือน

ที่อื่นๆ เท่าที่ผ่านมา จะมีบ้างก็เป็นครั้งคราวแต่ช่างแผ่ว

เบาเหลือเกินจนแทบจะไม่ได้ยิน นอกจากจะตั้งใจฟังอย่าง

แท้จริง เท่านั้น

	 ขณะท่ีเคลิ้มหลับไปจึงได้พบแต่หมอกควันตลบ 

อบอวลชวนอึดอัด ผู้คนมากมายชุลมุลในความรู้สึก ขณะนั้น

บอกว่า ผู้คนเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็นชาวมุสลิมทั้งสิ้น ข้าพเจ้า

พยายามนึกแผ่เมตตาและนึกขออนุญาตขอพักพิงสักชั่วคืน 

ความอึดอัดทั้งหลายจึงค่อยคลายไป
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จนเช้าของวันอังคารที่ ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ ขณะที่รถ

แล่นออกจากลักเนาว์เพื่อไปสังกัสสนครนั้น ข้าพเจ้าจึงได้

ทราบว่า ลักเนาว์ที่พวกเราพักค้างคืนนั้น เป็นเมืองของชาว

มุสลิมมานานแล้วหลายร้อยปี เพราะขณะที่รถแล่นออกจาก

ที่พักไปตามถนนสายต่างๆ ในลักเนาว์ก่อนจะถึงสังกัสส 

นครนั้น ท่านพระมหาอํานวยได้ให้คําอธิบายถึงความเป็นมา 

และชี้ให้ดูพระราชวังเก่าของกษัตริย์ราชวงศ์โมกุล ซึ่งใหญ่โต

มโหฬารมาก และชี้ให้ดูมัสยิดต่างๆ ข้าพเจ้าไม่ได้คิดอะไร

มากนัก นอกจากยังคงนึกแผ่เมตตาอยู่เช่นเดิม

	 ระยะทางจากลักเนาว์ถึงสังกัสสนครน้ันไกลโขทีเดียว 

และช่วงระยะทางก็แห้งแล้ง ฝุ่นมาก ข้าพเจ้ารู้สึกไม่สบาย

เอาเสียเลยจนต้องรับประทานยา ยิ่งถึงตรงที่ถูกสันนิษฐาน

ว่า คือสังกัสสนครนั้นราว ๑๔.๐๐ น. อากาศยิ่งร้อนและแห้ง

แล้ง ทรากที่ถูกเรียกว่าเป็นสถานที่พระพุทธองค์เสด็จลงจาก

ดาวดึงส์ หลังจากโปรดพระพุทธมารดาบนดาวดึงส์เทวโลก

แล้วนั้น ชาวฮินดูได้ขึ้นไปสร้างรูปศิวลึงส์คร่อมทับไว้ และ

ขณะที่คณะเราไปถึง
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นั้นก็กําลังทําพิธีกันอยู ่ เปิดเพลงใส่เครื่องขยายเสียงดังลั่น

หาความสงบไม่ได้เลย ข้าพเจ้าพยายามเข้าสมาธิ แต่ก็ไม่เป็น

ผลเพราะบรรยากาศมีแต่ความเร่าร้อน ในความรู้สึกบอกว่า 

จะต้องเป็นการสันนิษฐานผิดอย่างแน่นอน สถานที่แห่งนี้คง

ไม่ใช่สถานที่พระพุทธองค์เสด็จลงจากดาวดึงส์ เพราะช่าง

ไม่มีความเยือกเย็นอะไรหลงเหลืออยู่ให้ได้รับสัมผัสบ้างเลย 

แต่เท่าที่ได้มีการสันนิษฐานกันไว้ว่า เป็นสถานที่พระพุทธ

องค์เสด็จลงจากดาวดึงส์เช่นนั้น ก็คงเป็นเพราะว่ามีเสาซึ่ง

เข้าใจกันว่าเป็นเสาของพระเจ้าอโศกมหาราชมาสร้างไว ้ ซึ่ง 

โดยปกติแล้วจะมีรูปสิงห์บนหัวเสา แต่สําหรับที่สังกัสสะ นคร

นี ้ ทําเป็นรูปช้างยืนบนหัวเสา ซึ่งแกะเป็นรูปดอกบัวคว่ําอยู่

บนแท่นนี้ เมื่อไม่มีสิ่งใดที่น่าสนใจนัก คณะเราก็ออกเดินทาง

ย้อนกลับมาทางเดิม เพื่อเข้าเส้นทางที่จะต่อไปยังเมืองอัครา 

เพื่อไปชมทัชมาฮาล อนุสาวรีย์แห่งความรักอันบันลือโลกต่อ

ไป

	 อันที่จริงเรื่องราวของการสู่แดนพุทธภูมิ ตามรอย

บาทพระศาสดา ควรจะจบลงเพียงเท่านี้ เพราะการ
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เดินทางต่อไปคณะเราเริ่มออกนอกเส้นทางบ้างแล้ว แต่ตาม 

กําหนดการของคณะเราที่พระองค์ทรงกําหนดยังไม่จบลง 

พระองค์คงต้องการที่จะให้คณะเราได้ไปเห็นสิ่งต่าง ๆ ต่อไป

อีก ข้าพเจ้าจึงขอบันทึกเล่าประสบการณ์ไว้รวมในที่เดียวกัน

นี้ทั้งหมด

อัครา ทัชมาฮาล สุสานรักอันเลื่องลือ
	 ขณะที่รถแล่นใกล้เมืองอัคราเข้าไปเรื่อยๆ นั้น เป็น

เวลายามเย็น ดวงอาทิตย์ค่อยๆ โรยแสงอ่อนลง ท่านพระ

ภิกษุญาติกล่าวขึ้นว่า “ถ้าไปถึงอัคราแล้วทันตอนพระอาทิตย์

ตก แสงสีทองจับทัชมาฮาลสวยยิ่งนัก ทําเอาคนฟังเกิดความ

อยากเห็นขึ้นมาทันใด และนึกในใจเร่งให้รถขับเร็วเข้า จะ

ได้ไปทันเห็นทัชมาฮาลตอนพระอาทิตย์ตก แต่ให้นึกเท่าไร 

คนขับรถก็ยังคงขับไปเรื่อยๆ อย่างใจเย็นตามเคย ตั้งแต่มา

อินเดียนี่ข้าพเจ้า จึงได้เห็นว่าคนอินเดียใจเย็นที่สุด ทุกคน

จะขับรถความเร็วไม่เกิน ๔๐ กิโลเมตรต่อชั่วโมง ส่วนมากจะ 

ขับเพียง ๓๐ กิโลเมตรต่อชั่วโมง นั่งไปนานๆ ระยะ
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ทางไกล ทําให้ง่วงนอนอย่างพิลึกเลยทีเดียว กําลังนึกถึง

อะไรเพลินๆ พร้อมทั้งนึกปลงว่า กว่าจะถึงอัคราก็ต้องค่ำ�

มืดอีกตามเคย เสียงท่านพระมหาอํานวยก็ยังคงบรรยาย

ความรู้ต่างๆ ของท่านให้ญาติโยมในรถได้ฟังต่อไป โดยท่าน

กำ�ลังเล่าถึงความเป็นมาของทัชมาฮาล และเล่าเรื่องประวัติ

ราชวงศ์โมกุล รู้สึกว่าท่านไม่ค่อยจะศรัทธาและเลื่อมใสใน

ความรักซึ่งกลายมาเป็นอนุสาวรีย์ที่เป็นสิ่งมหัศจรรย์ของ

โลกชิ้นนี้เอาเสียเลย

	 ความรู้สึกของข้าพเจ้าเริ่มดิ่งลึกลง มองเห็นผู้คนมาย

มายเดินกันอยู่ขวักไขว่ ล้วนแต่งตัวสวยงามหลากสี ใส่เครื่อง

ประดับแพรวพราวไปทั้งตัว มีทั้งผู้หญิงและผู้ชาย และเป็น

ชาวอินเดียทั้งหมด และในกลุ่มคนมากมายนั้นมีชายหญิงคู่

หนึ่งแต่งตัวสวยงามมากแตกต่างจากคนอื่นๆ ผู้ชายแต่งกาย

ด้วยอาภรณ์สีขาว ผ้าโพกผมสีแดงประดับด้วยเพชรนิลจินดา

สวยงามมาก และผ้าพันรัดเอวก็สีแดง สําหรับผู้หญิงแต่งกาย

ด้วยอาภรณ์สีแดงขลิบทอง ใส่มงกุฎและผ้าคลุมหน้าสีขาว

ขลิบด้วยดิ้นเงิน ยาวลงมาถึงพื้นดิน เดินเกี่ยวก้อยกันห่างไป 

โดยมี
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ผู้คนมากมายนั้นเดินตาม เสียงกรุ๊งกริ้งจากกําไลข้อมือ และ

ข้อเท้ากระทบกันเป็นจังหวะแผ่วเบา พร้อมทั้งได้ยินเสียงขัด

แย้งกับคําบอกเล่าซึ่งเคยได้ยินได้ฟังมาเป็นใจความว่า สุสาน

รักทัชมาฮาลสร้างด้วยความรักอันอ่อนหวาน ไม่ได้สร้างด้วย

เลือดและน้ําตาอย่างที่บันทึกไว้นั้นเลย

	 ข้าพเจ้าสดุ้งรู้สึกเป็นตัวของตัวเองเต็มที่ จึงรําลึกได้

ว่า ขณะที่กําลังนั่งรถกลับลงจากดาร์จีลิ่ง คุณนวลจันทร์ได้

เล่าให้ฟังไว้ว่า “เมื่อสร้างทัชมาฮาลเสร็จแล้ว ซาร์จาฮาลได้

สั่งให้ควักลูกตาและตัดมือช่างทั้งหมดเพราะไม่ต้องการให้

จําไปสร้างที่อื่นอีก ทัชมาฮาลจะต้องมีที่นี่แห่งเดียวเท่านั้น 

แต่คุณนวลจันทร์ก็ได้ทิ้งท้ายไว้ว่า เรื่องนี้เท็จจริงอยู่ที่คนเล่า

นะ นี่ก็จําเขามาอีกทอดหนึ่ง และยังย้ําอีกว่า อย่างไรก็ตาม

ทัชมาฮาลสวยงามมาก เป็นงานที่ทําขึ้นอย่างประณีตบรรจง 

การแกะสลักหินอ่อนเป็นม่าน เป็นดอกกุหลาบอ่อนพริ้ว ดู

ราวกับของจริง แทบอยากจะเด็ดติดมือมา ไม่น่าว่าจะทํา

ขึ้นได้จากหินอ่อนซึ่งแข็งมากเช่นนั้นได้เลย การประดับเพชร

พลอยก็ทําอย่างประณีต โดยแกะสลักหินอ่อนแล้วจึงฝัง

เพชร
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พลอยลงไปในนั้น ไม่ใช่นําไปแปะไว้เฉย ๆ หรือทาสีให้เป็นสี

ต่างๆ” ฟังแล้วเกิดความรู้สึกอยากจะได้เห็น อย่างยิ่ง

	 กว่ารถจะมาถึงที่พักในเมืองอัคราก็ตกเข้าไปทุ่มเศษ

อีกตามเคย จึงเป็นอันว่าพวกเราไม่มีโอกาสได้เห็นทัชมาฮาล

ตอนพระอาทิตย์กําลังจะลับขอบฟ้า ความรู้สึกของข้าพเจ้า

ยังคงวนเวียนครุ่นคิดถึงอยู่แต่กับเรื่องราวของทัชมาฮาล 

และภาพของชายหญิงที่กําลังเดินเก่ียวก้อยกันอย่างมีความ

สุขและมีคนอื่นๆ เดินตามอย่างชื่นชมนั้นยังคงติดตาอยู่ไม่รู้

ลืม แม้คนอื่นในคณะเราที่เดินทางไปด้วยกัน จะไม่มีใครตื่น

เต้นที่จะได้เห็นทัชมาฮาล หรือบางคนบอกว่าถึงแม้ทัชมา

ฮาลจะเป็นสิ่งมหัศจรรย์ชิ้นหนึ่งของโลกก็ตาม แต่ก็เป็นเพียง

ฮวงซุ้ยที่ฝังศพธรรมดาๆ นี่เอง ทําตื่นเต้นไปได้ หรือบางคน

บอกว่า ถึงอย่างไรทัชมาฮาลก็เป็นเพียงแค่สิ่งซึ่งสร้างขึ้นมา

จากการเห็นแก่ตัวของคนๆ หนึ่ง แล้วทําให้คนอีกนับเป็น 

หมื่นเดือดร้อนเพราะต้องการสนองความต้องการของตัว ฟัง

ดูแล้วไม่มีใครพูดถึงในทางที่ดีของทัชมาฮาลเลย แต่
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ความรู้สึกของข้าพเจ้าก็ช่างไม่คล้อยตามไปเลย แต่ยังอยาก

จะได้เห็นอยากจะได้สัมผัสยิ่งขึ้น

	 ขณะที่กําลังครุ่นคิดอยู่นั้น พลันก็แว่วเสียงท่วงทํา

นอง พุทฺธํ สรณํ คจฺฉาม ิก้องกังวาลกระหึ่มมาในบรรยากาศ

รอบข้างนั้น พร้อมกันนี้ก็มีเสียงผสมซ้อนมากับท่วงทํานอง

นั้นว่า “สําหรับผู้เข้าถึงจุดสูงสุดของสิ่งไหนก็ตาม จะได้พบ

ความสุข ความประณีตบรรจง และประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นตาม

สมควรแก่ความลึกซึ้งของสิ่งนั้นเสมอ แต่แม้จะมีความสุขสํา

ราญปานใด ก็เสมือนถูกจองจําอยู่ในเครื่องพันธนาการแห่ง

ความปรารถนา จงพร่ําบ่นภาวนาแต่คําว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉา

มิ...”

	 เมื่อเข้าที่พักกันเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ท่านพระภิกษุ

ญาติมาบอกว่า “จะพาไปดูทัชมาฮาล เพราะทัชมาฮาล

ในยามค่ําคืนก็สวยมากเหมือนกัน ถึงแม้จะไม่ใช่คืนซึ่ง

พระจันทร์เต็มดวงก็ตาม แล้วตอนเช้าไปดูอีกทีหนึ่ง จะได้

เปรียบเทียบกันทั้งกลางคืนและกลางวัน พวกเราติดตามท่าน

ญาติไปกันหลายคน แต่โชคไม่ดี
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ประตูทางเข้าทัชมาฮาลปิดเสียแล้ว จึงเป็นอันว่าพวกเราจะ

ได้เห็นทัชมาฮาลเฉพาะตอนเช้าเท่านั้น

	 ๐๖.๐๐ น. วันพุธที่ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ ถึงทัช

มาฮาลตอนพระอาทิตย์กําลังขึ้น สาดแสงสีทองลูบไล้โดม

ทัชมาฮาลสีขาวกระจ่าง ช่างสวยงามละมุนละมัยอ่อนหวาน

น่าสัมผัสเหลือเกิน ทําให้มองเห็นถึงความรู้สึกของคนที่เข้า

ถึงความรัก แล้วแสดงออกมาให้คนอื่นสามารถสัมผัสได้

ด้วยความรู้สึกนั้นว่า ความรักนั้นเป็นสิ่งปราณีตอ่อนหวาน 

สวยงามน่าทะนุถนอมเพียงใด ขณะที่ข้าพเจ้ากําลังตะลึง

อยู่กับทัชมาฮาลเบื้องหน้า ก็ได้เห็นภาพของชายหญิงซึ่งได้

เห็นแล้วแต่วันวาน กําลังเดินเกี่ยวก้อยกันอยู่ท่ามกลางสาย

หมอกในตอนเช้านั้น พร้อมทั้งได้ยินเสียงสั่นพร่าห้อมล้อม

อยู่รอบตัวว่า

	 “สิ่งที่เห็นนี้จะเป็นประจักษ์พยานได้ว่า ไม่ได้เกิดขึ้น

จากความโหดร้ายทารุณ หรือถูกบังคับเลย

	 สิ่งที่สวยงามจะต้องเกิดขึ้นจากจิตใจที่สบาย ความ 

รู้สึกที่ประณีตบรรจง
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ทัชมาฮาลเกิดขึ้นจากความรักอันสูงส่ง ที่ผู้ชายคนหนึ่งจะพึง

มอบให้ได้ทั้งหมด แก่หญิงอันเป็นที่รัก

	 ทัชมาฮาลเป็นสัญญลักษณ์ของความรักว่าเป็นส่ิง 

มหัศจรรย์ของโลก

	 ทุกคนที่ได้ร่วมสร้างทัชมาฮาล เกิดความปีติปราโมทย์

ที่มีผู้คนชื่นชมในฝีมือที่ได้ฝากไว้จนเป็นที่เลื่องลือ”

	 ข้าพเจ้ามีความรู้สึกคล้อยตามกับเสียงที่ได้ยินนั้น 

พร้อมทั้งสํารวมจิตภาวนาคําว่า พุทฺธํ  สรณํ คจฺฉามิ แล้วแผ่

เมตตา อธิษฐานขอให้เหล่าโอปปาติกะรวมทั้งซาร์จาฮาล

จักรพรรดิ์ผู้ยิ่งใหญ่ผู้ก่อกําเนิดสุสานรักทัชมาฮาล เพื่อมอบ

แด่พระมเหษีสุดที่รัก พระนางมุมทัชมาฮาล ขอจงมีความสุข

ยิ่งๆ ขึ้นไปในสรวงสวรรค์เถิด ขอให้ทั้งสองพระองค์จงรับ

ทราบไว้ด้วยว่า แม้จะมีใครก็ตามตําหนิว่าพระองค์ได้ทุ่มเท

ทรัพย์มหาศาลของแผ่นดินเพื่อสนองความต้องการของ

ตัวเองก็ตาม แต่บัดนี้สิ่งที่พระองค์ได้สร้างไว้ก็กําลังนําเงิน

มหาศาลมาสู่อินเดียเช่นเดียวกัน
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	 คณะเราเดินชมทัชมาฮาลกันจนทั่วแล้ว ก็กลับมา

รับประทานอาหาร แล้วเตรียมตัวเดินทางต่อไปเดลฮี เพื่อ

นมัสการอนุสาวรีย์ของท่านมหาตมะคานธี มหาบุรุษของ

โลก และเป็นบิดาของชาวอินเดีย ผู้นําอินเดียยึดมั่นใน

หลักอหิงสา จนอินเดียหลุดพ้นจากอํานาจปกครองของคน

อังกฤษได้

เดลฮี เมืองหลวงของอินเดีย
	 ออกจากอัคราเดินทางกว่าจะถึงเดลฮีก็ตกเข้าไปทุ่ม

เศษ มืดอีกแล้ว จึงเป็นอันว่าวันนี้ไปนมัสการท่านมหาตมะ

คานธีที่เดลฮีเก่าไม่ทัน ขณะที่กําลังรับประทานอาหารค่ํา

อยู่นั้น คุณปิยะวรรณก็มาบอกรายการว่า พรุ่งนี้จะต้องออก

จากที่พักแต่เช้า ๐๕.๐๐ น. เพื่อเดินทางไปฤาษีเกษและมัสซูรี ่

ข้าพเจ้าจึงถามขึ้นว่า “แล้วจะไปนมัสการท่านมหาตมะคานธี

ตอนไหนล่ะ” คุณปิยะวรรณ บอกว่า “เมื่อกลับจากมัสซูรี่แล้ว 

พวกเราจะต้องมาพักกันที่เดลฮีอีก จะพาไปตอนนั้น” คืนนั้น

ข้าพเจ้านอนไม่ค่อยหลับนัก รู้สึกกระวนกระวาย จนต้องเข้า

สมาธิ
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บอกพ่อฤาษีว่า ข้าพเจ้ารู้สึกไม่สบายเลย และกราบขอบ

พระคุณรําลึกถึงท่านมหาตมะคานธี ที่ท่านให้ความเมตตา

คุ้มครองปลอดภัยมาตลอดระยะทาง คณะเราจะไปกราบ

นมัสการท่านตอนกลับจากมัสซูรี่แล้ว

ฤาษีเกษ มัสซูรี่ เดลฮี
	 ๐๕.๓๐ น. วันพฤหัสบดีที ่๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ 

ออกจากที่พักที่เดลฮี มุ่งสู่ฤาษีเกษถึงฤาษีเกษ ตอน ๑๑.๓๐ 

น. พอดี รู้สึกผิดหวังมาก เพราะฤาษีเกษที่วาดไว้ในมโนนึก

นั้นว่า คงจะเป็นป่าหนาทึบ มีแต่พวกนักพรต นักบวช ฤาษี

ชีไพรอยู่กันตามใต้ต้นไม้ นั่งบําเพ็ญเพียรอยู่ทั่วไป แต่ฤาษี

เกษที่เห็นด้วยตาในวันนี้เป็นเมืองๆ หนึ่ง ตึกรามบ้านช่อง

ผู้คนหนาแน่น มองไม่เห็นฤาษีแม้แต่คนเดียว นอกจากคน

ซึ่งแต่งตัวราวกับขอทาน เนื้อตัวสกปรกไม่มีอะไรน่าเลื่อมใส

เลย ผ่านสถานที่จอแจไปรถเริ่มวิ่งขึ้นเขาสูง ผ่านเทวาลัยของ 

ฮินดูหลายแห่ง เมื่อมองย้อนหลังลงมาเห็นลําน้ําคงคา อยู่

เบื้องล่างสวยงาม รถแล่นมาได้อีกหน่อยก็ต้องวิ่งเลียบ
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ระหว่างเขากับแม่น้ําลําน้ําตอนนี้น่าดูมาก เพราะอยู่ระหว่าง

เขาขนาบสองข้าง มองเห็นกรวดทรายริมฝั่งถนัดชัดเจน ท่าน 

มหาอํานวยอธิบายและชี้ให้ดูว่า นี่แหละคือต้นแม่น้ําคงคา 

ฟังแล้วทําให้เกิดความรู้สึกอยากจะลงไปสัมผัสต้นน้ําคงคา

อันศักดิ์สิทธิ์ใสแจ๋วนั้น อาจารย์พรบอกว่า ขอให้รถหยุดเพื่อ

ลงไปสัมผัสน้ําในแม่น้ําคงคาสักนิดหนึ่ง

	 ท่านมหาอํานวย ซึ่งท่านได้เคยมาอยู่และศึกษา 

หาความรู้เป็นต้นว่า วิชาโยคะจากฤาษีเกษนนานพอสมควร 

ท่านจึงคุ้นเคยกับสถานที่ต่างๆ ที่ฤาษีเกษนี้ ท่านได้บอกให้

รถหยุด และพาพวกเราไปวัดฮินด ู ซึ่งท่านศิวานันทะได้มา 

สร้างไว้ มีนักศึกษาจากที่ต่างๆ มาศึกษาในสํานักนี้มากมาย 

ขณะที่ท่านมหาอํานวยกําลังอ่านและแปลกฎ ซึ่งท่านศิว

านันทะได้วางไว้สําหรับให้ทุกคนที่เข้ามาศึกษาและปฏิบัติ

ในสํานักของท่านนี้ ต้องทําตามกฎเหล่านี้ให้ได้ กฎเหล่านี้ได้

จารึกไว้บนเสาปูน ตั้งไว้ตรงกลางลาน มองเห็นเด่นชัดเมื่อขึ้น

บันไดไป ความรู้สึกของข้าพเจ้าเริ่มลางเลือน มองเห็นพระ

ชาวฮินดู รูปร่างสูงใหญ่แข็งแรง



สู่แดนพุทธภูม ิ        	                          ๘๗

แต่แววตานั้นช่างฉายแวว สงบลึกซึ้ง ท่านกล่าวว่า

	 “ยินดีต้อนรับสําหรับผู้มาเยือน ความสงบเยือกเย็น

เป็นจุดหมายสําหรับทุกคน การเดินทางย่อมแตกต่างกัน

ออกไป แต่สากลโลกอยู่ ณ จุดเดียวกัน” ข้าพเจ้าน้อมรับ

ด้วยความซาบซึ้ง มีความรู้สึกคล้ายถูกสะกดจิต เดินเข้าไป

ในห้องโถงซึ่งอยู่ใกล้ๆ นั้น และได้ตะโกนเรียกให้ทุกคนที่กํา

ลังฟังท่านมหาอํานวยอธิบายอยู่นั้น ให้ตามมาที่ห้องโถงนี้

ด้วย เพราะในห้องโถงนี้เมื่อเข้าไปข้างในจะมีลักษณะคล้าย

เข้าไปในถ้ํา เพราะผนังทําด้วยหินอ่อนทั้งหมด ในห้องเงียบ

สงัด ตรงผนังด้านหน้าพอเปิดฉากออกจะมองเห็นโลงศพ

ของท่านศิวานันทะ ซึ่งประดับไว้สวยงามน่าเลื่อมใส มีที่สํา 

หรับบูชาอย่างสวยงาม เหนือโลงศพขึ้นไปเป็นชั้นลอย มีรูป

ปั้นของท่านศิวานันทะขนาดเท่าคนจริงนั่งอยู่ ข้าพเจ้าตะลึง

อยู่ครู่หนึ่ง พระภิกษุรูปที่พูดกับข้าพเจ้าเมื่อครู่นั้น เป็นรูป

เดียวกันกับที่นั่งอยู่เหนือโลงศพนั่นเอง
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เมื่อทุกคนนมัสการท่านศิวานันทะเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ท่าน 

มหาอํานวยได้พาพวกเราเดินผ่านเทวสถานหนุมาณ ข้าม

สะพานแขวนไปอีกฝั่งหนึ่งของแม่น้ําคงคา เพื่อจะไปดูสถาน

ที่ฝึกโยคะ แต่ก็ไม่ได้เรื่องอีกตามเคย เพราะในวันนั้นไม่มี

การฝึกโยคะแต่อย่างใด มีแต่ผู้คนจอแจขายของดูแล้วไม่

เกิดความสงบในจิตใจเลย ข้าพเจ้าจึงชวนคุณผ่องผิวกับคุณ

สุภาณีเดินข้ามสะพานแขวน เพื่อกลับมายังที่เดิมที่รถจอด

รออยู่ สําหรับคนอื่น ๆ ต่างคนก็ต่างดูสิ่งที่สนใจของตัวเอง

ตามอัธยาศัย ขณะที่เดินมาได้ครึ่งสะพาน สวนกับขบวนลา

ซึ่งบรรทุกหินอยู่บนหลังจนเพียบแปร้ น่าสงสารเดินแทบจะ

ไม่ไหว แต่เจ้าของก็ยังตีเพื่อจะให้เดินเร็ว ๆ ขึ้น ข้าพเจ้าได้

พูดขึ้นกับคุณผ่องผิวและคุณสุภาณีว่า “ดูเอาเถอะ เจ้าของ

เดินตัวเปล่าแท ้ๆ ช่างไม่เห็นใจลาบ้างเลย จิตใจเขาทําด้วย 

อะไรนะ” กําลังนึกสะท้อนใจถึงชีวิตความเป็นไปของคนใน

โลกนี ้ พลันความเงียบก็เข้าครอบคลุมเสมือนหนึ่งกําลังเดิน

อยู่ในป่าหิมพานต์ เพราะช่างเงียบเชียบและวังเวงจนรู้สึก

หวาดกลัว ต้นไม้ล้วนสูงใหญ่ใบดกหนา
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เถาวัลย์ห้อยย้อยอยู่ระเกะระกะ มองเห็นเงาร่มของต้นไม้ 

เหล่าน้ีทอดลงไปในบางส่วนของลําน้ําคงคาที่กําลังไหลเอ่ือย 

ระยิบระยับ มีก้อนน้ําแข็งกระดอนขึ้นลงยามไหลพัด กระทบ

โขดหิน มองเห็นพระฮินดรูปเดิมนั้นยืนอยู่ที่โขดหินก้อนใหญ่

สวยงามริมฝั่ง ยกมือขึ้นในท่าที่อวยพร พร้อมทั้งได้ยินเสียง

เป็นคลื่นเข้ามาปะทะโสตประสาทเป็น ใจความว่า

	 “น้ำ�ส่วนนี้ไหลผ่านมาจากสถานท่ีอยู่ของเทพเจ้าผู้

ศักดิ์สิทธิ์ และจะไหลผ่านเรื่อยไป เพื่อชําระล้างบาปของ มวล

ผู้มีความเชื่อถือ จงลงมาสัมผัสน้ำ�ทิพย์อันศักดิ์สิทธิ์นี้เถิด 

และฝากก้อนหินน้ีไปเป็นสิ่งแทนบรรจุภายในองค์พระเจดีย์

อิสรภาพ อนุสรณ์สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ประเทศไทย 

เพื่อเป็นสื่อโยงใย”

	 ข้าพเจ้ารู้สึกตัวเป็นตัวของตัวเองอีกครั้งหนึ่ง เราทั้ง

สามคนคือ คุณผ่องผิว คุณสุภาณีและข้าพเจ้าก็เดินมาจนสุด

สะพานแขวน กําลังผ่านหน้าเทวสถานหนุมาณ ข้าพเจ้าจึง

ชวนคุณผ่องผิวและคุณสุภาณี เดินลงไปท่าน้ําเพื่อสัมผัสกับ

สายน้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์นั้น
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	 เมื่อลงมาถึงริมตลิ่งแล้ว จึงได้มองเห็นว่าโขดหินตรง

ส่วนนี้สวยจริงๆ น้ําใสแจ๋วจนเป็นสีเขียวเข้มและเย็นเฉียบ

ยิ่งกว่าน้ําในตู้เย็นเสียอีก สําหรับคณะเราทั้งหมด เมื่อเห็น

ข้าพเจ้าทั้ง ๓ คนลงไปริมน้ํา ทุกคนจึงลงติดตามไปด้วย 

สมใจอาจารย์พรที่อยากจะลงสัมผัสสายน้ําคงคา ทุกคนล้าง

หน้า บางคนก็ดื่มกินน้ําที่นี่ อร่อยจริงๆ เย็นจืดสนิทและมี

รสหวานเล็กน้อย ข้าพเจ้าได้บอกให้คุณสุภาณีหยิบก้อนหิน

กลมเกลี้ยงสีเขียวอ่อน จากใต้น้ําใสแจ๋วนั้นมา ๓ ก้อน ตาม

ที่ได้ยินเสียงนั้น เมื่อทุกคนได้ล้างหน้าสดชื่นกันพอสมควร

แล้ว ก็เตรียมตัวขึ้นรถเพื่อเดินทางมุ่งสู่มัสซูรี่ เมืองบนภูเขา

อีกเมือง หนึ่งต่อไป

	 ขณะที่นั่งมาในรถ ท่านมหาอํานวยก็ได้อธิบายต่อไป

ว่า เมืองที่รถของคณะเราผ่านมาก่อนจะเข้าสู่ฤาษีเกษนั้น ชื่อ

เมือง หริทวาร์ แปลว่า เมืองของพระหริหรือพระนารายณ์ 

พระนารายณ์คือเทพเจ้าองค์หนึ่งของทางศาสนาพราหมณ์ 

ศาสนาฮินดู ทําให้ข้าพเจ้าเกิดความรู้สึกว่า ทําไมนะเขาจึงตั้ง

ชื่อเมืองเช่นนั้น ตั้งแต่
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สมัยโบราณมา จะต้องมีอะไรสักอย่างหนึ่งที่ทําให้เกิดความ

เชื่อถือ จึงได้กลายมาเป็นชื่อเช่นนี้ นึกอยู่ในใจเล่นๆ ครึมๆ 

ว่า คณะเรากําลังแล่นรถอยู่ในเมืองของเทพเจ้าแล้วซินะนี่

	 ท่านมหาอํานวยอธิบายต่อไปว่า “อีกไม่นานพวกเรา

ก็จะถึงเมืองเดห์ราดูน ซึ่งเป็นเมืองที่จะถึงก่อนที่รถของพวก

เราจะขึ้นภูเขาสู่มัสซูรี่ เมื่อถึงมัสซูรี่แล้วเวลากลางคืนมอง

จาก มัสซูรี่ จะเห็นเมืองเดห์ราดูนสวยงามมาก เพราะจะมอง

เห็นแต่แสงไฟระยิบระยับเหมือนมอง ดูดวงดาวบนท้องฟ้า” 

ข้าพเจ้าฟังเพลิน พยายามวาดจินตนาการตาม พร้อมทั้งดู

สองข้างทางที่รถแล่นผ่านไปนั้นด้วย ทางจากฤาษีเกษไปเดห์

ราดูน เป็นทางลาดสูงขึ้นเป็นลําดับ ข้างทางสวยงามมาก 

ร่มเย็นไปด้วยต้นไม้ใหญ่และป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์เขียวชะอุ่ม 

เมื่อหลายสิบปีคงจะยิ่งสวยงามกว่านี้ เพราะรถที่แล่นเลียบ

ไปริมแม่น้ําคงคาจะมองเห็นสายน้ําไหลไปเรื่อยๆ แต่ขณะนี้

น้ําในแม่น้ําไม่มีเลย มีแต่ก้อนกรวดมากมายกลมๆ สวยไป

อีกแบบหนึ่ง แต่ความรู้สึกของคนเห็นไม่เกิดความชุ่มฉ่ําเลย
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	 เมื่อถึงเดห์ราดูนผ่านขึ้นมัสซูรี่ ทางขึ้นไปสู่มัสซูรี ่

เป็นถนนขึ้นเขาที่ตัดอ้อม และผ่านภูเขาหลายลูกบนเทือก

เดียวกัน หนทางคดเคี้ยวกลับไปกลับมาสวยงามจริงๆ ยิ่ง

สูงขึ้นไปๆ มองลงมาเบื้องหลังดูเจิ้งว้าง เห็นแต่ยอดไม้

ลิบๆ มองขึ้นไปบนเทือกเขาอีก ก็ยังคงเห็นถนนที่รถของเรา

จะต้องแล่นขึ้นไป ทําเอาหลายคนหวาดเสียวไม่กล้าลืมตา

มองสิ่งใด รถแล่นสูงขึ้นไปเรื่อยๆ อากาศก็เย็นลงโดยลํา

ดับ ขณะนั้นเป็นเวลา ๑๗ นาฬิกาแล้ว ดวงอาทิตย์กําลังจะ

ลับทิวเขาทางด้านเมืองเดห์ราดูนที่พวกเราเพิ่งผ่านมา แสง

พระอาทิตย์ยามกําลังอัสดงคตช่างสวยงามไปอีกแบบหนึ่ง 

ต่างจากยามรุ่งอรุณ และให้ความรู้สึกแตกต่างกัน

	 เมื่อรถแล่นมาถึงหลักกิโลเมตรที่บอกว่าอีก ๑๗ 

กิโลเมตรจะถึงมัสซูร่ี ทุกคนในรถจ้องมองดูพระอาทิตย์ที่กํา

ลังจะลับไปนั้น ด้วยความรู้สึกที่ยากแก่การบรรยาย เพราะ

ต่างคนต่างคงจะคิดไม่เหมือนกัน แต่ทุกคนก็ลงมติเป็นเสียง

เดียวกันว่า ให้หยุดรถสักนิดเถิด เพื่อจะได้ดูพระอาทิตย์ตก

ให้เต็มที ่ให้ได้เห็นตอนตกลับหายไป
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ต่อหน้าต่อตา ดูซิว่าจะเป็นอย่างไร สําหรับข้าพเจ้าเอง ขณะ

นั้นเริ่มไม่ค่อยจะรู้สึกตัวอีกแล้ว ความรู้สึกเริ่มลางเลื่อนเข้า

สู่บรรยากาศรอบข้าง จึงได้ไปนั่งอยู่รั้วกั้นขอบถนนกันรถ

ตกเหว จ้องมองดวงอาทิตย์ที่กําลังจะลับหายลงสู่ขอบฟ้า

เบื้องต่ํา แสงสีส้มชมภูฟ้าของพระอาทิตย์ยามอัสดงคตกํา

ลังจะจางหายกลายเป็นม่วง ครามเข้ม ทับทิม สีเทาและสี

ดำ�ของราตรี พลันก็ได้ยินเสียงแผ่วเป็นคลื่นมาว่า “อะไรคือ

ความเที่ยงแท้แน่นอน อัตตา เทพเจ้า หรือพื้นพิภพ อะไรคือ

ความเปล่ียนแปลงอันไม่รู้จักหยุดยั้งและเป็นอยู่สม่ําเสมอ 

จนกลายมาเป็นปรากฎการณ์ตามธรรมชาติทั้งหลาย ซึ่ง

มองเห็นอยู่รอบกาย จงพิจารณาให้เห็นถึงความหมุนเวียน

เปลี่ยนแปลงอันน่าเบื่อหน่ายนี้ และภาวนาพร่ําบ่นแต่คําว่า 

พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ”

	 ข้าพเจ้ารู้สึกตัวเต็มที ่ ทุกคนกําลังเตรียมตัวขึ้นรถเพื่อ

เดินทางต่อไป แต่ความรู้สึกของข้าพเจ้ายังคงรู้สึกเย็นยะ

เยือกและหวาดกลัว จึงพยายามเข้าสมาธิอธิษฐานขอทาง

และความอบอุ่นปลอดภัย ข้าพเจ้าไม่ได้บอกอะไร
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แก่ใครแต่ใจยังคงสั่นและรู้สึกหวาดกลัวอย่างบอกไม่ถูก และ

ไม่เคยเป็น จนรถแล่นถึงที่พักที่มัสซูรี่ ตอน ๑๙ นาฬิกาเศษ

	 อากาศที่มัสซูรี่คืนนี้หนาวเยือกเย็นยิ่งกว่าอยู่ที่ดาร์

จีลิ่ง เมื่อรับประทานอาหารค่ําแล้วและเข้านอน ข้าพเจ้า

พยายามเข้าสมาธิและขอพรจากเทพเจ้าผู้ศักด์ิสิทธิ์ทั้งหลาย 

ซึ่งท่านได้สิงสถิตและให้ความคุ้มครองที่มัสซูร่ีนี้ ข้าพเจ้า

หลับไปด้วยความสุข

	 ๐๕.๐๐ น. ของวันศุกร์ที่ ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ 

คุณปิยะวรรณ ได้พาพวกเราไปดูพระอาทิตย์ขึ้น เห็นเทือก

เขาหิมาลัยเป็นสีทองสวย แต่เห็นไม่ชัดเจนเหมือนที่ดาร์จี

ลิ่ง และเห็นในระยะไกลมากจนลิบๆ และต้องดูอย่างรีบร้อน 

ดังนั้นเช้านี้คณะเราไม่มีโอกาสได้อยู่มัสซูรี่นานๆ เพราะมี

บางคนอยากจะรีบกลับเดลฮีเร็วๆ พวกเราจึงรีบกลับมารับ

ประทานอาหารและออกเดินทาง มีโอกาสได้เห็นมัสซูรี่ตอน

รถแล่นขากลับ มัสซูรี่เป็นเมืองบนภูเขาที่สวยงามมาก สูง

จากระดับน้ําทะเลราว ๖,๐๐๐ ฟิตเศษ มีตึกรามบ้านช่องตั้ง

อยู่บนเทือกเขาเป็น
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ระยะๆ มีต้นสนและต้นไม้ขึ้นอยู่ข้างทางบ้าง ตามไหล่เขา

และหุบเขาทั่วไป ดอกไม้สวยงาม เมื่อมองลงไปจากข้างรถ

ไปตามข้างทางจะเห็นหมู่บ้านเป็นหย่อมๆ ปลูกอยู่ทั่วไปใน

หุบเขา และตามไหล่เขาลดหลั่นกันไปเป็นลําดับ น่าดูมาก 

บ้านเมืองสะอาดอากาศดีมองดูน่าอยู่ ข้าพเจ้าเกิดความรู้สึก

ว่า เราน่าจะมีโอกาสอยู่ที่มัสซูรี่ให้นานกว่านี้อีกสักนิด เพื่อ

จะได้ทราบอะไรบ้าง แต่ก็ไม่มีเวลาเสียแล้ว

เดลฮี อีกครั้งหนึ่ง
	 ระยะทางจากมัสซูร่ีถึงเดลฮี ต้องใช้เวลาเดินทางถึง 

๗ ชั่วโมง พวกเรามาถึงเดลฮีตอน ๑๖ นาฬิกา รับประทาน

อาหารเที่ยงควบกับอาหารเย็น แล้วก็เดินทางไปนมัสการอนุ

สาวรีย์หรือทําเป็นคล้ายหลุมฝังศพของท่านมหาตมะคาน

ธ ีขณะนั้นเป็นเวลา ๑๘.๔๐ น. ขณะที่ก้มลงกราบและน้อม

ใจรําลึกถึงคุณงามความดีของท่านนั้น ก็ได้ยินคล้ายเสียง

กระซิบแผ่วเบาว่า “กําลังจะเสร็จสิ้นภาระกิจแล้วซินะ ขอจง

ได้รับความปลอดภัยทุกคน เป็นอย่างไรบ้าง หนทางสู่แดน

พุทธภูม ิตาม
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รอยบาทพระศาสดาที่นําพามา จากนี้จงไปดูแหล่งสุดท้าย ที่

จะเป็นจุดหนึ่งท่ีจะทําให้ดวงอาทิตย์แห่งโลกฉายแสงปรากฏ

ชัดอีกครั้งหนึ่ง จงทําใจให้เป็นสุขสบาย และยึดมั่นในอหิงสา

เถิด เวลาเช่นยามนี้ตรงกับเวลายามให้อภัยแก่ผู้คิดทําลาย

กายเนื้ออันเก่าแก่คร่ําคร่านี้” สิ้นเสียงคล้ายกระซิบนั้น 

ปรากฏภาพของผู้คนมากมายชุลมุลฮือฮาไม่ช้าทุกคนก็เงียบ

สงบ และได้ยินเสียง ราม... ราม... ราม.... ก้องกระหึ่มไปทั่ว

อาณาบริเวณ

	 ข้าพเจ้ารู้สึกตัวอีกคร้ังหน่ึงใครต่อใครในคณะเรากําลัง

ถ่ายรูปกันใหญ่ พระครูพิสิษฐ์ปัญญาคุณก็ได้นําพระที่ไปด้วย

กันนั้นสวดบังสุกุล ข้าพเจ้าเดินออกจากสถานที่เป็นคล้าย

หลุมฝังศพของท่านมหาตมะคานธีมาด้วยจิตใจที่เล่ือมใส

และศรัทธา

	 จากนั้นรถก็ได้พาคณะเราแล่นไปตามถนนสายต่างๆ 

เพื่อชมเมืองเดลฮีเมืองหลวงของอินเดียยามค่ําคืน ความ

เจริญต่างๆ มีอยู่มากมายซึ่งข้าพเจ้าจะไม่ขอบรรยายไว้ ณ 

ที่นี้ กว่าคณะเราจะถึงที่พักก็เกือบ ๒๑ นาฬิกา จึงได้พบคุณ

นวลจันทร์อีกครั้งหนึ่ง ซึ่งรับปากกับพวก
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เราว่าจะกลับกรุงเทพฯ ก่อน แล้วจะมารับอีกครั้งหนึ่งที ่

เดลฮี โดยเปลี่ยนกับคุณปิยะวรรณตั้งแต่ตอนที่พาคณะเรา

รับประทานอาหารเย็น

	 คุณนวลจันทร์ได้พาคณะเรารับประทานอาหาร ซึ่ง

เป็นอาหารว่างแล้วบอกไว้ว่า ตอนเช้าวันรุ่งขึ้นจะพาคณะเรา

ไปชมถ้ําอชันต้าและเอลลอร่า อันเป็นสิ่งมหัศจรรย์อีกแห่ง

หนึ่งที่เมือง ออรังคบัด ขอให้ทุกคนเตรียมตัว

ออรังคบัด เอลลอร่า อชันต้า
	 ๐๖.๐๐ น. ของวันเสาร์ที่ ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ 

ออกจากที่พักไปสนามบินเดลฮ ี ขึ้นเครื่องบินภายในประเทศ

ถึงสนามบินเมืองออรังคบัดตอน ๑๑.๐๐ น. แล้วนั่งรถยนต์

ต่อถึง ถ้ําเอลลอร่า (Ellora) ตอน ๑๑.๓๐ น. คุณนวลจันทร์

จัดให้รับประทานอาหารกลางวันแบบปิคนิคซึ่งเป็นที่ถูกใจ

ของทุกๆ คน แล้วเดินเที่ยวที่ถ้ําซึ่งอันที่จริงแล้วจะเรียกว่าถ้า

ก็ไม่ถูกนัก เพราะเขาสกัดหินทั้งแท่น ภูเขาทั้งลูกให้เป็นช่อง 

แล้วแกะหินนั้นให้เป็นวิหารเทวสถานของเทพเจ้า เป็นที่อยู ่

เสียง
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ท่านญาติอธิบายให้ฟังว่า ที่เอลลอร่านี้มีถึง ๓๔ ถ้ํา เป็นถ้ํา

พุทธฝ่ายมหายาน ๑๒ ถ้ำ� ถ้ําพราหมณ ์๑๗ ถ้ำ� ถ้ำ�เชน ๕ ถ้ำ�

	 ตอนนั้นเป็นเวลาเที่ยงแล้ว อากาศร้อนอบอ้าวมาก 

ข้าพเจ้ามีความรู้สึกไม่อยากจะเดินไปดูเลย พยายามเข้า 

สมาธิเพื่อจะดูว่ามีอะไรบ้าง แต่สมาธิก็ช่างไม่ดีเอาเสียเลย 

แต่ก็พยายามเดินตามคณะไปดูอย่างจืดชืด เพียงแต่นึกถึง

ความวิริยะอุตสาหะและศรัทธาของคนที่มีความพยายาม คิด

ว่าเขาทํากันได้อย่างไรนะ ท่านญาติอธิบายให้ฟังต่อไปอีกว่า 

ดูเป็นตัวอย่างนิดหน่อยแค่นี้พอแล้ว ไว้ไปดูความมหัศจรรย์

ที่อชันต้าดีกว่า แต่ก่อนจะไปอชันต้าก็จะพาไปดูสิ่งมหัศจรรย์

ของพราหมณ์ หรือ ฮินดูที่หมายเลข ๑๖ ซึ่งเรียกว่าถ้ำ�เขา

ไกรลาส ของพระอิศวรก่อน

	 เทวสถานของพระอิศวรที่เรียกว่าเขาไกรลาสนี ้ เป็น

สิ่งที่น่ามหัศจรรย์จริงๆ ภูเขาทั้งลูก แท่งหินแข็งปานนั้น เขา

ทําให้เป็นขึ้นมาอย่างนั้นได้อย่างไร ถ้าเป็นสิ่งก่อสร้างจะไม่

เป็นสิ่งที่น่ามหัศจรรย์เท่าไร แต่นี่หิน
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ท้ังแท่งซึ่งประกอบเป็นภูเขาท้ังลูกช่างเจาะและแกะสลักให้

สวยงาม อ่อนช้อยอย่างนั้นได้อย่างไร กําลังนึกสงสัยอยู่

ครามครัน ความรู้สึกก็พลันเงียบหายไป จึงได้ยินเสียงเป็น

คลื่นดังก้องอยู่รอบๆ ตัวนั้นว่า

	 “สําหรับคนที่เข้าถึงจุดสูงสุดของสิ่งใด ก็จะมีสิ่ง

สวยงามและมหัศจรรย์ปรากฏออกมาได้เด่นชัด จงไปดูที่

อชันต้าเถิด ณ ที่นั้นมหัศจรรย์สวยงามและบริสุทธิ ์เป็นสิ่งซึ่ง

เกิดจากบุคคลผู้เข้าถึงสัจธรรมโดยแท ้ สําหรับที่นี่มหัศจรรย์

สวยงามแต่เจือด้วยความหลงผิด และมีการแข่งขัน” ข้าพเจ้า

เดินลึกเข้าไปโดยไม่รู้สึกตัวเท่าใดนัก จนถึงที่เขาเจาะเป็น

ห้องโถงใหญ่ มีรูปศิวลึงส์สําหรับบูชาอยู ่ทําไว้อย่างสวยงาม 

ข้าพเจ้ายังมึนงงได้ยินแต่เสียงผู้คนอื้ออึงอลวน กลิ่นกํายาน

ฉุนจนแทบสําลัก รีบเดินออกมาข้างนอก แดดร้อนจ้า เปลว

แดดวิ่งไล่กันระยิบระยับจนแสบตา รู้สึกคล้ายจะอาเจียร จน

ต้องเดินออกมาหาร่มไม้พัก เมื่อทุกคนออกมาพร้อมและขึ้น

รถแล้ว รถจึงได้แล่นเพื่อจะไปอชันต้า ความรู้สึกของข้าพเจ้า 

ตอนนั้นไม่อยากไปไหนอีกเลย อยากกลับที่พักอย่างเดียว
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คิดในใจว่าก็คงจะเหมือนๆ กันทั้งนั้นนั่นแหละ จึงมีเสียง

เตือนเป็นคลื่นตามลมมาอีกว่า “จงไปให้ถึงสิ่งซึ่งเป็น

ประจักษ์พยานอันเกิดจากความบริสุทธิ์โดยแท้ของผู้เข้าถึง

จุดสูงสุดของสัจธรรม”

	 รถยังคงแล่นไปเรื่อยๆ คุณนวลจันทน์ก็ได้อธิบายสิ่ง

ซึ่งควรรู้ เช่นคุณนวลจันทร์บอกว่า ที่อชันต้านี้มีทั้งหมด ๒๙ 

ถ้ำ� น้อยกว่าที่เอลลอร่า ๕ ถ้ำ� แต่ที่นี่มีแต่ถ้ำ�ของชาวพุทธทั้ง

นั้น ไม่มีของพราหมณ ์ฮินดูหรือเชนปะปนอย่างเอลลอร่าอยู่

เลย และตามที่เขาค้นตามหลักฐานอชันต้านเก่าแก่กว่าเอล 

ลอล่า จึงทําให้ข้าพเจ้านึกถึงเสียงที่ได้ยินที่เอลลอร่าเมื่อสัก

ครู่ที่ผ่านมานั้น จริงซินะที่เอลลอร่าคงจะเอาอย่างไปจากอ

ชันต้า มีหลายศาสนาทําแข่งขันกันใหญ่ ดังนั้นแม้จะสวยงาม 

และมหัศจรรย์แต่ก็ไม่บริสุทธิ์ คิดเพลินๆ คุณนวลจันทร์ก็

บรรยายไปเรื่อยๆ พร้อมทั้งร้องเพลงให้ฟังและได้ชวนให้

ข้าพเจ้าและคณะร้องเพลงไปด้วย ทําให้คลายความมึนงง 

มึนตื้อ อื้ออึงและความไม่เป็นตัวของตัวเองลงได้ จนรถแล่น

เข้าเขตหมู่บ้านอชันต้า อีกประมาณไม่ถึง ๑๐ กิโลเมตร
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ก็จะถึงสถานที่เรียกว่า ถ้ําอชันต้า ความ รู้สึกของข้าพเจ้าเริ่ม

เบาสบาย ไม่มั่นถือหรือมึนงง ขณะนั้นเป็นเวลาเกือบสี่โมง

เย็น อากาศสบาย รถแล่นขึ้นทางลาดเขาไปเรื่อย ๆ มองไป

รอบ ๆ ทัศนียภาพสวยงาม ร่มเย็นยิ่งใกล้อชันต้าเข้าไปยิ่ง

รู้สึกสงบและสบาย จนทุกคนในคณะที่ไปด้วยกันเอ่ยปากพูด

ว่า บริเวณรอบอชันต้านน่าอยู่ สมัยโบราณคงจะร่มเย็นมาก

ทีเดียว

	 ถึงถ้ําอชันต้าตอน ๑๖.๓๐ น. พอด ี คุณนวลจันทร์ 

บอกว่า “พวกเราจะไม่มีเวลาอยู่ที่นี่นานนัก ฉะนั้นจะพาชม

เฉพาะถ้าที่สําคัญ ๆ และสวยงามจริงๆ เท่านั้น เพราะถ้าจะ

ดูให้ทั่วทุกๆ ถ้ำ�ถึง ๒๙ ถ้ำ�แล้วจะต้องใช้เวลาเป็นวันทีเดียว 

สําหรับถ้ําที่มีความสําคัญและสวยงามมาก ซึ่งจะหาดูที่ไหน

ในโลกไม่มีอีกแล้วคือที่ถ้ำ�หมาย เลข ๑” คุณนวลจันทร์กล่าว

สืบต่อไปอีกว่า “การเจาะสลักหินภูเขานี้ทําเป็น ๒ แบบ คือ

แบบเป็นห้องโถงที่สวดมนต์ ฟังธรรมหรือห้องประชุมสงฆ ์

เป็นที่ศักดิ์สิทธิ์สําหรับบูชาสักการะคล้ายๆ โบสถ ์เพราะจะมี

การสลักหินเป็นพระพุทธรูปคล้ายเป็นพระประธานในโบสถ์
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การเจาะสลักอีกแบบหนึ่งคล้ายเป็นวิหารที่พัก กุฏิ อาคารที่

อยู่สําหรับพระภิกษุ ตามผนังและเพดานที่เจาะเข้าไปนั้นจะ

มีจิตรกรรมภาพพุทธประวัต ิ ระบายสีสวยงามประณีตบรรจง 

การแกะสลักหินก็งดงามประณีต อย่างหาที่ติไม่ได ้ แสดงถึง

ศิลปกรรม สถาปัตยกรรม ที่ยอดเยี่ยมจริง ๆ สําหรับในด้าน

เสียงเวลาเข้าไปอยู่ในห้องโถงที่สําหรับแสดงธรรมในโบสถ์ 

เสียงจะก้องกังวาล สะท้อนดังขึ้นให้ได้ยินกันหมดอย่าง

ชัดเจนทั้งถ้ำ�  โดยไม่ต้องใช้เครื่องขยายเสียงอย่างในสมัย

ปัจจุบันนี้ อย่างเช่นในถ้ําหมายเลข ๑ ที่จะพาไปชมนี้มีการ

แกะสลักหินเป็นพระพุทธเจ้าปางปฐมเทศนา ไปดูแล้วจะเห็น

ถึงความมหัศจรรย์ว่า คนสมัยก่อนซึ่งใช้เครื่องมือเพียงสิ่วกับ

ฆ้อนเท่านั้น เขาทําออกมาอย่างนั้นได้อย่างไร คือทําให้เห็น

พระพุทธรูปเป็น ๓ มิติ คือเมื่อแสงไฟไสลด์ส่องย้อนขึ้นไป

ตรงกลาง จากเงานั้นเราจะเห็นถึงสีพระพักตร์ของพระพุทธ

รูปนั้นช่างสงบเยือกเย็น อิ่มเอิบ จนเราเองคนดูรู้สึกตามไป

ด้วย เมื่อย้ายไฟนั้นไปทางซ้าย ทางขวา สีพระพักตร์นั้นจะ

แสดงอารมณ์เป็นยิ้ม และสลดอย่างเห็นได้ชัด
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	 จากนั้นคุณนวลจันทร์ก็บอกว่า ขึ้นไปชมของจริงกันดี

กว่า เพราะถึงจะบรรยายอย่างไรก็ไม่เหมือนเห็นเอง เดี๋ยวจะ

หาว่าพูดเกินความจริง

	 ทางขึ้นก่อนจะถึงสถานที่เรียกว่าเป็นถ้ําหรือพุธธา

วาส เป็นขั้นบันไดสูงขึ้นไปราว ๘๐ ขั้น จะน้อยหรือมากกว่า

นี้ก็ไม่มากนัก ก็จะมองเห็นเป็นภูเขารูปเกือกม้ามีธารน้ําไหล

อยู่ตรงกลาง ต้นไม้ร่มรื่น เสียงสายน้ํากระทบโขดหินยังได้ยิน

ขึ้นมาถึง ขณะที่พวกเรา เดินเที่ยวตามไหล่เขาที่เจาะแกะ

สลักให้เป็นสถานที่เรียก ว่าพุทธาวาสนั้น

	 เมื่อคุณนวลจันทร์พาเข้าชมถ้ําหมายเลข ๑ เจ้าหน้าที่

ก็ทําหน้าที่ส่องไฟไสลด์ ตามที่คุณนวลจันทร์ได้บรรยายให้ฟัง

ก่อนแล้ว สมจริงตามที่บรรยายทุกประการ ทุกคนตะลึงกับสิ่ง

ซึ่งได้พบกับตนเอง เป็นความงามที่เป็นความมหัศจรรย์จริงๆ 

ไม่นึกคิดเลยว่า มนุษย์เราจะทําได้ถึงปานนี้ คนในคณะเราจะ

เป็นใครไม่ทราบ เอ่ยขึ้นว่า “ผมว่าไม่ใช่คนทําหรอก ไม่มีใคร

จะทําเช่นนี้ได้นอกจากเทวดา” ทําเอาทุกคนหัวเราะทั้งๆ ที่ก็

พลอยเห็นจริงไปกับคําพูดนั้นด้วย
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สําหรับข้าพเจ้าเร่ิมรู้สึกเลือนหายไปจากสิ่งแวดล้อมทีละ

น้อยๆ จนคล้ายเข้าไปอยู่ในที่อีกแห่งหนึ่ง (มองเห็นผู้คน

มากมายล้วนแต่งกายสวยงามบ่งบอกถึงฐานะว่าเป็นผู้มี

อันจะกินอย่างยิ่ง รวมทั้งที่แต่งกายคล้ายภิกษุสงฆ์ด้วย ทุก

คนสีหน้าอิ่มเอิบ บ้างกําลังแกะสลัก บ้างกําลังให้คําแนะนํา

แก่คนสลัก บ้างกําลังสวดมนต์ ไม่นานนักกลิ่นหอมอ่อนๆ 

คล้ายกลิ่นดอกไม้อะไรสักอย่างหนึ่ง คละเคล้ามากับกลิ่น

รวยริน ผู้คนที่เห็นมากมายนั้นก็เลือนจางไป ยังคงไว้แต่

บรรยากาศรอบข้างที่สงบเยือกเย็น และรู้สึกเป็นสุขอย่างลึก

ซึ้ง เสียงท่วงทํานองของคําว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ...กระจาย

กระหึ่มห่อหุ้มอยู่ในบรรยากาศอชันต้า ยามเย็นนั้น ผสมกับ

เสียงสั่นสะเทือนก้องกังวาลขึ้นว่า

	 “ประจักษ์พยานสําหรับผู้เข้าถึงจุดสูงสุดของสัจธรรม

สวยงามและเป็นสิ่งมหัศจรรย ์ จะเป็นสิ่งดึงดูดให้ผู้กําลังเดิน

ทางตามมา ค้นพบหนทางที่จะเข้าไปให้ถึงสัจธรรมนั้นด้วย 

ครั้นแล้วแสงสว่างแห่งดวงอาทิตย์ก็จะฉายส่องทําลายความ

มืดที่ครอบคลุมอยู่ให้กระจ่างขึ้น
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สําหรับผู้กําลังเดินค้นหาทาง จงพร่ําบ่นภาวนาแต่คําว่า พุทฺธํ 

สรณํ คจฺฉามิ.. พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ... พุทฺธ ํสรณํ คจฺฉามิ...”

	 ข้าพเจ้ายังคงงงงวย เดินตามคณะไปดูตามถ้ำ�อื่นๆ 

อีก โดยรู้สึกตัวบ้างไม่รู้สึกตัวบ้าง บรรยากาศรอบข้างยังคง

อึงคนึงอยู่แต่กับคําว่า พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ... ไม่จืดจาง จนทุก

คนกลับมาขึ้นรถและเดินทางกลับออกมาจากอชันต้าอันสุด

แสนมหัศจรรย์ และยังคลุมเคลืออยู่ในแดนสนธยา เย็นมาก

แล้ว แสงอาทิตย์กําลังจะอําลาจากไป ความมืดแห่งราตรี

ก็ค่อยๆ คืบคลานเข้ามา กว่าจะกลับถึงที่พักที่ออรังคบัดก็

เกือบยี่สิบนาฬิกา มืดสนิท แต่แม้กระนั้นเสียงคําว่า พุทฺธํ 

สรณํ คจฺฉามิ... ก็ยังไม่เลือนหายไปจากจิตใจ รู้สึกปีติอิ่มเอิบ

อย่างบอกไม่ถูก นึกครื้มอยู่คนเดียวว่า เมื่อดูทัชมาฮาล ให้

ความรู้สึกอ่อนหวานละมุนละมัยเจือปนด้วยกิเลส แต่เมื่อ

มาได้เห็นอชันต้า ช่างให้ความรู้สึกเป็นสุขปีติอิ่มเอิบ ตัวเบา 

สบายปลอดโปร่งเกิดความศรัทธาอย่างลึกซึ้ง พระพุทธองค์

ช่างมีบุญคุณต่อสัตว์โลกอย่างเหลือจะประมาณ



๑๐๖         	                        สู่แดนพุทธภูม ิ

คืนนั้นเป็นคืนสุดท้าย ที่คณะเราจะได้อยู่ร่วมกัน หลังจากที่

รอนแรมไปในที่ต่างๆ มาด้วยกันถึง ๑๕ คืน คุณนวลจันทร ์

จึงเปิดให้มีสังสรรค์ขึ้น ซึ่งข้าพเจ้าไม่จําเป็นจะต้องพูดถึง 

เพราะเป็นอันว่า เป็นการสิ้นสุดการเดินทางตามรอยบาท

พระศาสดาแล้ว พรุ่งนี้เช้าวันอาทิตย์ที่ ๒๕ พฤศจิกายน 

๒๕๒๒ เมื่อออกจากออรังคบัด นั่งเครื่องบินภายในประเทศ

ไปลงที่บอมเบย ์ คณะเราก็จะได้ขึ้นเครื่องบินสําหรับจะกลับ

สู่ประเทศไทย แผ่นดินมาตุภูมิที่ให้แต่ความร่มเย็นตลอดมา 

ทุกคนดูสดชื่นแจ่มใส มีความสุขที่ได้ไปรับสัมผัสบรรยากาศ 

สถานที่ที่พระพุทธองค์เคยเสด็จผ่าน และมีความสุขที่จะได้

กลับบ้านเกิดเมืองนอน ซึ่งจากมาหลายวัน คุณนวลจันทร์

บอกว่า เมื่อถึงบอมเบย์แล้วจะพาเที่ยวชมเมืองอีก ตกเย็น

จึงจะพาขึ้นเครื่องบินกลับ ก็จะถึงดอนเมืองราว ๐๒.๓๐ น. 

ของวันจันทร์ที่ ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๒๒ โดยสวัสดิภาพ

	 เมื่อแยกย้ายกันเข้าห้องพัก ข้าพเจ้าสวดมนต์ นอน

นึกลําดับเหตุการณ์ต่างๆ ที่ผ่านมาตลอดระยะเวลา ๑๕ วัน 

และนึกกล่าวอําลาเจ้าของสถานที่ที่ให้แต่ความสะดวก



สู่แดนพุทธภูม ิ        	                          ๑๐๗

ปลอดภัยและคุ้มครองมาตลอดการเดินทาง ขณะที่เคลิ้ม

ลืมตัวไปนั้น พลันก็มีเสียงสั่นสะเทือนแทรกซึมอยู่ในทุกอณู

ของบรรยากาศนั้นว่า “ขอให้ทุกท่านจงเดินทางชีวิตด้วย

ความปลอดภัย เพื่อช่วยเหลือและจรรโลงมวลมนุษย์ให้พ้น

จากทุกข์ทั้งปวง มนุษย์จะต้องได้รับสิ่งที่เขามุ่งมั่นเสมอ แม้

จะเป็นนรกหรือสวรรค์อันไม่เป็นสิ่งถาวร หรือนิพพานอัน

เป็นจุดหมายปลายทางของทุกชีวิตในสากลจักรวาล จงพร่ํา

บ่นภาวนาแต่คําว่า พุทฺธํ  สรณํ คจฺฉามิ... พุทฺธํ  สรณํ คจฺฉา

มิ... พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ...”

	 ข้าพเจ้าตื่นเช้าขึ้นมาด้วยจิตใจที่เบิกบาน กราบ 

ขอบพระคุณพระองค์ เพราะพระมหากรุณาธิคุณของ 

พระองค์โดยแท้ จึงทําให้ข้าพเจ้าได้พบกับแสงสว่างของชีวิต

และสิ่งมหัศจรรย์ต่างๆ เห็นปานนี้

	 เป็นการเสร็จสิ้นการเดินทางนําสิ่งมิ่งมงคลจาก 

สังเวชนียสถาน ทั้ง ๔ แห่ง และเส้นทางตามรอยบาท พระ

ศาสดา พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ...พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ.. พุทฺธํ สรณํ 

คจฺฉามิ... ข้าพเจ้าขอถึงซึ่งพระพุทธเจ้าว่า เป็นสรณะ แม้จะ

ให้กล่าวอีกสักกี่ครั้งก็ตาม ก็จะขอยืนยันอยู่เช่นนี้ตลอดไป. 
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พิมพ์ที่โรงพิมพ์วิญญาณ ๔๗/๒ ถนนสามเสน

บางลําภ ูกรุงเทพมหานคร โทร. ๒๘๒๒๐๒๕
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