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พิมพ์ครั้งที่ ๑	 มีนาคม	 ๒๕๑๗	 จำ�นวน	 ๑,๐๐๐ 	 เล่ม

พิมพ์ครั้งที่ ๒	 กรกฎาคม	 ๒๕๑๙	 จำ�นวน	 ๑,๐๐๐ 	 เล่ม

พิมพ์ครั้งที่ ๓	 ตุลาคม	 ๒๕๒๒	 จำ�นวน	 ๑,๐๐๐ 	 เล่ม 

พิมพ์ครั้งที่ ๔		  ๒๕๒๖	 จำ�นวน	 ๑,๐๐๐ 	 เล่ม

พิมพ์ครั้งที่ ๕	 ตุลาคม	 ๒๕๒๘	 จำ�นวน	 ๑,๐๐๐ 	 เล่ม

พิมพ์ครั้งที่ ๖	 กันยายน	 ๒๕๓๐	 จำ�นวน	 ๑,๐๐๐ 	 เล่ม 

พิมพ์ครั้งที่ ๗	 มิถุนายน	 ๒๕๓๑	 จำ�นวน	 ๑,๐๐๐ 	 เล่ม

พิมพ์ครั้งที่ ๘	 พฤษภาคม	 ๒๕๓๙	 จำ�นวน	 ๓,๐๐๐ 	 เล่ม

สถิติการพิมพ์

หนังสือ “แววเสียงสวรรค เลม ๔” เล่มนี้

มูลนิธิพร รัตนสุวรรณ จัดทําขึ้นใหม

ในรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-Book)

เมื่อเดือนกันยายน ๒๕๖๓



 

 

 

 

คําปรารภ 

ในการพมิพครัง้ที่ ๘ 

 

อาจารยพร รัตนสุวรรณ   ไดศึกษาคนควาพระไตรปฎก-อรรถกถา 

แลวยึดเปนแนวทางการปฏิบัติสมาธิวิปสสนามาต้ังแตสมัยยังอุปสมบท

เปนพระภิกษุ ตอมาไดลาสิกขาออกมาเปนอุบาสก ก็ยังคงศึกษาคนควา

พระไตรปฎก-อรรถกถา ปฏิบัติสมาธิวิปสสนาอยูตลอด เปนอาจารยสอน

ในคณ ะพุทธศาสตร มหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลัย ในพระบรม

ราชูปถัมภ ถวายความรูธรรมประยุกต ความรูเร่ืองสมาธิวิปสสนาแก 

พระนิสิตมหาจุฬาฯ และอบรมสมาธิวิปสสนา แกประชาชนผูสนใจ 
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แก นั ก เรียน พุ ท ธศ าสน าวัน อาทิ ตย  ท่ี ธ รรม วิจั ย วัดม ห าธาตุ  ฯ               

ทาพระจันทร เปนเวลาหลายป ท้ังบรรยายธรรมอบรมสมาธิวิปสสนาแก

คณะชมรมพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร นักศึกษาจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย นักศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒน นักเรียนนาย 

รอยตํารวจ โรงเรียนนายรอยตํารวจสามพราน ฯลฯ ท้ังเปดอบรมสมาธิ

วิปสสนา แกสมาชิกผูสนใจ ท่ีบานพักทานทํางานเพื่อศาสนา เพื่อธรรมะ

ตลอดมาจนกระทั่งจากโลกมนุษยเขาสูภูมิทิพย 

อาจารยพร รัตนสุวรรณ มิไดอบรมสมาธิวิปสสนา แตเพียง

อยางเดียว ยังไดเรียบเรียงหนังสือธรรมะทางพระพุทธศาสนา ทั้งทาง

ปรัชญา ท้ังทางการปฏิบัติสมาธิวิปสสนาอีกหลายเลม 

หนังสือ    “แววเสียงสวรรค”    เลม   ๔   นี้     เปนบทความท่ี 

อาจารยพร รัตนสุวรรณ เขียนลงพิมพในหนังสือ วิญญาณ เริ่มต้ังแต

ฉบับที่ ๑๐ เดือนตุลาคม - พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๑๔ ถึง ฉบับที่ ๓-๔ 

เดือนมีนาคม - เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๖ รายละเอียดตาง ๆ 
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นอกจากนี้ อาจารยพร รัตนสุวรรณ ไดชี้แจงไวแลวในคํานํา เมื่อคราว

จัดพิมพครั้งแรก 

หนังสือ “ แววเสียงสวรรค ” เลม  ๔  นี้  ไดจัดพิมพครั้งแรก 

เมื่อพ.ศ. ๒๕๑๗  จัดพิมพครั้งหลังสุดเปนครั้งที่ ๗  เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๑   

ไดขาดคราวไป สํานักคนควาทางวิญญาณจึงจัดพิมพขึ้นใหม นับเปน

การจัดพิมพครั้งที่ ๘ 

หนังสือเลมนี้ จะเปนคูมือสําหรับศึกษาเรื่องหลังจากละโลกนี้ไป

แลว เพื่อประดับความรู หรือถาไมเปนเรื่องที่นากลัว ก็ควรศึกษาไวกอนท่ี

เราจะจากโลกนี้ไปสูโลกอ่ืน 

สํานักคนควาทางวิญญาณ 

                                                                   เมษายน ๒๕๓๙ 

 

 

 

 

สํานักคนควาทางวิญญาณ ๔๗/๒ ถนนสามเสน  

บางลําพู เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๐๐  

โทร. ๒๘๒ - ๒๐๒๕ 

 



 

 

 

 

 

คํานํา 

(ในการจัดพิมพคร้ังแรก) 

 

แววเสียงสวรรคในเลมน้ี เนื้อเรื่องเกือบทั้งหมดไดมาจากการ

แสดงนิทรรศการ การติดตอทางวิญญาณท่ีทางสํานักคนควาทาง

วิญญาณ   ไดจัดขึ้น  และสวนมากเปนเทศนาของ หลวงพอสมเด็จ

พระพุฒาจารย (โต) พรหมรังษ ี ซึ่งทานไดมาแสดงเปนกัณฑแรก เมื่อ

วันมาฆบูชา พ.ศ.๒๕๐๔โดยวิธีการเขาทรงเทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ 

ทั้งหมดมี ๗ กัณฑ แตทั้งน้ีไมนับกัณฑพิเศษอีกกัณฑหนึ่ง คือเทศนาเรื่อง

คาถาชินบัญชร ซึ่งหลวงพอสมเด็จ ฯ ไดมาบอกโดยวิธีการเขาทรงเชน 
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เดียวกัน เมื่อวันมาฆบูชา พ.ศ. ๒๕๐๕ แตเรื่องนี้ไดแยกทําออกมาเปน

หนังสืออีกเลมหน่ึงตางหาก คือเร่ืองสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ภาค ๒ เพราะฉะนั้น 

ถาจะรวมทั้งหมด แลวก็มีถึง ๘ กัณฑ เฉพาะในเลมนี้ไดรวบรวมมาพิมพ 

ไวทั้ งหมด ๗  กัณ ฑ  นอกจากน้ี  ก็ ยั งมี เทศนาของหลวงพ อ สุข          

วัดมะขามเฒา อีก ๑ กัณฑ พระโอวาทของสมเด็จพระมหาธีรราชเจา 

คําพูดของ ทานมหาตมคานธี คําพูดของทานเอ็ดวิน และของเทพเจาชั้น 

สูงมากอีกองคหน่ึง ซึ่งถาบอกชื่อก็จะเปนท่ีรูจักกันท่ัวโลก แตเน่ืองจาก

ทานยังไมประสงคที่จะใหเปดเผยชื่อของทาน เพราะเกรงวา ผลสะทอนที่

เกิดขึ้นจะออกมาในรูปท่ีไมสมควร เพราะยังไมถึงเวลา เปนอันวา เน้ือ 

เรื่องในหนังสือ แววเสียงสวรรค เลม ๔ นี้ เกือบท้ังเลม เปนเรื่องที่

ไดมาดวยการติดตอโดยวิธีการเขาทรง เพราะฉะน้ัน หนังสือเลมน้ีจึงมี

ลักษณะไมเหมือนกับท้ัง ๓ เลม ท่ีพิมพมาแลว นอกจากนี้ ก็ยังมีเรื่อง

พิเศษอีกสองสามเรื่อง คือเรื่องการพิสูจนศพ คุณสิทธิชัย ชินสุวพลา 

และเรื่องขาวในหนาหนังสือพิมพซึ่งลงขาว 
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วา    นักวิทยาศาสตรสามารถทําการติดตอกับวิญญาณไดสําเร็จ 

 

เทศนาตาง ๆ ตลอดถึงคําพูดของโอปปาติกะองคอ่ืน ๆ นั้น     

ถาทานผูอานจะพึงอานดวยความพินิจอยางถ่ีถวนแลว ทานจะรูสึกวา

ขอความทั้งหมดที่ไดมาดวยวิธีการเขาทรงนี้เปนขอพิสูจนอยางชัดเจนวา 

คนเราตายแลวไมสูญ ตายแลวก็ยังมีชีวิต ความรูความสามารถ 

นิสัยใจคอตาง ๆ ก็ยังคงมีอยูเหมือนเดิม นอกจากน้ีทานยัง ให

ความรูเกี่ยวกับเร่ืองชีวิตหลังจากตาย ซึ่งเปนประโยชน อยางย่ิงท่ี

จะทําใหเรารูแจงวา คนเราเกิดมาจากวิญญาณคือเกิดจากวิบาก 

และจะตองเปนไปตามวิบาก นรก สวรรคมีจริง ซึ่งหลักธรรมตาง ๆ 

เหลานี้ เปนความรูท่ีจําเปนสําหรับคนทุกคน คนท่ีเคยศึกษาในทาง

คริสตศาสนาและมีความรูอยางดีนั้นจะเห็นไดชัดวา การที่คริสตศาสนา

มีคนนับถือกันท่ัวโลก เปนศาสนาใหญศาสนาหนึ่ง และมีอิทธิพลตอชีวิต

ของคนในโลกนี้ เปนอยางมากนั้น  ก็เพราะพระเยซู  หลังจากท่ี

พระองคสิ้น พระชนมแลว ไดพิสูจนใหสาวกท้ังหลายเห็นแจงวา 

 

 

 



( ๗ ) 

 

พระองคแมตายแลว ก็ยังทรงมีชีวิตอยูและสามารถท่ีจะใหความ

คุมครอง ใหคําแนะนํา และเร่ืองอื่น ๆ อีกมาก  ความเชื่อที่วา

พระองคยังทรงมีชีวิตอยู อันน้ีแหละคือหลักสําคัญท่ีทําใหสาวกทั้งหลาย

เกิดศรัทธาในคําสอนของพระองค และเชื่อมั่นวา พระองคเปนลูกของ

พระเจาจริง ๆ เปนผูที่สามารถจะใหชี วิตนิรันดรแกทุกคนที่ เชื่อใน

พระองคไดจริง 

การพิสูจนใหเห็นอยางชัดเจนวา ชีวิตหลังจากตายมีจริง ๆ และ

ชีวิตน้ีเกิดข้ึนมาไดก็เพราะอาศัยวิญญาณอาศัยกรรมของแตละบุคคล 

อันนี้คือรากฐานสําคัญ ที่ทําใหคนเรามีศีลธรรมเกิดจากตัวเอง และใน

ที่สุด ก็สามารถจะทําตัวใหหลุดพนจากความทุกขไดท้ังหมด ดวยเหตุน้ี 

ขาพเจาจึงไดพยายามที่จะหาทางพิสูจนเรื่อง น้ีออกมาใหขาวสะอาด 

และก็เชื่อวา เทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ และของเทพเจาองคอ่ืน ๆ 

เทาท่ีกลาวไวในหนังสือเลมนี้ ถาหากผูอานมีความเชื่อดวยความบริสุทธิ์

ใจวา ขาพเจาไดมาดวยการเขาทรงท่ีสมบูรณ แบบไมมีการหลอกลวง 

หรือการหลงผิดแทรกแซงอยู 

 

 

 



( ๘ ) 

 

แมแตนอย ก็ยอมจะทําใหทานผูอานเกิดความเชื่อไดอยางสนิทในเร่ือง

ชีวิตหลังจากตาย แตถึงกระน้ันบางคนก็อาจจะสงสัยอีกวา การติดตอ

ทางวิญญาณดวยการเขาทรงน้ันเปนไปไดอยางไร ทําไมบางคนจึงเปน

คนทรงได แตคนสวนมากเปนไมได และการเขาทรงในท่ีท่ัว ๆ ไปทําไม

จึงทําใหคนทั้งหลาย เกิดความสงสัยไมคอยจะแนใจวาเปนเรื่องจริง  

และในท่ีบางแหงก็เห็นไดชัดวาเปน เรื่องหลอกลวง ทั้งหมดน้ีมีเหตุผล

อยางไร ? ก็มีอธิบายไวในหนังสือเลมน้ีทั้งหมด หลักฐานเก่ียวกับการ

เข าทรงเท า ท่ี นํ าม ารวบ รวม ไว ใน เลม น้ี  ถึ งแม จะยังไม ส ม บูรณ            

รอยเปอรเซ็นต แตก็เชื่อวาเปนหลักฐานท่ีสมบูรณท่ีสุด เทาท่ีเราจะหาได

ในปจจุบันน้ี 

                                                             พร รัตนสุวรรณ  

๑๐ มีนาคม ๒๕๓๓ 

 

 

 

สํานักคนควาทางวิญญาณ (ชั่วคราว)  

๔๗/๒ ถนนสามเสน บางลําภู กรุงเทพมหานคร  

โทร. ๒๘๒-๒๐๒๕ เขาตรอกขางรานตัดเส้ือมิตรชาย 

 



 

 

 

 

สารบาญ 

เลม ๔ 

เร่ือง                                                                                           หนา 

คําปรารภ                                                                                        ๑ 

 

๑. เทศนากัณฑที่  ๑ ของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต)เร่ืองชีวิตของ

โอปปาติกะ แสดงเมื่อวันมาฆบูชา พ.ศ. ๒๕๐๔                                 ๔ 

๒. คําอธิบายเทศนากัณฑท่ี ๑                                                          ๘ 

๓. คําพูดของทานมหาตมะคานธี ซึ่งไดมาเขาประทับทรงเมื่อวันท่ี ๑๔ 

กันยายน ๒๕๑๔ และไดพูด ออกมาเปนภาษาอินเดีย                      ๑๗ 

 

 

 

 



( ๑๐ ) 
 

เร่ือง                                                                                           หนา  

 

๔. ดีป ซึ่งเปนชาวอินเดียฟงรูเร่ืองตลอด 

จึงไดถอดคําพูดออกมาเปนอักษรอินเดีย                                         ๒๔  

๕. เทศนากัณฑที่ ๒ ของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) เรื่องมาฆบูชา  

แสดงเมื่อวันที่ ๘ กุมภาพันธ ๒๕๐๖                                               ๓๐  

๖. เทศนากัณฑที่ ๓ ของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต)  

เรื่องชีวิตโอปปาติกะ แสดงเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๐๗              ๓๓  

๗. เทศนากัณฑที่ ๔ ของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต)  

เรื่องชีวิตโอปปาติกะ แสดงเมื่อวันที่ ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๐๗              ๔๔  

๘. เทศนาเรื่องชีวิตโอปปาติกะของหลวงพอสุข วัดมะขามเฒา  

แสดงเมื่อวันที่ ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๐๗                                             ๕๐  

๙. คําอธิบายเทศนาของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต)  

กัณฑที่ ๓ คําปรารภ                                                                      ๕๔ 

 

 



( ๑๑ ) 

 

เรื่อง                                                                                           หนา  

 

อธิบายเน้ือเรื่องกัณฑที่ ๓                                                              ๖๒  

อธิบายเน้ือเรื่องกัณฑที่ ๔                                                              ๘๑ 

๑๐. คําพูดของทานเอ็ดวิน ซึ่งเปนบุคคลคนหน่ึง ท่ีอางไวในหนังสือโลก

ทิพย ไดมาเขาทรงเมื่อ วันท่ี ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๑๔ ไดพูดออกมา เปน

ภาษาอังกฤษ อาจารยศิริ พุธศุกร ฟงรูเร่ืองตลอด จึงไดถอดออกมาเปน

ภาษาไทย                                                                                    ๙๒  

๑๑. คําอธิบายคําพดูของทานเอ็ดวิน                                              ๙๕  

๑๒. เทศนากัณฑที่ ๕ ของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต)  

วันครบรอบ ๑๐๐ ป แสดงเมื่อวันที่ ๑๔ กันยายน ๒๕๑๔                 ๙๙ 

๑๓. คําอธิบายเทศนากัณฑท่ี ๕                                                  ๑๐๒  

๑๔. เทศนากัณฑที่ ๖ ของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต)  

เรื่องเหตุไรคนเราจึงคิดไมเหมือนกัน 

แสดงเมื่อวันที่ ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๑๔                                        ๑๐๘ 

 

 



( ๑๒ ) 

 

เรื่อง                                                                                           หนา 

 

๑๕. เทศนากัณฑที่ ๗ ของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต)  

เนื่องในวันมาฆบูชา แสดงเมื่อวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๑๕            ๑๑๒  

๑๖. คําอธิบายเทศนากัณฑท่ี ๖                                                   ๑๑๖  

๑๗. คําอธิบายเทศนากัณฑท่ี ๗                                                  ๑๒๖  

๑๘. ความงมงาย                                                                       ๑๒๙ 

๑๙. พระคํารัสของสมเด็จพระมหาธีรราชเจา ซึ่งไดเสด็จมาประทับทรง 

เมื่อวันมาฆบูชา ๒๕๑๕                                                              ๑๔๖ 

๒๐. คําอธิบาย                                                                           ๑๕๔  

๒๑. “จงอยูทามกลางความเยาะเยย” คําพูดของเทพเจา 

องคหนึ่ง ซึ่งไดมาประทับทรงเมื่อวันท่ี ๓๐ มิถุนายน ๒๕๑๕  

เพื่อใหกําลังใจ                                                                           ๑๕๘ 

๒๒. การพิสูจนศพคุณสุทธิชัย ชินสุวพลา                                     ๑๗๘ 

 

 



( ๑๓ ) 

 

เรื่อง                                                                                           หนา 

 

๒๓. วิญญาณไมตาย                                                                 ๑๘๓ 

๒๔. การติดตอวิญญาณ                                                             ๑๙๓ 

๒๕. ความงมงายในการเชื่อเรื่องวิญญาณ                                   ๒๑๓ 

๒๖. เพราะเหตุไร สมเด็จพระนเรศวร ฯ จึงยังไมมาเกิด                  ๒๒๗ 

๒๓. นักวิทยาศาสตรคนพบวิธีติดตอกับวิญญาณสําเร็จ                ๒๓๒ 

๒๘. พบเสียงจากวิญญาณแทรกในดาวเทียม                               ๒๔๐ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แววเสียงสวรรค 
 

 

*ในหัวขอเรื่องแววเสียงสวรรค ในฉบับน้ีไดมีเทศนของ หลวงพอสมเด็จ

พระพุฒาจารย (โต) วัดระฆัง ขาพเจาไดแถลงไวในถอยแถลง       

ของหนังสือวิญญาณฉบับท่ีแลววาจะนําเทศนของทานลงในหนังสือ

วิญญาณฉบับน้ี แตบอกวาเปนเรื่องที่ไดแสดงเมื่อ วันที่ ๑๔ กันยายน 

๒๕๑๔ แตแลวไมไดนําครั้งนี้ลง ทั้งนี้ก็เนื่อง จากเมื่อไดปรึกษากับทาน 

ทานใหขอคิดเห็นวา ควรจะลงมาต้ังแตกัณฑแรกและกัณฑตอ ๆ มาโดย

ลําดับ ซึ่งท้ังหมดมีอยู ๔ กัณฑ กัณฑที่แสดงเมื่อวันที่ ๑๔ 

 

“วิญญาณ ฉบับท่ี ๑๐ ตุลาคม - พฤศจิกายน ๒๕๑๔ 

 



๒                                                        แววเสียงสวรรค เลม ๔  

 

กันยายนนี้เปนครั้งที่ 4 อันที่จริงเรื่องตาง ๆ ท่ีหลวงพอสมเด็จ ฯ ไดมา

แนะนําสั่งสอนขาพเจา และคนอ่ืน ๆท้ังโดยวิธีการเขาทรงและโดยวิธี

ติดตอทางสมาธิน้ันมีมากมาย หากแตเปนเร่ืองสั้น ๆ และสวนมากก็เปน

เรื่องสวนตัว หรือไมก็เปนการตอบปญหาตาง ๆ ท่ีมีผูถาม เรื่องตาง ๆ 

เหลานี้ ขาพเจาไมไดบันทึกลงในเทป แตบางอยางที่ไดนํามาเขียนลงใน

หนังสือวิญญาณ เทศนกัณฑแรกท่ีไดนําลงน้ี ทานเทศนเมื่อวันมาฆบูชา 

พ.ศ. ๒๕๐๔ ตอหนาคนฟงประมาณ ๒๐ คน ซึ่งในจํานวนคนท่ีฟงครั้ง

น้ันเด๋ียวน้ีก็ยังอยู และยังติดตอกับขาพเจาอยูเสมอ เพราะฉะน้ันจึงหา

พยานหลักฐานได แตอยางไรก็ดี ท่ีแลว ๆ มามิไดบันทึกอยางเปน

หลักฐานเหมือนเมื่อวันที่ ๑๔ กันยายน ๒๕๑๔ ขาพเจาต้ังใจวา ตอแตน้ี

ไปจะมกีารบันทึกกันไวทุกครั้ง ในกรณีที่ไดนัดหมายคนอ่ืน ๆ ใหมารวมดู

การแสดง และแตละเร่ืองก็จะไดพิจารณานําลงในหนังสือวิญญาณเปน

ตอน ๆ ไป 

อน่ึง ขาพเจาไดแถลงไวเมื่อครั้งที่แลวอีกเรื่องหนึ่งวา จะได

นําเอาเรื่องท่ีทานมหาตมะคานธีไดพูดไวโดย วิธีการเขาทรงเมื่อวันที่ ๑๔ 

กันยายน ๒๕๑๔ ลงใน 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                  ๓ 

 

หนังสือวิญญาณฉบับนี้ดวย แตเรื่องท่ีทานมหาตมะคานธี พูดนั้นเปน

ภาษาปญจาบี ฉะนั้น ขาพเจาจึงไดเชิญแขกชาวอินเดียซึ่งเขารูจักภาษา

ปญจาบีดี และรูภาษาไทยดวยใหมาฟง ทั้งสองคนไดเชิญมาคนละเวลา

ไมพรอมกัน แตท้ังสองก็ไดยอมรับวาเปนภาษาปญจาบีจริงๆ เขาฟงรู

เรื่องตลอด คนหนึ่งไดถอดออกมาเปนอักษรของอินเดีย ดังที่ทานไดเห็น

อยูนี้  (ดูตอนวาดวยเรื่องมหาตมะคานธี) และอีกคนหนึ่ง ชวยแปล

ออกมาเปนภาษาอังกฤษใหดวย เฉพาะเร่ืองท่ีเก่ียวกับทานมหาตมะ

คานธี ขาพเจาต้ังใจจะ ไดเชิญบุคคลสําคัญในวงงานตาง ๆ รวมท้ัง

เจาหนาท่ีใน สถานทูตอินเดีย ใหมาพบปะสนทนากับทาน แลวจะถาย 

ทอดลงในหนังสือวิญญาณ เพราะฉะน้ัน ต้ังแตฉบับน้ี เปนตนไป ใน

หัวขอเรื่องแววเสียงสวรรค ทานจะไดพบ เรื่องในทํานองนี้ทุก ๆ ครั้ง 

ขาพเจาเชื่อวาเร่ืองน้ีจะทําให คนท้ังหลายเกิดความแนใจวา คนเราตาย

ไปแลวก็ยังมี ชีวิต ความรูความสามารถตลอดถึงอุปนิสัยใจคอตาง ๆ ทั้ง

ดีและไมดี ซึ่งเมื่อตอนท่ีอยูในโลกมนุษยมีอยูอยางไร ตายจากมนุษยไป

แลวไปเกิดใหมเปนโอปปาติกะลักษณะ ทางจิตใจทุกอยางก็ยังอยูในรูป

เดิม ในความหมายอยางนี้ 

 

 

 



๔                                                        แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

แหละท่ีพระพุทธเจาไดตรัสไววา สิ่งที่จะติดตามคนเราไปทุกหนทุกแหงก็

คือ บุญและบาปท่ีเราสะสมเอาไว บุญและบาปน่ีแหละคือตัวการสําคัญ

ท่ีจะสรางสรรคคนเราใหเกิดมาดี หรือไมดี แคไหนอยางไร เทศนกัณฑ

แรกของหลวงพอสมเด็จ ๆ นี้  ขาพเจาคิดวาเมื่อทานไดอานดวย      

ความพินิจอยางถ่ีถวน แลวทานจะรูไดดวยตัวเองวา เร่ืองน้ีมีเหตุผล

หรือไม จะเปนเรื่องที่ทานเทศนจริงหรือเปลา 

 

เทศนากัณฑแรก 

ของหลวงพอสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) 

เรื่องชีวิตโอปปาติกะ 

แสดงเมื่อวันมาฆบูชา พ.ศ. ๒๕๐๔ 

นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส  

นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส  

นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส 

ขอใหทุกคนนอมใจรําลึกถึงองคพระศาสดาแลวจงทําใจใหสงบ 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                  ๕ 

 

ขาฯ เคยไดพูดมาแลวครั้งหนึ่งวา จงอยาเห็นเรื่องผีสางนางไม

และเทวดา เปนเรื่องลี้ลับเรื่องศักด์ิสิทธิ์ที่จะดลบันดาลได จงเขาใจอยาง

แจมแจง อยาหลงงมงายตามอยางท่ีเคยเชื่อถือมา ผีสางนางไมเทวดาก็

มีชีวิตอยางมนุษยปุถุชน นอกเสียจากวาไมมีรางกายเปนเคร่ืองแอบแฝง 

โลกของผีสางนางไม เทวดา หรือซึ่ งพระพุทธองคทรงบัญ ญั ติวา

โอปปาติกะนั้น เปนชีวิตเหมือนอยางอยูใน ความฝน 

 

ชีวิตของคนท่ีตายก็เหมือนอยางชีวิตท่ีเรานอนหลับ แลวฝนไป 

แตการนอนหลับฝนน้ันยังมีการสะดุงต่ืนเพราะมีรางกายเปนเคร่ืองกีด

กัน แตชีวิตของโอปปาติกะน้ัน เปนชีวิตท่ีอยูในความฝนลวน ๆ ไมมีวันท่ี

จะไดสะดุงต่ืนขึ้นมา ทุกขทรมานอยางไร ก็จะเปนเชนน้ัน สุขสบาย 

อยางไร ก็จะเปนเชนน้ัน จงนึกดูใหดี ในขณะท่ีเรานอนฝน ฝนราย ฝนวา

ถูกเสือกัด ฝนวาถูกโจรผูรายไลตามแทงเพื่อจะย้ือแยงเอาชีวิตไปนั้น 

ทุกขทรมานเชนไร และเมื่อฝนวาไดน่ังในท่ีน่ังอันออนนุม นอนในท่ีนอน

อันออนนุม ไดกินแตอาหารอันโอชารส มีความสุขสบายเชนไร 

 

 

 

 



๖                                                         แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

แตในชีวิตของความฝนน้ัน เรามีเวลาต่ืน มีเวลาที่จะออกมาตอสูชะตา

ชีวิตในรางกายมนุษย แตในชีวิตของโอปปาติกะ ฝนอยางน้ันตลอดไป 

จงคิดดูซิวา ถาสุขก็จะสุขอยางไร ทุกขก็จะทุกขอยางไร 

 

ฉะนั้น ขอทุกคนจงมุงหวังแตทําความดี จงคิดดูงาย ๆ วาคนท่ี

จิตใจสกปรกโสมมในขณะน้ี ในขณะท่ีนอนหลับแลวฝนน้ัน จะมีแตการ

ฝนราย แตคนที่จิตใจสงบสะอาดบริสุทธิ์น้ัน นอนหลับอยางสุขสบาย

แลวฝนอยางเปนสุข จงมองเปรียบเทียบชีวิตท้ังสองแลวจงนําไป       

ใตรตรองใหดี และจงตัดสินใจวาเราควรจะมีชีวิตอยูในโลกนี้เชนไร 

 

การจะทําความดีนั้น เราจะทําไดตอเมื่อเรามีชีวิตเปนมนุษย

เทาน้ัน พระบรมศาสดาทรงตรัสไววา กิจฺโฉ มนุสฺสปฏิลาโภ การท่ีจะได

เกิดมาเปนมนุษยน้ันยากนัก ฉะน้ันในเมื่อเรามีโอกาสดีไดเกิดมาเปน

มนุษย จงกอบโกยทําแตความดี เพราะชีวิตจะไดเปนสุข ความโลภโมโท

สันเปนภัยตอมนุษยอยางมหันต ทรัพยสินเงินทองเปนเพียงสวนประกอบ

ที่จะทําใหชีวิตนี้ดําเนินไปไดโดย 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                  ๗  

 

สะดวกเทาน้ัน หาไดเปนสิ่งจีรังย่ังยืนที่จะทําใหจิตใจนี้สงบสะอาด

บริสุทธิ์ เพื่อท่ีจะมีชีวิต และดําเนินชีวิตตอไปทั้งในโลกนี้และโลกหนา

อยางเปนสุข 

 

มนุษยในสมัยนี้หวังพึ่งสิ่งตาง ๆ คิดวาสิ่งเหลาน้ันจะนําไปสู

ความสงบสุข นําไปสูความสะอาด เขาลืมนึกถึงวา เมื่อสองพันกวาป

ผานมาแลวนั้น พระพุทธองคทรงตรัสไวเชนไร เขาลืม เขาเหยียบยํ่าคําสั่ง

สอนของพระองค มนุษยกําลังอยูในความมืดกําลังจะจมลงสูบอนํ้าเนา 

แหงความหายนะ ทุกคนที่นั่งอยูในสถานที่นี้ กําลังผลุบโผล จะมองเห็น

แสงสวาง เพราะฉะน้ัน จงอยาปลอย จงอยาปลอย จงอยาปลอยเวลา

อันมีคาใหผานไปโดยเปลาประโยชน จงควาแสงเงินแสงทองนั้นไว    

เพื่อประดับชีวิต เพื่อความสันติสุข เพื่อดําเนินไปตามรอยพระบาทยุคล 

 

ทุกคนอยาลืมวา ชี วิตนี้สั้นนัก อีกไม ก่ีกาวเราก็จะพนจาก

รางกายน้ีไปมีชีวิตอยูอยางโอปปาติกะ เปนชีวิตแหงความฝน ชีวิตแหง

ความรูสึกนึกคิด ซึ่งเมื่อทําความดีก็จะไดลิ้มรสแหงความสุข แตถาทํา

ความชั่วก็จะตกนรก 

 



๘                                                        แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

คําอธิบาย 

เทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ กัณฑแรกน้ี ทานผูอานจะเห็นได

วาเปนขอความท่ีอานเขาใจงาย เพราะทานพูดเปรียบเทียบไวอยางนา

ฟงมาก ทําใหเรามองเห็นภาพความจริง ทั้ง ๆ ท่ีเรื่องที่ทานอธิบายนี้เปน

เรื่องลี้ลับมาก คนสวนมากไมเขาใจ จึงไมคอยจะเชื่อวาเรื่องอยางนี้เปน 

ไปได ถาผูอานไดมีโอกาสฟงจากเทปท่ีบันทึกเอาไว ขาพเจาเชื่อแนวา

ทานจะตองรูสึกเลื่อมใสในลีลาการใชคําพูดและจังหวะของทาน แต

อยางไรก็ดี ก็มีขอความบางตอนท่ีทานผูอานอาจจะสงสัย เชนขอความ

ตอนแรกที่ทานไดบอกวา “ขา ฯ เคยไดพูดมาแลวครั้งหนึ่ งวา...”      

ความจริงทานเคยไดพูดถึงเรื่องนี้มาแลวครั้งหนึ่ง โดยวิธีการเขาทรง

เหมือนกัน แตคร้ังน้ันไมไดบันทึกลงในเทป และก็ไมไดนัดหมายให     

คนอ่ืน ๆ เขามารวมฟงดวย เพราะฉะน้ันจึงไดถือวา เทศนกัณฑน้ีเปน

กัณฑแรก 

ปญหาอีกขอหน่ึงที่ทานบอกวา “ผีสางนางไม เทวดาก็มีชีวิต

อยางมนุษยปุถุชน นอกเสียจากวา ไมม ี

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                  ๙ 

 

รางกายเปนเครื่องแอบแฝง” เฉพาะตอนน้ีขาพเจาไดกราบเรียนถาม

หลวงพอสมเด็จ ฯ วา ท่ีทานพูดเชนน้ีหมายความอยางไร ทานไดอธิบาย

ใหฟงวา ชีวิตของพวกโอปปาติกะความจริงก็มีรางกาย แตเปนรางกายท่ี 

เกิดจากใจเหมือนกับชีวิตในความฝน รางกายอยางน้ีข้ึนอยูกับจิตใจ

โดยตรง ไมเหมือนกับรางกายของมนุษยซึ่งเปนกายเน้ือ คนท่ีนอนหลับ

แลวฝน จะฝนดีหรือฝนรายอยางไรก็ตาม เมื่อถึงเวลาก็ตองต่ืน หรือเมื่อมี

อะไรมารบกวน เชนถูกปลุกหรือมีเสียงดังก็ตองต่ืน ซึ่งทําใหชีวิตใน 

ความฝนตองยุติลง สวนชีวิตของพวกโอปปาติกะเปนชีวิตท่ีเสวยวิบาก

ของกรรมลวน ๆ โอกาสที่รางกายของพวกโอปปาติกะ จะต่ืนขึ้นมา

เหมือนกับกายเน้ือไมมี” คือแปลวา ถาคนไหนฝนราย เขาก็จะอยูใน

ความทุกขทรมานตลอดไปจนกวาวิบากจะสิ้น แตถาคนไหน ฝนดี เขาก็

จะอยูในความสุขนั้นตลอดไป จนกวาวิบากนั้นจะสิ้นเหมือนกัน ขอใหนึก

เปรียบเทียบรางกายในความฝนกับกายเน้ือ สมมุติวา คนท่ีนอนหลับ

แลวฝนน้ัน รางกายไดตายไปในขณะน้ัน ก็จะเห็นไดวาไมมีอะไรจะไป

ปลุก หรือไปเตือนใหคนนั้นต่ืนจากฝน แต 

 

 

 

 



๑๐                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ถาคนน้ันยังมีชีวิตอยู เมื่อรางกายต่ืน ชีวิตในความฝนก็สลายตัวไป       

ท่ีทานบอกวาชี วิตของโอปปาติกะไมมีรางกายเปนเคร่ืองแอบแฝง 

หมายความวา ไมมีรางกายแบบกายเน้ือ ซึ่งจะคอยถวงหรือคอยดึงให

ชีวิตในความฝนยุติลงไดงาย 

 

และอีกขอหน่ึงที่ทานบอกวา “การจะทําความดีนั้น เราจะทําได

ตอเมื่อเรามีชีวิตเปนมนุษยเทานั้น” ขอนี้ทานอธิบายใหฟงวา โอปปาติกะ

ท้ังหลายโดยหลักสวนใหญ ก็เหมือนกับชีวิตตนไม ซึ่งเมื่อพืชพันธุเดิม

เปนอยางไร มันก็เกิดและเจริญเติบโตไปตามพืชพันธุอันน้ัน สิ่งแวดลอม

ไมสามารถจะเปลี่ยนแปลงใหมันกลายเปนอยางอ่ืนไปได มีแตจะชวย

สงเสริมใหเชื้อเดิมของมันเจริญเติบโต ขึ้นมาเทานั้น และมันก็จะเปนอยู

อยางน้ันไปจนกวาจะสิ้น อายุขัยของมัน คนเราเมื่อตายไปเกิดเปน

โอปปาติกะ ในขณะท่ีจะปฏิสนธิ วิบากของกรรมอันไหนใหผล วิบากอัน

น้ันก็จะเปนพื้นฐานของชีวิตในโลกของโอปปาติกะตลอดไป ถาหากจะมี

การทําความดีและมีผล ก็ตอเมื่อการกระทําความดีน้ัน ๆ มีสวนสัมพันธ

กับวิบากของความดีที่มีมาต้ังแตปฏิสนธิ สวนความดีอันใดซึ่งยังไมได 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๑๑ 

 

สัมพันธกัน เขาจะนึกไมออก ถึงแมจะมีคนมาแนะนําก็ยากท่ีจะเขาใจ 

ขอใหนึกถึงชีวิตในความฝน ตราบใดที่คน ๆ นั้นยังไมต่ืน เราจะไปเปลี่ยน

ความคิดของเขาไมได นอกจากเขาจะเปลี่ยนของเขาเอง และถาหากเขา

จะเปลี่ยน ก็เพราะมันมีกลไกอยูในความคิดของเขาจึงทําใหเปลี่ยนได 

เชนอยางบางคนฝนวากําลังจะฆาสัตว แตเพราะเหตุท่ีเคยถือศีลมา จึง

ทําใหนึกขึ้นมาไดวา อันน้ี ทําไมไดเปนบาปเปนการผิดศีล แตถาหากคน

นั้นไมเคยถือศีลดวยใจจริง สักแตวาทําตามคนอ่ืน ความรูสึกแท ๆ ใน

การถือศีลไมมี เขาก็จะนึกไมไดวาการฆาสัตวเปนบาปอยางน้ีเปนตน 

 

อีกประการหน่ึง ทานอธิบายใหฟงวา ชีวิตของพวกโอปปาติกะ

ที่วาทําความดีไมไดน้ัน ไมไดหมายความวา พวกโอปปาติกะท้ังหลายไม

รูจักทําความดีกันเสียเลย ตรงกันขามคนท่ีมีพื้นมาดี ก็จะทําความดีอยู

ตลอดเวลา ส วนคน ท่ีมีพื้ นม าไม ดี ก็จะทําแต สิ่ ง ท่ี ไม ดีอ ยู เส ม อ 

เปลี่ยนแปลงแกไขยาก แตไมวาจะทําความดีหรือทําความชั่ว ผลที่

ออกมามันจะเหมือนกับคนบางคนที่เกิดมาใน 

 

 

 



๑๒                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔  

 

โลกมนุษย  เปนงอย เปนใบ  ห รือตาบอดมาต้ังแต เกิด ซึ่ ง อัน น้ี ก็

เน่ืองมาจากวิบากของกรรมเกาใหผล และวางรากฐานของชีวิตมาต้ังแต

เกิดทีเดียว ในกรณีอยางน้ีคนท่ีพิการเหลาน้ีแมจะทําความดีสักเพียงไร 

ในชีวิตท่ีเกิดมา เขาก็จะแกวิบากของกรรมเกาใหหายจากการเปนงอย

เปนใบหรือตาบอดไมได แปลวาเขาจะตองเสวยผลของวิบากอันน้ันไป

ตลอดชีวิต แตในเมื่อเขาทําความดีอยูเสมอ วิบากของความดีก็จะเกิดขึ้น

ในสันดาน และวิบากเหลาน้ีก็จะใหผลในชาติตอไป ชี วิตของพวก

โอปปาติกะท้ังหลายโดยสวนใหญเปนเชนน้ี ซึ่งผิดกับมนุษยถึงแมวา 

วิบากเดิมจะไมดี เราก็จะมีทางท่ีจะแกไขไดงาย หรือคนท่ีมีวิบากมาดี 

เมื่อไดคบเพื่อนท่ีไมดี อยูในสิ่งแวดลอมท่ีไมดี เราก็อาจจะเปลี่ยนวิบาก

เดิม กลายเปนคนท่ีทําความชั่วไดงาย แตอยางไรก็ดี อยาลืมวาไมวาคน 

เราจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร ทุกคนจะตองทําไปตามวิบากที่มีอยู ถา

วิบากอันไหนไมมีเลย สิ่งแวดลอมยอมไมมีทางท่ีจะเปลี่ยนแปลงได   

การมีชีวิตเปนโอปปาติกะ กับการมีชีวิตเปนมนุษย มีประเด็นท่ีแตกตาง

กันซึ่งเมื่อ 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๑๓ 

 

สรุปแลวก็คือ ชีวิตของพวกโอปปาติกะเปนชีวิตท่ีเหมือนอยูในความฝน 

และเปนความฝนท่ีไมมีทางจะต่ืนจนกวาจะสิ้นกรรม สวนชีวิตของมนุษย

โอกาสที่จะต่ืน หรือเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมมีมากกวาชีวิตของพวก

โอปปาติกะ เพราะฉะนั้นโอกาสของมนุษยที่จะสรางความดีใหเพิ่มพูน 

หรือเปลี่ยนแปลงแกไขสิ่งท่ีไมดี จึงดีกวาพวกโอปปาติกะมากมาย เพราะ

เหตุน้ีพระพุทธเจาทุกพระองค จึงตองมาสรางบารมีในโลกมนุษย และ

ทุก ๆ คนที่จะหลุดพนจากความทุกขไปได ก็จะตองมาสรางความดี     

ในโลกมนุษยทั้งสิ้น 

 

แตอยางไรก็ดี คนที่ไปเกิดเปนโอปปาติกะและมีโอกาสท่ีจะสราง

ความดีที่มีอยู โดยเฉพาะอยางย่ิงก็คือผูท่ีเมื่อยังมีชีวิตอยูในโลกมนุษย

เปนบุคคลท่ีมีความเมตตากรุณาตอมนุษยและสัตวท้ังหลายอยางมาก 

จะทําอะไรก็ นึกถึงคนอ่ืนเสมอ ทนไมไดเมื่อไดเห็นคนอ่ืนทุกขยาก 

ลําบาก และตลอดเวลาท่ีมีชี วิตอยูในโลกมนุษย ก็ไดขวนขวายทํา

ประโยชนตอผูอ่ืนอยูเสมอเปนบุคคลท่ีมีนิสัย เย่ียงพระโพธิสัตว และ

ถึงแมตัวเองจะมีความเปนอยูสุข 

 

 



๑๔                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

สบายเพียงไร ก็ไมติดอยูในความสุขและทนไดตอความทุกขยากลําบาก

ตาง ๆ ในอันที่จะทําประโยชนตอผูอ่ืนบุคคลประเภทนี้เมื่อตายไปเปน

โอปปาติกะแมจะมีความสุขอยางไร ก็จะไมหลงเพลิดเพลินอยูใน

ความสุขตรงกันขาม สวนมากจะมาใชชีวิตอยูในโลกมนุษยเพื่อคอย 

ชวยเหลือมนุษยเทาท่ีสามารถจะทําได โอปปาติกะประเภทน้ีก็มีอยูไม

นอยเลย 

 

และอีกประการหนึ่ง คนที่มีนิสัยชอบแสวงหาความรูหรือเพิ่มพูน

ความสามารถของตน โอปปาติกะประเภทน้ีก็มีทางท่ีจะศึกษาหาความรู

เพิ่มเติม ตลอดถึงการปฏิบัติในทางสมาธิและวิปสสนาหรือปฏิบัติในดาน

กิจการตาง ๆ อยางท่ีตนเองเคยกระทําเมื่อสมัยเปนมนุษยพวกนี้จะพบ 

วา ตอนท่ีอยู เปนมนุษยมีความสามารถไม เทาไร แต เมื่ อมาเปน

โอปปาติกะ แลวกลายเปนผูท่ีมีความสามารถสูงกวาเดิมอีกมาก แต

ทั้งหมดท่ีวาน้ี จะเปนไปไดก็ตอเมื่อตนเองมีวิบากในทางน้ันมาอยาง

เพียงพอ เหมือนกับคนท่ีจะเขาเรียนในมหาวิทยาลัย ถาความรูเบ้ืองตน

ไมพอก็ไมอาจจะเรียนเพิ่มเติมได และอีกอยางหนึ่งทุกคนยอมมี 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๑๕ 

 

ขีดจํากัดในทางสติปญญาและภูมิธรรมแตละชาติท่ีเกิดเหมือนอยาง

ตนไมเมื่อเจริญเติบโตเต็มท่ีตามขีดขั้นของมันแลว ไมวาจะบํารุงอยางไร

มันก็ไมดีไปกวาเดิม ความรูความสามารถของคนเราก็ดี ภูมิธรรมก็ดี แต

ละคนยอมมีขีดจํากัดเปนของตัวเอง และขีดจํากัดท่ีวาน้ีจะเปลี่ยนแปลง

ไดก็ตอเมื่อมีการเปลี่ยนภพเปลี่ยนภูมิใหม ซึ่งหมายถึงวาจะตองจุติและ

ปฏิสนธิใหม วางรากฐานกันใหม แตสวนมากถึงแมจะมีการเปลี่ยนภพ

เปลี่ยนภูมิแลวก็ตาม ขีดจํากัดของความรูความสามารถและภูมิธรรมก็

ยังเหมือนชาติกอน ๆ อันน้ีจะสังเกตเห็นไดชัดในจําพวกสัตวเดรัจฉาน 

และในกลุมของคนประเภทจิตใจตํ่า ไมเขาใจเรื่องชีวิต ใชชีวิตไปตาม

วิบากเดิม มุงแตจะแสวงหาความสุขความเจริญในดานวัตถุ หรือพูดอีก

นัยหน่ึง พวกท่ีมีชีวิตอยูไปวันหน่ึง ๆ โดยไมทราบวาตัวเองเกิดมาทําไม 

สักแตวามีความจําเปนหรือมีหนาที่การงานอะไรก็ทําไป เพื่อแกปญหา

ตาง ๆ ในชีวิตประจําวันเทานั้น 

อนึ่ง ในเทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ น้ี ไดกลาวถึงวา “ทุกคนที่

นั่งอยูในสถานท่ีนี้กําลังผลุบโผลจะมอง 

 

 

 



๑๖                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

เห็นแสงสวาง” ขอนี้ทานหมายถึงคนท้ังหมดที่เขามารวมประชุมกันในคืน

น้ัน ซึ่งมีอยูดวยกันประมาณ ๒๐ คน บุคคลเหลาน้ีลวนแตไดเคยมาฟง

การบรรยายของขาพเจาเปนประจําเปนเวลาหลายป พรอมท้ังไดฝก

สมาธิและเจริญวิปสสนาดวย ทุกคนที่น่ังอยูในขณะนั้นไมมีใครสงสัย 

เลยวา คนเราตายแลวจะไมเกิด บุคคลเหลาน้ี เขาใจเก่ียวกับเร่ือง

โอปปาติกะดี เขาใจเก่ียวกับ เรื่องกฎ ของกรรม  เรื่องไตรลักษ ณ           

เรื่องอริยสัจ เรื่องปฏิจจสมุปบาท และทุกคนเชื่อสนิทวา ผูที่มาเขาทรงน้ี

เปนหลวงพอสมเด็จ ฯ จริง ๆ ซึ่งบุคคลเหลานี้ แมจนกระทั่งเด๋ียวนี้ ก็มี

ความเชื่อและความเขาใจไมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม และมีอยูหลายคน

ในกลุมนี้ที่มีความซาบซึ้งในคําสอนของพระพุทธเจาย่ิงกวาเดิม และการ

ปฏิบัติท่ีดีกวาเดิมดวยเทศนาของหลวงพอสมเด็จ ๆ ทุกคําพูดมีสาระท่ี

จะตองพิจารณากันอยางถ่ีถวน ก็ถาหากผูใดเขาใจจริง ๆ ก็สามารถท่ีจะ

อานซ้ําแลวซ้ําอีกไดโดยไมเบ่ือ เทศนกัณฑแรกน้ี เปนการเปดเผยเร่ือง

ชีวิตของโอปปาติกะใหเขาใจไดงายมาก เรียกไดวาเปนการเทศนเปดโลก

นรกและ 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๑๗ 

 

สวรรคใหมนุษยแลเห็น ตลอดเวลาท่ีขาพเจาไดเก่ียวของอยูกับหลวงพอ

สมเด็จ ฯ ขาพเจาไมเคยเห็นปาฏิหาริยใด ๆ อยางท่ีคนอ่ืนบอกเลาใหฟง 

แมกระน้ันก็ตามขาพเจาก็ ถือวา เทศนากัณ ฑนี้ เปนปาฏิหาริยที่           

นาอัศจรรยอยางย่ิง และมีคาย่ิงกวาปาฏิหาริยใด ๆ เพราะเปนการให 

แสงสวางท่ีจะทําใหคนที่ไดรับพนจากความทุกขไดจริงๆ 

<<<<>>>> 
 

คําพูดของทานมหาตมะคานธี 

ขาพเจาไดแถลงใหทราบแลววา เมื่อคืนวันที่  ๑๔ กันยายน 

๒๕๑๔ เวลา ๑๙.๓๐ น. ซึ่งหลวงพอสมเด็จฯ ไดเขาทรงและเทศนกัณฑ

หน่ึงแลว ภายหลังจากนี้ทานมหาตมะคานธีก็ไดเขาทรง และไดพูด

ออกมาเปนภาษา ปญจาบี ในการแปลภาษาปญจาปน้ี ขาพเจาได

ขอรองใหสตรีชาวอินเดียผูหนึ่งชื่อ ดีป ซึ่งรูภาษานี้ดี และรูภาษาไทย

พอสมควรไดชวยแปลให แตเน่ืองจากสํานวนแปลที่เปนภาษาไทยมี

ความหมายไมคอยชัด ขาพเจาจึงได 

 

 



๑๘                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

กราบเรียนถามทานมหาตมะคานธีอีกครั้งหนึ่งโดยวิธีติดตอทางสมาธ ิ

เพื่อใหทานอธิบายถึงความหมายท่ีแทจริง ในขอความท่ีทานไดพูดใน  

วันนั้น และทานก็ไดกรุณาอธิบายใหฟงดังตอไปน้ี :- 

 

“ในโลกน้ีคนที่จะดําเนินชีวิตอยางมีความสงบและมีความสุข 

จะตองเขาใจเสียกอนวาการท่ีคนเราจะมีความสุขหรือมีความทุกขนั้น 

ความสําคัญขึ้นอยูกับความคิดของเราเอง ไมใชข้ึนอยูกับคนอ่ืนหรือ

สิ่งแวดลอมภายนอก และการท่ีเราจะมีความสุขหรือทุกขแคใหนอยางไร 

ใจของเราเทานั้นที่รู คนอ่ืนไมรู และทุกคนมีความคิดเปนของตัวเอง    

เราจะตองระมัดระวังในการแสดงความรูสึกหรือความคิดเห็นตอผูอ่ืน  

คนอ่ืนหรือสิ่งแวดลอมภายนอกจะชวยใหเรามีความสุขจริง ๆ ไมได 

เพราะฉะนั้น เราจึงตองคิดแตในทางที่ดีและคิดทําใจใหสบายอยูเสมอ” 

 

ขอความท่ีทานพูดออกมาน้ีเราจะเห็นไดชัดวา ถึงแมจะเปน

คําพูดสั้น ๆ แตก็มีความหมายลึกซึ้ง และจากประสบการณตาง ๆ ที่ทาน

ไดผานมาจนถึงขั้นที่ทาน 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๑๙ 

 

สามารถทําใจใหสบายอยูไดเสมอในทามกลางของความวุนวายรอยแปด

พันประการน้ัน ทําใหทานไดหลักดังท่ีกลาวมา ผูท่ีศึกษาชีวประวัติของ

ทานอยางละเอียดยอมจะรูไดดีวา ทานไดประสบความยุงยากลําบากใน

ชีวิตขนาด ไหน และทานเคยบอกขาพเจาเสมอวา ท่ีทานทํางานไดเปน

ผลสําเร็จ ก็เพราะทานสามารถทําใจใหสบายไดในทุกเหตุการณ 

โดยปกติคนท่ัวไปไมไดมีความยุงยากเหมือนกับทาน จะเทียบหน่ึงใน

รอยก็ยังไมได คือความยุงยากของทานมีมากกวาของคนท่ัวไปอยางชนิด

ที่เรียกวาเปรียบเทียบกันไมไดเลย แตถึงกระน้ัน ทานก็สามารถทําใจให

สบายได เราจะเอาชนะคนอื่นได เราตองเอาชนะ ใจตัวเองใหได

เสียกอน น่ีคือคติของทาน และคําวา “ชนะใจตนเอง” ก็คือคิดแต

ในทางท่ีดีไดเสมอ และทําใจใหสบายไดเสมอไมวาจะมีเหตุการณอะไร

เกิดขึ้น 

“จะสุขหรือทุกขสําคัญอยูท่ีความคิดของตน” คําพูดประโยคนี้มี

คามากท่ีสุด สําหรับทานมหาตมะคานธีท่ีทานยกยองหลัก “อหิงสา” วา

เปนธรรมสูงสุด ก็เพราะจากประสบการณของทาน ทําใหทานซึ่งแกใจอยู

ตลอด 

 

 



๒๐                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

เวลาวา การท่ีเราไมโกรธไมเกลียดใครไมคิดประทุษรายใคร มองคนใน

แงดีเสมอ มีความเห็นใจและมีความปรารถนาดีแมแกคนท่ีเปนศัตรู และ

ความไมโลภ คุณธรรมเหลาน้ีท่ีทําใหทานใจเย็น สามารถทําใจใหสบาย 

อยูไดเสมอ และเพราะเหตุท่ีพื้นฐานจิตใจของทานเปนแบบน้ี จึงทําให

ทานมองเห็นไดงายวา คนเราจะมีความสุข หรือมีความทุกข มันสําคัญ

อยู ท่ีความคิดของเราเองจริง ๆ เชนเมื่อถูกเขาดาเขาวา เราจะโกรธ

หรือไมโกรธมันอยูท่ีวาเราคิดอยางไร ถาคิดในทางท่ีดีคิดใหถูกก็ไมโกรธ 

แตถาคิดไมถูก คิดดวยอํานาจของโทสะหรือพยาบาท ความโกรธก็จะมี

อยูเรื่อย ๆ ใครกระทบกระทั่งอะไรไมได ขาพเจาไดกลาวมาแลววา 

เหตุการณในชีวิตของทานน้ันยุงยากท่ีสุด เปนสงครามท่ีใหญหลวงย่ิง

กวาสงครามใด ๆ ท่ีนักรบคนอ่ืน ๆ เคยผานมาแลว เพราะนักรบคนอ่ืน

คิดแตจะเอาชนะศัตรูภายนอก แตสําหรับทานมหาตมะคานธี ทานคิดรบ

กับขาศึกภายใน ซึ่งมีอยูตลอดเวลา และเพราะเหตุท่ีทานไดชัยชนะตอ

ขาศึกภายใน จึงทําใหทานมีสติปญญาปลอดโปรง ลึกซึ้ง  

 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๒๑ 

 

มองเห็นการณไกลในอันท่ีจะแกไขเหตุการณตาง ๆ ไดเปนผลสําเร็จ 

ทานไดรับการยกยองวาเปนมหาบุรุษของโลก ไมใชเพราะเหตุแตเพียงท่ี

ทานกูอิสรภาพใหแกอินเดียไดเปนผลสําเร็จ ผลงานเพียงแคน้ีคนอ่ืนก็

อาจจะทําได แตผลงานอีกอันหนึ่งซึ่งยังไมมีนักรบหรือนักการเมืองคน

ไหนทําไดเปนผลสําเร็จ ก็คือการสูรบกับขาศึกภายในไดประสบชัยชนะ 

ภาพของทานมหาตมะคานธีในขณะท่ียังมีชีวิตอยู ซึ่งเปนภาพประทับใจ

ของคนท่ัวโลก ก็คือ การแตงกายในสภาพของคนธรรมดาท่ีสุด และ

บนใบหนามีแตความย้ิมแยมแจมใสอยูเสมอ ไมวาทานจะพบกับ

ใคร และมีเหตุการณอะไรเกิดขึ้น เราจะแลเห็นแตดวงตาท่ีแจมใสแสดง

ถึงความเมตตากรุณา และแสดงถึงความสุขในใจ เพราะฉะน้ันในเมื่อเรา

ไดทราบถึงชีวิตของทานมาอยางละเอียด และไดมาฟงคําพูดของทาน

เพียงสั้น ๆ ดังที่กลาวมาแลว จึงทําใหเราเกิดความประทับใจในหลักของ

การดําเนินชีวิตท่ีดีท่ีสุด และสามารถท่ีจะนํามาใชในชีวิตประจําวันของ

เราไดดวย ถาเราต้ังใจท่ีจะปฏิบัติตามคําแนะนําของทานจริงๆ เพราะ

ไมใชเปนเรื่องที่ยากจนเกินไป 

 

 

 



๒๒                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

แตอยาลืมวา คนท่ีจะทําใจใหสบายอยูไดเสมอน้ัน จะตองหัดคิดแต

ในทางท่ีดี และท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ จะตองพยายามกําจัดความโกรธ 

ความเกลียด ความคิดประทุษรายตอผูอ่ืนใหหมดไปจากจิตใจของตน 

เพราะเราจะสุขหรือทุกข  ไมใชสําคัญ อยูที่คนอ่ืนหรือสิ่ งแวดลอม       

ภายนอก ความจริงขอนี้ดูเหมือนใคร ๆ ก็เขาใจเพียงแตวาความเขาใจ

อันนี้มักจะลืมเลือนไปไดงายเทาน้ัน เพราะฉะน้ันจะตองหมั่นคิดบอย ๆ 

จนกวาจะกลายเปนนิสัย และรูสึกซาบซึ้งจริง ๆ 

 

อนึ่ง นอกจากดีปจะชวยแปลเปนภาษาไทย ซึ่งขาพเจาไดเกลา

สํานวนใหม ตามคําแนะนําของทานมหาตมะคานธี โดยวิธีติดตอทาง

สมาธิ ดังท่ีไดเขียนมาใหดูน้ันแลว เขายังชวยเขียนเปนอักษรของอินเดีย 

ดังท่ีนํามาลงพิมพไวใหดู (ดูหนา ๒๔) จากการท่ีเขาเขียนเปนตัวอักษร

อินเดียออกมาไดนี้ยอมแสดงใหเห็นวาเขา ฟงรูเรื่องจริง ๆ 

 

สําหรับคําแปลท่ี เปนภาษาอังกฤษ ขาพ เจาไดขอรองให       

คุณโกรเวอร ใหมาพบกับทานอีกครั้งหนึ่ง เพื่อ 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๒๓ 

 

ฟงคําอธิบายจากทานโดยวิธีติดตอทางสมาธิ เพื่อใหเขาไดแปลคําพูด

ของทานเปนภาษาอังกฤษไดอยางถูกตอง เพราะเทาท่ีแปลไวคราวกอน 

ทานบอกวา คําบางคําความหมายไมชัด ซึ่งอันท่ีจริงก็นาเห็นใจ เพราะ

คําท่ีทานพูดเปนภาษาปรัชญา การท่ีจะใชคําพูดใหมีความหมายลึกซึ้ง 

จะตองเขาใจเรื่องปรัชญาจริง ๆ และจะตองรูภาษาอยางดีดวย ดวยเหตุ

นี้ ขาพเจาจึงขอรองใหเขาแปลใหม โดยอาศัยคําแนะนําจากทาน 

 

ภาษาของอินเดีย ซึ่งไดถอดออกมาเปนอักษรของอินเดีย ดังท่ี

เห็นอยูในหนา ๒๔ นี้ ดีปซึ่งเปนสตรีชาวอินเดียเปนคนเขียนอักษรน้ี

ขาพเจาไดนําไปให คุณณรงค สัจจมารค ดูอีกครั้งหน่ึง พรอมทั้งเปดเทป

ท่ีบันทึกเสียงของทานมหาตมะคานธีใหฟงดวย คุณณรงคยอมรับวา ฟง

เขาใจทุกคําพูด แตบอกวาไมใชเปนภาษาปญจาบีท้ังหมด มีภาษาฮินดี

ปนอยูดวยมาก เขารับวาจะถอดใหใหม เพราะเทาท่ีดีปเขียนมานี้ยัง

ไมใชลอกคําตอคํา และจะแปลเปนไทยใหใหมจากคําพูดในเทป 

คุณณรงค เปนคนอินเดียที่รูภาษาไทยดีมาก เพราะ 

 

 

 



๒๔                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๒๕ 

 

ไดเขียนตําราทางศาสนาซิกสข้ึนมาหลายเลม โดยเขียนเปนภาษาไทย 

และรอบรูในภาษาปญจาบีและภาษาฮินดี เปนอยางดีทีเดียว คุณณรงค

โดยอาชีพเปนพอคา แตก็เปนผูท่ีมีชื่อเสียงในวงการศาสนา ท้ังในทาง

ศาสนาพุทธและศาสนาซิกส 

 

* ขาพเจาไดเคยบอกไวแลววา จะไดนําคําเทศนาของหลวงพอ

สมเด็จพระพุฒาจารย (โต) มาลงติดตอกันไปโดยลําดับต้ังแตกัณฑท่ี

หน่ึง ซึ่งกัณฑแรกน้ันก็ไดนําลงในฉบับเดือนตุลาคม-พฤศจิกายนแลว 

สวนที่นําลงในฉบับนี้เปนเทศนากัณฑท่ีสอง ซึ่งไดคัดลอกออกมาจาก 

เทปท่ีบันทึกเอาไว สําหรับกัณฑน้ีหลวงพอสมเด็จ ฯ ได เทศนาในวัน

มาฆบูชา ป พ.ศ. ๒๕๐๖ ลีลาของการเทศนาของทานในคร้ังน้ีรูสึก

ไพเราะมาก ผูท่ีมีโอกาสไดฟงในวันน้ันไมมีใครเลยแมแตคนเดียว ท่ีจะ

สงสัยวาไมใชคําเทศนาของหลวงพอสมเด็จฯ ถึงแมในขณะน้ีขาพเจาก็

เชื่อวา ผูที่มีความเชื่อในเรื่องของโอปปาติกะอยูบางเมื่อไดมาฟงจากเทป

ที่บันทึกเอาไว ก็จะตองเกิดความ 

 

*วิญญาณ ฉบับท่ี ๑๒ ธันวาคม ๒๕๑๔ 

 

 



๒๖                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

เลื่อมใส และแนใจวาเปนเทศนาของทานจริง ขอเท็จจริงตาง ๆ เทาท่ี

บันทึกเอาไว สําหรับผู ท่ีใกลชิดกับขาพเจาทุกคนมีความเชื่อมั่นวา     

ทางสํานักแหงน้ีไดติดตอกับหลวงพอไดจริง คําเทศนาหรือคําแนะนําอัน

ใดก็ตามท่ีไดมาดวยการเขาทรงน้ี เปนคําพูดที่ออกมาจากตัวทานทั้ง 

หมด ไมมีแมแตคําเดียวท่ีออกมาจากจิตใจของผูท่ีเปนคนทรง ท้ังน้ีก็

เพราะ คุณศรีเพ็ญ จัตุทะศรี ซึ่งเปนคนทรงน้ัน สามารถเขาสมาธิไดถึง

ข้ันหลับในสมาธิซึ่งอันน้ี เราพิสูจนได และย่ิงกวาน้ันยังสามารถท่ีจะ

เขาสมาธิไปติดตอโดยสามารถเห็นรูปราง และสนทนากับโอปปาติกะ 

ท้ังหลายท่ีมาติดตอไดอีกดวย เพราะฉะน้ัน ปญหาในเร่ืองน้ีจึงไมมี แตก็

เปนของธรรมดาสําหรับผูท่ีไมไดเห็นเหตุการณน้ีอยางใกลชิด และไมมี

พื้นความรูในทางหลักวิชา ก็ยอมจะตองสงสัยไมแนใจ และบางคนก็

อาจจะไมเชื่อเลย ปญหาขอน้ีขาพเจารูดี เพราะฉะนั้นจึงไดพยายามที่จะ

พิสูจนในเรื่องน้ีออกมาหลาย ๆ วิธี ทั้งนี้ก็เพื่อวัตถุประสงคอันย่ิงใหญ คือ 

ตองการใหคนทั้งหลายยอมรับความจริงที่วา :- 

 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๒๗ 

 

คนเราตายแลวไมสูญ ตายแลวก็ยังมีชีวิต และชีวิตของ

พวกโอปปาติกะท้ังหลายน้ัน ในเมื่อเราไดศึกษาจากหลักวิชาท่ี

พระพุทธเจาไดตรัสไว ประกอบกับไดเห็นขอเท็จจริงแลว ก็จะทํา

ใหเกิดความเขาใจอยางแจมแจงวาตัวเราเปนผลท่ีเกิดมาจาก

วิญญาณของเรา และจากวิบากของกรรมตาง ๆ ท่ีเราไดสะสม

เอาไวจริง 

 

จุดน้ีแหละคือแสงสวางท่ีจะนําโลกไปสูสันติ และถาเทียบกับ

ในทางศาสนาอ่ืนท่ีเชื่อวา มีพระผู เปนเจาสําหรับคนที่ เขาใจเรื่อง

วิญญาณ และเร่ืองกฎของกรรมดังท่ีกลาวมาอยางแจมแจง ก็คือ ผูท่ี

เห็นพระเจา และเปนการเห็นดวยตัวของตัวเองอยางปราศจากขอ

สงสัยใด ๆ เรื่องนี้เปนเรื่องย่ิงใหญมาก แตสําหรับคนท่ียังไมต่ืน เพราะ

ยังหลับอยูดวยความงมงายในเรื่องวัตถุนั้น เขาจะไมรูสึกถึงความสําคัญ

อันน้ีเลย มันเหมือนกับคนซึ่งอยูในที่มืด มองไมเห็นอะไร แตเขาคิดวาเขา

มองเห็น ทั้งที่สิ่งที่เขามองเห็นนั้นไมใชความจริง เปนสิ่งที่เขานึกฝนไป

เอง คนท่ีเชื่อในเรื่องพระผูเปนเจาตามหลักของศาสนาอ่ืนก็ดี คนที่เชื่อวา

ตัวเองเปนผลท่ีเกิดมาจากวิญญาณ และ 
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จากวิบากของตัวเองตามหลักพระพุทธศาสนาก็ดี ซึ่งถาความเชื่ออันน้ี

เปนไปอยางสนิทและเขาใจแจมแจงแลวยอมจะเปนบุคคลท่ีมีความหวัง

อยูตลอดเวลา ไมวาเขาจะอยูในทามกลางอันตรายอยางรายแรง หรือ

กําลังเผชิญหนาอยูกับความตายก็ตาม หรือแมจะไดรับการกดขี่อยาง 

ทารุณจากฝายศัตรู คนประเภทนี้ ก็ไมสิ้นหวัง เพราะเขาจะรูสึกอยู

ตลอดเวลาวา เขาไมตายและใคร ๆ จะทําใหเขาตายไมได ความเดือน

รอนหรือความทุกขทรมานใด ๆ ท่ีกําลังไดรับอยู เมื่อพูดในสํานวนของ

คริสตศาสนา ก็คือการทดลองของพระผูเปนเจา หรือการหลอหลอม

วิญญาณของเราใหเขมแข็งย่ิงขึ้น ใหสมบูรณย่ิงข้ึนเพื่อท่ีจะไดมีชีวิตอยู

อยางสุขสบายตลอดไป แตเมื่อพูดในสํานวนของพระพุทธศาสนา ก็คือ ผู

ที่ขึ้นจากฝงไดแลว หลังจากที่ไดทองเท่ียวเวียนวายอยูแตในทะเลแหง

ความทุกขมานับชาติไมถวน และขอไดโปรดเขาใจไวดวยวา คนท่ีมี

จิตใจดังท่ีกลาวมาน้ีเทาน้ันท่ีจะสามารถทําการกูชาติ ปราบยุค

เข็ญ ทําลายลางอธรรมใหหมดสิ้นไปได 

 

ขาพเจามีความรูสึกซาบซึ้งในสัจธรรมดังที่กลาวมา 
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เพราะฉะน้ัน จึงไดพยายามทุมเทเรี่ยวแรงและสติปญญาทุกอยาง 

เพื่อที่จะนําแสงสวางอันท่ีขาพเจามองเห็น และไดรับอยูน้ีมาใหแกมวล

มนุษย ความพยายามของขาพเจาในเรื่องน้ีจะไมมีวันหมดสิ้น ไมวาจะมี

อะไรเกิดขึ้น แตในเมื่ออุปสรรคมีมากท้ังท่ีไมควรจะมี ดังท่ีขาพเจาได 

แถลงไวในเร่ืองถอยแถลงฉบับนี้น้ัน ไมใชหมายถึงความเคียดแคนหรือ

ความนอยใจ แตหากเปนการแสดงใหเห็นถึงวา เหตุการณตาง ๆ กําลัง

ทาทายขาพเจา ใหขาพเจาตองใชความมานะพยายามใชเร่ียวแรงให

มากกวาที่มีอยูซึ่งขณะน้ีขาพเจาก็รูสึกอยูเหมือนกันวา ขาพเจายังขี้เกียจ 

อยู และยังไมไดใชสติปญญาใหเต็มขนาด ซึ่งขอความที่พูดนี้คนอ่ืนจะ

คิดอยางไรก็ตาม ขาพเจาไมสนใจ เพราะขาพเจารูดีวาทุกคําพูดท่ี

ออกมาคือความจริงใจทั้งสิ้น  

<<<<>>>> 
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เทศนากัณฑท่ีสอง 

เร่ืองมาฆบูชา 
ของหลวงพอสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) 

แสดงวันมาฆบูชาที่ ๘ กุมภาพันธ ๒๕๐๖ 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส  

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส  

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส 

ขอทานสาธุชนจงต้ังจิตสดับพระธรรมเทศนา วันน้ันเปนวันเพ็ญ

เดือน  ๓ เวลาบ าย ภายในพระเวฬุ วนาราม รมครึ้มแห งเงาของ

พฤกษชาติ ท่ียืนตนกรําแดดฝน อยูชั่วนาตาป กอไผแตกใบออนพุมไสว 

ฝูงกระรอก กระแตว่ิงไลกวดกันอยูขวักไขว โดยไมไดเกรงอันตรายใด ๆ 

เหมือนกับมันจะรูวา ในเขตน้ีเปนที่ปลอดภัยสําหรับเน้ือนกนานาชนิด  

ในไมชาเวสุวนาราม ก็แนนขนัดไปดวยภิกษุผูสําเร็จอรหัตผล และเปน

เอหิภิกขุ ดวงตะวันบายคลอยทอแสงจับจีวรเหลืองอราม สดใสเรืองรอง

อยูท่ัวเวฬุวนาราม พุทธสาวก ๑,๒๕๐ รูป มุงตรงสู 
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พุทธสํานักโดยมิไดนัดหมาย เปนท่ีนาอัศจรรยย่ิงนัก วันนั้นพระบรม

ศาสดาผูเปนบรมครู และเปนนาถะของโลกไดทรงประกาศกอต้ังศาสนา 

และสรุปคําสอนของพระองควา : 

 

จงเวนสิ่งที่เปนความชั่ว หมั่นต้ังใจทําแตคุณความดี 

และทําจิตใจเราเองใหผองใส 

และตรัสวิธีการปฏิบัติเพื่อบรรลุถึงธรรมน้ันวา 

ความอดกลั้นทนทานเปนธรรมเผากิเลสอยางย่ิง 

และการตัดกิเลสเปนธรรมอันยอดเย่ียม 

 

วันนี้ มาฆฤกษไดเวียนมาบรรจบครบรอบอีกครั้งหนึ่ง แตวันนี้ไม

มีพระบรมศาสดา คงมีแตพระธรรมคําสั่งสอนของพระองค ซึ่งเปน

ตัวแทนอันล้ําคา ขอทุกคนจงระลึกถึงพระคุณของพระองคพระศาสดา 

ซึ่งไดให คําสั่ งสอน ใหพระธรรมอันล้ําเลิศ ซึ่งเปนประดุจอุทกวารี         

ซึ่งหลั่งไหลลงมาจากฟากฟา ยังความชื่นใหแกมวลสัตวและพฤกษชาติ

ทั้งมวล พระธรรมเปนประดุจประทีปชัชวาลยดวงมหึมา ที่จะสองสวาง

ทําลายความมืดให 

 



๓๒                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อันตรธานหายไปสิ้น ดังน้ัน อาตมาจึงจะขอเพียงแตใหคําสั่งสอนซึ่ง

พระองคไดตรัสสอนไว แกทานทั้งหลาย 

หิริโอตฺตปฺปสมปฺหฺนา สุกฺกธมฺมสมาหิตา 

สนฺโต สปฺปุริสา โลเก เทวธมฺมาติ วุจจฺเร 

 

บุคคลผูสมบูรณดวยหิริและโอตตัปปะ ซึ่งหมายความวา เปน   

บุคลซึ่งมีความอายและมีความกลัวตอบาปต้ังมั่นอยูในกุศลธรรม      

เปนคนสงบ เปนสัตบุรุษ นักปราชญท้ังหลายยอมกลาววา ผูน้ันเปนผูมี

เทวธรรมในโลก 

 

กณฺหํ ธมฺมํ วิปฺปหาย สุกฺกํ ภาเวถ ปณฑฺิโต 

บัณฑิตยอมละธรรมดํา เจริญธรรมขาว 

ที่อาตมาพูดก็กินเวลานานพอสมควร จึงขอเอวังแตเพียงเทานี้ 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๓๓ 

 

เทศนากัณฑท่ี ๓ 

เร่ืองชีวิตโอปปาติกะ 

ของหลวงพอสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) 

แสดงเมื่อวันอาสาฬหบูชา ๒๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๗ 

 

ขออนุโมทนาแกทานท้ังหลาย จงอยาคิดวาเปนการเทศนเลย 

เพราะการฟงเทศนและการฟงธรรมนั้น ทานทั้งหลายอาจจะหาฟงไดในท่ี

ท่ัว ๆ ไป เมื่อมีปญหาสิ่งใดทานท้ังหลายก็แสวงหาถามจากผูรูได การท่ี

ขา ฯ มาพูดนี้จึงไมเปนการเทศน ฉะนั้นจึงไมมีการขึ้นตนคําวา นโม กอน

จะเทศน เพราะฉะน้ัน ขา ฯ จะพูดถึงสิ่งท่ีทานท้ังหลายยังไมทราบ และ

ไมอาจที่จะไปหาฟงจากที่อ่ืนได เมื่อคราวครั้งกอนนั้น ขา ฯ ไดพูดถึงโลก

ของโอปปาติกะวา เปนโลกแหงความฝนโลกแหงความรูสึกนึกคิด ฉะน้ัน 

วันนี้ขา ฯ จะมาพูดเรื่องน้ันตอ พูดถึงเรื่องโลกของโอปปาติกะ ซึ่งเปน 

โลกซึ่งขา ฯ จะพยายามท่ีจะใหทุกคนเขาใจ เมื่อทุกคนเขาใจตามน้ันแลว

ก็เปนผลดีแก 

 

 



๓๔                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

บุคคลนั้นเอง ทุกคนอยาลืมและจงต้ังจิตใหเปนกุศลวาวันน้ีเปนวันดี 

และจะพยายามทําตัวใหดีที่สุด 

โลกของโอปปาติกะน้ันเปนโลกแหงความนึกคิดโลกท่ีใช

พลังกุศลท่ีไดสรางสมอบรมไวแตชาติน้ี ชาติท่ีเปนมนุษยน้ีแลว 

โอปปาติกะน้ันจะทําการกุศลไดยากมากนอกจากวาบุคคลผูไปสูสุคติซึ่ง

เมื่อเขายังมีชีวิตน้ัน อยางนอยก็เคยปฏิบัติผานข้ันปฐมฌานไปแลว    

ทุกคนอยาลืมวา เมื่อทานไปเปนโอปปาติกะแลวนั้น ยากนักที่จะได     

มาติดตอกับคนท่ีเปนมนุษยกับโลกมนุษยน้ี ยากเสมือนหนึ่งมนุษย

พยายามท่ีจะติดตอกับโอปปาติกะ ทุกคนเมื่อพูดตามความเปนจริง

แลวไมมีการตาย คําวาตายมีใชแตเฉพาะในโลกมนุษยเทาน้ัน 

เมื่อทานไดท้ิงกายเน้ือท่ีเปนวัตถุสสารน้ีไปแลว ทานจะรูสึกวา

ทานไมไดตาย 

 

และอยาลืมวา รางกายของโอปปาติกะน้ัน เมื่อทานไดทิ้งกายที่

เปนวัตถุเน้ือหนังน้ีไปแลว ทานจะอยูในอํานาจของจิตลวน ๆ 

วิญญาณจะสรางสรรคชีวิตของทานขึ้นมา เมื่อทานมีกุศลซึ่งไดเคย

กระทําไวแตในชาติท่ีเปน มนุษยจิตใจงดงามผองใสรูปรางที่ออกมาน้ันก็

จะเปนไป 

 



พร รัตนสุวรรณ       ๓๕ 

 

อยางท่ีจิตใจคิด เพราะฉะน้ันทานอยาหวังเลยวา เมื่อทานเปนมนุษยอยู

นั้น ทานไดรูจักกับคนนั้นทานไดรูจักกับคนน้ี แลวหวังวาเมื่อทานไปเปน

โอปปาติกะแลวจะรูจักเขาไมมีทางเปนไปได รูปรางอยางเปนมนุษยน้ัน 

จะออก มาชัดก็ตอเมื่อโอปปาติกะตนน้ันมาทําความรูจัก และมาติดตอ

กับมนุษยเทาน้ัน แตเมื่อเวลาท่ีเขาเปนโอปปาติกะไมไดมาติดตอกับ

มนุษย รูปรางก็จะเปนอีกอยางหนึ่งเพราะฉะนั้น จะไมรูจักกับคนคนนั้น 

นอกจากวาจะไปแสวงหาเพื่อนใหม(แมแตตัวขา ฯ เองซึ่งเปนพระ      

เมื่อทานไดเปนโอปปาติกะแลว ขา ฯ ก็ยังจําทานได แตทานจะมีอาจจะ

จําขา ฯ ได ทั้ง ๆ ที่ขา ฯ อาจจะบอกวา ขา ฯ น้ีแหละคือสมเด็จพระพุฒา

จารยโต วัดระฆัง ซึ่งเมื่อครั้งที่ทานเปนมนุษยอยูน้ันไดเคยมาเขาทรง 

และใหคําแนะนําทานแลว ทานจะมอาจจะเชื่อไดเลย เราจะไปทําความ 

รูจักกันใหมในโลกของโอปปาติกะ) เพราะฉะน้ันทุกคนจงเอาตัวรอดแต

เพียงลําพังคนเดียวเถิด อยาไดเปนหวง คนโนนคนนี้เลย 

 

การละอุปาทานในโลกของโอปปาติกะน้ัน ยากย่ิง 

 

 

 



๓๖                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

เสียกวาเมื่อเปนมนุษย มิอาจจะพูดออกมาไดวาเปนกี่ เทา      

จิตใจของทานเปนอยางไร เมื่อทานไปเปนโอปปาติกะน้ันมิอาจจะปดบัง

ได เมื่อทานเปนมนุษยน้ันปดบังไดเพราะวาเน้ือหนังท่ีไดรับมาจากทาง

กรรมพันธุ แตวาเมื่อมีชีวิตเปนโอปปาติกะน้ัน ทานตัวคนเดียว มาคน

เดียว อยูคนเดียว แลวก็ไปคนเดียว อยาลืมวา เมื่อไปอยูในโลกของ 

โอปปาติกะนั้น ทานจะจําใครไมไดเลยแมแตตัวของทานเอง คุณธรรมท่ี

มีอยูในจิตใจของทานท่ีไดสรางสมไวเมื่อตอนที่เปนมนุษยเทานั้นท่ีจะ

เลี้ยงตัวทานได การไปรูจักกับโอปปาติกะตนอ่ืน ก็จะมีความหมาย

เชนเดียวกับเมื่ออยูในโลกมนุษยน้ี ทานไมเคยทราบมากอนเลยวา      

คนน้ันคนน้ีเปนใคร นอกเสียจากวา ทานจะเคยไดยินชื่อเสียง หรือไดรับ

การแนะนําใหรูจักกัน 

โลกของโอปปาติกะน้ัน แบงชั้นวรรณะไวอยางมีระเบียบ พวกท่ี

มีจิตใจดี ก็อยูแตพวกมีจิตใจดี พวกท่ีมีจิตใจเลว ก็อยูแตพวกท่ีมีจิตใจ

เลว มิไดรวมกันปะปนกันเหมือนมนุษยในโลกน้ี ซึ่งเรามิอาจจะมองทะลุ

ไปไดวา คนน้ีมีคุณธรรมสูง คนนี้เปนคนเลว ความรูสึก 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๓๗ 

 

นึกคิดที่ เกิดขึ้นแตละครั้งนั้น เมื่อเราอยูในโลกมนุษยนั้นถาแมนวา    

เรื่องนั้นเปนเรื่องซึ่งมีความทรมานแกใจเราเปนทุกขเปนรอน น่ังไมติด

นอนไมหลับ แตถึงกระน้ันเราก็ยังหาอารมณอันอ่ืน ๆ มาทับถมอารมณ

น้ันไวได อารมณน้ันจะฝงอยูขางใน มิไดแสดงออกมา เราก็เพลิดเพลิน

ไปกับอารมณ อ่ืน แตวาเมื่อเราอยูในโลกของโอปปาติกะนั้น เมื่อ

อารมณอะไรเกิดมาน้ัน หมายความวากรรมท่ีเราทําน้ันไดแสดง

ออกมา มันจะอยูอยางน้ันจนสุดฤทธิ์ของมัน เรามิอาจจะนึกคิดเอา

อารมณ อ่ืนเขามาทดแทนได เลย และอยาลืมวา อุปาทานของ

โอปปาติกะน้ันรายแรงย่ิงกวาอุปทานของมนุษย 

 

ขา ฯ เคยพูดเอาไวเมื่อครั้งคราวกอนนั้นวา พระพุทธองคทรงเคย

ตรัสไววา 

กิจฺโฉ มนุสฺสปฏิลาโภ การที่จะไดเกิดมาเปนมนุษยนั้นยากนัก 

ยากสุดแสน 

เราจะทําความดี และปรับปรุงจิตใจของเราได ก็เมื่อเราเปน

มนุษยเทานั้น เมื่อไปเปนโอปปาติกะแลว 

 

 



๓๘                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

นอกเสียจากวา บุคคลน้ันเมื่อครั้งที่ยังเคยเปนมนุษยอยูน้ัน เคยไดอยาง

นอยปฐมฌาน ถึงจะมีจิตใจซึ่งจะระลึกข้ึนไดวา เราจะตองพยายามทํา

จิตใจเราใหสูงข้ึนกวาน้ีได แลวและจะระลึกถึงบุญกุศลเกา ๆ ซึ่งจะเปน

เสมือนปุยซึ่งจะหลอเลี้ยงตนไมใหเจริญงอกงามได อยาลืมวาเมื่อเรา

ไดรับความทุกขทรมานในโลกของโอปปาติกะน้ัน มนุษยชวยเราไดไมถึง 

๑  เปอร เซ็นต  ถึ งแม ว า เขาจะทําบุ ญ กรวดน้ํ า อุ ทิศส วน กุศล ให 

เพราะฉะน้ันเมื่อทุกคนยังมีเวลาอยู ก็จงรีบฉวยโอกาสที่วาทําอยางไร

หนอจิตใจเราจึงจะดีข้ึนกวาน้ี วันน้ีขาฯ จะพูดเพียงเทาน้ีกอน เอา ไว

คราวหลังจะมาพูดตอ 

 

หมายเหตุ เทศนากัณฑท่ีสองของหลวงพอสมเด็จฯ ท่ีเทศนใน

วันมาฆบูชาน้ัน ไมมีอะไรท่ีจะตองอธิบาย เพราะทุกคําพูดที่ทานแสดง

ออกมานั้น มีความหมายแจมแจงอยูแลวพรอมกับมีลีลาสํานวนโวหาร 

ไพเราะมาก คนท่ีน่ังฟงอยูในวันน้ัน ทุกคนเกิดความเชื่อและความเลื่อม 

ใส ซึ่งมีอยูในที่นั้นประมาณ ๒๐ คน การแสดงปน้ีได 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๓๙ 

 

ทําที่หองฝกสมาธิของบานไมที่ โรงพิมพ  ต้ังอยู ไม ใชทําที่ ตึกใหม     

เพราะตอนน้ันยังไมไดซื้อตึก และทุกคนท่ีมาในวันน้ัน ลวนแตเปนผู

ใกลชิดกับขาพเจาท้ังสิ้น เพราะฉะนั้นทุกคนจึงรูดีวา คําพูดเหลาน้ี ไมใช

คําพูดท่ีออกมาจากจิตใจของคนทรงแนนอน เพราะเปนการพูดใน

ลักษณะท่ีเหมือนกับคนท่ีนอนหลับสนิทไมรูสึกตัว แลวละเมอออกมา  

ในเทศนกัณฑน้ีมีคําบาลีอยูหลายคําอันน้ีย่ิงเปนขอพิสูจนใหเห็นวา 

หลวงพอสมเด็จ ฯ เทศน จริง ๆ แตอยางไรก็ดี ขอความที่เปนบาลีที่

ผานปากคนทรงในวันน้ัน มีอยูคําเดียวท่ีผิดจากหลักในพระไตรปฎก คือ

คําวา หิริโอตฺตปฺปสมฺปนฺโน คือในตอนท่ีทานเทศนน้ันทานใชคําวา หิริ

โอตฺตปฺปสมฺปนฺโน ใหสังเกตคําสุดทาย ท่ีถูกตองเปน สมฺปนฺนา แตทาน

ใช สมฺปนฺโน ซึ่งก็อาจจะเผลอไปบาง และขาพเจาก็ไดกราบเรียนทาน 

และขออนุญาตแกไวแลว ท้ังหมดมีคําน้ีเพียงคําเดียวเทานั้นที่ผิด และก็

เปนการผิดเพียงพยางคเดียว นอกจากน้ันถูกทั้งหมด และลองนึกดู    

คนทรงไมรูภาษาบาลี คําเหลาน้ีจําไมไดเลย แตแลวก็สามารถพูด

ออกมาได และแปลได 
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เพราะฉะน้ันจึงไมมีปญหาอะไรท่ีจะสงสัยวา ไมใชเทศนาของ

หลวงพอสมเด็จ ฯ 

เทศนากัณฑท่ี ๑ ทานเทศนเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๔ เทศนากัณฑท่ี

๒ เทศนเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๕ โดยธรรมดาทานเทศนปละครั้ง ซึ่งหมายถึง

เปนการเทศนโดยวิธีการเขาทรง สวนการใหคําแนะนําหรือการตอบ

ปญหาโดยวิธีติดตอทางสมาธิน้ัน ขาพเจาไดทําอยูเสมอเปนประจํา 

เกือบจะทุกวันก็วาได เพราะวิธีน้ีไดผลดีกวา เน่ืองจากไดเห็นรูปรางของ

ทานดวย ไดยินเสียงของทานดวย และในขณะที่เขาสมาธิไปหาทานนั้นก็

มีสติสัมปชัญญะ เหมือนกับเราอยูตอหนาทานในขณะท่ีทานยังมีชีวิตอยู 

วิธีน้ีไมทําใหสุขภาพเสีย สวนการเขาทรง คนที่เปนคนทรงพูดออกมาโดย

ไมรูสึกตัว คนทรงอยูในภาวะท่ีถูกสะกดจิต เมื่อออกจากการเขาทรงแลว

รูสึกเพลีย เหนื่อยมากเพราะฉะนั้นจึงทําบอยครั้งไมได 

การติดตอกับโอปปาติกะท้ังหลายโดยวิธีทางสมาธิน้ัน สวนมาก

ขาพเจาก็ไดนํามาเขียนเปนหนังสือลงใน 
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หนังสือวิญญาณบาง เขียนเปนเลมออกมาบาง ถาหากขาพเจาไมอยูใน

ฐานะท่ีจะติดตอกับโอปปาติกะท้ังหลายได ก็เปนการแนนอนวา งาน

อยางท่ีทําอยูทุกวันน้ีจะเกิดข้ึนไมไดเลย และจะดําเนินมาตราบเทาทุก

วันน้ีไมไดดวย ในคร้ังใดท่ีขาพเจามีปญหาหรือคนอ่ืนมีปญหาหรือ      

ในครั้งใดที่ขาพเจาหมดกําลังใจ เกิดความเบ่ือหนายทอแท ไมอยาก

ทํางาน เพราะอุปสรรคมีมากเหลือเกิน ก็ไดอาศัยหลวงพอสมเด็จ ฯ และ

องคอ่ืน ๆ อีกหลายองคชวยตอบปญหาให ชวยใหกําลังใจตลอดมา 

เพราะฉะน้ัน โดยสวนตัวและสําหรับผู ท่ีใกลชิด ทุกคนจึงเกิดความ 

เชื่อมั่น เกิดความแนใจวา เราไดติดตอกับหลวงพอสมเด็จ ฯ ไดจริง ๆ 

 

อันท่ีจริงที่สํานักแหงนี้ไดติดตอกับโอปปาติกะมากมายหลาย

องค และถาจะนับถึงพวกโอปปาติกะชั้นธรรมดาท่ีไมมีความสําคัญอะไร 

ซึ่งเปรียบเหมือนชาวบานธรรมดานั้นย่ิงนับไมถวน เหมือนกับเราพบผูคน

ในท่ีตาง ๆ ไปท่ีไหนก็พบ อยูบานก็พบ สําหรับโอปปาติกะประเภทน้ี

ขาพเจาไมสนใจ เพราะไมเกิดประโยชน 
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อะไร สวนโอปปาติกะท่ีขาพเจาติดตออยู เสมอนั้น  สวนมากเปน

โอปปาติกะชั้นเทพเจา คือ โอปปาติกะท่ีไดฌานหรือไมก็เปนโอปปาติกะ

ชั้นปญญาชน ผูซึ่งเคยทําประโยชนแกโลกมามาก ทานเหลาน้ีสามารถ

ใหคําแนะนําตักเตือนชี้ชองทาง ใหกําลังใจไดดีมาก ซึ่งผลงานของการ

คนควาในดานนี้ ขาพเจาก็ไดถายทอดออกมาสูประชาชนเสมอ ดังที่ทาน

ทั้งหลายไดเห็นอยูเสมอ 

 

สวนเทศนากัณฑท่ี ๓ ทานไดแสดงเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม 

๒๕๐๗ แสดงในวันอาสาฬหบูชา สําหรับเทศนากัณฑน้ี มีขอความท่ี

จะตองอธิบายหลายอยาง ความจริงเทศนากัณฑนี้ ถานับตามลําดับแลว 

เปนเทศน กัณฑที่ ๔ ไมใชกัณฑท่ี ๓ เพราะกัณฑที่ ๓ นั้น ทานมาเทศน

เรื่อง คาถาชินบัญชร แตเรื่องนี้ขาพเจาไดเขียนเอาไวแลวพรอมกับ

อธิบายไวอยางละเอียด โดยจัดทําเปนหนังสือข้ึนมาเลมหน่ึงคือ          

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ภาค ๒ หนังสือเลมนี้ไดจัดพิมพมานานแลว ซึ่งขณะนี้ก็ยัง

มีอยูเพราะฉะน้ันจึงไมจําเปนจะตองนํามาลงในหนังสือน้ีอีก 

 

อนึ่ง ขอใหสังเกตวา เทศนากัณฑแรก ทานพูด 
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ถึงเรื่อง โอปปาติกะ แตกัณฑที่สองพูดถึงเรื่อง วันมาฆบูชา สวนกัณฑ

ที่ ๓ ที่นําลงในฉบับน้ี ทานพูดถึงเรื่อง โอปปาติกะ อีก เพราะฉะน้ันถา

จะพูดตามลําดับเรื่อง เทศนกัณฑที่ ๓ น้ี ก็ตองเปนกัณฑท่ี ๒ เพราะเปน 

เรื่องที่ตอมาจากกัณฑที่ ๑ และหลังจากน้ีไมนาน ทานก็เทศนอีกกัณฑ

หน่ึงเก่ียวกับเรื่องโอปปาติกะ คือแทนที่ทานจะเทศนปละครั้งเหมือน

คราวท่ีแลว ๆ มา แตสําหรับกัณฑท่ี ๔ ซึ่งเปนการเทศนเก่ียวกับเรื่อง

โอปปาติกะตอจากกัณฑที่ ๓ น้ัน ทานแสดงเมื่อวันท่ี ๓๐ กรกฎาคม 

๒๕๐๗ คือหางกันเพียงอาทิตยเดียวเทาน้ัน และเปนการเทศนในเวลา

กลางคืน เวลา ๑๙.๓๐ น. เหมือนกันและเพื่อตองการจะใหผูอานได

ทราบขอความติดตอกันมาโดยลําดับ ฉะนั้นจึงไดนําเทศนกัณฑท่ี ๔     

นี้ลงในฉบับ น้ีเลยดังตอไปนี้ :- 
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เทศนากัณฑที่ ๔ 

เรื่องชีวิตโอปปาติกะ 

ของหลวงพอสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) 

แสดงเมื่อวันที่ ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๐๗ 

 

ครั้งนี้อาจจะเปนครั้งสุดทายท่ีขา ฯ จะไดมาพูดกับ ทาน

ท้ังหลาย ขา ฯ เคยคิดวาในชั่วระยะเขาพรรษาน้ี ขา ฯ จะไมเขาทรงใคร

เลย แตวาความจําเปนบังคับ เมื่อคราวท่ีแลวน้ีขา ฯ พูดกับทานท้ังหลาย

ยังไมจบ และอีกอยางหน่ึงชั่วระยะ ๓ ถึง ๕ ป ทานทั้งหลายจะไมได   

ยินรางทรงที่ขา ฯ ทรงนี้เขาทรงอีกแลวไมวาใครทั้งสิ้นเพราะฉะนั้นจึงเปน

การยากที่จะมาติดตอกับทานได ถาไมใหเวลาถึง ๓ ป หรือ ๕ ปแลว ราง

ทรงน้ีจะเปนคนท่ีสมบูรณไมได ทานจงจําไวใหดีวา คนท่ีจะเปนราง

ทรง ไดสมบูรณน้ันก็แตเฉพาะคนท่ีไดมโนมยิทธิเทาน้ัน เพราะ 

ฉะนั้นการทรงทั่ว ๆ ไปท่ีทานเคยเห็นมีอยู ๓ ประเภท 

ประเภทหน่ึงน้ัน คนทรงตองการท่ีจะหลอกลวง มีเจตนาท่ีจะ

หลอกลวง 
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อันท่ีสอง เขาไมมีเจตนาท่ีจะหลอกลวง แตวาจิตใตสํานึกของ

เขาแสดงออกมา ทานคงจะสงสัยวา แลวทําไมถึงมีการแมนยําเลา ขอน้ี

ไมยากเลย ทานคงทราบดีแลววาอํานาจจิตน้ันเปนอํานาจท่ีอยูเหนือสิ่ง

ใด ๆ และสามารถที่จะลวงรูเหตุการณได 

 

ประการท่ีสาม คนทรงน้ันหลับในสมาธิไดเชนเดียวกับรางทรงท่ี

ขาฯ ใชน้ี แตวาถึงแมจะหลับในสมาธิได การทรงน้ันจะอยูไดเพียงอยาง

มากหน่ึงชั่วโมงเทาน้ันเพราะวาถึงแมจะดับจิตของตัวเองแลว ภวังคจิตก็

ยังมิไดดับ ไมมีจิตของใครท่ีจะยอมใหมีจิตดวงอ่ืนเขามาซอนอยูไดเปน

เวลานาน ๆ ฉะน้ันคนทรงที่สมบูรณ คือคนที่ไดมโนมยิทธิเทาน้ัน เมื่อจะ

มีโอปปาติกะตนใดมาทรงเจาของตัวจะตองออกไปเปนโอปปาติกะชั่ว

ขณะหนึ่ง ฉะน้ันการเขาทรงจึงเปนการที่เสียสมรรถภาพ 

 

เมื่อสองคร้ังท่ีแลว ท่ีขา ฯ ไดพูดถึงเร่ืองของโลกโอปปาติกะนั้น 

คร้ังท่ีหน่ึง สรุปเปนใจความวา ชีวิตของโอปปาติกะเปนชีวิตแหง

ความฝน ชีวิตแหงความรูสึกนึกคิด คร้ังท่ีสองไดพูดถึงวา ชีวิตของ

โอปปาติกะน้ัน 
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แบงเขตกันอยางแจมแจง และรูปรางของโอปปาติกะน้ัน จะ

เปนไปอีกรูปหน่ึง นอกเสียจากวาเขาจะมาติดตอกับคนท่ีเปน

มนุษยจึงจะมีรูปรางเหมือนเดิม ครั้งนี้ขา ฯ จะพูดขยายความตอไป 

ทานอยาลืมวา ชีวิตของโอปปาติกะน้ันเปนชีวิตท่ีเกิดขึ้นเอง ดวย

อํานาจของตัวเอง หาไดมีการอาศัยพอแมไม เพราะฉะนั้นเมื่อทาน

ไดรับความทุกขทรมานในโลกของโอปปาติกะน้ัน จะไมมีใครชวยทานได

เลย ไมมีพอไมมีแม ไมมีญาติพี่นอง นอกเสียจากวาอาจจะมีผูมีใจบุญ

มาเห็นแลวเกิดความสงสาร และใหคําแนะนํา และจงจําไวอีกใหแมน ๆ 

วา อุปาทาน ของโอปปาติกะน้ัน เปนอุปาทานท่ีหนาแนนมาก     

มิอาจท่ีจะยอมรับฟงเหตุผลใด ๆ ท้ังน้ัน เพราะวาชีวิตของ 

โอปปาติกะน้ัน เปนชีวิตท่ีไมมีสมอง ชีวิตที่เปนมนุษยเมื่อเราไดรับ

การแนะนําจากใครก็ตาม เราไดใชมันสมองเปนเครื่องชวยในอันที่จะคิด

สิ่งนั้นสิ่งน้ี และเราก็สามารถท่ีจะเปลี่ยนความคิด และเปลี่ยนวิธีการ

ดําเนินชีวิตของเราได แตทวาชีวิตของโอปปาติกะน้ันเปนชีวิตท่ีไมมีมัน 

สมอง เพราะฉะนั้นทานจงคิดดูใหดีวา ทานจะเปลี่ยนความรูสึกนึกคิด

ของทานไดยากขนาดไหน 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๔๗ 

 

ทานท้ังหลายจะทําความดีได ก็ตอเมื่อเปนมนุษยเทาน้ัน 

ในโลกของโอปปาติกะน้ันทําไดยากมาก เพราะวานิสัยสันดานท่ีติด

ไปจากโลกน้ี เปนเคร่ืองกีดขวางเมื่อทานอยูในโลกท่ีเปนมนุษย ทานได

ทําแตกรรมชั่วไว เมื่อทานไปอยูในโลกของโอปปาติกะ ชีวิตของทานจะ

ตํ่า แตทวาทานก็อาจจะไมทุกขทรมานก็ได นอกจากบุคคลอ่ืนจะมา

มองเห็นวาทานทรมาน แต ตัวทานเองจะไม รูสึกวาทรมานอะไร 

เชนเดียวกับชีวิตในโลกนี้ ซึ่งเมื่อเรามองดูสัตวเดียรัจฉาน เรารูสึกวาทุกข

มาก และไมมีทางท่ีจะดีข้ึนไดเลย แตสัตวเดียรัจฉานน้ัน มันนาจะสํานึก

ไดวาสภาพชีวิตของมันน้ันทรมาน และจะตองทําจิตใจใหสูงขึ้นเสมอ แต

ไมมีการสํานึก เชนเดียวกับในโลกของโอปปาติกะ คนท่ีไปสูโลกของ

โอปปาติกะน้ัน แลวจะรู สึกวาอยากทําความดีขึ้นไปน้ัน เมื่ออยูใน

โลกมนุษยจะตองเปนคนซึ่งอยางนอยไดปฐมฌาน ถาแมนวา

ไมได ปฐมฌาน ชีวิตประจําวันของทาน จะตองเปนชีวิตท่ีอยูใน

เหตุผลมากท่ีสุด และกระทําทุกส่ิงทุกอยางไมตกเปนทาสของ

อารมณ ชีวิตของโอปปาติกะที่ทรมานน้ัน ทานจงเปรียบเทียบเชนน้ีวา 

ในขณะที่ทานมีความตองการสิ่ง 
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ตาง ๆ อยางมากมาย แตทวา ไมไดสิ่งน้ันสมความปรารถนา ทาน

ทรมาน ทานทุกข ในโลกของโอปปาติกะนั้นย่ิงกวาน้ันหลายเทา ชีวิตของ

โอปปาติกะท่ีมีความทรมานน้ัน มีสภาพเชนเดียวกันกับคนบาในโลกน้ี 

ซึ่งตองสงโรงพยาบาลโรคจิต และอีกอยางหน่ึงทานจงจําไววา ไมมีการ

ตายท่ีแทจริง การตายจากโลกมนุษยไปสูโลกของโอปปาติกะนั้น เปน

เพียงการสับเปลี่ยนสภาพเทานั้นเอง เมื่อทานทิ้งกายที่เปนวัตถุสสารน้ีไป

แลว ทานจะรูสึกวาทานไมไดตายเลย ทานยังมีชีวิตอยู ขา ฯ มิอาจจะให

รายละเอียดแกทานไดมากนัก การใชคําพูด พูดไดไมเหมือนของจริง 

ขอใหทานจงนึกวาดภาพเอง 

 

เรียกลูกนางผันมาน่ีซิ พื้นเดิมเจาสงบ เจาอาจจะเปนตัวแทน

เด็กคนน้ีได ขาฯ จะขอเจาอยางหนึ่งในวันนี้ ต้ังแตวันนี้เปนตนไป เจาจะ

ไมอาปากข้ึนพูดเลยจนกวาจะถึงบาน และเมื่อถึงบานแลว ถาไมมีใคร

พูดใครถามเจา เจาก็ไมตองพูด ไมตองถาม ไมตองสนทนากับใครท้ังสิ้น 

พอจะทําไดไหม “ทําได" ถาเจาทําได ความสําเร็จจะเปนของเจา ไปได 
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.........จะกรนหมดแลว กําลังขึ้นทุมนิดเดียวท่ีจะ ผลิดใบ ขาฯ 

จะพยายามบํารุงมัน 

 

ถาจะซักถามสงสัยสิ่งใด คอยถามทีหลัง รางทรงน้ีแยเต็มท่ีแลว 

อยาลืมวา ถารางทรงท่ีขา ฯ ทรงอยูน้ีไมตายจากโลกของมนุษย ไปเปน

โอปปาติกะเสียกอน หรือขา ฯ ไมจุติเสียกอน เราคงจะไดพบกันอีก 

 

อน่ึ ง เมื่ อหลวงพ อสม เด็จ  ฯ  ท านออกแล ว  หล วงพ อสุ ข            

วัดมะขามเฒาก็ไดเขาทรงตอ และไดบันทึกลงในเทปเชนเดียวกัน ซึ่งมี

ขอความดังนี้ :- 
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เทศนา 

เรื่องชีวิตโอปปาติกะ 

ของหลวงพอสุข วัดมะขามเฒา 

แสดงเมื่อวันที่ ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๐๗ 

 

ขา ฯ ชื่อสุข สวัสดีทานท้ังหลาย ฉันรูจักทานนานแลว แตทาน

รูจักฉันนิดเดียว เมื่อตะก้ีขาฯ ฟงสมเด็จโต พูดถึงโอปปาติกะแลว    

หลวงพอโตลืมพูดไปอีกนิดหน่ึง ขา ฯ ขอพูดแทน คือขา ฯ จะพูดตอนท่ี

ทานท้ังหลาย จะละรางกายท่ีเปนวัตถุสสารไปมีชีวิตเปนโอปปาติกะ 

อยาลืมวาทานท้ังหลายจะตองเปนโอปปาติกะทุกคน เมื่อทานไปเปน

โอปปาติกะแลว ทานก็จะมีความรูสึกวา ฉันก็เปนโอปปาติกะไมเห็นจะ

อยากตาย สบายดี ชีวิตของโอปปาติกะตอนท่ีจะละกายท่ีเปนวัตถุสสาร

น้ัน ความเจ็บปวดมีเชนไร ก็จะติดตามไป เหมือนอยางทานนอนหลับ

แลวฝน ทานจะไมรูสึกวาในขณะน้ันทานนอนหลับแลวฝน ทานจะไมรูสึก

วา มีรางกายอีกรางหน่ึงนอนหลับอยู ทานจะรูสึกแตชีวิตในความฝน 

เชนเดียวกับ 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๕๑ 

 

โอปปาติกะ เมื่อท้ิงกายท่ีเปนมนุษยน้ีไปแลว ไปมีชีวิตเปนโอปปาติกะ 

ทานจะไมรูสึกวาตายเลย ทานจะมองไมเห็นเนื้อหนังมังสาท่ีนอนคางเต่ิง

อยูบนแผนดินน้ี นอกเสียจากวาบุคคลน้ันจะไดฝกจิตไวดีแลว จึงจะ

มองเห็นสภาพของซากศพท่ีนอนอยูแลวก็นึกปลงตก แตมนุษยทุกคน

นอยนักท่ีจะรูสึกเชนนี้ ทานจะไมรูสึกวาทานตายเมื่อในหองนั้น ที่ทาน

กําลังนอนปวยอยูน้ัน มีญาติพี่นองนั่งลอมเต็มอยู เมื่อทานสิ้นลม เขาจะ

คิดวาทานเปนสุขแลว เขาจะไมวุนวายกับทานอีกเลย เขาจะวุนวายอยู

แตเฉพาะซากท่ีไมมีความหมายแลวน้ัน ถาสภาพของทานปวย และ

ขณะท่ีนอนปวย แตวาหาไดปวยในโลกท่ีเปนมนุษย แตปวยในโลกของ

โอปปาติกะน้ัน เขาจะไมเหลียวแลทานเลย และทานอยาลืมวา ยาก

มากกวาท่ีทานจะไดรับคําแนะนําจากโอปปาติกะดวยกัน ใหทานเปลี่ยน

ความคิดท้ังหมด เพราะวาแตละคน ๆ น้ันก็มีสภาพเปนของตัวเอง     

หวงแตตัวเอง สมเด็จโตไดบอกแลววา ในโลกของโอปปาติกะน้ันไมมีแม

ไมมีพอ ไมมีพี่ไมมีนอง ตัวคนเดียว โลกของโอปปาติกะเปนโลกของ 
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ชีวิตท่ีใชแตกรรมลวน ๆ ขา ฯ อยากจะพูดมากกวาน้ีอยากจะพูดถึง

สภาพของโอปปาติกะใหมากกวานี้ แตก็จําใจ... 

 

หมายเหตุ 

 

เทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ เก่ียวกับเรื่องโอปปาติกะ ซึ่งมี

ทั้งหมด ๓ กัณฑ เฉพาะในหนังสือวิญญาณฉบับน้ีไดนําลง ๒ กัณฑ และ

นอกจากน้ี ยังไดนําเทศนาของหลวงพอสุข วัดมะขามเฒา ซึ่งทานได

เขาทรงเมื่อวันที่ ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๐๗ ตอจากหลวงพอ สมเด็จ ฯ การท่ี

ขาพเจานําเทศนของทานมาลงดวย ก็ เพราะจะทําให เขาใจเรื่อง

โอปปาติกะดีขึ้น โดยท่ีขาพเจาไมตองอธิบายมาก แตอยางไรก็ดี สําหรับ

คนท่ีเพิ่งจะมาไดอานเทศนาของทานในฉบับน้ี ไมไดอานมาต้ังแตกัณฑ

แรก และไมไดอานคําอธิบายเร่ืองน้ีมากอน ก็ยอมจะมีปญหามากมาย 

และแมสําหรับคนท่ีเขาใจอยูแลวแตถาเปนคนชางคิด ก็จะพบปญหาอีก

หลายขอ ซึ่งแตละขอจะตองอธิบายกันอยางยืดยาวทั้งน้ัน ครั้งแรกต้ังใจ 
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วาจะเขียนคําอธบิายโดยละเอียดลงในฉบับน้ี แตเมื่อมานับหนากระดาษ

ดูแลว เห็นวาไมพอ เพราะยังมีเรื่องอ่ืนที่จะตองนําลงอีก เพราะฉะนั้น

คําอธิบายเก่ียวกับปญหาในเทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ ขาพเจาจะ

นําไปเขียนไวในฉบับ และในระหวางน้ี ถาผูใดเมื่อไดอานเทศนาของ

หลวงพอสมเด็จ ฯ และของหลวงพอสุข แลวเกิดความสงสัยอยางไร ก็ขอ

ไดรีบเขียนปญหาสงมา ขาพเจาจะไดถือโอกาสตอบปญหาลงในฉบับ

หนาดวย 
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คําอธิบายเทศนาของ 

หลวงพอสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) 

คําปรารภ 

 

* แมจะเปนพระราชาแตผูเดียวในผืนปฐพี หรือจะไดไปเกิดใน

สวรรค หรือแมจะไดเปนใหญในโลกทั้งปวง น่ันก็ยังไมประเสริฐเทากับ

ผลแหงการบรรลุถึงโสดา 

 

คําพูดประโยคนี้ เปนพุทธพจน แตความจริงอันนี้นอยคนมากท่ี

จะรูสึกซึ้ง เพราะคนทั่วไปอยากท่ีจะมีอํานาจอยากท่ีจะมีเงิน อยากที่จะ

ทําอะไรไดตามความพอใจ โดยหารูสึกไมวาตัวตนที่เราทะนุถนอมรักใคร

และความปรารถนาทุกอยาง ท่ีเราคิดวาเปนของของเราน้ัน ท้ังหมดท่ีวา

นี้  หาใชเปนตัวเราหรือของของเราอยางแทจริงไม  ความเขาใจผิด

เก่ียวกับเรื่องตัวตน ซึ่งเรียกวา สักกายทิฏฐิ หรือเรียกอีกนัยหน่ึงวา 

อัตตานุทิฏฐิ น้ันเปนภัยตอชีวิตอยางใหญหลวง พระพุทธเจาไดทรง

เปรียบ 

* วิญญาณ ฉบับที่ ๑ มกราคม ๒๕๑๕ 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๕๕ 

 

คนที่มีสักกายทิฏฐิวา เหมือนกับคนท่ีอยูในทองทะเลหลวง มองไมเห็นฝง 

เกิดและตายอยูแตในทะเลซ้ําแลวซ้ําอีก ไมเคยข้ึนฝงไดเลย เรียกวา 

ทะเลแหงสังสารวัฏ หรือ โอฆะสงสาร อีกนัยหน่ึงพระองคทรงเปรียบวา 

เหมือนกับคนตาบอดมาต้ังแตเกิดจนกระท่ังตาย ตราบ ใดท่ียังละ

สักกายทิฏฐิไมไดก็แปลวา จะตองตาบอดอยาง น้ีตลอดไปต้ังแตเกิด

จนกระท่ังตายทุก ๆ ชาติ จงพิจารณาดู แมจะเปนราชามหาเศรษฐี แม

จะเปนจักรพรรด์ิหรือ ไปเกิดในสวรรคชั้นไหนก็ตาม ในเมื่อตาในยังบอด

อยู เพราะเหตุท่ียังละสักกายทิฏฐิไมได ก็แปลวาเราจะตอง ตาบอด

ตลอดไป และถึงแมจะทําอยางไร ก็ไมมีทางจะ รูจักตัวเอง และไมมีทาง

ที่จะเอาชนะความทุกข เมื่อเปนเชนน้ีมันจะมีประโยชนอะไร แตเรื่องนี้ถึง

อยางไรเสีย ก็ยากที่จะรูสึกกันได เพราะเราเคยชินกับการเปน คนตาบอด

มานานนับชาติไมถวน และใคร ๆ ก็เปน เหมือนกัน เพราะฉะน้ันจึงเปน

การยากท่ีจะรูสึก หรือ อีกอยาง จงนึกถึงไกเปดหรือหมูท่ีเขาเลี้ยงเอาไว

เพื่อท่ี จะฆา สัตวเหลาน้ีไมมีทางที่จะรูสึกตัว มันนึกอยูเสมอ 

 

 

 

 



๕๖                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

วา ผูท่ีเลี้ยงมันเปนมิตรตอมัน กวามันจะรูสึกวาคนเลี้ยงไมใชมิตรก็ใน

ขณะท่ีเขากําลังจะฆา แตแลวก็ชวยตัวเองไมไดตองตายไป และเมื่อเกิด

มาอีกเปนไก เปนเปด เปนหมู มันก็ลืมถึงเหตุการณท่ีเคยผานมาแลว

อยางสนิท พระพุทธเจาเคยทรงเปรียบอีกอยางหน่ึงวา :- 

 

ผูท่ีมีอวิชชาครอบงํา ไมรูแจงเก่ียวกับเร่ืองตัวเองน้ัน เหมือนกับ

ไก ซึ่งเกิดในไขและก็ตายในไข เปลือกไขที่หุมหออยูเปรียบเหมือนอวิชชา 

และพระองคทรงเปนลูกไกตัวแรกที่กระเทาะเปลือกไขออกมาได 

 

การเปนพระโสดาบัน ในความหมายอันหน่ึงก็คือ การละ

สักกายทิฏฐิได ผลแหงการละสักกายทิฏฐิไดมีอะไรบาง เปนสิ่งที่

อธิบายไดยากมาก นอกจากผูท่ีเคยเขาสมาธิไดพบกับความสงบภายใน 

และมีความรูแจง จากภายใน ซึ่งเปนผลของการเจริญวิปสสนา บุคคล 

ประเภทนี้เทานั้นที่พอจะหย่ังรูไดบาง หรือไมเชนนั้นคนที่มีชีวิตอยูกับการ

ใชเหตุผลไมตกเปนทาสอารมณจนเกิน ไป ชีวิตประจําวันมีความสงบมี

ความสุขอันเกิดจากความดี บุคคลประเภทน้ีถาไดรับการศึกษา หรือได

ยินไดฟง 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๕๗ 

 

ก็อาจพอที่จะเขาใจได บุคคลนอกจากน้ีไมอยูในฐานะที่จะเขาใจไดเลย 

 

ทั้งที่เราตกอยูในทองทะเลหลวง ท้ังท่ีเราตาบอดอยูตลอดเวลา 

แตก็ไมรูสึก ท้ังน้ีเพราะเหตุท่ียังละ สักกายทิฏฐิไมได และอีกอยางหน่ึง

การเบียดเบียน การสงคราม การทุจริตทุกอยาง ตลอดถึงความเดือดรอน 

ท้ังหลาย ไมวาเราจะมองเห็นไดชัดวา เปนเพราะความเจ็บปวย หรือวา

เปนเพราะอะไรก็ตาม ท้ังหมดท่ีมันเกิดขึ้น ก็เพราะสาเหตุท่ีสําคัญ

เพียงตัวเดียว คือยังหลงใหล เขาใจผิดเกี่ยวกับเร่ืองตัวเอง ขอให

นึกถึงพุทธพจนบทน้ีอีกครั้งหน่ึง ที่พระองคตรัสแกพระโมฆราชวา :- 

 

ดูกอนโมฆราช เธอจงมีสติมองดูโลกใหเห็นเปนของวาง

เปลาอยูเสมอทุกขณะจิต เมื่อถอนอัตตานุทิฏฐิไดแลว ก็จะอยู

เหนือความตาย ขามพนจากความตายได ผู ท่ีมองดูโลกเชนน้ี 

มัจจุราชยอมมองไมเห็น 

 

ผู ท่ี ล ะ สั ก ก า ย ทิ ฏ ฐิ ได  แ ม แ ต ค วาม ต า ย ยั ง เอ าช น ะ ได 

เพราะฉะนั้นไมตองพูดถึงความทุกขอยางอ่ืนที่จะเอา 

 

 



๕๘                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ชนะไมได ขอไดโปรดเขาใจไวดวยวา โลกน้ีจะสันติและมีความอุดม

สมบูรณโดยไมยาก ถาหากวาผูท่ีปกครองประเทศตลอดถึงผูท่ีเปน

หัวหนาในหนวยงานตางๆ ท่ีสําคัญ ๆ เขาใจเกี่ยวกับเร่ืองตัวเอง

อยางถูกตอง และไมตองถึงข้ันท่ีจะละสักกายทิฏฐิไดโดยเด็ดขาด 

เพียงแตในขั้นเบาบางเทานั้น ก็จะมีผลอยางงดงามมองเห็นไดชัดแลว 

และการละสักกายทิฏฐินั้น จะทําไดงาย ก็ตอเมื่อจะตองเขาใจอยาง

ชัดเจนวา ทุกอยางเกิดจากใจ สําคัญ ท่ีใจ ตัวเราเปนผลท่ีเกิดมา

จากวิบากของเรา และการเขาใจในสิ่งเหลานี้จะงายขึ้นมาก ถาหากเรา

ยอมรับวา โอปปาติกะมีจริง เพียงแตเชื่อและเขาใจวามีจริงเทาน้ัน      

ไมจําเปนจะตองเชื่อเก่ียวกับเรื่องอภินิหาร หรือความศักด์ิสิทธิ์ตาง ๆ 

ของพวกโอปปาติกะ ขอใหศึกษาเรื่องน้ีอยางตรงไปตรงมา ตามหลักวิชา

ท่ีพระพุทธเจาไดตรัสสอนไว ดวยวิธีน้ีก็จะทําใหเขามองเห็นไดวา ตัวเรา

เปนผลท่ีเกิดมาจากวิบากของเราจริง พอแม ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม   

ตาง ๆ เปนเพียงสวนประกอบ ความเขาใจในสิ่งเหลาน้ี คือรากฐาน

สําคัญ ที่จะทําใหสักกายทิฏฐิเบา 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๕๙ 

 

บางลง แตอยางไรก็ดี การละสักกายทิฏฐิ ไมไดขึ้นอยูกับความรูเพียง

อยางเดียว แตหากข้ึนอยูกับพื้นของการเสียสละอีกดวย และตองเปน

การเสียสละที่ทําดวยความบริสุทธิ์ใจ และทํามานานจนกระทั่งกลายเปน

นิสัยสันดาน ถาพื้นอันน้ีมีไมพอ การเบาบางหรือการละสักกายทิฏฐิ

ยอมจะเปนไปไมได 

 

คนสวนมากถาจะเชื่อเก่ียวกับเร่ืองโอปปาติกะ ก็มักจะเชื่อไป

ในทางอภินิหาร คือแปลวา ถาอภินิหารไมมี ก็ไมเชื่อ และถาอภินิหารไม

มี เขาก็คิดวาการเชื่อวา โอปปาติกะมี จะมีประโยชนอะไร เพราะไม

อาจจะ ชวยอะไรได อันน้ีคือ มุมมืด คนทั้งหลายท่ีถูกหลอกเก่ียวกับเรื่อง

เหลานี้ ก็เพราะมีพื้นความเชื่อเก่ียวกับเรื่อง อภินิหาร และบางคนท่ีไม

ยอมเชื่อ ก็เพราะเมื่อไดยิน ไดฟงเรื่องอภินิหาร ตามที่คนอ่ืนเขามาเลาให

ฟงแลวเชื่อไมลง ขาพเจาคิดวา เทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ ท้ังหมด

เทาที่ไดนํามาลงในหนังสือวิญญาณน้ี ถาผูใดอานอยางละเอียดก็จะ

ไดรับประโยชนมากมาย แตบางคนอาจจะเห็นวาไมมีอภินิหารอะไรเลย

คลายกับเปนการเทศน 

 

 

 



๖๐                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ธรรมดาอยางท่ีพระทั้งหลายเทศนทั่ว ๆ ไป แตถาทานเชื่อวา ผูที่เปนคน

ทรงพูดออกมาเหมือนกับคนท่ีนอนหลับแลวละเมอ ตัวของตัวเองไม

ทราบวาไดพูดไดทําอะไรบางในขณะน้ัน ถาทานเชื่ออยางน้ี ทานก็จะได

เห็นอภินิหารท่ีมหัศจรรยย่ิงกวาอภินิหารใด ๆ นั่นก็คือคนที่ใคร ๆ ก็นึกวา

ตายไปแลว ความจริงไมไดตาย และสามารถท่ีจะพูดกับคนท่ียังอยูใน

โลกนี้ได  สามารถแนะนําสั่งสอนเราได และอันน้ีก็คือ อภินิหารอัน

ย่ิงใหญ เพราะเปนขอพิสูจนยืนยันไดวา คนเราเมื่อตายไปแลว ก็ยังมี

ชีวิตมีตัวตน เปนชีวิตที่เกิดจากวิญญาณ เกิดจากวิบาก 

 

คนทุกคนกลัวตาย แตเมื่อไดศึกษาเร่ืองชีวิตของ โอปปาติกะ

แลว ก็จะทําใหเรารูแนวาไมไดตาย และไมมีใครสามารถทําใหเราตายได

ไมวาโดยวิธีใด ๆ ทุกอยาง เกิดจากใจ สําคัญท่ีใจ เมื่อใจเราเปนสุขอยู

เสมอ เพราะ ในใจอุดมไปดวยคุณธรรมความดีตาง ๆ ก็หมายถึงวา เรา 

จะสมบูรณทุกอยาง ไมวาจะเกิดเปนคน หรือวาเกิดเปน โอปปาติกะ เรา

ก็อยูในฐานะท่ีสบายตลอดไป กายคนท่ีไดทําบุญไว เมื่ออยูในโลกน้ีก็มี

ความสุข เมื่อ 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๖๑ 

 

ละจากโลกน้ีไปแลวก็มีความสุข และทุกคร้ังท่ีนึกวา เราไดทํา

ความดีไวก็มีความสุข และเมื่อละจากโลกน้ีไปสูสุคติในโลกหนา

แลว ย่ิงจะมีความสุขเพ่ิมขึ้นอีกหลายเทา 

 

ผูที่มีความเชื่อและมีความเขาใจในพุทธพจนขอน้ีอยางแจมแจง 

เขาจะมีความสุขสักเพียงไร และคนท่ีมีความเชื่ออยางสนิทในหลักพุทธ

ศาสนาดัง ท่ีกล าวม าน้ี  แล ะใน เวล าเดียวกัน ก็ เปนคนมีความ รู

ความสามารถในหนาที่การงานตาง ๆ ดวย รูจักรับผิดชอบในงานของตน 

ดวย คนประเภทน้ีไมใชหรือ ท่ีเปนตัวจักรสําคัญในการ พัฒนาสังคมให

เจ ริญกาวหนาไปสูความสมบูรณ อยางแทจริง  เทศนาของหลวง          

พอสมเด็จ ฯ ตลอดถึงคําพูดของ โอปปาติกะองคอ่ืน ๆ เทาท่ีนําลงใน

หนังสือวิญญาณน้ี ขาพเจาคิดวา เปนปาฏิหาริยท่ีย่ิงใหญอยูแลว และ

เปนปาฏิหาริยท่ีมีประโยชนและสาระอยางแทจริง แตก็อาจ จะสราง

ความผิดหวังใหแกคนท่ียังหลงงมงายในเร่ืองปาฏิหาริยอยางอ่ืน ขอให

สังเกตวา คําพูดของทานทุกคํามีความหมายลึกซึ้ง และบางคําก็ไดทําให

เกิดปญหา ทําใหเกิดความสงสัย ฉะน้ัน จึงจําเปนจะตองอธิบายสําหรับ

ขอความบางตอน ดังตอไปนี้ :- 

 

 



๖๒                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

คําอธิบายเทศนา 

 

“เมื่อทานไปเปนโอปปาติกะแลวนั้น ยากนักท่ีจะ ไดมาติดตอกับ

คนท่ีเปนมนุษยกับโลกมนุษยนี้ยาก เสมือนหนึ่งมนุษยพยายามที่จะ

ติดตอกับโอปปาติกะ” 

นี่ เปนขอความตอนหนึ่ งในเทศนากัณ ฑที่  ๓  (ดู  ในเลมนี้       

หนา ๓๔) อันท่ีจริงขอความน้ีคนท่ีอานอยางผาน ๆ ก็อาจจะไมคิดและ

ไมสงสัยวา ทําไมโอปปาติกะ จึงจะติดตอกับมนุษยยากนักหนา แตคนท่ี

ชางคิดหนอยก็จะสงสัย ฉะน้ันจึงไดกราบเรียนถามทาน และทานก็ได

กรุณาตอบดังนี้ :- 

 

ประเภทท่ีหน่ึง ท่ีวามาติดตอยาก ก็เพราะคนบางคนเมื่อตาย

ไปแลวไปเกิดใหม โดยเฉพาะไปอยูในภูมิซึ่งไมเก่ียวของกับโลกมนุษย 

พวกน้ีจะลืมถึงความหลัง หมดท้ังสิ้นเหมือนกับคนนอนหลับแลวก็ฝน 

ตลอดเวลาท่ียังไมต่ืน เขาก็จะเพลิดเพลินหรือวุนวายอยูกับเร่ืองราวใน

ความฝน ลืมสนิทถึงเรื่องราวกอนที่จะหลับ ไมรูสึก 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๖๓ 

 

ถึงรางกายที่กําลังหลับอยู ซึ่งพวกเหลานี้ก็ไดแก คนท่ีเมื่อสมัยเปนมนุษย 

เปนคนมีนิสัยไมชอบสนใจเร่ืองของคนอื่น สนใจแตเร่ืองของ

ตัวเอง ใครจะทุกขยากลําบากอยางไรไมสนใจ และถาเขาจะเขา

ไปเกี่ยวของกับใคร ก็หมายความวามันเปนเร่ืองเกี่ยวของกับ

ผลประโยชนของตัวเองท่ีจะตองเขาไปเกี่ยวของ และไมสนใจ

เกี่ยวกับเร่ืองปญหาชีวิตตาง ๆ ท่ีไม เกี่ยวของกับอาชีพ ไม

เกี่ยวของกับผลประโยชนของตน เชนไมสนใจเก่ียวกับปญหาเร่ือง

ตายแลวเกิด ปญหาเก่ียวกับนรกสวรรค ปญหาเก่ียวกับเร่ืองชาติหนา

อะไรทํานองนี้ เขาสนใจแตปญหาเร่ืองทํามาหากิน เร่ืองคนในครอบครัว

ของเขา เรื่องสนุกเพลิดเพลินตางๆ บุคคลประเภทน้ีเมื่อไดทําความดีไว

พอสมควร ตายไปแลวก็จะไดไปเกิดในสวรรค และเขาก็จะเปนเสมือน 

หน่ึงคนท่ีนอนหลับแลวฝนดี ตลอดเวลาท่ียังไมต่ืน เขาจะไมสนใจเร่ือง

อยางอ่ืนเลย นอกจากเร่ืองในความฝนเทาน้ัน แตถาทําความชั่วเอาไว

มาก เขาก็จะไดรับความทุกขทรมานอยูในอบายภูมิ และเขาก็จะคิดแต

จะแกปญหา เฉพาะหนาเหมือนกับคนขอทาน หรือคนที่เดือดรอน 

 

 

 

 



๖๔                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ท้ังหลายในโลกน้ี อยางอ่ืนไมสนใจ และขอไดโปรดเขาใจไวดวยวา   

พวกโอปปาติกะท้ังหลาย เวลาลืมอะไรลืมไดสนิทมาก เพราะสภาพของ

รางกาย สภาพของสมองและสิ่งแวดลอมมันจะเปนไปตามวิบากท่ีกําลัง

ใหผลอยู เพราะฉะน้ัน จึงทําใหลืมไดอยางสนิท 

 

ประการท่ีสอง สําหรับโอปปาติกะท่ีมีนิสัยเหมือนกับประเภทท่ี

หนึ่งนั้น มีอยูเหมือนกันที่บางคนนึกข้ึนมาไดถึงพอแมหรือญาติพี่นองใน

โลกมนุษย และอยากจะมาหา แตบางคนมาไมได โดยเฉพาะพวกท่ีเกิด

ในอบายภูมิ  ซึ่ งไมมี อิสระท่ีจะไปไหนมาไหนไดตามใจปรารถนา 

นอกจากเขาจะอนุญาตใหมาหรือมีคนไปรับมา แตครั้นมาถึงญาติพี่นอง

ของตัวเองแลว ก็ติดตอกับเขาไมได เพราะคนท่ีจะสามารถเปนคนทรง

หรือติดตอทางสมาธิ หรือแมแตจะนอนหลับแลวฝนเห็นคนตาย บุคคล

ประเภทน้ีก็หาไดยากมาก โอปปาติกะประเภทน้ีเมื่อมาติดตอกับญาติพี่

นองหลาย ๆ ครั้งเมื่อไมไดผลก็เลยเบ่ือ ไมอยากจะมาติดตออีกตอไป  

ประเภทท่ีสาม บุคคลที่ตายไปโดยไมรูตัววาตาย 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๖๕ 

 

จากโลกมนุษย พอเขาเกิดใหม เขาก็เขาใจวา เขายังเปนคนคนเดิม     

เขายังเปนมนุษย เขาเคยมีชีวิตอยูอยางไร เขาก็เขาใจวา ตัวเขาเองยัง

เปนอยูอยางท่ีเคยเปนอยูอยางนั้น พวกนี้ ถึงแมจะอยูในโลกมนุษย       

ไดเห็นมนุษยอยูเสมอ และบางคนก็วนเวียนอยูกับญาติพี่นอง แตไมรูวา

ตัวเองไดตายมาแลว เพราะฉะนั้นทุกครั้งที่เขานึกอยากติดตอหรือพูดกับ

ใคร เขาก็จะเขาใจวาตัวเขาเองเปนมนุษย และใชวิธีติดตออยางเดียวกับ

เมื่อตอนท่ีเขายังเปนมนุษย แตแลวก็จะประสบกับความผิดหวังคร้ังแลว

คร้ังเลา จนกระท่ังในท่ีสุดก็เลิกพยายาม ไมสนใจท่ีจะติดตอกับใคร และ

ก็คิดเอาเองวา พวกญาติพี่นองของตัวเอง เด๋ียวน้ีพากันเปนบาไป

หมดแลว จึงพูดกันไมรูเร่ือง ในท่ีสุดก็กลายเปนพวกเก็บตัว (Shut in) ไม

ยอมเก่ียวของกับใคร ๆ ไมสนใจกับใคร ไมรับฟงความคิดเห็นของใคร 

แมจะไดรับฟงคําแนะนําจากโอปปาติกะชั้นสูง เขาก็ไมรับฟง เทากับเปน

การตกนรกประเภทหน่ึงในโลกของ โอปปาติกะ เปนนรกแหงความคิด

ของตัวเอง ซึ่งไมมีใครทําให 

 

 

 

 



๖๖                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ประเภทท่ีส่ี ผูที่จะสามารถมาติดตอไดจริงๆ ตองเปนคนที่มีพื้น

เขาใจเก่ียวกับชีวิตของโอปปาติกะ และรูตัววา บัดน้ี ตัวเองไดตายจาก

โลกมนุษยมาเกิดใหมแลว และจะตองไดรับการศึกษา ใหรูถึงวิธีท่ีจะ

ติดตอกับมนุษย และเปนคนท่ีมีอิสระท่ีจะไปไหนมาไหนได โอปปาติกะ 

ประเภทนี้เทานั้นที่จะมาติดตอกับมนุษยไดดี แตถึงกระนั้นก็ตองใชความ

อดทนมาก เพราะพวกมนุษยท้ังหลาย นอยคนมากท่ีมีความสามารถท่ี

จะติดตอกับพวกโอปปาติกะได 

 

นี่คือหลักเกณฑโดยทั่ว ๆ ไปท่ีวา ทําไมโอปปาติกะท้ังหลายจึง

มาติดตอกับมนุษยไดยากมาก 

 

“ทานอยาหวังเลยวา เมื่อทานเปนมนุษยอยูน้ันทานไดรูจักกับ

คนนั้น ทานไดรูจักกับคนนี้ แลวหวังวาเมื่อทานไปเปนโอปปาติกะแลวจะ

ไดรูจักเขา ไมมีทางเปนไปได รูปรางอยางเปนมนุษยน้ัน จะออกมาชัด  

ก็ตอเมื่อโอปปาติกะตนนั้น มาทําความรูจักและมาติดตอกับมนุษย

เทาน้ัน แตเมื่อเวลาท่ีเขาเปนโอปปาติกะ 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๖๗ 

 

ไมไดมาติดตอกับมนุษย รูปรางก็จะเปนอีกอยางหนึ่ง เพราะฉะน้ัน จะไม

รูจักกับคนคนนั้น นอกเสียจากวาจะไปแสวงหาเพื่อนใหม” 

 

นี่เปนขอความตอนหนึ่งในเทศนากัณฑที่ ๓ (ดูในเลมนี้หนา 

๓๕) มีบางคนเมื่อไดอานพบขอความตอนน้ี ก็ทําใหรูสึกจิตใจหดหู     

สิ้นความหวังท่ีจะไดพบกับคนท่ีรักในโลกของโอปปาติกะ และในเมื่อ

เทียบเคียงกับขอความในหนังสือโลกทิพยรูสึกวา ตามในหนังสือโลก

ทิพยน้ัน คนท่ีตายไปแลวมีโอกาสจะไดรูจักและอยูรวมกับคนท่ีเคยรัก 

เคยเปนเพื่อน หรือเคยเปนญาติกันมา อานแลวทําใหสบายใจ แตพอมา

ฟงเทศนของหลวงพอสมเด็จ ฯ กลับทําใหเกิดความรูสึกหดหู และก็

สงสัยวาเรื่องไหนจะเปนเรื่องจริง คือคนเราเมื่อตายไปแลวจะมีโอกาสได

พบ และรูจักกันในโลกของโอปปาติกะงาย หรือวายากกันแน สําหรับ

ปญหาขอนี้ขาพเจาไดเรียนถามทานแลว ทานไดตอบมาวาดังนี้ :- 

 

สําหรับคนท่ีตายไปเปนโอปปาติกะ เมื่อยังอยูในโลกมนุษย ซึ่ง

สภาพรางกายยังเหมือนกับเมื่อตอนที่ยังเปนคนอยู 

 

 



๖๘                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

พวกน้ีเมื่อพบกันก็จะจํากันได และบางคนท่ีมาเย่ียมเยียนญาติ

พี่นองอยูเสมอ และเมื่อรูวาญาติพี่นองของตนเองกําลังจะตาย เขาก็จะ

มาคอยรับไปอยูดวย แตทั้งนี้ยอมหมายถึงวาบุคคลผู น้ันมีวิบากมา

ในทางเดียวกันจึงจะสามารถอยูดวยกันไดและรับไปอยูดวยกันได แตถา

วิบากแตกตางกันอยางมากมายแลว เขาก็จะตองอยูในภูมิท่ีเหมาะสม

กับวิบากของเขา เรื่องราวในหนังสือโลกทิพยตลอดทั้งเรื่อง เปนการ

บรรยายถึงภูมิของพวกโอปปาติกะท่ีอยูในโลกมนุษย และในบางคร้ังท่ี

กลาวถึงผู ท่ีมาจากภูมิสูงลงมาเย่ียมเยียนภูมิ ตํ่า ในกรณีอยางนี้ ก็ 

เหมือนกับหลวงพอสมเด็จ ฯ ซึ่งในเวลาท่ีทานอยูในภูมิของทาน เราไป

เห็นก็จะจําทานไมได แมทานจะบอกเราก็อาจจะไมเชื่อ แตในเวลาท่ีทาน

มาเก่ียวของกับโลกมนุษย รูปรางของทานก็เหมือนกับเมื่อตอนเปน

มนุษยในความหมายอยางน้ี ก็เรียกไดวาทานผูอยูในภูมิสูงลงมาเย่ียม

หรือมาชวยเหลือผูท่ีอยูในภูมิตํ่า 

 

สวนผูที่ตายไปแลว ไปอยูในภูมิของโอปปาติกะที่ไมเก่ียวของกับ

โลกมนุษยเลย รูปรางก็จะเปลี่ยนแปลง 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๖๙ 

 

ใหมตางคนก็ตางจํากันไมได ถึงแมจะอยูในภูมิเดียวกันแตก็มีขอสังเกต

อ ยู อย างห นึ่ ง คื อ  ค น ท่ี เค ยอ ยู ร วม กั น ม าเค ย รักกั น  เคยมี

ความสัมพันธตอกันมาในทางใดทางหน่ึง เมื่อมาพบกันเขา      

จะรูสึกสนิทสนมกันไดงาย เหมือนกับคนในโลกมนุษย ซึ่งแมจะ

ตางชาติ ตางภาษา ตางศาสนา แตถาเคยมีความสัมพันธกันมาในชาติ

กอนอยางลึกซึ้ง เมื่อพบกันครั้งแรก ก็จะรูสึกสนใจซึ่งกันและกันและสนิท

สนมกันไดงาย ท้ังท่ีตางคนตางก็นึกไมออกวาเคยเปนอะไรกันมาในชาติ

กอน แตก็มีขอท่ีแตกตางกันอยูอยางหน่ึง คือมนุษยกับมนุษย ถึงแมจะ

พยายามนึกเทาไรก็นึกไมได  นอกจากจะไดฌานข้ันสูงถึงขั้น ท่ีได 

อ ภิ ญ ญ า จึ งจ ะ ระ ลึ ก ถึ งช า ติ ก อ น ได  ส วน พ วก โอ ป ป าติ ก ะ 

ความสามารถในการระลึกชาติไมตองหัด โดยเฉพาะผูท่ีอยูในภูมิ

ท่ีสบาย จิตใจเปนปกติ แมจะไมไดฌานมากอน ในเมื่อเกิดสนใจ

อยากจะรู ก็จะนึกถึงอดีตไดโดยงาย ขอเสียของพวกโอปปาติกะมีอยู

อยางเดียว สําหรับในกรณีอยางน้ี คือ เมื่อถึงบทท่ีจะลืมก็ลืมได อยาง

สนิท ถาไมมีอะไรมาสะกิดหรือเตือนใจ เขาก็จะ 

 

 

 

 



๗๐                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

เพลิดเพลินอยูกับเร่ืองราวท่ีปรากฏเฉพาะหนา สาเหตุที่ระลึกไมไดหรือ

จํากันไมไดเปนเพราะเหตุน้ี ถาย่ิงคนไหนพื้นเดิมเขากับคนอ่ืนไดยาก   

ไมคอยสนใจกับเร่ืองของคนอ่ืน พวกนี้จะลืมความหลังไดสนิทมาก และ

ก็เขากับคนอ่ืนไดยาก อยาลืมวา นิสัยเดิมเมื่อครั้งที่ยังเปนมนุษยน้ัน   

แมจะไปเกิดเปนโอปปาติกะแลว นิสัยก็ไมเปลี่ยน แตก็มีขอแมวา นิสัย

ชนิดไหนจะแสดงออกมามาก น่ันก็ขึ้นกับพ้ืนฐานเดิมของจิตตอน

ท่ีกําลังจะจุติ อันน้ีคือสาเหตุสําคัญ เพราะถาลงวาพื้นฐานอันไหนทํา 

หนาท่ีชักจูงใหไปเกิดในภูมิน้ัน ๆ พื้นฐานอันน้ีก็จะเขาครอบครองแสดง

อิทธิพลในชีวิตประจําวัน ต้ังแตเกิดจนตาย นิสัยอันใดที่ตรงกันขามหรือ

ขัดแยงกัน ก็จะไมคอยไดมีโอกาสแสดงตัวออกมา และอยาลืมวาสมอง 

ของพวกโอปปาติกะ ขึ้นอยูกับจิตใจรอยเปอรเซ็นต เหมือนกับคนที่นอน

หลับแลวฝน ซึ่งเมื่อพื้นฐานของจิตใจอันไหนออกมา มันก็จะเปนอยาง

นั้นไปจนตลอดหรือจนกวาจะสิ้นฤทธิ์ของมัน ไมเหมือนกับสมอง หรือ 

ระบบประสาทของมนุษย ซึ่งสามารถรับอิทธิพลจาก 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๗๑ 

 

สิ่งภายนอก เขาไปเปลี่ยนแปลงภาวะจิตใจท่ีกําลังเกิดอยูได น่ีคือขอ

แตกตางกันระหวางมนุษยกับโอปปาติกะ 

 

สวนผูท่ีไดฌาน ซึ่งตายแลวไปเกิดเปนพรหมหรือเปนเทพเจาผู

อยูในชั้นพรหมน้ัน สําหรับทานเหลาน้ีถาหากพื้นนิสัยเดิมมีพันธะผูกพัน

อยูกับมนุษย มีเมตตาจิตคิดท่ีจะชวยเหลือผูอ่ืนอยูเสมอ เคยต้ังปณิธาน

ที่จะชวยเหลือคนอ่ืนใหพนจากความทุกข สําหรับเทพเจาที่มีจิตใจแบบน้ี 

จะใชเวลาอยูกับมนุษยมากกวาที่จะอยูในภูมิของตัวเอง และทานเหลาน้ี 

ยอมจะจําเหตุการณในหนหลังไดงาย การระลึกชาติไดท้ังของตัวเอง 

และของผูอ่ืนทานจะทําไดอยางงายดาย การติดตอกับโอปปาติกะ ถาได

ติดตอกับโอปปาติกะชั้นน้ี ยอมจะไดรับประโยชนมากมาย แตถึงกระน้ัน 

ก็อยาลืมวา ความรูของพวกโอปปาติกะไมวาจะสูงสุดแคไหน ก็มี

ขอบเขตจํากัดไมใชจะรูและเขาใจอะไรทุกอยาง ถาหากพื้นเดิมเคยเขาใจ 

อะไรมาอยางไรเคยมีนิสัยอยางไร ชอบทําอะไรเวลาแนะนําผูอ่ืน ก็จะ

แนะนําไปตามพื้นความรู และพื้นนิสัยของทาน คนที่ไมมีความรูเก่ียวกับ

เรื่องธรรมอยางกวางขวาง 

 

 



๗๒                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

และลึกซึ้ง ไมมีความรูเก่ียวกับเร่ืองวิชาการตาง ๆ ก็จะเกิดความงมงาย

ไดงาย ในเมื่อไปเชื่อทุกอยางที่ทานบอก เรื่องน้ีแหละที่ตองระวังกันให

มาก บางคนพอไปเห็นขอเท็จจริงหรือไดขอพิสูจนมาบางอยาง ก็เลยทํา

ใหเชื่อเรื่องทุก ๆ อยางท่ีทานบอก ซึ่งความจริงเรื่องตาง ๆ ที่ ทานบอกมา

นั้น อาจจะถูกตอง และเปนจริงเฉพาะบางเรื่องเทานั้น อยาลืมคําที่หลวง

พอสมเด็จ ฯ บอกวาอุปาทานของพวกโอปปาติกะละไดยากย่ิงนัก 

 

เมื่อทานไดอธิบายใหฟงดังน้ี ก็ทําใหขาพเจานึกถึงหลักพุทธ

พจนที่พระพุทธเจา ไดตรัสแกคหบดีคนหน่ึง ชื่อ นกุล วา :- 

 

บุคคลท่ีจะมีโอกาสไดพบกันอีกในชาติหนาน้ัน จะตอง

เปนผูท่ีมีศรัทธา ศีล จาคะ และปญญาเสมอกัน 

 

หลักอันน้ีขาพเจาคิดวา สามารถท่ีจะใชเปนหลักไดท่ัว ๆ ไป   

คนไหนถาตองการจะพบกันอีกในชาติหนา ก็ตองพยายามทําความดีให

เหมือนกันหรือใกลเคียงกันโอกาสท่ีจะพบกันจึงจะมีงาย สวนผูท่ีทําบาป

แมจะทําบาป 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๗๓ 

 

อยางเดียวกัน ไปอยูในภูมิเดียวกัน แตภูมิ ท่ีวาน้ีไมเก่ียวของกับโลก

มนุษย รูปรางของแตละคนก็จะเปลี่ยนไปไมเหมือนเดิม เพราะฉะน้ันถึง

จะเคยรักกัน เคยรูจักกัน ก็จะจํากันไมได เพราะความทุกขทรมานท่ีเขา

กําลังไดรับอยู จะทําใหนึกถึงแตเร่ืองของตัวเองเทาน้ัน ไมมีจังหวะหรือ

เวลาท่ีจะไปนึกถึงเร่ืองของคนอ่ืน และอยาลืมวา ความคิดของพวก

โอปปาติกะถาลงวาด่ิงไปทางไหนแลว ก็ยากท่ีจะกลับจากทางน้ันได

เหมือนกับคนท่ีกําลังฝนราย ท้ังท่ีเร่ืองท่ีเขาประสบอยูน้ันไมใชเร่ืองจริง 

แตเขาก็นึกวาเปนเร่ืองจริงตลอดเวลาท่ียังไมต่ืน เขาจะนึกถึงเร่ืองอยาง

อ่ืนไมไดเลย และอยาลืมอีกวา คนท่ีตายไปเปนโอปปาติกะน้ัน ก็คือ    

คนท่ีนอนหลับนานแสนนานกวาจะต่ืน เพราะฉะนั้น ผูที่ไปเกิดอยูใน

อบายภูมิ ถาพื้นจิตใจชั่วชามาก เชนเมื่อยังเปนคนอยู ท้ังท่ีมีคนอ่ืน

แนะนําสั่งสอนและมีการลงโทษ ก็ยังเปลี่ยนนิสัยไมได คนประเภทน้ีเมื่อ

ตกนรกแลว มันเปนสิ่งท่ีนาสะพึงกลัวอยางย่ิง เพราะวานานเหลือเกิน

กวาเขาจะพนจากนรกขึ้นมาได 

 

 

 

 

 



๗๔                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

“อยาลืมวา เมื่อไปอยูในโลกของโอปปาติกะน้ัน ทานจะจําใคร

ไมไดเลยแมแตตัวของทานเอง คุณธรรมท่ีมีอยูในจิตใจของทานท่ีได

สรางสมไว เมื่อตอนท่ีเปนมนุษยเทาน้ันท่ีจะเลี้ยงตัวทานได การไปรูจัก

กับโอปปาติกะตนอ่ืน ก็จะมีความหมายเชนเดียวกับเมื่ออยูในโลก 

มนุษยน้ี ทานไมทราบมากอนเลยวา คนนั้นคนนี้เปนใคร นอกเสียจากวา

ทานจะเคยไดยินชื่อเสียง หรือไดรับการแนะนําใหรูจักกัน (เทศกัณฑที่ ๓ 

ดูในเลมนี้ หนา ๓๖) 

 

นี่คือขอความตอนหน่ึงในเทศนกัณฑที่ ๓ และที่ทานพูดวาจําคน

อ่ืนไมไดนั้น ก็พอทําเนา แตท่ีวาจําตัวเองไมได อันนี้เปนสิ่งที่นาสงสัย 

ขาพเจาจึงไดกราบเรียนถามทาน และทานก็ไดตอบมาวา คําวา        

จําตัวเองไมได ในท่ีน้ีหมายถึงวา นึกไมไดวาเราเปนใครมาจากไหน 

เชนเดียวกับคนที่เกิดมาในโลกน้ีจําชาติกอนของตัวเองไมได คนเราถาลง

วาจําเร่ืองอดีตไมได ก็ไมอาจท่ีจะเขาใจตัวเองไดอยางถูกตองวา ทําไม

เราจึงตองเปนอยางน้ันอยางน้ี  ตามหลักธรรมถือวา คนท่ียังละ

สักกายทิฏฐิไมได 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๗๕ 

 

ก็คือ คนท่ียังไมรูจักตัวเอง หรือยังเขาใจตัวเองผิด สาเหตุ

อันหน่ึงท่ีทําใหเขาใจตัวเองไมถูกก็คือ เรารูแตเพียงวาเราเกิดมาจากพอ

แม เจริญเติบโตมาจากอาหารเรารูเพียงแคน้ี อยางอ่ืนนอกจากน้ี เชนเรา

เคยเกิดมาแลวในชาติกอน ๆ เราจะเกิดมาเปนอะไร สําคัญอยูท่ีวิบาก 

เรื่องอยางนี้ไมรู เมื่อเรื่องตาง ๆ ในทํานองน้ีไมรู ก็แปลวา เรายังไมรูจัก

ตัวเอง ไมเขาใจเร่ืองของตัวเอง แตคนสวนมากมักจะนึกวาฉันรูจักตัวฉัน

ดี พวกโอปปาติกะท้ังหลายก็เหมือนกัน เมื่อลืมความหลังอยางสนิท      

ก็แปลวาเขาจําตัวของเขาเองไมไดวา เขาเคยเกิดเปนคนอยูที่นั่นที่นี่เคย

มีพอแม มีครอบครัว มีเพื่อนอยางน้ันอยางน้ี ท้ังน้ีก็เพราะชีวิตของพวก

โอปปาติกะโดยหลักสวนใหญก็เหมือนกับคนที่นอนหลับแลวฝน คนที่ฝน

ยอมจะลืมถึงเหตุการณกอนท่ีจะหลับ และลืมถึงตัวเองท่ีนอนหลับอยู 

แตก็ขอไดโปรดเขาใจวา โอปปาติกะทุกคนไมไดเปนเชนนี้ คนประเภท

ไหนในเมื่อเกิดเปนโอปปาติกะแลวลืม ความหลังสนิทไดอธิบายมาใน

ตอนแรกแลว 

 

อนึ่ง ขอไดโปรดใหความสนใจใหมาก ตอคําท่ี 

 

 

 



๗๖                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

หลวงพอสมเด็จ ฯ พูดวา “คุณธรรมท่ีมีอยูในจิตใจของทาน ท่ีได

สรางสมไวเมื่อตอนท่ีเปนมนุษยเทาน้ัน ท่ีจะเล้ียงตัวทานได” ที่

ทานพูดน้ีหมายถึงผู ท่ี ไปเกิดในสุคติภูมิ  แตถาไปเกิดในอบายภูมิ 

บาปกรรมที่ไดทําไวซึ่งมีวิบากอยูในสันดาน อันน้ีก็จะเปนตัวการท่ีทําให

มีชีวิตอยูในอบายภูมิ หมายความวา การเกิด การดํารงชีวิต และความ

เปนไปทุกอยาง ขึ้นอยูกับบาปกรรมที่ไดทําเอาไว เรื่องน้ีเราจะเขาใจงาย

ขึ้น ถาหากเราเขาใจชัดวา ทุกอยางในโลกของโอปปาติกะเกิดจากใจ 

และคําวา เกิดจากใจ น้ัน หมายถึง เกิดจากวิบากตาง ๆ ซึ่งมีอยูใน

ใจ ฉะนั้น จึงพูดสั้น ๆ วาเกิดจากใจ 

 

พวกโอปปาติกะท้ังหลาย เมื่อมีความคิดหรือมีความรูสึก

อันใดเกิดขึ้น ยอมมีผลเทากับเปนการกระทําของมนุษย เชนมนุษย

เมื่อตองการจะใสเสื้อชนิดไหนก็ตาม นอกจากจะตองไปจัดหามาไวแลว 

หรือตองทําขึ้นดวยตัวเองทุกอยางแลว เวลาจะใส เพียงแตนึกอยางเดียว 

ยอมไมสําเร็จผล ตองมีการกระทําดวย เสื้อจึงจะมาสวมที่รางกายของ

ตัวเองตามท่ีตองการ แตสําหรับโอปปาติกะ 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๗๗ 

 

เพียงแตนึกอยากจะใสเสื้อ เสื้อท่ีตองการก็จะสวมอยูที่รางกายทันที หรือ

เมื่อตองการจะเปลี่ยนตัวใหม ตัวเกาก็จะหายไปทันที และในเวลา

เดียวกัน ก็จะมีตัวใหมท่ีตองการเขามาสวมแทนท่ี เพราะเหตุน้ี ความนึก

คิดของพวกโอปปาติกะจึงมีคาเทากับการกระทํา แตก็ขอไดโปรดเขาใจ

ไวดวยวา ผู ท่ีปรารถนาสิ่งใดและจะไดสมความปรารถนาน้ัน 

จะตองเปนผูท่ีเคยทําบุญเอาไว ถาไมไดทําบุญเอาไว หรือบุญมีไมพอ 

การนึกเพียงอยางเดียวยอมไมเกิดประโยชน ถาเขาใจหลักดังท่ีกลาวมา

นี้ดี ก็จะเขาใจไดไมยากวา ผูท่ีอยูในสวรรค กุศลที่ทําเอาไว ทําไมจึงมีผล

ทําใหดํารงชีวิตอยูได 

 

แตอยางไรก็ดี การศึกษาเร่ืองชีวิตของโอปปาติกะควรจะระวังไว

อยางหน่ึงคือ อยาไดยึดมั่นในทฤษฎีหรือในหลักอันใดอันหน่ึงท่ีเคยรูมา

มากจนเกินไป เพราะในโลกของโอปปาติกะน้ัน กฏเกณฑหรือขอแมมี

มาก อยาไปนึกวา ทุกอยางจะตองเปนไปตามกฎเหมือนอยางท่ีเคยรูมา 

คนที่ศึกษาเรื่องนี้บางคน ย่ิงรูมาก ย่ิงมีปญหามาก 

 

 

 

 



๗๘                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ก็เพราะไปยึดมั่นในหลักอันใดอันหน่ึงท่ีรูมา เร่ืองน้ีตองระวังให

มาก 

“อยาลืมวา เมื่อเราไดรับทุกขทรมานในโลกของโอปปาติกะน้ัน 

มนุษยชวยเราไดไมถึง ๑ เปอรเซ็นต ถึงแมวาเขาจะทําบุญกรวดนํ้าอุทิศ

สวนกุศลให เพราะฉะน้ันเมื่อทุกคนยังมีเวลาอยู ก็จงรีบฉวยโอกาสท่ีวา 

ทําอยางไรหนอ จิตใจเราจึงจะดีขึ้นกวานี้” 

 

นี่ก็เปนอีกปญหาหน่ึงท่ีมักจะรูสึกขัดแยงกับความเชื่อของคน

ทั่วไปที่วา เราสามารถท่ีจะทําบุญใหกับคนตาย เพื่อชวยใหเขาพนทุกข 

ชวยใหเขาไดสิ่งท่ีเขาตองการ อันท่ีจริงการที่หลวงพอสมเด็จ ฯ พูด

เชนนั้น ทานหมายถึงผูที่กําลังตกนรก หรือผูที่ไดรับความทุกขทรมาน 

อยางแสนสาหัส จนกระท่ังทําใหนึกถึงการกุศลไมได นอกจากจะนึก

อยางวิธีธรรมดา เชนเมื่อถูกไฟไหม ก็คิดท่ีจะหนีออกไปจากไฟหรือขอให

ใครมาชวยดับไฟให แตเขาจะไมรูเลยวาไฟน้ันเกิดจากบาปในใจของเขา 

เมื่อเขาเปลี่ยนใจได จิตเปนกุศลเกิดขึ้นแลว ไฟมันก็อันตรธานหายไปเอง 

คนที่ความรูอยางนี้ไมมี ก็ยอมจะนึก 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๗๙ 

 

ขึ้นมาไมได และเมื่อใจไมเปนกุศล การทําบุญของญาติพี่นองก็ไมมี

ความหมายอะไร คือชวยอะไรเขาไมไดเลย โปรดอยาเขาใจวา บุญเปน

วัตถุท่ีสามารถจะหยิบย่ืนใหกันได ความจริงบุญก็เหมือนกับความรู 

เราจะหยิบย่ืนใหเขาไดก็ตอเมื่อคนน้ันเขารับฟงและเขาใจสิ่งท่ีเราพูด 

และการท่ีเขาจะเขาใจเขาก็ตองมีพื้นความรูในเรื่องนั้นมาบาง ขอให

สังเกตวา ความรูท่ีเราใหแกคนอ่ืนน้ันไมไดหมายความวา ความรูมันว่ิง

ออกจากตัวเราแลวเขาไปอยูในใจของคนอ่ืน เพราะถึงแมเราจะใหความรู

แกคนอ่ืนมากสักเพียงใด ความรูในตัวเราก็ไมไดลดนอยถอยลงไปมีแต

จะเพิ่มพูนมากขึ้น พระพุทธเจาไดทรงวางหลักเอาไววา คนท่ีตายไป

แลว ไปเปนโอปปาติกะจะไดรับบุญกุศลจากญาติพ่ีนอง ก็ตอเมื่อ

โอปปาติกะผู น้ันจะตองรู และอนุโมทนา  ถาเพียงแต รู  แต ไม

อนุโมทนา คือ ไมรูสึกเลื่อมใสพลอยยินดีเห็นดีเห็นชอบดวย บุญยอมไม

เกิดแกผูน้ัน และจงพิจารณาดู โอปปาติกะสวนมากเปนเหมือนกับชีวิต

ในความฝนลืมความหลังไดอยางสนิท สนใจอยูกับเร่ืองเฉพาะหนา ถา

ย่ิงมีความทุกขทรมาน 

 

 

 

 



๘๐                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อยางมาก เขาก็จะไมคิดถึงอยางอ่ืน นอกจากคิดท่ีจะแกปญหาเฉพาะ

หนา และเขาก็จะคิดไดตามความเคยชินเหมือนอยางอยูในโลกมนุษย 

โอปปาติกะพวกน้ีแหละเปนพวกท่ีญาติพี่นองแมจะทําบุญไปใหก็ไดรับ

ผลนอยท่ีสุด อยางท่ีหลวงพอสมเด็จ ฯ ทานวา ไดไมถึง ๑ เปอรเซ็นต 

สวนพวกโอปปาติกะท่ีอยูในฐานะท่ีจะมาหาญาติของตนเองได นึกถึง

ความหลังไดงาย และเคยทําบุญเอาไวบาง มีจิตใจเลื่อมใสในการทําบุญ 

โอปปาติกะ ประเภทน้ีถึงแมจะไปลําบากก็จะไมถึงขนาดท่ีทําใหลืม 

เหตุการณในหนหลังไดทั้งหมด พวกนี้เมื่อเดือดรอนหรือมีความทุกข     

ก็จะนึกถึงญาติพี่นอง และเมื่อรูวาญาติพี่นองทําบุญ เขาก็จะเกิดปติ

โสมนัสมีอนุโมทนาจิต พวกน้ียอมไดรับผลจากบุญกุศลท่ีญาติพี่นอง

อุทิศไปใหตามควรแกกรรมของตน คือถาคนไหนมีพื้นไปจากมนุษยดี 

เขาใจเร่ืองชีวิตของโอปปาติกะ เขาใจเร่ืองบุญกุศล พวกน้ีจะไดรับมาก 

สวนผูที่ไมมีพื้นความรูเก่ียวกับเรื่องเหลานี้ และไมคอยจะเลื่อมใสในการ

ทําบุญ เขาก็จะไดรับกุศลจากญาติพี่นองไดนอย ขอไดโปรดจําไวอยาง

หน่ึงวา 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๘๑ 

 

วา การทําบุญใหกับคนตายจะไดบุญมากหรือไดบุญนอย ไมใชสําคัญ

อยู ท่ีสิ่ งของหรือวิธีการ แตหากสําคัญอยูที่พื้นจิตใจของผูที่จะรับ 

เหมือนกับครูสอนหนังสือนักเรียน นักเรียนคนไหนมีพื้นความรูดี ต้ังใจฟง

และมีความจําดี ก็ไดรับความรูมาก สวนคนไหนพื้นไมคอยดี ไมคอย 

สนใจฟง หรือสนใจฟงแตความจําไมคอยดี ก็ยอมจะไดรับความรูนอย

กวาอีกคนหนึ่ง ทั้ง ๆ ท่ีบุคคลทั้งสองฝายน้ันฟงเรื่องเดียวกันจากคนคน

เดียวกัน และในเวลาเดียวกัน แตผลท่ีเกิดข้ึนในใจของแตละคนไม

เหมือนกัน 

 

“ครั้ง น้ีอาจจะเปนครั้งสุดทาย ที่ขาฯ จะไดมาพูดกับทาน

ทั้งหลาย ขาฯ เคยคิดวา ในชั่วระยะเขาพรรษานี้ ขา ฯ จะไมทรงใครเลย 

แตวาความจําเปนบังคับ เมื่อคราวท่ีแลวน้ี ขาฯ พูดกับทานท้ังหลายยัง

ไมจบ และอีกอยางหน่ึง ชั่วระยะ ๓ ป ถึง ๕ ป ทานทั้งหลายจะไมไดยิน

รางทรงที่ขาฯ ทรงนี้ เขาทรงอีกแลว ไมวาใครท้ังสิ้น” 

 

นี่เปนขอความตอนแรกในเทศนากัณฑที่ ๔ (ดูในเลมนี้หนา ๔๔) 

เทศนากัณฑนี้ หลวงพอสมเด็จฯ ได 

 

 



๘๒                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

เทศนเมื่อวันท่ี ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๐๗ และการเขาทรงครั้งนี้ ก็เปนครั้ง

สุดทายสําหรับในป ๒๕๐๗ เพราะหลังจากน้ี ทานไมเขาทรงอีกเลย และ

เมื่อถึงวันมาฆบูชา ในป ๒๕๐๗ ซึ่งโดยปกติ ทานจะตองมาเทศน โดย 

วิธีการเขาทรง แตมาฆบูชาปนี้ ทานก็ไมเทศน แตก็ติดตอกับทานทาง

สมาธิ และหลังจากวันมาฆบูชาไมก่ีวัน ทานก็หายไปนานหลายวันไม

เห็นทาน จึงไดถามพอฤาษีวา หลวงพอสมเด็จฯ ไปไหน พอฤาษีบอกวา 

หลวงพอสมเด็จ ฯ เขาภูมิของทานไปแลว ซึ่งทําใหขาพเจารูสึกขาดสิ่ง

สําคัญอยางย่ิงไปอยางหน่ึง แตก็ยังดีท่ีพอฤาษียังอยู หลวงพอสมเด็จ ฯ 

ไดหายไปเปนเวลาหลายป ทานเพิ่งมาติดตออีกเมื่อป ๒๕๑๒ จะเปน 

เดือนอะไร ขาพเจาจําไมได แตรูสึกวาจะเปนตนปและต้ังแตน้ันมา ก็ได

พบทานอยูเสมอจนกระทั่งถึงปจจุบันนี้ 

 

ในเทศนากัณฑนี้ หลวงพอสมเด็จ ฯ ไดใหหลักของคนทรงไว 

ขาพเจาคิดวา ถาทานเชื่อวาเทศนากัณฑน้ีเปนของหลวงพอสมเด็จฯ  

จริง ๆ ก็ควรจะต้ังขอสังเกตไววา  การเขาทรงท่ีแทจริงนั้นหลวงพอ

สมเด็จฯ บอกวา 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๘๓ 

 

คนทรงจะทรงอยูไดอยางมากไมเกินหน่ึงชั่วโมง ในที่บางแหงที่มีการ

เขาทรงกันท้ังวัน หรือเขาทรงต้ังหลาย ๆ ชั่วโมงน้ัน ขอใหสังเกตวา      

คนทรงไมไดหมดความรูสึก ไปท้ังหมดยังรูสึกตัวอยูบาง แตบังคับตัวเอง

ไมได การเขาทรงในลักษณะนี้จะตองระวังใหมาก เพราะคําพูดที่ออกมา

จากปากคนทรงน้ัน ออกมาจากจิตใตสํานึกของคนทรงเองไดงายมาก 

และก็สามารถท่ีจะพยากรณหรือ รักษาโรคได ทํานายเหตุการณตาง ๆ 

ได และบางคร้ัง ก็มีปาฏิหาริยท่ีนาอัศจรรย เพราะความสามารถของจิต 

ใตสํานึก คืออํานาจของภวังคจิต ท่ีออกมาในลักษณะ ท่ีบังคับตัวเอง

ไมไดเชนน้ี สามารถที่จะทําอะไรไดหลายอยาง และบางอยางก็เปน

ความจริงที่พิสูจน ได  เพราะเหตุ น้ีจึงทําใหคนท้ังหลายเชื่อถือได 

โดยเฉพาะในรายที่ไดพบของจริง สวนในรายท่ีบอกอะไรผิด เขาก็ไมเชื่อ 

ซึ่งคนประเภทนี้ก็มีไมใชนอยเหมือนกัน รวมความวาสํานักเขาทรง

ทั้งหลายไมวาสํานักไหน ยอมมีท้ังคนที่เชื่อและไมเชื่อ ถาสํานักไหนมี

เปอรเซ็นตของการทํานายถูกมาก รักษาโรคหายไดมาก ก็มีคนนับถือ

มาก สํานัก 

 

 

 

 



๘๔                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

สํานักไหนมีอะไรผิดพลาด หรือวาต่ืนเกินไป คนท่ีนับถือก็มี นอยอันนี้

เปนของธรรมดา แตอยางไรก็ดี ทุกคนควรจะจําไววา การเขาทรงท่ี

สมบูรณน้ัน ผูท่ีเปนคนทรงจะตองไมรูสึกตัวเลย และอยาลืมอีก

อยางหน่ึงวา คนทรงท่ีแทจริงน้ันจะทรงไดอยางมากไมเกินหน่ึง

ชั่วโมง 

 

“อุปาทานของโอปปาติกะน้ัน เปนอุปาทานท่ีหนา แนนมาก    

มิอาจที่จะยอมรับฟงเหตุผลใด ๆ ท้ังน้ัน เพราะวาชีวิตของโอปปาติกะ

นั้นเปนชีวิตที่ไมมีมันสมอง” 

 

น่ีเปนขอความตอนหน่ึง ในเทศนากัณฑท่ี ๔ (ดู ในเลมน้ีหนา 

๔๖) ขอความตอนน้ีก็มีคนสงสัยกันมาก โดยเฉพาะท่ีทานพูดวา 

โอปปาติกะไมมีมันสมอง ความจริงที่ทานพูดเชนนี้ทานหมายถึงวา  

ไมมีมันสมองแบบมนุษย คือมันสมองของมนุษยเปนวัตถุท่ีหยาบ รับ 

อิทธิพล หรือสิ่งเราจากภายนอกไดงาย ขอใหสังเกตวา ในเทศนากัณฑท่ี

หน่ึงทานก็ไดพูดวา โอปปาติกะ ท้ังหลายไมมีรางกายเปนเคร่ือง

แอบแฝง ซึ่งขอความอันนี้ขาพเจาไดอธิบายมาแลว ในวิญญาณฉบับ

เดือน 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๘๕ 

 

ตุลาคม-พฤศจิกายน ๒๕๑๔ ในเทศนากัณฑที่หนึ่งที่วา โอปปาติกะไม

มีรางกายเปนเคร่ืองแอบแฝง ความจริง โอปปาติกะทุกตน ลวนแตมี

รูปราง มีตัวตนท่ีสามารถจะมองเห็นไดดวยตาทิพย และสามารถจะจับ

ถูกตองได และรูสึกไดเหมือนกับท่ีเราถูกตองคนในโลกมนุษย ท้ังท่ีความ

จริงเปนอยางน้ี แตหลวงพอสมเด็จ ฯ ก็บอกวาไมมีรางกายเปนเคร่ือง

แอบแฝง ในทํานองเดียวกับโอปปาติกะทุกตนมีมันสมอง เพราะถาสมอง

ไมมี ตา หู จมูก ลิ้น และประสาทอ่ืน ๆ ของโอปปาติกะจะมีไมได แตใน

เมื่อโอปปาติกะท้ังหลายสามารถเห็นอะไรได ไดยินอะไรได อยางน้ีเปน

ตน ก็แปลวาตองมีมันสมอง แตท่ีพูดวาไมมีน้ัน หมายถึงไมมีแบบมนุษย 

ขอใหเปรียบเทียบอยางน้ี เมื่อเรานอนหลับแลวฝน ถายังไมต่ืนใคร ๆ ก็

ยากที่จะเปลี่ยนความรูสึกนึกคิด หรือเปลี่ยนเรื่องราวในความฝน หรือไป

เตือนใหรูสึกวาสิ่งตาง ๆ ท่ีกําลังเห็น อยูน้ันไมใชเร่ืองจริง คนนอนหลับท่ี

ยังไมต่ืนจะไมมีทางรูไดเลย ในกรณีอยางน้ีถาเราลองเปรียบเทียบกับใน

เวลาต่ืน ไมวาเรากําลังคิดอะไร เห็นอะไร ก็สามารถที่จะ 

 

 

 

 

 



๘๖                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

เปลี่ยนอารมณ หรือเปลี่ยนความรูสึกนึกคิดไดงาย ในเมื่อมีสิ่งเรา ซึ่งจะ

ผานมาทางตา ทางหู หรือทางไหนก็ตาม ความคิดท่ีกําลังมีอยูก็จะ

เปลี่ยนไปทันที  ในเมื่อไปสนใจกับอารมณอยางอ่ืน ชี วิตของพวก

โอปปาติกะ ก็คลายกับชีวิตในความฝน และเปนความฝนท่ียังไมต่ืน 

ฉะนั้นตลอดเวลาที่ยังไมไดจุติแปลวายังไมต่ืน เมื่อความคิดของเขาด่ิงไป

ทางไหน ก็จะเปนไปในทางน้ันตลอด ท่ีหลวงพอสมเด็จ ฯ บอกวา พวก

โอปปาติกะท้ังหลายละอุปาทานไดยากทําความดีไดยาก ก็เพราะเหตุน้ี 

และ ในความหมายอยางนี้แหละทานจึงพูดวา พวกโอปปาติกะ ทั้งหลาย

ไมมีมันสมอง เหมือนกับท่ีเราพูดวา คนน้ีไมมีหัวคิด ไมมีมันสมอง ใน

เมื่อคนท่ีเราพูดถึงน้ันเปนคนโงคิดอะไรไมเปน เรื่องงาย ๆ ก็คิดไมออก 

 

อันที่จริงรางกายของมนุษยมีอวัยวะอยางไร กายทิพยของพวก

โอปปาติกะท้ังหลายก็มีอยางน้ัน เหมือนกับกายมนุษยทุกอยาง เพราะ

กายทิพยคือแบบฉบับของกายเน้ือ หรืออีกนัยหน่ึงกายเน้ือ ก็คือกาย

ทิพยที่หยาบ จึงมีรูปรางปรากฏเห็นไดชัด ขอที่แตกตางกันมีอยูแต 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๘๗ 

 

เพียงวา รางกายของพวกโอปปาติกะเปนของทิพย ซึ่งหมายถึงวา เปนสิ่ง

ท่ีเกิดจากใจลวน ๆ ซึ่งเกิดงาย เกิดไดรวดเร็ว เวลาดับก็อันตรธานสูญ

หายไปเลย ไมมีซากเหลืออยูเหมือนกับกายมนุษย มนุษยท้ังหลายมีตา 

พวกโอปปาติกะก็มีตา ซึ่งสามารถเห็นอะไร ไดเหมือนอยางท่ีคนอ่ืนเห็น 

แตถึงกระน้ันตาของมนุษยท่ีไมเหมือนกับตาของโอปปาติกะ คือตา

มนุษยเปนตาเน้ือ แตตาของโอปปาติกะเปนตาทิพยโปรดเขาใจใหดีวา 

เมื่อพูดวาเปนทิพย ไมไดหมายความวาจะวิเศษอยางน้ันอยางน้ี หรือ 

วิเศษไปเสียทุกอยาง คําวา ทิพย มีความหมายแตเพียงวา เปนสิ่งท่ีเกิด

จากใจลวน ๆ และเปล่ียนแปลงไปตามจิตไดงาย ถาเขาใจหลัก

อยางน้ีแลว ก็คงจะเขาใจท่ี หลวงพอ ฯ พูดวา พวกโอปปาติกะไมมี

มันสมอง 

 

โอปปาติกะประเภทท่ีจะสามารถใชเหตุผลได หรือเปลี่ยน

ความคิดไดงายน้ัน พื้นเดิมเมื่อสมัยเปนมนุษยจะตองเปนคนท่ีไมยึดมั่น

ถือมั่นอะไรโดยไมมีเหตุผล และถึงแมสิ่งท่ีมีเหตุผลและถูกตอง ก็ไมได

ยึดมั่นอยางเหนียวแนนจนกระท่ังเปลี่ยนไมได ขอใหสังเกตวา คนที่นับ 
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วาฉลาดจริง ๆ น้ัน เขาสามารถเปลี่ยนความคิดของตัวเองไดงายตาม

เหตุผลอันใหม ในเมื่อเห็นวาเหตุผลอันใหม ถูกตองกวาดีกวา หรือพูดอีก

นัยหน่ึงวา เขาพรอมท่ีจะปลอยวาง ในเมื่อเกิดความเขาใจใหมวา สิ่งท่ี

เคยยึดถืออยู น้ันผิด คนประเภทนี้ เทาน้ันเวลาเกิดเปนโอปปาติกะ 

ความคิดจึงจะไมดึงไปในทางใดทางหน่ึง จนกระท่ังถอนไมไดหรือกลับใจ

ไมได พวกท่ีมีชีวิตอยูกับอารมณ เปลี่ยนความคิดยาก เปลี่ยนนิสัยยาก 

ทั้งที่รูอยูวาไมดี พวกนี้เวลาไปเปนโอปปาติกะ เปนสิ่งที่นากลัวมาก     

ถาย่ิงอยูเปนโอปปาติกะนาน ก็ย่ิงเสียเวลามาก เพราะแทนท่ีจะกาวหนา

ในทางจิตใจไปไดเร็ว หรือดีขึ้นกวาเดิม กลับตรงกันขาม คือตลอดเวลาท่ี

เปนโอปปาติกะ ก็จะใชแตทุนเดิมไมมีอะไรดีขึ้น แมจะอยูในภูมิ ท่ีมี

โอกาสจะปรับปรุงแกไขตัวเองใหดีขึ้นได การเกิดเปนโอปปาติกะ สําหรับ

คนท่ีมีบุญ แมจะสบายกวาการเปนมนุษยอยางมากมายก็จริง แตคนท่ี

ตองการความหลุดพนจากกิเลส หลุดพนจากความทุกขจริง ๆ น้ัน      

เขากลับจะเห็นวา การมีชีวิตอยูในสวรรคก็เปนส่ิงท่ีนาเบื่อหนาย 

เหมือนกับคน 
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บางคนท่ีมีเงินมาก ไมตองทํามาหากิน ก็มีเงินเหลือใช แตแลวก็ใชชีวิต

ไปแตในทางหาความสําราญตาง ๆ ไมศึกษาเลาเรียน ไมทําประโยชน

อะไรใหแกคนอ่ืน ชีวิตอยางน้ีบางคนก็พอใจและถือวาฉันมีบุญ แต

สําหรับคนที่มีจิตใจสูง คิดกาวหนาอยูเสมอ และมีจิตเมตตากรุณาคิดจะ

ทําประโยชนตอผูอ่ืน บุคคลประเภทน้ีเขาจะเห็นวา ชีวิตสําราญเชนน้ัน 

เปนสิ่งท่ีนาเบ่ือหนายไรสาระ การศึกษาเรื่องโอปปาติกะตองพยายามให

รูท้ังแงท่ีดี และไมดี อยาคิดวา การเกิดเปนโอปปาติกะอยูในสวรรค จะมี

ดีแตอยางเดียว 

 

“ทานทั้งหลายจะทําความดีได ก็ตอเมื่อเปนมนุษยเทาน้ัน      

ในโลกของโอปปาติกะนั้นทําไดยากมาก เพราะนิสัยสันดานท่ีติดไปจาก

โลกนี้เปนเครื่องกีดขวาง (ดูหนา ๕๗) 

 

“คนท่ีไปสูโลกของโอปปาติกะนั้น แลวจะรูสึกวา อยากทําความ

ดีขึ้นไปนั้น เมื่ออยูในโลกมนุษยจะตองเปนคนซึ่งอยางนอยไดปฐมฌาน 

ถาแมนวาไมได 
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ปฐมฌาน ชีวิตประจําวันของทาน จะตองเปนชีวิตที่อยูในเหตุผลมาก

ที่ สุ ด  และกระทํ าทุ กสิ่ ง ทุ กอย า งไม ตก เป นทาสของอารม ณ ”              

(ดูหนา ๔๒-๔๔) 

 

นี่เปนขอความตอนสุดทายที่จะตองอธิบายในเทศนกัณฑที่ ๔ 

ของหลวงพอสมเด็จ ฯ อันที่จริงขอความนี้ไมตองอธิบายก็ได เพราะมี

ความหมายแจมแจงอยูแลว และก็เคยอธิบายมาบางแลว แตบางคน

อาจจะยังสงสัยอยูก็ได เพราะฉะน้ันขออธิบายเพียงสั้น ๆ วา :- 

 

คนที่ตกเปนทาสของอารมณ คือสุดแลวแตอารมณจะชักจูงไป 

ไมมีหลักท่ีมั่นคงในการดําเนินชีวิตบังคับ ตัวเองใหทําอะไรตามเหตุผล

ไมได คนประเภทน้ี เมื่อมีความรักใครพอใจในสิ่งใด ก็จะหมกมุนอยูกับ

อารมณน้ัน ๆ จนลืมสิ่งอื่น และถาลงวาเกลียดอะไร ก็จะฝงใจ 

ปดความเกลียดไมออก เขาก็จะคิดวนเวียนซ้ําซากอยูกับ เร่ืองท่ี

กอใหเกิดความเกลียด จงคิดดู บุคคลประเภทนี้เมื่อยังมีชีวิตอยูในโลก

มนุษยยังเปนอยางน้ีแลว ตายไปเปนโอปปาติกะ การตกเปนทาสของ

อารมณจะเพิ่มขึ้นอีก 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                                ๙๑ 

 

สักก่ีเทา เพราะคนที่ตกเปนทาสของอารมณนั้น ทั้ง ๆ ที่ยังต่ืนอยู ก็ยัง

เปลี่ยนความคิดไดยาก และมักจะไมรูตัววา ตัวเองคิดผิดเขาใจผิด และ

เมื่อนอนหลับแลวฝน เขาจะเปลี่ยนความรูสึกนึกคิดไดยากเพิ่มขึ้นอีกก่ี

เทา เพราะในขณะท่ีเขาหลับ เขาจะไมมีความรูสึกตัวเลยวา เขาคิดผิด

หรือเขาใจผิดอยางไร คนเจาอารมณ เมื่อตายไป เปนโอปปาติกะก็

เหมือนกัน ดวยเหตุน้ีจึงทําความดีไดยาก เวนไวแตเมื่อตอนเปนคนจะ

ไมใชคนเจาอารมณ จึงอยากจะทําความดีย่ิง ๆ ขึ้นไป เพราะรูสึกตัววา

ตัวเองยังบกพรองในเรื่องอะไรอยูบาง 

 

อนึ่ง ขอใหสังเกตวา คนท่ีเคยเขาฌานได ก็คือ คนท่ีมีพ้ืน

จิตใจเคยเอาชนะอารมณไดเด็ดขาด อยางนอย ก็ชั่วระยะหน่ึง ซึ่ง

ในขณะท่ีอยูในฌานน้ัน จิตใจจะเปนอิสระ เขาใจความผิด

ความถูกไดงายและวองไวดวย เพราะเหตุนี้ เมื่อไปเปนโอปปาติกะ จึง

ทําความดีไดงาย เพราะเปลี่ยนจิตใจไดงาย สํานึกตัวไดงายวาอะไรผิด 

อะไรถูก 
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คําพูดของทานเอ็ดวิน 

เมื่อวันที่ ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๑๔ ขาพเจาได จัดนิทรรศการการ

ติดตอทางวิญญาณ ดวยวิธีการเขาทรงอีกครั้งหนึ่ง เริ่มต้ังแตเวลา 

๑๙.๓๐ น. ซึ่งในครั้งนี้ หลวงพอสมเด็จ ฯ ไดมาเขาทรงกอน และได

เทศนออกมากัณฑหน่ึง หลังจากหลวงพอสมเด็จ ฯ เทศนจบแลว ทาน

เอ็ดวิน ซึ่งเปนทานหน่ึงท่ีกลาวไวในหนังสือโลกทิพย ก็ไดเขาทรงตอพูด

เปนภาษาอังกฤษ และไดบันทึกลงในเทปไว ขอความตอไปน้ีคือ ถอยคํา

ท่ีทานได พูดเปนภาษาอังกฤษ อาจารยศิริ พุทธศุกร ซึ่งไดนั่งฟงอยู

ดวยเปนผูถอดขอความอันนี้ออกมาจากเทป ขอใหทานสังเกตดูใหดี แลว

จะเห็นไดเองวา จะเปนคําพูดของ ทานเอ็ดวินจริงหรือไม 

 

Beyond the hill and the big forest is Old 

Grandfather. 

We cannot see Him because the clouds cover 

him. 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๙๓ 

 

We know he is there. Soon the clouds will 

be gone. 

He is smiling down upon you. 

Even more surery He would show his face if you work 

and pray. 

He will be with you; His hands over you. 

And even underneath, hidden, incorrigible, He is there. 

He will watch you always because He is you yourselfit. 

We found that if one thing seems to trouble you, 

something soon happens to make you happy again. 

My name is Edwin, in the World Unseen. 

เลยภูเขาและปาใหญไป คือ ทานปู 

เราไมสามารถแลเห็นพระองคได เพราะเมฆหมอกยังปกคลุมอยู 
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เรารูวาพระองคยังอยูที่น่ัน ในไมชาเมฆหมอกก็จะผานไป 

พระองคกําลังย้ิมมายังพวกเรา 

ท่ีแนนอนย่ิงขึ้น (ก็คือ) พระองคจะใหเราเห็นหนาถาเราทํางาน

และสวดออนวอน (เรื่อยไป) 

พระองคจะอยูกับเรา (ตลอดไป) หัตถของพระองคอยูเหนือเรา 

แมในสิ่งท่ีอยูภายใต (ลึกลับ) ซอนเรน และแกไข ไมได พระองค

ก็อยูท่ีนั่น 

พระองคจะเฝาดูเราอยูเสมอ เพราะวาพระองคคือ ตัวเราน่ันเอง 

เราไดพบวา ถามีอะไรอยางหน่ึงมาทําใหเราลําบาก ในไมชาก็

จะมีอะไรอีกอยางหนึ่งมาทําใหเรามีความสุขอีกครั้งหนึ่ง 

ขาพเจา ชื่อ เอ็ดวิน, ในโลกที่มองไมเห็น 
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คําอธิบาย 

 

ขอความที่กลาวมาน้ี อาจารยศิริ พุทธศุกร เปนผูแปลมาจาก

คําพูดของทานเอ็ดวิน ซึ่งทานพูดเปนภาษาอังกฤษในเวลาเขาทรง และ

บันทึกลงไวในเทป สําหรับผูที่ไมรูจักพื้นความรูของคนทรง และไมเคย

อานหนังสือโลกทิพยก็อาจจะไมเชื่อวา เปนคําพูดของทานเอ็ควินจริง  

แตสําหรับอาจารยศิริ ซึ่งเปนครูสอนภาษาอังกฤษใหกับคนทรงและเปน

ผูแปลหนังสือโลกทิพย ไดกลาวรับรองไววา สํานวนอยางน้ีคนทรงพูด

ไมได ขอความเชนน้ีเปนของทานเอ็ดวินแนนอน และขอใหสังเกต

วา ทานเอ็ดวินซึ่งเมื่อสมัยเปนมนุษยเปนคนท่ีนับถือคริสตศาสนา และ

เมื่อตายไปแลวพื้นความรูทางคริสตศาสนาก็ยังติดตัวไป แตในเมื่อทาน 

โดยปกติเปนคนอยูในเหตุผล ไมคอยไดใชอารมณ เปนคนรักความจริง 

ในเมื่อทานไดศึกษา เก่ียวกับเร่ืองชีวิตในโลกของโอปปาติกะมากขึ้น 

และไดพบปะสนทนากับบรรดาผูรูทั้งหลายในโลกของโอปปาติกะ 

แนวความคิดของทานเก่ียวกับเรื่องพระผูเปนเจา  
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ก็ไดวิวัฒนาการไปไกลมาก ขอใหอานอยางพินิจพิเคราะหจริง ๆ แลว

ทานก็จะเห็นวา พระเจาท่ีทานเอ็ดวินพูดถึง ก็คือวิญญาณของเรา

น่ันเอง และการท่ีทานใชคําวา ทานปู ก็เพราะวิญญาณของเราแตละ

คนเปนของเกาแกมีมานาน และในเมื่อเราไดชําระสิ่งที่เปนเสมือนหนึ่ง

เมฆหมอกที่ปกคลุมวิญญาณของเราออกไปหมดแลว เราก็จะรูไดทันที

วา วิญญาณของเรายอมเปนเสมือนหน่ึงพระผูเปนเจาซึ่งบริสุทธิ์และ

แจมใสอยูเสมอ และพรอมที่จะย้ิมใหแกคนทุกคนรวมทั้งตัวเราดวย ทาน

เห็นแลวหรือยังวา สิ่งท่ีเปนสัจธรรมไมวาจะอยูในศาสนาไหนยอม 

เหมือนกันท้ังน้ัน เพราะฉะนั้น อยาไดรังเกียจชื่อหรือย่ีหอที่เราเรียก

ศาสนาน้ัน ๆ และอยาไดรังเกียจลัทธิหรือ ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ตลอดถึงความเชื่อถือที่ผิดแผก แตกตางไปจากเรา เพราะสิ่งเหลานี้ไมใช

สาระสําคัญ แต ก็เปนสิ่งท่ีจําเปนจะตองมี เหมือนตนไมท่ีจําเปนจะตอง 

มีเปลือกแกนจึงจะอยูได 

 

และอีกอยางหน่ึง ก็ขอไดโปรดเห็นใจบุคคลท่ีเพิ่งจะกาวขึ้นมา  

ผูยังไมคอยจะรูอะไรมากนัก เพราะเปน 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๙๗ 

 

ของธรรมดาอยูเองท่ีจะตองมีความหลงผิด มีความเขาใจผิด แตแลวใน

ที่สุดสิ่งท่ีผิด ๆ มันก็คอยหมดไปเอง ในเมื่อเขาคอย ๆ กาวขึ้นไป มีจิตใจ

สูงขึ้น มีคุณธรรมมากขึ้น รอบรูมากขึ้น จากคําพูดของทานเอ็ดวินดังท่ี

คัดมาใหดูน้ี ขอใหพิจารณาดูดวยจิตใจที่ เท่ียงธรรม และดวยการใช

สติปญญาอยางรอบคอบ ทานก็จะเห็นถึงความจําเปนและประโยชนอัน

ย่ิงใหญที่จะตองสอนใหบุคคลบางประเภท ซึ่งก็มีอยูมากเชื่อวามีพระผู

เปนเจาอยางที่ในคัมภีรไดกลาวไว เราตองเปนคนใจกวาง และศึกษา 

อะไร ก็ควรจะศึกษาใหเขาใจอยางลึกซึ้ง ความสามัคคีกับคนท่ัวไปก็จะ

เกิดขึ้น หรือพูดอีกนัยหน่ึงความเมตตา กรุณาอันไมมีขอบเขตก็จะเกิดขึ้น

ในจิตใจของเรา ซึ่งคุณธรรมอันน้ี คือรากฐานท่ีสําคัญท่ีจะนําเราไปสู

ความพนทุกขไดอยางเด็ดขาด คนท่ียังเห็นแกตัวคิดแตวา ศาสนาของ

ตัวเองเทานั้นท่ีถูกตอง ของคนอ่ืนผิดหมดถาหากขอความในคัมภีรของ

ศาสนาอ่ืน ไมตรงกับหลักในศาสนาของตัว คนประเภทน้ีเปนคนใจแคบ 

เขาจะเขาถึงสัจธรรมไมได พนทุกขไมได คําสอนของพระเยซูมอียูวา :- 

 

 

 

 

 



๙๘                                                      แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

จงรักพระเจาสุดจิตสุดใจ และจงรักเพ่ือนบาน เหมือนรัก

ตัวเอง 

สวนคําสอนในทางพุทธศาสนามีวา :- 

วิญญาณเปนรากฐานของสิ่งท้ังปวง ประเสริฐกวา สิ่งท้ัง

ปวงสิ่งท้ังปวงสําเร็จมาแตวิญญาณ 

และนอกจากนี้ทางพุทธศาสนายังมีสอนอีกวา :- 

 

มารดาท่ีมีบุตรเพียงคนเดียว ยอมจะรักบุตรดวยชีวิต    

ฉันใด     จงพยายามทําใจใหรักคนอื่น ไมวาจะเปน มิตรหรือศัตรู 

ไมวาจะเปนคนหรือสัตว ไมวาจะเคยเห็น หรือไมเคยเห็น ไมวาจะ

อยูใกลหรืออยูไกลก็ตาม ให เหมือนกับมารดารักบุตรฉันน้ัน (จาก

ขอความในกรณียเมตตาสูตร) 

จงเปรียบเทียบกันดูวา คําสอนของศาสนาท้ังสอง มีสาระท่ี

ตรงกัน หรือเหมือนกันอยางไร 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                               ๙๙ 

 

เทศนาของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) 

แสดงเมื่อวันท่ี ๑๔ กันยายน ๒๕๑๔ 

 

ขอทานสาธุชนผูเจริญ จงทําใจใหสงบแลวนอมใจรําลึกถึงองค

พระศาสดา เพราะวาทุกคนเมื่อเห็นเมื่อคิดถาไดรับความยึดถือคําสั่ง

สอนของพระผูมีพระภาคเจาแลว ทุกคนจะพบความสวางของชีวิต 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส  

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส  

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส 

 

นับแตอาตมาภาพไดพนจากกายเน้ือ ซึ่งอาศัยอาหารเปนเคร่ือง

หลอเลี้ยง มามีชีวิตอยูอยางโอปปาติกะ มีชีวิตเปนกายทิพย หลอเลี้ยง

ดวยวิบากของกรรมลวน ๆ แลวน้ัน เปนเวลาหน่ึงศตวรรษพอดี ทําให

อาตมาภาพไดเขาใจเร่ืองชีวิตพอสมควร ท่ีจะนํามากลาวอางแกทานได

บาง ขึ้นชื่อวา ชีวิตทุกชีวิตตองการความพนทุกขหมายถึงความสบาย

ของตัวเอง ทุกคนไมทราบวาที่ตัวเอง 
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ตองการพนทุกขนั้นคืออะไร แตทุกคนตองการอยูสิ่งเดียวคือความสบาย

ความไมเดือดรอน ทุกคนไมวาจะเห็นจะไดยินจะไดลิ้มรส จะไดกลิ่น 

หรือจะไดสัมผัส แมทุกคนจะไดรับเหมือนกัน คลายกัน แตทุกคนคิดไม 

เหมือนกัน จากความคิดท่ีไมเหมือนกันน้ีเองทําใหเราไดรับมาคิดไดวา 

เราจะพนทุกขหรือจะไมพนทุกขไดน้ัน เปนเร่ืองของเราเอง พระพุทธองค

ทรงบัญญัติวา :- 

 

ตุมฺเหหิ กิจฺจํ อาตปฺป อกฺขาตาโร ตถาคตา 

ความบริสุทธิ์หรือไมบริสุทธิ์น้ันเปนเร่ืองเฉพาะ ตถาคตเปนแต

เพียงผูชี้ความจริงใหเห็นเทานั้น 

ทุกคนจะคิดเหมือนกันไมได ทุกคนพบสิ่งเดียวกัน แตทําไมเลา

จึงคิดไมเหมือนกัน อันน้ีเองอาตมาภาพไดเขาใจ เมื่อมามีชีวิตเปน

โอปปาติกะแลว ชีวิตท่ีเสวยวิบากกรรมลวน ๆ อาตมาภาพกับทาน

สาธุชนท้ังหลาย มีชีวิตอยูคนละสภาพ ดังน้ันการติดตอกันจึงเปนการ

ยาก ท่ีจะเขาใจกัน อาตมาภาพจึงตองอาศัยรางกายท่ีหยาบซึ่งเปนกาย

เนื้อ แตอาศัยไดไมไดนานนัก เพราะรางทรง 
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ก็ไมสมบูรณท่ีแทจริง จะสมบูรณท่ีแทจริง ก็ตอเมื่อรางกายเน้ืออันน้ีตอง

ถอดกายทิพยออกได อาตมาภาพจะไดอาศัยนาน แตบัดน้ีอาศัยนานนัก

ไมได อาตมาภาพมีเรื่องมากนักที่จะใหทานท้ังหลายเขาใจ เรื่องชีวิตทุก

คนจะตองศึกษาใหเขาใจ ใหเขาใจเร่ืองตัวเองอยางแทจริง แลวจึงจะพน

ทุกขได ศึกษาจากสิ่งภายนอกน้ันมีแตจะทําใหตัว เองเดือดรอนย่ิงขึ้น 

อาตมาภาพอยากพูดมากกวาน้ี แตจําเปนท่ีวาวิบากของคนท่ีเปนรางให

อาตมาอาศัยนี้ กําลังด้ินรนเพื่อจะใชวิบากของตัว 

“เอวัง ดังที่ได  แสดงมา 

สิ้นสุดเทศนา  เทานี้ 

ควรแลวแกเวลา  หยุดยุ-ติเฮย 

ใดชอบโปรดชวยชี้ ชองใหคนเห็น 

o ประสาทพรสวัสดี เจริญศรี เจริญชนม 

เจริญสุข เจริญพล  เจริญพรรณ เสมอสมัย 

o นิราศทุกข นิราศโศก  นิราศโรค นิราศภัย 

ประสงคสรรพ กุศลใด  ก็จงสม ประสงคเทอญฯ 
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คําอธิบาย 

เทศนาของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) 

 

* ในหนังสือวิญญาณ ฉบับเดือนกุมภาพันธ ๒๕๑๔ ขาพเจาได

นําเทศนาของหลวงพอสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) ลงในเทศนากัณฑนี้มี

ขอความอยูหลายตอนที่ทําใหสงสัย แตเนื่องจากหนากระดาษจํากัด    

ลงคําอธิบายไมพอ จึงตองเลื่อนมาอธิบายในฉบับน้ี 

 

ปญหาอันแรกก็คือวันท่ีหลวงพอสมเด็จ ฯ เขาทรงและเทศน

กัณฑน้ีนั้น เปนวันท่ี ๑๔ กันยายน ๒๕๑๔ เวลา ๑๙.๓๐ น. ในเทศน

กัณฑน้ี หลวงพอสมเด็จ ฯ ไดบอกวา “นับแตอาตมาภาพไดพนจาก

กายเน้ือ ซึ่งอาศัยอาหารเปนเคร่ืองหลอเล้ียง มามีชีวิตอยูอยาง

โอปปาติกะ มีชีวิตเปนกายทิพย หลอเล้ียงดวยวิบากของกรรม

ลวน ๆ แลวน้ัน เปนเวลาหน่ึงศตวรรษพอดี” น่ีหมายความถึงวา 

วันที่หลวงพอสมเด็จ ฯ เทศนนี้เปน 

*วิญญาณ ฉบับท่ี ๓ มีนาคม ๒๕๑๕ 
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วันครบรอบ ๑๐๐ ป นับต้ังแตวันมรณภาพ คนท่ีไมเคยทราบประวัติของ

หลวงพอสมเด็จ ฯมากอน ก็คงไมมีใครสงสัย แตสําหรับผู ท่ีเคยอาน

ประวัติของทานมาแลว บางคนก็จะตองสงสัย เพราะหนังสือบางเลมท่ี 

เขียนประวัติของหลวงพอสมเด็จฯ ไดบันทึกวันมรณภาพไมเหมือนกัน 

และในฉบับท่ัวไปกลาววา หลวงพอ สมเด็จ ฯ มรณภาพเมื่อวันท่ี 

๒๒ มิ ถุนายน ๒๔๑๕  เพราะฉะน้ันถาถือตามวันน้ี วันมรณภาพ

ครบรอบ ๑๐๐ ป ก็จะตองเปน วันท่ี ๒๒ มิถุนายน ๒๕๑๕ สวนท่ี หลวง

พอสมเด็จ ฯ บอกในวันท่ีเขาทรงน้ัน วันท่ีหลวงพอสมเด็จ ฯ มรณภาพก็

จะตองเปน วันท่ี ๑๔ กันยายน ๒๔๑๕ ซึ่งนับวาผิดกันหลายเดือน 

ปญหาจึงมีวา วันมรณภาพครบรอบ ๑๐๐ ป ของหลวงพอสมเด็จ ฯ เปน 

วันไหนแน ? เรื่องน้ีไดมีผูถามหลวงพอสมเด็จ เหมือนกัน และทานก็

ยืนยันวา วันท่ี ๑๔ กันยายน ๒๕๑๔ เปนวันครบรอบ ๑๐๐ ป คร้ันแลว

ขาพเจาไดกราบเรียนถามทานวา โดยธรรมดาคนปวยหนักท่ีจะตองตาย

นั้น ยอมไมรูวาตัวเองจะตายในวันไหน หลวงพอรูไดอยางไร 

 

 

 

 



๑๐๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

วาหลวงพอมรณภาพในวันท่ี ๑๔ กันยายน ทานไดตอบวา ครั้งแรกก็ไมรู

เหมือนกันวาทานมรณภาพในวันไหน แตหลังจากท่ีทานมรณภาพมามี

ชีวิตเปนโอปปาติกะแลว เห็นคนท้ังหลายที่นับถือทาน พอถึงวันท่ี ๑๔ 

กันยายนหรือวันแรม ๑๕ คํ่า เดือน ๑๐ ทีไร ก็พากันทําบุญครบรอบป 

เพราะเหตุนี้ทานจึงจําได 

 

อนึ่ง มีขอที่นาสังเกตอยูอยางหนึ่งคือ การเขาทรงในครั้งนี้หลวง

พอสมเด็จ ฯ ไดบอกลวงหนามาเปนเวลาเดือนเศษวาทานจะมาเขาทรง 

เพราะฉะน้ันวันท่ีเขาทรงในวันน้ัน จึงเปนวันท่ีหลวงพอสมเด็จ ฯ กําหนด

ลวงหนา แตเน่ืองจากการเขาทรงในคร้ังน้ีจะมีการบันทึกเหตุการณดวย

ภาพยนตร ดวยเคร่ืองบันทึกเสียงและทําเปนภาพสไลคดวย พอถึงวัน

ใกลกําหนด การตระเตรียมงาน ตาง ๆ ไมสูจะเรียบรอย ขาพเจาไดขอ

เลื่อนเวลาออกไปอีก แตหลวงพอสมเด็จ ฯ ไมยอมเลื่อน ทานบอกวาจะ 

อยางไรก็ตามทานจะตองเขาทรงในวันน้ันอยางแนนอน แตทานไมได

อธิบายเหตุผลวาทําไมจึงเลื่อนไมได ตอเมื่อหลวงพอสมเด็จ ฯ เขาทรง

แลวเทศน จึงไดรูวาเพราะ 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๐๕ 

 

เปนวันครบรอบ ๑๐๐ ปน่ีเอง ทานจึงไมยอมเลื่อน แตอยางไรก็ตาม  

เร่ืองน้ีขาพเจายังจะตองสืบสวนตอไปอีกวา ตามท่ีในหนังสือบางเลม

บันทึกไววา ทานมรณภาพในวันท่ี ๒๒ มิถุนายน ๒๔๑๕ กับท่ีทานบอก

ในครั้งนี้อันไหนจะถูกกันแน แตขาพเจาก็ใครท่ีจะใหขอสังเกตไวสักอยาง

หน่ึง ณ ท่ีนี้วา :- 

 

เรื่องราวที่บันทึกกันไวน้ันไมใชจะถูกทุกอยาง และที่ขาพเจา

แนใจที่สุดวา เรื่องที่บันทึกกันไวผิดก็คือเรื่องคาถาชินบัญชร เพราะ

หนังสือเก่ียวกับประวัติของทานทุกฉบับท่ีไดพิมพคาถาชินบัญชรน้ัน   

ทุกแหงขึ้นตนดวย คําวา ชยาสนา กตา พุทธา แตที่หลวงพอสมเด็จ ฯ 

ไดบอกโดยวิธีเขาทรงน้ันขึ้นตนดวยคําวา ชินสรา กตา พุทธา ซึ่งใน

รายละเอียดเก่ียวกับเรื่องนี้  ขาพเจาไดเขียนไวแลว ในหนังสือเรื่อง     

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ภาค ๒ 

 

อนึ่ง จากการพิสูจนอยางใกลชิดมาเปนเวลานานถึง ๑๐ ปเศษ 

ขาพเจาแนใจอยางท่ีสุดวา การติดตอกับ หลวงพอสมเด็จ ฯ โดยวิธีการ

เขาทรงก็ดี โดยวิธีติดตอทางสมาธิก็ดี ท่ีสํานักของขาพเจาน้ี ไดทํากัน

อยาง 

 



๑๐๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

สมบูรณท่ีสุด เพราะมีขอพิสูจนมากมายท่ีแสดงใหเห็นถึงความถูกตอง

ในเรื่องนี้ เพราะฉะนั้น ในเรื่องวันมรณภาพของทานนี้ ถาหากจะผิด      

ก็ไมใชผิดอยูท่ีคนทรงบอกออกมาเอง แตผิดเพราะหลวงพอสมเด็จ ฯ   

จําผิด แตเรื่องน้ีก็ไมนาจะเปนไปไดเลย เพราะเรื่องอยางอ่ืนเชน คาถาชิน

บัญชร ซึ่งเปนขอความท่ียาวมากและจําไดยาก ย่ิงกวาวันมรณภาพของ

ทานเปนไหน ๆ แตถึงกระน้ัน ทานก็ยังจําของทานไดอยางแมนยํา  

(หลวงพอสมเด็จ ฯ ไดมาเขาทรงบอกคาถาชินบัญชร เมื่อวันมาฆบูชา 

พ.ศ. ๒๕๐๕) 

 

อนึ่ง เรื่องวันมรณภาพของหลวงพอสมเด็จ ฯ น้ันก็ยังมีหนังสือ

ประวัติของทานบางเลม ไดบันทึกไวตรงกับท่ีหลวงพอสมเด็จ ฯ บอกใน

คร้ังน้ี ซึ่งหนังสือท่ีวาน้ีขาพเจาจะแจงใหทราบในภายหลัง เพราะฉะน้ัน

จะเห็นไดวา หนังสือประวัติทั้งหลายซึ่งไดเขียนขึ้นโดยบุคคลตาง ๆ น้ัน ท่ี

ไมตรงกันก็มี เร่ืองน้ีก็ขอใหทานผูอานวินิจฉัยเอาเองวา ควรจะเชื่อ

ในทางไหน 

อีกปญหาหนึ่งคือ คําบาลี ท่ีทานบอกวา :- 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๐๗ 

 

ตุมฺเหหิ กิจฺจํ อาตปฺป อกฺขาตาโร ตถาคตา 

คาถาน้ีทานแปลวา :- 

ความบริสุทธิ์หรือไมบริสุทธิ์น้ัน เปนเร่ืองเฉพาะตัวตถาคต

เปนแตผูชี้ความจริงใหเห็นเทาน้ัน 

 

โดยสวนตัวขาพเจาไมสงสัยวา คําเหลาน้ีไมได ออกมาจาก

ความทรงจําของหลวงพอสมเด็จ ฯ เพราะขาพเจารูดีวาคนทรง ซึ่งอยูใน

สภาพเหมือนคนนอนหลับสนิทและละเมอออกมาน้ัน จะพูดภาษาบาลี

ประโยคน้ีไมไดอยางแนนอน แตก็อดประหลาดใจไมไดวา คําแปลท่ี

หลวงพอสมเด็จ ฯ บอกน้ัน ไมตรงกับคําบาลีท่ีทานบอก เพราะคําวา  

ตุมฺเหหิ กิจฺจํ อาตปฺป คําแปลท่ีถูกจะตองแปลวา ทานท้ังหลายควรจะ

ทําความเพียร แต ทานกลับแปลวา ความบริสุทธิ์หรือไมบริสุทธิ์นั้น เปน 

ของเฉพาะตัว ซึ่งคําแปลอันหลังน้ี ตรงกับคําบาลีวา สุทฺธิ อสุทฺธิ 

ปจฺจตฺตํ ทําไมทานจึงแปลอยางน้ัน ถาจะวาหลวงพอสมเด็จ ฯ จําผิด    

ก็นาจะได แตขอใหทานผูอานลองพิจารณาดูใหลึกซึ้ง แลวจะเห็นได   

ชัดวา  

 

 



๑๐๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ทานตองการจะใหเขาใจถึงความหมายที่แทจริง ทานไมไดแปลตามศัพท    

แตทานแปลโดยการถอดความหมายออกมาเพื่อจะเตือนทุกคนในท่ีน้ัน

วา เมื่อเราทําดี หรือทํา ชั่ว คนอื่นไมรู แตตัวของตัวเองน้ันรูแน 

คนไหนทําไวอย างไร ก็ จะไดอย างน้ัน  และทําอยางไรผิด          

ทําอยางไรถูก อะไรควร อะไรไมควร พระพุทธเจาก็ไดตรัสบอก ไว

หมดแลว ทานตองการท่ีจะเตือนใหทราบอยางน้ี จงสังเกตวา ขอความ

ในเทศนากอนท่ีทานจะอางพุทธพจนบทน้ีน้ัน เราจะเห็นไดอยางชัดเจน

วา ความหมายเก่ียวเนื่องกัน คือทานตองการจะชี้ใหเห็นวา ทุกคนเคย

เกิดมาแลวท้ังน้ัน แตละคนทํากรรมมาไมเหมือนกัน มี วิบากมาไม

เหมือนกัน เพราะฉะน้ันทุกคนไมวาจะเห็น หรือจะไดยินอะไร แมจะ

เหมือนกัน แตแลวทุกคนก็มักจะคิดไมเหมือนกันเลย จากความคิดท่ีไม

เหมือนกัน นี่เองที่ทําใหรูวา คนเราจะพนทุกขหรือไมพนนั้น เปนเรื่องของ

เราเอง ทานตองการจะเตือนเชนน้ี เพราะฉะน้ัน คําแปลของทานจึงไม

เหมือนกับที่คนอ่ืนเขาแปลกัน และนี่ก็เปนเหตุผลอีกอันหน่ึงที่จะชี้ใหเห็น

วา คนทรงไมได 

 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๐๙ 

 

พูดออกมาเองอยางแนนอน และแมจะสงสัยวา ขาพเจาใชอํานาจจิต

บังคับบอกใหพูดออกมา หรือจะเขาใจวาคนทรงเคยจําขอความอันน้ีไป

จากขาพเจา ก็ยอมเปนไปไมได เพราะถาขาพเจาจะแปลบาลีบทท่ีทาน

กลาวไวน้ัน ขาพเจาจะไมแปลเหมือนที่หลวงพอสมเด็จ ฯ บอกนั้น อยาง

แนนอน 

 

ในเทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ กัณฑน้ี ท่ีจริงยังมีปญหาอีก

หลายตอนท่ีควรจะอธิบาย แตเน่ืองจากปญหาเหลาน้ันไดเคยอธิบาย

มาแลว เพราะฉะน้ันจึงจะไมขอกลาวซ้ําอีก 

 

เทศนาของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) 

แสดงเมื่อวันท่ี ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๑๔ 

ทุกครั้งที่อาตมาภาพจะเทศน น้ัน จะตองขอรองใหสาธุชน         

ผูเจริญทําใจใหสงบ แลวนึกถึงพระพุทธองคเพราะน่ันคือหลักใหญท่ีจะ

ตัดสินวา สิ่งที่เราคิด เราพูดและทํานั้น ถูกตองหรือไม 

 

 



๑๑๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส 

 

เมื่อวันที่ ๑๔ กันยายน น้ัน อาตมาภาพไดพูดไว วาคนเราเมื่อ

เห็น เมื่อไดยิน เมื่อไดสัมผัส เมื่อไดรูทุกคนคิดไมเหมือนกัน ทั้ง ๆ ท่ีไดพบ

เห็นสิ่งเดียวกัน นี้คือขอพิสูจนอยางแจมแจงวา คนเรามีสิ่งที่อยูขางในไม

เหมือนกัน และเหตุไฉนจึงไมเหมือนกันเลา หมายความวาอยางไร การท่ี

เราจะเชื่อเรื่องชีวิตหลังจากตายนั้น เปนสิ่งที่ยากอยางย่ิง เปนสิ่งที่พิสูจน

ไดยากอยางย่ิง เราจะเอาความคิด เอาชีวิตของมนุษยไปเปรียบเทียบ 

กับกฎเกณฑของคนท่ีตายแลวไมได อาตมาภาพไดมามีชีวิตอยูอยาง

โอปปาติกะ ที่ใชวิบากของกรรมลวน ๆ มาเปนเวลาศตวรรษกวาแลว ไดรู

และเห็นอยางแจมชัดวาชีวิตของโอปปาติกะน้ัน เปนชีวิตท่ีทําความดีได

ยาก นอกเสียจากวาจะมีพื้นท่ีมาแลว ความคิดของโอปปาติกะน้ัน      

ด่ิงและหันไปทางเดียว ยากท่ีจะเขาใจเหตุผลสิ่งแวดลอม 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                              ๑๑๑ 

 

แนนอน ชี วิตของโอปปาติกะน้ัน เปนชี วิตท่ีมีอะไรพิ เศษ

เหนือกวามนุษย มีปาฏิหาริย แตปาฏิหาริยน้ันจะตองมาทีหลัง มนุษย

นั้นเมื่อเชื่อเรื่องโอปปาติกะดวยปาฏิหาริยแลว จะทําใหงมงายย่ิงขึ้น 

อาตมาภาพพยายามท่ีจะใหสาธุชนท้ังหลายอาน ก ไก ก กา เสียกอน 

กอนท่ีจะผสมตัวเปนประโยคแลวเขาใจความหมาย เราจะตองคอย ๆ 

ศึกษาชีวิตของสิ่งเหลานี้ เพื่อกันความงมงาย และเพื่อสันติสุขของเราเอง 

เราไมแนใจหรอกวา เราจะตายเมื่อไร ทุกคนยังสงสัยยังมองไมเห็น ยัง

มองไมสวางเลยวา หลังจากตายแลวน้ัน ชีวิตของตัวเองจะเปนอยางไร 

อาตมาภาพมามีชีวิตอยางโอปปาติกะดวยความเปนหวง โลกทุกวันน้ีนา

วิตกย่ิงนักไมมีใครทราบวาอะไรจะเกิดข้ึน กําลังวุนวาย จะตายเมื่อไรไม

มีใครรู  ชี วิตยังมืดมัวนัก ขอทุกคน อยาอยู เพียงพอรอตายเทาน้ัน 

รางกายปฏิกูล สูญผล ดีใดใฝหวัง กังวลไวเปนเพื่อนตน ยามตาย แลว 

ขา ฯ หรือตัวอาตมาภาพจะมาผสมตัวอักษรใหทีหลัง 

 

 

 

 

 



๑๑๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

“เอวังดังท่ีได แสดงมา 

สิ้นสุดเทศนา  เทานี้ 

ควรแลวแกเวลา  หยุดยุ-ติเฮย 

ใดชอบโปรดชวยชี้ ชองใหคนเห็น ๆ 

 

ประสาทพร สวัสดี  เจริญศรี เจริญชนม 

เจริญสุข เจริญ พ ล  เจริญพรรณ เสมอสมัย 

นิราศทุกข นิราศโศก  นิราศโรค นิราศภัย 

ประสงคสรรพ กุศลใด  ก็จงสม ประสงคเทอญฯ 

 

เทศนาของสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) 

เน่ืองในวันมาฆบูชา 

แสดงเมื่อวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๑๕ 

ขอทานสาธุชนท้ังหลาย จงทําใจใหสงบใหสวางไสว และยอน

รําลึกไปอีกสองพันหารอยกวาปเศษ ถึงบรรยากาศในเวฬุวนาราม คืนน้ัน

พระจันทรวันเพ็ญสอง 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๑๓ 

 

แสงนวลกระจาง ภายใตรมครึ้มเงาแหงแมกไม อรหันตสาวกพันสองรอย

หาสิบรูปผูบริสุทธิ์ รับฟงคําสั่งสอนของพระศาสดา ผูเปนเลิศในทวยเทพ

และมวลมนุษยท้ังปวง จงทําใจใหสงบ แลวนึกถึงบรรยากาศในเวลานั้น 

 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส  

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส  

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต  สมมฺาสมฺพุทฺธสฺส 

 

เมื่อคราวครั้งกอนน้ัน อาตมาภาพไดพูดใหทานทั้งหลายฟงวา 

ทุกคนตองการความพนทุกข ตองการความสบายไมเดือดรอนใจ แตละ

คนเมื่อเห็น เมื่อไดยิน เมื่อรูสึกกลิ่น และเมื่อรูสึกรส และไดรับสัมผัส   

ทุกคนคิดไมเหมือนกัน ท้ังน้ีเปนเพราะเหตุอันใดเลา เมื่ออาตมาภาพมี

ชีวิตเปนโอปปาติกะแลว จึงไดทราบขอความนี้ชัดเจนย่ิงขึ้น คนเราสะสม

วิบากมาไมเหมือน กัน อาตมาภาพจะยังไมใหขอคิดยาวนัก รางทรงที่

อาตมาภาพใชน้ี เรายังตองใชไปอีกนาน เอาขอคิดไมคิด เก็บไปคิดเปน

การบาน เหมือนอยางที่พระพุทธองคทรง 

 

 



๑๑๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

บัญญัติขอความใหเราทราบแลวเราตองคิดตาม ความแก ความเจ็บ 

และความตาย เปนสิ่งท่ีทรมานมากย่ิงนัก ทุกคนกลัวความเจ็บ กลัว

ความตาย และกลัวความแก แตถึงกระน้ันทุกคนจะกลัวจริงๆ เมื่อ

เหตุการณน้ันเกิดขึ้นเทาน้ัน เมื่อความเจ็บมาถึง ความแกมาถึง และ

ความตายมาถึงเทานั้น จึงจะรูสึกทุกขทรมานจริง ๆ แตสิ่งที่ทุกขทรมาน

จิตใจอยูไมวางเวน แมแตขณะจิตเดียวน้ันคือการพลัดพรากจากสิ่งท่ีรัก 

และเมื่อปรารถนาสิ่งใดแลว ไมไดอยางท่ีอยากจะได อันน้ีเองทรมาน

จิตใจมนุษยชาติทุกผูทุกคนทุกขณะจิต ไมวาหลับหรือวาต่ืน จึงกอใหเกิด

ไฟไปท่ัวโลก ทุกคนตองการพนทุกข ตองการที่จะไปใหพนจากสภาวะนี้ 

แตแลวก็ไมพน เหตุใด เลาพระพุทธองคทรงบัญญัติวา :- 

 

นาญฺตฺร ปฏินิสฺสคฺคา โสตฺถึ ปสสฺาม ิปาณินํ  

เราไมเห็นวาจะมีสิ่งใด จะเปนความสวัสดีแกมนุษยชาติ เวนไว

แตความปลอยวางเทานั้น  

สาธุชนทั้งหลายตองศึกษาเร่ืองการปลอยวาง 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๑๕ 

 

ขาพเจาไดนําเทศนาของหลวงพอสมเด็จ ๆ มาลงอีก ๒ กัณฑ 

และนับวาเปนกัณฑสุดทายสําหรับในระยะนี้ เทศนาที่แสดงเมื่อวันที่ ๑๘ 

พฤศจิกายน ๒๕๑๔ ไมมีอะไรที่จะตองอธิบายเพิ่มเติม เพราะทุกบททุก

ตอน ทานพูดเอาไวอยางแจมแจงแลว แตก็มีขอท่ีนาสังเกตวาในเทศนา

กัณฑน้ี ทานก็ยังคงยืนยันวา ทานไดมรณภาพ มาเปนเวลาศตวรรษกวา

แลว ก็เปนอันวา วันครบรอบ ๑๐๐ ป คือวันท่ี ๑๔ กันยายน ๒๕๑๔ 

ไมใชวันที่ ๒๒ มิถุนายน ๒๕๑๕ ซึ่งยังไมถึง 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

คําอธิบายเทศนา 

ของสมเด็จพระพฒุาจารย (โต) 

แสดงเม่ือวันท่ี ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๑๔ 

 

*เทศนากัณฑน้ี ขาพเจาไดนําลงในหนังสือวิญญาณฉบับเดือน

มีนาคม ๒๕๑๕ แตคําอธิบายไมไดนําลง เพราะหนากระดาษไมพอ 

เพราะฉะนั้นผูที่อานคําอธิบายเทศนากัณฑน้ี ควรจะอานเนื้อเรื่องของ

เทศนากัณฑ น้ีกอน มิฉะน้ันจะอานไมรูเร่ือง แตโปรดสังเกตใหดีวา       

ในหนังสือวิญญาณเดือนมีนาคมน้ัน มีเทศนาของทานอยู ๒ กัณฑ ซึ่ง

อีกกัณฑหนึ่งแสดงเมื่อวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๑๕ ระวังอยาอานใหผิด 

 

ในเทศนากัณฑนี้ มีขอท่ีควรจะจดจําใหแมน ก็คือ “ชีวิตของ

โอปปาติกะน้ัน เปนชีวิตท่ีทําความดีไดยาก นอกเสียจากวา จะมี

พ้ืนมาดีตั้งแตสมัยเปนมนุษย 

 

* วิญญาณ ฉบับท่ี ๔-๕ เมษายน-พฤษภาคม ๒๕๑๕ 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๑๗ 

 

เพราะความคิดของโอปปาติกะมักจะดิ่งไปทางเดียว” (ดูในเลมนี้ 

หนา ๑๑๐) น่ีคือขอความตอนหน่ึงในเทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ ท้ังน้ี

ก็เพราะชีวิตของโอปปาติกะเหมือนกับชีวิตในความฝน ซึ่งถาคนไหนรูตัว

วา ตัวเองกําลังฝนไมดีก็จะเปลี่ยนความคิดไดงาย แตเพราะเหตุท่ีไมรูตัว 

เพราะฉะน้ันจึงเปลี่ยนความคิดไดยาก ถาลงวาความคิดในเร่ืองไหนต้ัง

ตนไดแลว มันก็จะคิดแตเร่ืองอยางน้ัน ไปตลอดจนกวาจะหมดฤทธิ์ของ

วิบากท่ีกอใหเกิดความคิดอันน้ัน และอยาลืมวา คนเราเมื่อนอนหลับ 

ถึงแมจะฝนไมดีอยางไร ก็มีทางท่ีจะต่ืนไดงาย แตเมื่อเราตายไปเปน

โอปปาติกะแลวเราไมมีทางท่ีจะต่ืน สภาพของรางกาย และระบบ

ประสาทตลอดถึงสิ่งแวดลอมที่พบเห็น มีแตจะอนุโลมไปตามวิบากท่ี

กําลังใหผล เพราะฉะน้ัน จึงเปนการยากมากที่จะเปลี่ยนความคิด สวนผู 

ที่มีพื้นมาดี ซึ่งหมายถึงเขาใจเรื่องชีวิตของตัวเองดี รูวาตัวเองเกิดขึ้นมา

ไดอยางไร มีชีวิตอยูอยางไรแตกตางจากคนในโลกมนุษยอยางไร ซึ่งพื้น

ความรูท่ีวาน้ีจะตองมีมาแลวต้ังแตอยูในโลกมนุษย ถามีพื้นมาไมพอก็ 

ไมมี 

 

 

 



๑๑๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ทางที่จะมาต้ังตนในอันท่ีจะเขาใจตัวเอง โอปปาติกะที่เขาใจตัวเองอยาง

ดี ก็อาจจะเปรียบไดกับคนบางคนท่ีนอนหลับแลวฝน ท้ังท่ีกําลังหลับอยู

แตก็รูวา เรื่องราวทั้งหมดที่พบเห็นอยูนี้เปนความฝน เรียกวาฝนซอนฝน 

คนอยางน้ีหาไดยากมากในโลกมนุษย แตสําหรับผูท่ีศึกษาเรื่องโลกของ

โอปปาติกะใหเขาใจดี ในขณะท่ีตัวเองยังเปนมนุษย เมื่อตายไปเปน

โอปปาติกะ ก็มีทางท่ีจะสรางความดีไดมาก พัฒนาจิตใจของตัวเองได

สูง ดวยเหตุ น้ีการศึกษาเร่ืองโอปปาติกะให เขาใจตามหลักวิชาท่ี        

พระพุทธเจาไดตรัสไว จึงเปนสิ่งจําเปนมาก คนท่ีกลาปฏิเสธในเรื่องนี้    

ก็เพราะเขาไมเขาใจเรื่องโอปปาติกะ น่ันเอง 

 

มีขอท่ีนาสังเกตอีกอยางหน่ึงวา “อะไรก็ตามท่ีเราเคยเชื่อ 

และเคยเขาใจมาแลวในชาติกอน ๆ หรืออะไรท่ีเราเคยประพฤติ

ไดมาแลวในชาติกอน ๆ เมื่อเกิดมาอีก ก็จะเชื่อและเขาใจถึงเร่ือง

ซึ่งเคยผานมาแลวไมยาก ปฏิบัติตามก็ไมยาก” ดังเชนเราจะเห็นวา

บุคคลบางคนเมื่อเกิดมาคร้ังแรกใหม ๆ ท่ียังเปนเด็กทารกก็อาจจะมี

ความสงสัย 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๑๙ 

 

เก่ียวกับเร่ืองตายแลวเกิด แตพอไดรับการศึกษา หรือไดยินไดฟงจาก

ผูอ่ืน ซึ่งบางทีก็ไมตองอธิบายแตแลวเขาก็เชื่อ เขาเชื่อท้ังที่อธิบายเหตุผล

ไมได รูแตวาเขาเชื่ออยางน้ัน ท้ังน้ีเพราะเขาไมไดศึกษาใหเขาถึงเหตุผล 

และในทํานองเดียวกัน การท่ีเด็กบางคนไมมีนิสัยโกหก ไมมีนิสัยในทาง

ลักขโมย ท้ัง ๆ ที่ไมตองอบรมกันมากเพียงแตชี้แจงกันเล็กนอย เขาก็เชื่อ

และทําตามไดทันทีแต เหตุผลไม เขาใจ ท้ังน้ีก็เน่ืองมาจากเขาเคย

ประพฤติอยางน้ีมาแลวในชาติกอน ๆ ถาทานเขาใจเรื่องนี้แจมแจงทานก็

จะเห็นความจําเปนวา ความดีตาง ๆ ซึ่งรวมท้ังความเชื่อในทางท่ีถูก   

แมเราจะมีอยูแลว แตก็ควรจะตองเพิ่มพูนทําใหมากจนกระทั่งกลายเปน

นิสัยสันดาน ถาหากความดีท่ีเราสะสมเอาไวยังมีกําลังนอย ยังไมมั่นคง 

จริง ๆ เมื่อตายแลวกลับมาเกิดเปนเด็ก แลวไดรับการศึกษาในทางที่ไม

ถูก ก็อาจจะถูกชักจูงใหเห็นผิดเปนชอบ ซึ่งตัวอยางเชนน้ีมีอยูทั่ว ๆ ไป 

แตตรงกันขามถาเราเคยมีความเชื่ออยางไหนมั่นคงท่ีสุด และเขาใจ

เหตุผลอยางชัดเจนดวย ต้ังมั่นอยูในความดี เราก็จะมีความ 

 

 

 

 



๑๒๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ปลอดภัยไปทุก ๆ ชาติ สวนคนท่ีมีพื้นความดีไมพอ ซึ่งในขณะท่ียังเปน

มนุษยอยูก็เปนการยากอยูแลวท่ีเขาจะเห็นผลของความดีอยางแจมแจง

และเปนการยากอยูแลวท่ีจะเลิกประพฤติในทางชั่ว แมจะมีผูแนะนํา

ตักเตือนสักเพียงใดก็ตาม ก็ในเมื่อเปนมนุษย ซึ่งมีทางท่ีจะกลับใจได 

งายกวาโอปปาติกะอยางมากมาย แตแลวก็ยังกลับใจไมได เปลี่ยนความ

ประพฤติเปลี่ยนความคิดไมได คนประเภทน้ีเมื่อตายไปเปนโอปปาติกะ 

มันจะยากข้ึนอีกสักก่ีเทา เพราะเหตุน้ีหลวงพอสมเด็จ ฯ ทานจึงไดเทศน 

วา “ชีวิตของโอปปาติกะน้ัน เปนชีวิตท่ีทําความดีไดยาก นอกเสีย

จากวาจะมีพ้ืนมาดีแลว” หวังวาคําเตือนสติของทานอันน้ี ทานผูอาน

คงจะเก็บเอาไปคิดไตรตรองใหเขาใจอยางลึกซึ้ง 

 

อนึ่ง ทานใหคติวา “มนุษยน้ันเมื่อเชื่อเร่ืองโอปปติกะโดย

ปาฏิหาริยจะทําใหงมงายย่ิงขึ้น” (ดูในเลมน้ี หนา ๑๑๑) เทศนาของ

ทานตอนนี้ ขาพเจารูสึกวาเปนการเตือนสติท่ีทําใหมองเห็นถึงคนทั่ว ๆ 

ไป ที่สนใจในเรื่องโอปปาติกะวา ทําไมบุคคลเหลานี้จึงถูกประณาม 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๒๑ 

 

จากผูมีการศึกษา จากผูท่ีอยูในเหตุผลวา เปนคนงมงายขอใหสังเกตจะ

เห็นไดชัดวา เพราะคนเหลาน้ีเชื่อในเร่ืองปาฏิหาริยน่ันเอง คือถามีการ

เขาทรงท่ีไหน หรือมีการติดตอกับวิญญาณท่ีไหน ถาไมมีปาฏิหาริยใหดู

แลว คนเหลาน้ีจะไมเชื่อและไมสนใจ และไป ๆ มา ๆ ในเมื่อไมพบของ

จริงตามท่ีตัวเองคิดไว ก็เลยลงมติวา เร่ืองโอปปาติกะ เร่ืองผีสางเทวดา

เปนเรื่องงมงายเปนเรื่องไมจริง ซึ่งนับวาเปนการเสียหายเปนผลรายแก

ตัวเองอยางย่ิง เปนมิจฉาทิฏฐิอยางรายแรงทีเดียว ขาพเจาไดพยายาม 

ท่ีจะแนะนํา และชักจูงคนทั้งหลายใหหันมาเชื่อในเรื่องเหลาน้ี ตาม

หลักธรรม ท่ีพ ระพุ ทธ เจ าได ตรัส ไวแล ะก็ ได ชี้ ให เห็น บ อย  ๆ  ถึ ง

สาระประโยชนอันแทจริงท่ีเรา จะไดรับจากการเชื่อในเรื่องน้ี แตแลวก็

ปรากฏวา เพราะเหตุท่ีสํานักของขาพเจาน้ีไมมีปาฏิหาริยใหดู คนสวน 

มากก็เลยไมสนใจ แตน่ีก็ยังไมรายเทาไร ขอที่ราย ก็คือมีนักศึกษาเปน

จํานวนไมใชนอย ซึ่งมีความเชื่อในเรื่องโอปปาติกะ แตไปเชื่อในทาง

ปาฏิหาริย หรือในทางที่จะใหชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บ เชื่อในทางท่ีจะให

ปดเปา 

 

 

 



๑๒๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อันตราย และบันดาลใหสําเร็จสมความปรารถนาอยางนั้นอยางนี้       

คนเหลาน้ีสวนมากก็มีอาจารยท่ีแนะนําในทางน้ี แตก็แนะนําไปในทาง

ใหเชื่อโดยอาศัยปาฏิหาริยตาง ๆ คนเหลาน้ีในท่ีสุด ไดกลายเปนคนตา

บอดเพราะความยึดถือท่ีผิดของตัว เชนเมื่อขาพเจาอธิบายหลักวิชาหรือ 

ขอเท็จจริงใหฟงทั้งที่เขาก็มีพื้นที่จะเชื่อในเรื่องเหลานี้ แตแลวเขากลับไม

เชื่อไมสนใจในสิ่งท่ีขาพเจาพูด ก็เพราะสาเหตุอยางเดียวกันคือขาพเจา

ไมมีปาฏิหาริยใหดูนั้นเอง 

 

อันท่ีจริง ถาหากวาเราตัดเร่ืองปาฏิหาริยออกไปไมสนใจในเรื่อง

นี้  ก็จะเห็นไดวา การศึกษาเร่ืองโอปปาติกะเปนเร่ืองไมยาก เราจะ

ยอมรับความจริงในเรื่องน้ี ซึ่งเปนการยอมรับในทางที่ถูกตองดวย โดยไม

ตองเสียเวลานาน และประโยชนที่จะไดรับก็มีมากมาย เพราะเหตุนี้หลวง

พอสมเด็จ ฯ ทานจึงไดเตือนมิใหสนใจในเรื่องปาฏิหาริย แตอยางไรก็ดี 

ใน เท ศน ากัณ ฑ นี้  ท าน ก็ ได แยม พ รายออกม าให เห็น วา  “พ วก

โอปปาติกะท้ังหลายมี อะไรพิเศษกวามนุษยแนนอน และมี

ปาฏิหาริย แตเร่ือง 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๒๓ 

 

ปาฏิหาริยจะตองมาทีหลัง” (ดูในเลมน้ี หนา ๑๑๑) ขาพเจาเขาใจวา

หลวงพอสมเด็จ ฯ ตอไปทานคงจะแสดงปาฏิหาริยอะไรสักอยาง เพื่อให

คนที่สนใจเรื่องปาฏิหาริยหันมาสนใจในเร่ืองน้ีกันอยางถูกตอง แตตอง

รอเวลา ขาพเจาเองก็เชื่อวาหลวงพอสมเด็จ ฯ ทานมีปาฏิหาริยแนนอน 

แตไมทราบวาทานจะแสดงปาฏิหาริยอะไร สําหรับคนท่ีเคยอานประวัติ

ของทานมามากยอมจะรูดีวา พระท่ีหลวงพอสมเด็จ ฯ ทําขึ้นดวยตัวของ

ทานเองนั้นมี ความศักด์ิสิทธิ์หลายอยางขาพเจาเคยไดยินเรื่องเหลานี้ 

มาบอยครั้งจากคนอ่ืนเลา แตยังไมเคยไดเห็นดวยตัวเองสักครั้งหน่ึง 

 

มีอีกตอนหน่ึงที่ทานวา “โลกทุกวันน้ีนาวิตกย่ิงนัก ไมมีใคร

ทราบวาอะไรจะเกิดขึ้น กําลังวุนวายจะตายเมื่อ ไรไมมีใครรู ชีวิต

ยังมืดมัวนัก” (ดูในเลมนี้ หนา ๑๑๑) อันน้ีขาพเจาไมทราบเหมือนกันวา 

มีความหมายแคไหน และในขณะท่ีกําลังเขียนคําอธิบายของทานอยูนี้ 

ทานไมอยู จึงตองอาศัยถามโอปปาติกะองคอ่ืน และทานก็ไดตอบวา    

ที่หลวงพอสมเด็จ ฯ พูดเชนนั้น หมายถึง 

 

 

 

 



๑๒๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

เวลาน้ีคนท่ัวโลกกําลังเดือดรอน ถึงแมวาสงครามลางโลกจะยังไมเกิดก็

จริง แตไฟสงครามมันก็รอนระอุอยูท่ัว ๆ ไป เพราะฉะน้ัน จึงไมแนวามัน

จะระเบิดข้ึนมา เมื่อไร และในท่ีสุดทานจึงเตือนใหทุกคนไมประมาท ขอ 

จงพยายามอานขอความตอนทายในเทศนาของทานดังตอ ไปน้ีหลาย ๆ 

ครั้ง ตก็ไมไดแปลวา 

 

“ขอทุกคนอยาอยูเพียงพอรอตายเทาน้ัน รางกายปฏิกูล

สูญผล ดีใดใฝหวังกังวล ไวเปนเพ่ือนตนยามตาย” คําพูดใน

ตอนทายน้ี ขอใหพินิจพิจารณาใหถ่ีถวน คนทุกวันน้ีสวนมากมีชีวิตอยู

กันไปวันหน่ึง ๆ โดยไมมีจุดหมายท่ีแนนอน มุงแตจะแกปญหาเฉพาะ

หนา โดยไมทราบวาทิศทางท่ีตัวเองควรจะไปน้ันอยูท่ีไหน ถาคนไหนมี

ฐานะดีก็คอยยังชั่วหนอย แตถาคนไหนฐานะยากจน และมองไมเห็นทาง

วาตนเองจะร่ํารวยขึ้นมาไดอยางไร แมจะด้ินรนสักเพียงไร ก็รูสึกไมมีหวัง 

คนประเภทน้ีทํางานไปวันหน่ึง ๆ แบบซังกะตาย ซึ่งเปนชีวิตที่นาสงสาร 

เขาไรที่พึ่งจริง ๆ แตอันท่ีจริงคนเราน้ันถาหากเขาใจเร่ืองชีวิตถูกตอง แม

เราจะยากจนเปน 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๒๕ 

 

กรรมกรหาเชากินคํ่า และมองไมเห็นทางเลยวาจะมีฐานะ ดีข้ึนมาได

อยางไร แตถึงกระน้ันในเมื่อเราเขาใจวา ชีวิตแท ๆ ไมมีการตาย 

ตัวตนท่ีแทจริง คือตัวตนท่ีเปน วิบาก การมีชีวิตอยูก็เพ่ือตองการ

สรางความดีสรางจิตใจใหสูงขึ้น และก็มีความแนใจในผลแหง

ความดี คนประเภทนี้ก็จะมีชีวิตอยูอยางสดชื่นราเริง เพราะถาเปรียบ 

เหมือนคนที่คาขาย เขาจะเปนคนคาขายท่ีเห็นกําไรเพิ่มขึ้นทุกวัน การทํา

ความดีซึ่งในเมื่อเราเขาใจจริง ๆ จะไมมีการขาดทุนเลย ไมวาจะอยูใน

ฐานะอะไร จะประกอบอาชีพอะไร เราก็มีโอกาสที่จะสรางความดี

เพิ่มพูนไดทุกวัน เราจะไมมีชีวิตอยูอยางท่ีหลวงพอเรียกวา อยูรอความ

ตาย แตตรงกันขาม เราจะมีชีวิตอยูอยางมีความหวังอันสดชื่น ไมเบ่ือ

หนาย ไมทอแท ไมหมดอาลัยตายอยาก ไมวาเราจะยากจนสักเพียงไร 

หรือลําบากสักเพียงไร ก็ไมมีความหมาย “รางกายปฏิกูลสูญผล ดีใด

ใฝหวังกังวล ไวเปนเพ่ือนตนยามตาย” ขาพเจารูสึกวาเทศนาของ

หลวงพอสมเด็จ ฯ แมเพียงสั้น ๆ น้ีมีความหมายลึกซึ้งมาก มีประโยชน

ในทางใหแสงสวางอยาง 

 

 

 



๑๒๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

มากมายแกคนท่ีไดอานและเขาใจ และเชื่อวาเปนเทศนาของหลวงพอ

สมเด็จ ฯ จริง ๆ 

 

คําอธิบายเทศนา 

ของหลวงพอสมเด็จพระพฒุาจารย (โต) 

แสดงในวันมาฆบูชา 

เมื่อวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๑๕ 

 

ในเทศนากัณฑท่ีแสดงเมื่อวันมาฆะน้ัน ก็มีขอความท่ีควรจะ

อธิบาย เพื่อเนนใหเห็นถึงความหมายที่สําคัญอยูหลายตอน เชนทาน

เนนใหเราทราบอีกครั้งหนึ่งวา ทําไมคนเราเมื่อเห็นสิ่งเดียวกัน หรือไดยิน

สิ่งเดียวกัน แตแลวคิดไมเหมือนกัน ทานบอกวาเมื่อทานมีชีวิตเปน

โอปปาติกะ ทานเขาใจเหตุผลในเรื่องนี้ชัดเจนมาก ขาพเจาก็อยากจะ

เตือนความทรงจําของทานผูอาน อีกสักคร้ังหน่ึงวา ขอเท็จจริงในเร่ืองน้ี

เรารูกันอยูทั่ว ๆ ไป แตไมคอยมีใครคิดวาขอเท็จจริงในเรื่องนี้บอกใหเรา 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๒๗ 

 

ทราบถึงเรื่องอะไร คนสวนมากถึงแมจะเชื่อวา เราเคยเกิดมาแลว        

แตความเชื่ออันนี้ก็ไมสนิท เพราะเราระลึกชาติไมได จําเหตุการณในชาติ

กอนไม ได  แตทานลองคิดดู สมมติวาในขณ ะน้ีทานไปมีชี วิตเปน

โอปปาติกะแตเปนโอปปาติกะท่ีเขาใจเร่ืองของตัวเองดีพอสมควร เขาใจ

เร่ืองกรรมและวิบากแจมแจงและไดคบหาสมาคมกับพวกโอปปาติกะ

ตาง ๆ แลวทานจะเห็นไดชัดวา ทําไมพวกโอปปาติกะท้ังหลาย จึงมี

ความคิดแตกตางกันแมกระทั่งในเรื่องงาย ๆ และเปลี่ยนความคิดยาก 

และเนื่องจากพวกโอปปาติกะที่มีการศึกษานั้น ยอมจะรูดีวาโอปปาติกะ

ตนนี้ เมื่อเปนมนุษยทํากรรมอยางไร มีวิบากอยางไร รูถึงเหตุการณใน

อดีตชาติของพวกโอปปาติกะท้ังหลาย ฉะน้ันจึงเห็นไดวา ถาคนเหลานี้

ไมเคยเกิดเปนคน ไมเคยทํากรรมมาอยางน้ันไมเคยมีวิบาก มาอยางน้ัน 

เขาก็จะไม คิดอยาง น้ี เป น อันขาด ตัวอย างใน เรื่องนี้ ในโลกของ

โอปปาติกะเห็นไดชัด เพราะการระลึกชาติไดเปนเรื่องท่ีไมยากสําหรับ

โอปปาติกะที่มีการศึกษา และมีคุณธรรม ทีนี้เมื่อหันมาพิจารณาดูมนุษย 

 

 

 

 



๑๒๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

วา ทําไมคนในโลกมนุษย ท้ังท่ีเห็นสิ่งเดียวกัน ไดยินสิ่งเดียวกัน แตแลว

ก็คิดไมเหมือนกัน ตัวมนุษยเองไมรูสึกตัว ไมเขาใจเหตุผลวา ทําไม

ตัวเองจึงคิดอยางน้ีทําไมคนน้ัน จึงคิดอยางน้ัน แตสําหรับโอปปาติกะ 

ชั้นสูง เชนอยางหลวงพอสมเด็จ ฯ จึงเปนการงายท่ีทานจะมองเห็นชัดวา 

ทุกคนเคยเกิดมา เคยทํากรรมมาอยางนั้นอยางน้ี มีวิบากมาอยางนั้น

อยางน้ี เขาคิดตามวิบากจุดน้ีเปนจุดท่ีสําคัญมาก ถาเขาใจแจมแจง   

เราก็จะรูไดอยางแนใจที่สุดวา การที่เรามีนิสัยใจคอ มีความรูความ 

สามารถมีแนวความคิด มีการกระทําและการพูดอยางน้ี ก็เพราะเราเคย

เกิดมาแลว เคยทําอยางนี้มาแลว เคยพูดเคยคิดอยางน้ีมาแลว ซึ่งในเมื่อ

เขาใจอยางน้ี ก็จะมองเห็นความสําคัญวา การพยายามสั่งสมวิบากของ 

ความดีใหมาก และพยายามแกไขนิสัยสันดานท่ีไมดี อันน้ีคือสิ่งท่ีสําคัญ

ท่ีสุดในชีวิต และถาเราแกไขเร่ืองนี้ไดเปนผลสําเร็จ เราก็แนใจไดวา ชีวิต

ของเราจะประสบแตความสุขความเจริญตลอดไป 

 

<<<<>>> 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๒๙ 

 

ความงมงาย 

 

อน่ึง จากเทศนาของหลวงพอสมเด็จ ฯ ดังท่ีไดกลาวมาน้ัน 

สําหรับทานผูอานที่มีพื้นความรูทางพุทธศาสนาอยางถูกตอง และ

ยอมรับวาโอปปาติกะมีจริง ทานก็จะเห็นไดชัดวา เทศนาของหลวงพอ

สมเด็จ ฯ น้ัน ก็คือปาฏิหาริยท่ีมีความมหัศจรรย ย่ิงกวาความ

ศักดิ์สิทธิ์ของพระสมเด็จ ฯ ท่ีทานสรางขึ้นเสียอีก ทั้งนี้ก็เพราะ 

เทศนาของทานนี้ไดแสดงใหเห็นวา หลวงพอสมเด็จ ฯ ยังมีตัวตนปรากฏ

อยูจริงในโลกของโอปปาติกะความรู ความสามารถตลอดท้ังอุปนิสัย 

ตาง ๆ ของหลวงพอก็ยังคงอยูในรูปเดิม แมจะมีอะไรเปลี่ยนแปลงไปบาง 

ก็ยัง ทําใหเราจําไดวาสํานวนอยางน้ี ธรรมเทศนาอยางน้ี ตองเปนของ

หลวงพอสมเด็จ ฯ อยางแนนอน และเราจะมองเห็นอีกอยางหนึ่งวา การ

ติดตอกับโอปปาติกะ ถาเปนไปอยางถูกตองแลว จะไมมีอะไรท่ี

เปนความงมงาย หรือวาไรเหตุผล อันนี้แหละคือสาระสําคัญที่จะทํา

ให เราเชื่อแนไดวา หลวงพอสมเด็จ ฯ มาเทศนจริง ๆ แต 

 

 

 

 



๑๓๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อยางไรก็ดี สําหรับคนท่ีจะยอมเชื่อก็ตอเมื่อไดเห็นปาฏิหาริยในรูปท่ีเปน

สิ่งมหัศจรรย เปนเรื่องท่ีแปลกประหลาด ไมนาจะเปนไปไดอะไรทํานองน้ี 

เมื่อมาอานเทศนาของทานก็คงจะไมต่ืนเตนอะไรเลย และอาจจะไมเชื่อ

เสียดวยซ้ํา เพราะเขาอาจจะคิดเอางาย ๆ วาขอความอยางน้ีคนทรงพูด

ออกมาเองก็ได ขอใหสังเกตเรื่องการเลนกล ซึ่งคนที่แสดงไดเกงนั้น     

ถาเราไมรูวาเปนการเลนกล เราก็จะเชื่อวาเปนปาฏิหาริยท่ีมหัศจรรยย่ิง 

แตอยางไรก็ดี สําหรับคนท่ีไมไดเห็นเหตุการณอยางใกลชิด และไมทราบ

ถึงขอเท็จจริงวา คนทรงที่สมบูรณน้ัน จะตองพูดออกมาในลักษณะที่

เหมือนกับคนท่ีนอนหลับสนิทแลวละเมอออกมา ก็ยอมจะคิดเชนน้ันได 

แตสําหรับคนท่ีรูเห็นเหตุการณอยางใกลชิดน้ัน ทุกคนมีความเชื่อสนิท 

ดังที่ขาพเจาไดเคยแถลงใหทราบมาแลวในหนังสือวิญญาณฉบับกอน 

 

การท่ีขาพเจาตองนําเรื่องความงมงายมาเขียน ท้ังนี้ ก็เพราะมี

โอปปาติกะองคหน่ึงเปนผูแนะนําใหเขียน เพื่อแกความงมงายในเร่ืองน้ี 

เนื่องจากเวลานี้คนที่อางวา 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๓๑ 

 

ติดตอกับวิญญาณหรือโอปปาติกะไดนั้นมีมากมาย ซึ่งแตละแหงก็มีเรื่อง

ท่ีนาเชื่อบาง ไมนาเชื่อบางปะปนอยูเสมอ ซึ่งไดสรางความฉงนสนเทห

ใหเกิดแกคนท้ังหลายเปนอันมาก โดยท่ัวไปแลวคนท้ังหลายก็อยากจะ

เชื่อเรื่องนี้ แตแลวก็เชื่อไมลง ครั้นจะไมเชื่อเสียเลยมันก็มีอะไรท่ีทําใหนา

เชื่ออยูบาง ทั้งนี้ก็เน่ืองจากไปสนใจในจุดที่ไมถูกตอง คือ ไปสนใจแตใน

เรื่องปาฏิหาริย หรือในเรื่องที่จะขอใหชวยบันดาล ขอใหชวยรักษาโรค 

และสํานักทรงท้ังหลายก็มุงแตจะแสดงปาฏิหาริย หรือมุงแตจะสนอง 

ความตองการของคนท้ังหลาย โดยหารูไมวา ประโยชนที่แทจริงของ

ความสนใจในเรื่องนี้อยูที่การทําใหคนท้ังหลายเกิดความเชื่อไดอยาง

สนิทวา คนเราตายแลวไม สูญ ตายแลวก็ ยังมีชีวิต และชีวิต

ประเภทน้ีก็เปนชีวิตจริง ๆ ไมใชเร่ืองนึกเอาเอง หรือเปนเร่ือง

จินตนาการของคนท่ี เชื่อ เพราะฉะนั้นในเมื่อการติดตอกับวิญญาณ 

ไดสรางความฉงนสนเทหใหเกิดขึ้นแกคนทั้งหลาย ก็หมายถึงวาสํานัก

เหลาน้ีไดสรางอันตรายอยางรายแรงใหเกิดแกสังคม เพราะการไมเชื่อ

วาโอปปาติกะมี หรือเชื่อแตไม 

 

 

 



๑๓๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

สนิทใจ หรือเชื่ออยางผิด ๆ อันน้ีเปนจุดบอดท่ีจะทําใหคน

ท้ังหลายเขาไมถึงธรรมในสวนลึกซึ้ง และตราบใดท่ียังไมเขาใจใน

เร่ืองโอปปาติกะตามความเปนจริง ความเปนหวงตัวเอง เปนหวง

ทรัพยสมบัติ เปนหวงชีวิต ตลอดถึงความกดดันตาง ๆ จะหมดไป

จากจิตใจไมได ขาพเจากลาทาพนันไดทีเดียววา การปลอยวางตอง

ดําเนิน ไปเปนขั้น ๆ จะพรวดพราดไปถึงการปลอยวางในเร่ืองตัวตน  

โดยท่ีพื้นการเสียสละยังมีไมพอน้ันยอมเปนไปไมได เพราะมีกฎตายตัว

อยูวา การท่ีคนเราจะละตัณหาในเร่ืองไหนจะตองมีส่ิงชดเชยใน

เร่ืองน้ัน และสิ่งชดเชยน้ันจะตองมีคุณคาเหนือกวา การสอนให

ปลอยวางโดยไมเขาใจรากฐานอันน้ี แทนท่ีจะกอใหเกิดผลดี ก็มีแตจะ

กอใหเกิดความกดดันซึ่งออกมาในรูปท่ีแปลก ๆ ดังตัวอยางท่ีขาพเจาได

เคยพบมาแลว เชนมีคนคนหน่ึงเขาถือหลักในเร่ืองความวาง เขาบอกวา

เขาจะกินเหลา เขาจะทําอะไรก็ได ขอใหทําดวยใจวาง อยาไปยึดถือมั่น 

มันไมมีอะไร มันไมใชเรากิน หรือใครกิน อยางน้ีเปนตน ซึ่งนับวาเปนการ

เขาใจผิดอยางรายแรง 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๓๓ 

 

ขาพเจาขอเนนใหทราบอีกครั้งหนึ่งวา จุดหมายที่แทจริงของ

ขาพเจาในการคนควาเรื่องนี้  อยูที่ตองการจะพิสูจนออกมาใหขาว       

สะอาดวา คนเราตายแลวไมสูญโอปปาติกะมีจริง และจากการศึกษา

เรื่องชีวิตของโอปปาติกะนี้ จะทําใหเราเขาใจงายถึงพุทธพจนที่วา :- 

 

มโน คือวิญญาณ เปนรากฐานของสิ่งท้ังหลาย วิญญาณ

ประเสริฐกวาสิ่งท้ังหลาย สิ่งท้ังหลายสําเร็จมาแตวิญญาณ 

 

โลกหมุนไปตามจิต วิวัฒนาการไปตามจิต เพราะทุกส่ิงทุก

อยาง ยอมเปนไปตามอํานาจของสิ่ง ๆ เดียวคือจิต 

วิญญาณเปนปจจัยใหเกิดนามรูป 

 

ดูกอนอานนท ถาวิญญาณจักไมกาวลงสูทองของมารดา 

นามรูปจะพึงเกิดในทองของมารดาไดหรือ ซึ่งพระอานนท ก็ทูล

ตอบวา มิไดพระพุทธเจาขา คร้ันแลว พระองคก็ตรัสตอไปวา 

เพราะเหตุน้ีแล อานนท เราตถาคต จึงไดกลาววา วิญญาณเปน

ปจจัยใหเกิดนามรูป 

 

 



๑๓๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

นอกจากน้ี ยังมีพุทธภาษิตอ่ืน ๆ อีกมากมาย ซึ่งในเมื่อสรุปแลว 

เราก็สามารถที่จะกลาวยืนยันไดวา :- 

ทุกอยางเกิดจากใจ สําคัญท่ีใจ เมื่อเราแกไขจิตใจของเรา

ใหดีแลว ทุกสิ่งทุกอยางก็จะดีตาม 

ใครก็ตามท่ีสอนธรรมเพื่อใหคนปลอยวาง ถาหากไมยอมรับใน

เรื่องตายแลวเกิด คือไมยอมรับวา คนที่ยังมีกิเลสอยู ตายแลวจะตองเกิด

อีก ซึ่งหมายถึงเกิดในอัตภาพใหม มีรางกายใหม และไมยอมรับวา การท่ี 

พระพุทธเจาเกิดมาเปนพระพุทธเจาได ก็เพราะไดทรงสรางบารมีมานาน 

ไมยอมรับวา คนเราเมื่อเกิดมา ก็มีกิเลส มีวิบากติดสันดานมาแลวต้ังแต

ปฏิสนธิ ไมใชคนเราพึ่งจะมีกิเลสตอนที่เกิดมาในโลกนี้ อะไรทํานองน้ี 

การสอนโดยท่ีไมยอมรับหลักพุทธศาสนาดังท่ีกลาวมา ซึ่งมีหลักฐาน

ชัดเจนในคัมภีรพระไตรปฎกน้ัน นับไดวา ไดสรางความหลงผิด ไดสราง

อันตรายใหเกิดข้ึนแกวงการพุทธศาสนาอยางใหญหลวง ขาพเจามี

ความคิดเห็นดวยความบริสุทธิ์ใจวา การสอนพุทธศาสนาในรูปท่ีปฏิเสธ

ชาติกอนชาติหนา และปฏิเสธอะไรอีกหลายอยาง 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๓๕ 

 

เปนภัยตอพุทธศาสนาจริง ๆ เพราะคนในสมัยปจจุบันท่ีทําบาปกรรม

โดยไมเกรงกลัว ก็เพราะไมเชื่อวาชาติหนามี ท้ัง ๆท่ีในปจจุบันชาติน้ี 

เขาก็ไดรับผลของกรรมในอดีตอยูแลวทุกขณะแตเขาไมรูสึกตัว 

ขอใหสังเกตวา คนในกลุมนี้มีต้ังแตชาวบานธรรมดา จนกระทั่งคนที่มี

การศึกษาดี คนเหลาน้ีถาหากจะยังไมเปนภัยแกใคร ก็เพราะวายังอยูใน

สิ่งแวดลอมท่ีดี และพื้นเดิมก็เปนคนดีพอสมควรจึงยังเปนคนดีอยูได แต

ในเมื่อคนท้ังหลาย โดยนิสัยสันดานมีความโนมเอียงในอันท่ีจะทําบาป

อยูแลว เพราะฉะน้ันในเมื่อมีผูรูมาแนะนําใหเขาเกิดเขาใจวาชาติหนาไม

มี เขาก็จะทําบาปมากข้ึน และถาคนท่ีทําบาปน้ี เปนคนมีความฉลาดมี

อํานาจ ก็ย่ิงจะเปนภัยตอสังคมมากข้ึน ขาพเจาไดมองเห็นถึงภัยอันน้ี  

จึงไดพยายามทุกทางที่จะหาทางพิสูจน เพื่อใหคนทั้งหลายยอมรับกันได

อยางท่ัวถึงวา คนเราตายแลวไมสูญ ซึ่งในทัศนะของขาพเจา ถือวาเร่ือง

นี้เปนเรื่องใหญท่ีจะตองสอนใหคนท้ังหลายเขาใจ และใหเชื่อมาต้ังแต

เด็ก ๆ ทีเดียว 

 

 

 

 



๑๓๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

การสอนใหเชื่อในเร่ืองตายแลวเกิด ตามความหมายท่ีขาพเจา

สอนอยูเสมอไมใชสัสสตทิฏฐิ เพราะขาพเจารูดีวา วิญญาณท่ีเกิดมา

ใหมไมใชวิญญาณอันเกา แตมันก็สืบตอมาจากอันเกา เหมือนตนเปน

เหตุใหเกิด เมล็ด เมล็ดเปนเหตุใหเกิดตน ตราบใดท่ีเหตุปจจัยของมันยัง

มีอยู ตนไมชนิดน้ันจะตองมีอยูตลอดไป ขอใหสังเกตวา ตนไมท่ีเกิดใหม

ไมใชตนเกา ขาพเจามีความเขาใจอยางแจมแจงวา วิญญาณมีการเกิด

ดับ และเกิดใหมอยูตลอดเวลา เหมือนกับเปลวไฟ ตัวตนท่ีแทจริง

ของวิญญาณไมมี และการท่ีจะบรรลุถึงนิพพาน หรือบรรลุถึง

ความสงบอันประณีต         จะเปนไปไดก็ตอเมื่อตองเห็นแจงทุก

ขณะจิตวา ทุกสิ่งทุกอยางเปนของวางเปลา ตัวเราท่ีแทจริงไมมี มี

แตตัวตนท่ีสมมติ มีแตตัวตนท่ีเปนวิบากเทาน้ัน ซึ่งตัวตนอันน้ีก็

ดับได สูญสิ้นได หมดไปได และการท่ีจะละอุปาทานไดจริง ๆ น้ัน 

ความสําคัญอยูท่ีตองละตัณหาใหได และการท่ีจะละตัณหาได ก็

ตอเมื่อมองเห็นชัดวาตัณหาคือตนเหตุแหงความทุกข  การดับ

ตัณหาเสียไดคือความพนทุกข หลักธรรมเหลานี้ 

 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๓๗ 

 

ขาพเจาสอนบอยที่สุด ย่ิงกวาที่จะพูดถึงเรื่องโอปปาติกะ เพราะฉะนั้นผู

ที่เขาใจวา ขาพเจาสอนเรื่องวิญญาณเปน การสอนใหคนเปนสัสสตทิฏฐิ

นั้น โปรดเขาใจเสียใหถูกวา ไมไดเปนดังท่ีบางคนเขาใจ 

 

ขาพเจาเคยขอรองหลวงพอสมเด็จ ฯ และโอปปาติกะองคอ่ืน ๆ 

อีกหลายองค ขอใหแสดงปาฏิหาริย เหมือนอยางที่เขาเลาลือกัน แตทาน

ไมเคยแสดงเลยแมแตครั้งเดียว และเทาที่ขาพเจาติดตอได ก็เห็นมีแตมา 

ใหคําแนะนํา ดังท่ีขาพเจาไดถายทอดลงในหนังสือวิญญาณอยูเสมอ 

จนกระทั่งมีหลายคนเขาใจวา เรื่องตาง ๆ นั้นขาพเจาพูดออกมาเอง    

แตแลวไปอางวาหลวงพอสมเด็จ ฯ หรือโอปปาติกะองคน้ันองคน้ีมา

แนะนํา ก็เพื่อใหรูสึกเปนเร่ืองศักด์ิสิทธิ์ แตแทท่ีจริงแลว ก็คือความคิด

ของขาพเจาท้ังหมดน่ันเอง เพราะสํานวนคําพูดเห็นไดชัดวาเปนสํานวน

ของขาพเจาเอง สําหรับคนประเภทน้ีขาพเจาก็จะไมขอแกตัว หรือชี้แจง

อะไรท้ังสิ้น เพราะขาพเจารูอยูวา เมื่อไมพยายามที่จะคิดใหถูกทางแลว 

ก็ยอมไมมีทางที่จะเขาใจกันได 

 

 

 

 



๑๓๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อน่ึง เมื่อเราไดพิจารณาถึงการกระทําของคนเรา โดยท่ัว ๆ ไป 

จะเห็นขอเท็จจริงชัดอยูอยางหนึ่ง คือ คนเราทุกคนมีอะไรบังคับให

เราตองพูด ตองทํา และตองคิดอยางน้ันอยางน้ี ซึ่งอะไรท่ีบังคับน้ี

ไมใชอยูท่ีส่ิงแวดลอม แตมันมีอยูในสันดานของเราเอง เหมือน

อยางที่หลวงพอสมเด็จ ฯ ทานเทศนวา คนเราเห็นของสิ่งเดียวกันในเวลา

เดียวกัน แตทําไมจึงคิดไมเหมือนกัน ซึ่งจากขอเท็จจริงอันน้ีจะทําใหเรา

เถียงไมไดเลยวา เปนเพราะทุกคนไดเคยเกิดมาแลว เพราะเราจะอธบิาย

โดยวิธีอ่ืนไมมีทางท่ีจะลงตัว นอกจากจะยอมรับวา ที่เปนเชนนั้น เปน

เพราะวิบากของกรรมในชาติกอนบังคับใหตองพูด ตองทํา ตองคิดอยาง

น้ัน วิธีงายท่ีสุดท่ีจะสอนใหคนยอมรับวา ตายแลวจะตองเกิดอีก ก็คือ

สอนใหคนคิดวา ทําไมคนเราเมื่อเห็นของสิ่งเดียวกัน อยูในสิ่งแวดลอม

อยางเดียวกัน แตแลวคิดไมเหมือนกัน แตขอเท็จจริงอันนี้คนที่จะเขาใจ

งาย ก็คือผูท่ียอมรับวา วิญญาณเปนผูสรางชีวิต และคนเราจะยอมรับวา 

วิญญาณ เปนผูสรางชีวิต ก็ตอเมื่อคนทั้งหลายไดยอมรับกันแลว 

 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๓๙ 

 

วา ชีวิตหลังจากตายคือโอปปาติกะน้ันมีจริง ทานเห็นแลวหรือยังวา   

การสอนใหเขาใจเร่ืองโอปปาติกะน้ันเปน เร่ืองท่ีมีความสําคัญอยางย่ิง 

และการสอนในเร่ืองน้ีจะไมทําใหคนหลงและงมงายเลย ถาหากสอนกัน

อยางถูกตอง และสอนใหคนท้ังหลายสนใจแตในเร่ืองท่ีจําเปนจะตองรู

เทาน้ัน สวนเร่ืองอะไรท่ีนอกเหนือไปจากความจําเปนท่ีจะตองรู เมื่อได

พบเห็นหรือไดยินไดฟง ก็อยาเพิ่งไปปกใจเชื่อ และอยาใหความฉงน

สนเทห ในเร่ืองท่ีแปลกประหลาดเขามาลบลางความเชื่อวา โอปปาติกะ 

มีจริง ถาคนท้ังหลายปฏิบัติอยูในแนวน้ี ความงมงาย เก่ียวกับเรื่องนี้ก็จะ

หมดไปจากสังคม ซึ่งในเวลาเดียวกัน คําสอนของพระพุทธเจาก็จะฉาย

แสงปรากฏอยูใน จิตใจของคนท่ัวไป 

 

ดวยเหตุน้ี การสอนใหเขาใจวาวิญญาณเปนผูสรางชีวิต จึงเปน

เร่ืองสําคัญมาก เพราะดังท่ีไดกลาวมาแลววา การท่ีจะยอมรับวาเราเคย

เกิดมาแลว ความดีความชั่วท่ีเราทําไวในชาติกอน ก็กําลังใหผลอยูใน

ปจจุบันนี้น้ัน ยอมขึ้นอยูกับการเขาใจเรื่องวิญญาณเปนผูสรางชีวิต ซึ่ง 

 

 

 



๑๔๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ถาหากไมเขาใจเรื่องน้ี เราก็จะมองไมเห็นวา ความดี ความชั่วที่เราทําไว 

จะใหผลตอไปในอนาคตไดอยางไร และถาหากวาเราไมยอมเชื่อในเร่ือง

กฎของกรรม ก็แปลวารากฐานในการที่จะสรางคุณธรรมใหเกิดขึ้นนั้น 

เปนอันลมลางโดยสิ้นเชิง และคนที่จะปลอยวางหรือทําใจใหวางไดจริง ๆ 

ก็จะตองเปนผู ท่ี เพียบพรอมไปดวยคุณธรรมหลายอยาง เพราะถา

คุณธรรมมีไมพอก็ไมอาจท่ีจะเขาสมาธิได เมื่อเขาสมาธิไมได ก็ปวยการ

ท่ีจะพูดถึงการรูแจงอริยสัจหรือการบรรลุถึงนิพพาน เพราะจะเปนสิ่งท่ี

เปนไปไมไดเลย และการท่ีจะสอนใหเขาใจวา วิญญาณเปนผูสรางชีวิต 

ก็ไมมีวิธีไหนท่ีจะทําใหเขาใจงาย นอกจากการสอนใหเขาใจเร่ืองชีวิต

ของพวกโอปปาติกะ เพราะเหตุนี้ขาพเจาจึงไดทุมเททุกอยาง เพื่อที่จะ 

พิสูจนเรื่องนี้ออกมาใหขาวสะอาด 

 

อน่ึง การอธิบายเรื่องโอปปาติกะน้ัน เราจะไปบิดเบือนแปล

ความหมายเอาเองไมได เพราะถาขืนทําก็เทากับเปนการสรางความหลง

ผิดใหเกิดข้ึนแกชาวพุทธเปนอันมาก และย่ิงผูท่ีอธิบายอยูในฐานะท่ีพูด

อะไรออกไป 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๔๑ 

 

แลวมีคนเชื่อถืออยางมากมาย ผลรายก็ย่ิงจะมีมากขึ้น ขาพเจามี

หลักฐานจากคัมภีรพระไตรปฎก และจากขอเท็จจริงมากมาย ท่ีจะนํามา

อางไดวา โอปปาติกะน้ัน เปนชีวิตอีกประเภทหน่ึงซึ่งมีอยูจริงๆ และทุก

คนจะเกิดเปนโอปปาติกะก็ตอเมื่อตายไปแลว ถาหากยังมีชีวิตอยู จะ

เปนโอปปาติกะได ก็เฉพาะผู ท่ีมีสมาธิสูง ถึงข้ันได มโนมยิทธิ หรือ

ไมเชนนั้นในบางครั้งคนที่นอนหลับสนิทและฝนนั้น ในกรณีที่ความฝน

เปนเรื่องจริงก็หมายถึงผูนั้นออกไปเปนโอปปาติกะชั่วคราว หรือบางคนท่ี 

สลบหรือตายไปชั่วขณะ แลวฟนข้ึนมาก็ออกไปเปน โอปปาติกะชั่วคราว

ได นอกจากนี้ ไมมีทางท่ีจะเปน โอปปาติกะขึ้นมาได 

 

ขาพเจาขอเนนใหทราบอีกครั้งหนึ่งวา การท่ีเราจะ เขาใจเร่ือง

ชาติหนา และยอมรับวาชาติหนามีจริง ก็ตอเมื่อจะตองเขาใจ

อยางชัดเจนเสียกอนวา ตัวเราในปจจุบันเปนผลท่ีสืบเน่ืองมาจาก

กรรมในอดีตชาติ สวนผลท่ีสืบเนื่องมาจากกรรมพันธุ และสิ่งแวดลอม

นั้นมีอยูก็จริง แตก็ไมสําคัญเทากับวิบากของกรรมที่สืบเนื่องมา 

 

 

 

 



๑๔๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

จากชาติกอน ตองเขาใจเรื่องน้ีเปนอยางดี จึงจะยอมรับไดวา คนเราทําดี

ไดดี ทําชั่วไดชั่วจริง ๆ โดยไมตองไปอางใครมารับรองในเร่ืองดีและชั่ว

ของตัวเอง และคนท่ียอมรับวา ชีวิตในปจจุบันเปนผลท่ีสืบเน่ืองมาจาก

วิบากของกรรมในอดีตน้ัน ทุกคนยอมเต็มใจและมีศรัทธาในอันท่ีจะทํา

ความดีอยูเสมอ เพราะจากชีวิตในปจจุบันจะทําใหเขาเขาใจไดดวยตัว

ของเขาเองวา เมื่อเราทําดีหรือทําชั่วอยางนี้ ตอไปในอนาคตจะเปน

อยางไร น่ีคือหลักสําคัญมาก แตปญหาก็มีอยูวา เราจะสอนอยางไรจึง

จะส าม ารถทํ าให คน ท้ั งหล ายยอม รับ ความ จริงใน เรื่อง น้ี  จาก 

ประสบการณของขาพเจาท่ีทําการสอนศาสนามา ๒๐ กวาป ทําใหรู

แนนอนวาเราจะตองเริ่มตนดวยการสอน ใหคนท้ังหลายเขาใจวา 

วิญญาณเปนผูที่สรางตัวเราขึ้นมา ซึ่งการท่ีจะเขาใจเรื่องนี้ ก็มีอยูทาง

เดียวเทาน้ันท่ีคนท้ังหลายจะเถียงไมไดเลย คือเราจะตองหาทางพิสูจน

ใหคนท้ังหลายเห็นวาโอปปาติกะมีจริง 

 

เมื่อหลักการมีอยูดังท่ีกลาวมา ทานผูอานก็คงจะเห็นแลววา 

การที่หลวงพอสมเด็จ ฯ และโอปปาติกะ 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๔๓ 

 

องคอ่ืน ๆ สามารถแสดงตัวใหเราทราบไดวา ทานมีตัวตนอยูจริง ๆ ใน

โลกของโอปปาติกะน้ัน จึงเปนเร่ืองท่ีสําคัญและย่ิงใหญมาก สําคัญย่ิง

กวาปาฏิหาริยใด ๆ และขาพเจาก็พยายามระมัดระวังท่ีจะจํากัดขอบเขต

ใหคนเชื่อเฉพาะแตในสิ่งซึ่งมีเหตุผลสามารถท่ีจะทดสอบได และเขาใจ

กันไดงาย ๆ และตรงตามหลักท่ีพระพุทธเจาไดตรัสสอนไว สวนผูท่ีไป

ของแวะเก่ียวกับเรื่องปาฏิหาริย หรือเรื่องอะไรอยางอ่ืน ที่ทําใหเกิดความ

ฉงนสนเทห เพราะมีทั้งเรื่องจริงและไมจริงปะปนกันอยูน้ัน ขาพเจาถือวา

เปนอันตรายและเปนภัยอยางมาก 

 

แตอยางไรก็ ดี  ผลงานการคนควาจากสํานักคนควาทาง

วิญญาณ ซึ่งในปจจุบันนี้ก็ไดรับความเชื่อถือจากผูรูทั้งหลายเปนอันมาก 

แตถึงกระน้ันขาพเจาก็รูสึกเปนหวงท่ีตัวเองไดมีสวนชวยสรางความงม

งายใหเกิดข้ึนแกคนเปนอันมากเหมือนกัน กลาวคือ ในเมื่อขาพเจา

อธิบายดวยเหตุผลจนเปนท่ียอมรับกันวา โอปปาติกะมีจริง จนคน

ท้ังหลายเชื่อในเร่ืองน้ีกันอยางแพรหลาย คร้ันแลวแทนท่ีคนเหลานี้      

จะสนใจอยูแตในขอบเขตที่พอเหมาะพอ 

 

 

 



๑๔๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ควร กลับไปสนใจเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีกอใหเกิดความฉงนสนเทห เพราะในเมื่อ

เกิดความเชื่อวาสิ่ งเหลาน้ีมีจริง เมื่อไดขาววาท่ีไหนมีการเขาทรง

วิญญาณ ก็พากันไปท่ีน่ัน เมื่อไดเห็นไดฟงอะไรท่ีประหลาด ๆ นาสนใจ 

ก็มักจะยอมรับโดยไมพิจารณาใหถ่ีถวนวา เร่ืองราวท่ีพบเห็นอยูน้ันจริง

หรือไมจริงแคไหน ซึ่งในท่ีสุดก็เลยกลายเปนความงมงายท่ีคนอ่ืนเขา

มองเห็นไดชัด และจากความงมงายของคนท่ีเชื่ออยางหลับหูหลับตา

น่ีเอง ทําใหคนท่ีมีการศึกษาดี ซึ่งโดยนิสัยสันดานเขาก็อยากจะเชื่อเร่ือง 

น้ีอยูเหมือนกัน เพราะเปนสิ่งท่ีมีประโยชนมาก แตแลวก็กลับทําใหเขา

เกิดความลังเลไมอาจจะเชื่อไดอยางสนิท และมักจะลงมติวา เร่ือง

เหลาน้ีเปนเรื่องงมงาย ไปทั้งหมด 

 

อนึ่ง มีขอท่ีนาสังเกตอยูอยางหน่ึง กลาวคือ ถาเราไดมีโอกาส

อานเรื่องโอปปาติกะหรือเรื่องชาติหนาจากคัมภีรพระไตรปฎกอยางถ่ี

ถวนแลว เราจะพบความจริงอยูอยางหน่ึงวา พระพุทธเจาจะตรัสถึงแต

วาชีวิตโอปปาติกะมีจริง นรกสวรรคมีจริง และก็ทรงอธิบายใหเห็นวา

ชีวิต 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๔๕ 

 

พวกเหลานี้เกิดขึ้นมาไดอยางไร เราจะรูหรือติดตอกับพวกเหลานี้ได

อยางไร แตพระพุทธเจาไมเคยตรัสเลารายละเอียด เหมือนอยางใน

หนังสืออรรถกถา ฉะนั้นเรื่องราวตาง ๆ ที่เราทราบเก่ียวกับเรื่องนี้นั้น 

สวนมากเปน เรื่องที่มีอยูในหนังสืออรรถกถาท้ังสิ้น ท้ังนี้เพราะอะไร 

พระพุทธเจาจึงไมตรัสเลารายละเอียด ก็เพราะปญหาเร่ืองน้ีมีมาก คนท่ี

ไมมีโอกาสท่ีจะพิสูจนในเร่ืองน้ีดวยตัวเอง เพราะไมมีตาทิพยน้ันก็ไมผิด

อะไรกับคนตาบอดเพราะฉะน้ัน การท่ีเราจะเลาเรื่องที่เราเห็นใหคนตา

บอด ฟงอยางละเอียดน้ัน เราควรจะตองรูวาอันไหนเขาอยูในฐานะท่ีจะ

เขาใจได อันไหนไมอยูในฐานะท่ีจะเขาใจไดดวยเหตุน้ี พระพุทธเจาจึง

ตรัสเทาท่ีจําเปนเทาน้ัน 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

สมเด็จพระมหาธีรราชเจาเสด็จมา 

ในวนัมาฆบูชา ๒๕๑๕ 

 

“ในสวนลึกของจิตใจทุกคน กลัวตายดวยกันท้ังน้ัน ปากเขาจะ

วาอยางไรก็ตาม แตความตายคือสิ่งที่เขาพรั่นพรึงนัก ไมอยากใหมัน

มาถึงตัว เพราะทุกคนตระหนักแนวาหากสิ้นลมหายใจเมื่อไร ทุกสิ่งทุก

อยางท่ีเขาเคยมี เคยได เคยอยู เคยสุขสําราญบานใจ เคยควาไขวเคลา

คลึง เคยรักเคยหึงหวงแหน จะตองพลัดพรากจากไปไมมีวันพบเห็นกัน

อีก 

ยังความเจ็บปวดทรมาน ที่จะตองประสบกอนตายอีกเลา 

ใครวาไมกลัวตาย ยกเวนพระอรหันตเจาแลว อยาไดฟงให

เสียเวลาเลย 

 

ความรูสึกหวาคสะดุงตอภัย เปนสิ่งหน่ึงในสัญชาตญาณหรือ

ความรูท่ีมีมาแตกําเนิด ไมวาจะเปนคนหรือสัตว รูจักกลัว รูจักหวาด

สะดุงตอภัยดวยกันไมมีเวน..” 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๔๗ 

 

ใจของผูเขียนครุนคิดเรื่องนี้ ขณะที่จับจองราง “คุณศรีเพ็ญ” ซึ่ง

นุงขาวหมขาว หมผาขาวสไปเฉียง สยายผมประบา มีสายประคําคลอง

คอ คอย ๆ ลุกข้ึนจากทาน่ังขัดสมาธิ นัยนตาหลับสนิท หายใจลึกมีเสียง 

ดัง... หลังจากที่เขาทรงมากกวา ๒๐ นาทีแลว 

 

รางคุณศรีเพ็ญ ซึ่งยังอยูใน “ภวังค” คอย ๆ ลุกข้ึนยืนโงนเงน 

อาจารยพร รัตนสุวรรณ ประคองไหลเพื่อปองกันมิใหลม รางในชุดนุง

ขาวหมขาว ยืดยืนขึ้น อยางสงา เทาท้ังสองแยกกันเล็กนอย มือซายไพล

หลัง มือและแขนขวาทอดไปขางตัว........ผูเขียนจองมองดวยความสงสัย

วา เขาจะทําอะไรตอไป 

ฉับพลัน ตองขนลุกซูไปทั้งตัว รูสึกวาศีรษะพองโตขึ้นชั่วขณะ 

เมื่อมีเสียงหาว...ชัดถอยชัดคําเปลงออกมาจากรางคุณศรีเพ็ญ 

 

“ความตายไมยกเวน  ใครใคร  

ตายแนอยาสงสัย  อยาเศรา  

อยาหวงสิ่งใดใด  ท้ังหมด 

ประคองจิตอยาเรงเรา  มุงใหตายดี..” 

 



๑๔๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

(ผูเขียนระลึกในทันทีนั้นเองวา คําพูดที่ออกมานั้นเปนโคลง ๔ 

สุภาพ..) เสียงจากรางคุณศรีเพ็ญดังกังวานตอไป... เสียงหายใจยาวฟด

ฟาดเปนระยะ... 

“กลาตายอยางออกสู สงคราม 

เห็นทุกขท่ีติดตาม บีบคั้น 

ทุกขจริงแตรูปนาม ดอกทุกข 

จงอยายึดถือร้ัน เรงรูธรรมดา 

ความตาย ความเจ็บไข ความแก สามส่ิงไซรเคลื่อนเขามา 

เหมือนไฟลาม บมีพลังเคร่ืองกั้น บมีฝเทาดุมดั้น เพ่ือลี้หนีไป” 

เสียงเงียบไปเปนครู อาจารยพร ถามขึ้นวา อยากทราบวาทาน

ผูใดมาเขาทรง แตรางคุณศรีเพ็ญมิไดตอบเปนแตยืนมือไพลหลัง โงนเงน 

หายใจหนัก ๆ อยูเชนเดิม ครูใหญตอมาจึงมีเสียงอีกประโยคหน่ึงวา :- 

“เราจําตองลาไปกอน” 

แลวรางคุณศรีเพ็ญก็คอย ๆ ออน เขาทรุดลงท้ังคู 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๔๙ 

 

อาจารยพรและสุภาพสตรีอีกผูหนึ่งที่นั่งขางหนา ชวยกันประคองรางคุณ

ศรีเพ็ญที่ออนปวกเปยกนั้นใหนอนหงายหาหมอนใหหนุน....ผูเขียนขอ

เขาไปดูใกล ๆ เห็นคุณศรีเพ็ญนอนหลับตา หายใจหนัก ๆ หนาซีดเหงื่อ

ซึมท้ังใบหนาและลําคอ จับชีพจรนับได ๑๒๐ ตอนาที แสดงวาเหนื่อย

มากราวกับเพิ่งว่ิงมาจากทางไกล พลิกเปลือกตาดูก็ปรากฏวา อยูใน

ลักษณะหลับสนิทนัยนตามีสายเลือด ค่ังเล็กนอยรางกายสวนอ่ืนไมพบ

สิ่งใดผิดธรรมดา 

อีกราว ๑๐ นาทีตอมา คุณศรีเพ็ญก็ขยับตัว ลืมตาแลวลุกข้ึนน่ัง

ไดปกติ 

ผูเขียนเพิ่งเคยเห็นการเขาทรงของคุณศรีเพ็ญเปน ครั้งแรก     

ในคืนมาฆบูชาที่ ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๑๕ นี้เอง 

การเขาทรงเชิญวิญญาณใครตอใคร “มาประทับทรง” นั้น 

ผูเขียนเคยเห็นเคยสนใจเขาไปดูมามากตอมาก แตไมเคยพบวารายใด

เปนเชนคุณศรีเพ็ญในคืนนั้น 

สิ่งแรกที่ผูเขียนแนใจ คือ คุณศรีเพ็ญมิไดแสรง 

 

 

 



๑๕๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ทํากิริยาตาง ๆ อยางคนทรงอื่น ๆ เขากระทํากัน ไมมีการจุดธูป

มาถือประณม ไมมีทําตัวส่ันระรัว หรือโยกเยกนัยนตาประหลับ

ประเหลือก หรือดิ้นตูมตามเหมือนท่ีอื่น ซึ่งลวนเปนการทําลาย

ศรัทธา 

 

คืนน้ันผูเขียนไปถึงสํานักของอาจารยพร เมื่อ ๑๙.๓๐ น. ทราบ

จากอาจารยพรวากอนหนาน้ัน มีการสวดมนตทําวัตร เพราะเปนคืน

มาฆบูชา มีศิษยและผูสนใจมาชุมนุมอยูกวา ๓๐ คน มีพระภิกษุนั่งเกาอ้ี

ดูอยูดวยรูปหนึ่ง ผูเขียนนั่งใกลทานตลอดเวลา สังเกตไดวาทานสนใจ

คอยดูอยูทุกอิริยาบถเหมือนผูเขียน 

ห ลั งจ าก คุ ณ ศ รี เพ็ ญ นั่ งขั ด ส ม าธิ  อ ยู ห น า โต ะ ห มู บู ช า              

มือประสานวางกับตัก หลับตาถอนใจยาวอยูครูหน่ึง แบบเดียวกับการ

เขาสมาธิทั่วไป...ก็ปรากฏวา มีโอปปาติกะมาเขาทรง... รายละเอียดอ่ืน 

ทานท่ีสนใจจะอานไดจากขอเขียนของอาจารยพรในหนังสือเลมเดียวกัน

นี้ 

ที่ประทับใจผูเขียนมาก คือ คําลงทายใน “การเทศนาของ

โอปปาติกะ” (ผูเขียนใชคําโอปปาติกะ เพราะ 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๕๑ 

 

ตลอดเวลาท่ีเขาทรงน้ันมิไดบอกวาเปนผูใด)... พอฟงก็รูไดทันทีวา    

เปนโคลง ๔ สุภาพบทหนึ่ง และภุชงคปยาตฉันทอีก ๒ บท 

ผูเขียนไดกลาวเชนนี้ กลางที่ชุมนุมในคืนนั้น 

สั ง เกต ได ว า  ใน ห นั งสื อ  “ วิญ ญ าณ ” ชุด ท่ี  ๘  ฉ บั บ ท่ี  ๒ 

กุมภาพันธ ๒๕๑๕ ก็มีคําเทศนาของ “หลวงพอสมเด็จ ฯ” พิมพไวใน

หนา ๓๕ แตหาไดมีผูใดสังเกตมากอนไม 

 

จนกระท่ังผูเขียนไดมาฟงจากปาก “คนทรง” เองจึงรูไดวาเปน

โคลงและฉันท คร้ันยอนกลับไปดู “วิญญาณ” ฉบับดังกลาวภายหลัง ก็

เห็นพิมพไวอยางรอยแกว และพบคําผิคอยู ๔ แหงคือ :- 

“เจริญชน” ควรเปน  “เจริญชนม”  

“เจริญผล”  ควรเปน  “เจริญพล”  

“เจริญพลัน”  ควรเปน  เจริญพรรณ”  

“ประสงคสรรค”  ควรเปน  ประสงคสรรพ” 

 

 

 



๑๕๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ทั้งนี้ ตามที่ผูเขียนไดยินดวยตนเองในคืนที่ ๒๘ กุมภาพันธ 

๒๕๑๕ 

เมื่อเรียบเรียงรูปถอยคําท่ีบันทึกเสียงไวท้ังหมดเสียใหม ก็จะได

คําลงทาย “เทศนาวันมาฆบูชา ๒๕๑๕” ดังตอไปนี้ :- 

 

“เอวัง ดังที่ได  แสดงมา 

สิ้นสุดเทศนา  เทานี้ 

ควรแลวแกเวลา  หยุดยุ-ติเฮย 

ใดชอบโปรดชวยชี้  ชองใหคนเห็น 

o ประสาทพร สวัสดี  เจริญศรี เจริญชนม  

เจริญสุข เจริญ พล  เจริญพรรณ เสมอสมัย 

o นิราศทุกข นิราศโศก  นิราศโรค นิราศภัย  

ประสงคสรรพ กุศลใด  ก็จงสม ประสงคเทอญฯ” 

ขอไดโปรดพิจารณาดวยใจเปนธรรมวา คุณศรีเพ็ญ จะกลาว

ถอยคําเหลานี้โดยไมมีผิดพลาด ไมผิดบังคับของ 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๕๓ 

 

โคลงและฉันท ท้ังครุ ลหุ และขอบังคับตามอักขรวิธี และฉันทลักษณ ได

หรือไม 

แลวยังโคลง ๔ สุภาพอีก ๒ บท รายอีกบทหนึ่ง ลวนมีเนื้อความ

ที่ซาบซึ้งจับใจ ดังท่ีคัดมาไวขางตนนั้น อีกเลา 

 

ผูเขียนรูจักคุณศรีเพ็ญ มา ๖ ปแลว ไมเคยทราบวาเธอเปน

ปฏิภาณกวี หรือเปนผูประพันธคํารอยกรอง ไมวาแบบใด ๆ มากอนเลย 

คนท่ีจะกลาวคํารอยกรองออกมาไดไพเราะและไมมีผิดพลาดแมแตคํา

เดียว พูดติดตอจนจบไมมีการแก หรือแมแตหยุดคิดเชนน้ี จะตองเปน

ผูเชี่ยวชาญทางฉันทลักษณอยางย่ิง 

หลังจากใครครวญตลอดแลว ผูเขียนขอยืนยันวาการเขาทรง

ในคืนมาฆบูชา ๒๕๑๕ น้ันเปนส่ิงท่ีมิไดมีการซักซอมหรือเสแสรง

แตประการใด เปนการเขาทรงท่ีสมบูรณท่ีสุด เทาท่ีผูเขียนเคย

เห็นมา เชื่อวาตองเปน โอปปาติกะมาใชคุณศรีเพ็ญเปนส่ือ ใหผู

ท่ีมาชุมนุมในคืนน้ัน ไดประจักษในความจริงอยางไมมีปญหา 

 

 

 



๑๕๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ขอกราบแสดงคารวะอยางสูง แคโอปปาติกะท้ัง สองน้ันมา ณ 

ที่น้ี 

                                                                              สิริ พัฒนกําจร 

๑๕ มีนาคม ๒๕๑๕ 

 

คําอธิบาย 

* เมื่อวันมาฆบูชาท่ี ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๑๕ หลวงพอสมเด็จ ฯ 

ไดมาเขาทรงและเทศน ดังที่ทานจะไดเห็นจากหัวขอเรื่องแววเสียงสวรรค 

และหลังจากหลวงพอสมเด็จ ฯ ไดเขาทรงแลว โดยไมคาดหมายมากอน 

ก็ปรากฏวา สมเด็จพระมหาธีรราชเจา ไดมาเขาทรงในลักษณะท่ีคน

ทรงลุกข้ึนยืน มือขวาเหยียดตรงและกางออกเล็กนอย สวนมือซายไพร

หลัง ครั้นแลวบทกวีอัน 

 

*วิญญาณ ฉบับท่ี ๓ มีนาคม ๒๕๑๕ ในถอยแถลง 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๕๕ 

 

ไพเราะ และมีความหมายลึกซึ้ง ก็ไดหลั่งไหลออกมาจากปากของคนทรง 

ยังความตลึงพรึงเพริดใหเกิดข้ึนแกผูท่ีอยูในหองประชุมน้ัน และในการ

เขาทรงครั้งนี้ คุณหมอสิริ พัฒนกําจร ไดมีโอกาสเขามารวมประชุม

ดวย นอกจากน้ีก็มี พระมหาจํารัส ฐิตโชติ ผูซึ่งเคยเปนเพื่อนสนิทกับ

ขาพเจา เมื่อสมัยเปนพระดวยกัน และ พ.ต.ท. เขียน รัตนสุวรรณ คุณ

สุมน เตมียสุต  พรอมทั้ งครอบครัว พ.ต. วันชัย ศูยสุนานนท 

นายทหารแหงศูนยการทหารราบคายธนะรัชต ปราณบุรี บุคคลดังท่ี 

กลาวนี้เพิ่งเคยเห็นเปนครั้งแรก และไดรับทราบในวันที่จะเขาทรงน่ันเอง 

เพราะขาพเจาเองก็ไมทราบแนนอนมากอนวา หลวงพอสมเด็จ ฯ จะ

เขาทรงใน วันนี้  ท านเพิ่ งสั่ งแนนอนในตอนเชาของวันมาฆ บูชา 

เพราะฉะน้ัน จึงไมมีโอกาสไดบอกใครตอใคร นอกจากผูท่ีมาฝกสมาธิ 

เปนประจําในตอนเย็นเทาน้ันที่ทราบ 

 

คุณหมอสิริ ไดเลาใหฟงถึงความรูสึกที่ไดพบเห็นในวันน้ันวา 

ตัวเองเคยเห็นการเขาทรงมาหลายครั้งแตไมเคยเชื่อเลย เพิ่งจะมาเชื่อ

สนิทวา เปนการเขาทรง 

 

 

 



๑๕๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

จริง ๆ ก็ในคร้ังน้ีเทาน้ัน และคุณหมอสิริยังไดตรวจดูชีพจรของคนทรง 

ภายหลังที่สมเด็จพระมหาธีรราชเจาไดเสด็จออกไปแลว คุณหมอไดบอก

วาชีพจรเตนแรงมากเหมือนกับคนท่ีกําลังว่ิงมาเหน่ือยท่ีสุด ซึ่งถาขึ้นว่ิง

ตอไปอีกไมนานเทาไร หัวใจก็อาจจะหยุดเลย เพราะฉะน้ันจึงเปนการ

ยืนยันวา ไมใชเปนอาการแกลงทํา เพราะคนทรงเพียงแตน่ังและลุกขึ้น

ยืนพูดออกมาเทาน้ัน มองดูจากภายนอกไมมีการออกแรงอะไรเลย 

เพราะฉะน้ัน จึงแสดงใหเห็นวา ตองมีอํานาจภายนอกมาบังคับการ

ทํางานของหัวใจ จึงไดผิดปกติไปและเปนการยืนยันวา การเขาทรงท่ี

แทจริงนั้นจะทํากันทั้งวันท้ังคืนไมได หลวงพอสมเด็จ ฯ ไดเขาทรง โดยใช

เวลาประมาณ ๑๒ นาที สวนสมเด็จพระมหาธีรราชเจา ใชเวลาประมาณ 

๘ นาที และจะสังเกตไดวา ท้ังสององคอยากจะพูดอะไรนาน ๆ แตก็ทํา

ไมได เพราะคนทรงรูสึกเพลียมากแลว เกรงวาจะเปนอันตราย ทานจึงได

ออก และน่ีก็เปนขอสังเกตอีกอยางหน่ึงวา ในสมัยโบราณที่มักจะมี

กลาวถึงการฆากัน โดยใชคาถาอาคมหรือใชอํานาจของภูตผีปศาจนั้น 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๕๗ 

 

เปนสิ่งท่ีเปนไปได เพราะในกรณีอยางท่ีเปนอยูในวันน้ี ถาสมมติวาทาน

ไมออก ยังเขาทรงอยูเรื่อย ๆ คนทรงก็จะตองสิ้นใจตายอยางแนนอน   

ไมสามารถท่ีจะบังคับ หรือควบคุมตัวเองได เพราะฉะน้ัน การเขาทรงจึง

นับวามีอันตรายมาก 

 

เหตุผลอีกขอหน่ึงท่ีคุณหมอสิริเชื่อมาก ก็คือ “คําใหศีลใหพร

ในตอนทายของหลวงพอสมเด็จ ฯ” ซึ่งท้ังหมดที่อยูในหองประชุม   

ไมมีใครเฉลียวใจวาเปนบทกวีคือเปนโคลง และตอมาก็เปนฉันท แตคุณ

หมอสิริรูดีวา คนทรงแตงไมไดแน เพราะยังไมรูเลยวาถอยคําท่ีตนเองฟง

จากเทปในภายหลังเปนบทกวี คนอ่ืนก็ไมทราบ ตอเมื่อคุณหมอชี้ใหดูจึง

ไดรูวาเปนบทกวีอะไรบาง คร้ังแรกเขาใจกันแตเพียงวา เปนคําพูดคลอง

จองกัน อยางธรรมดาเทาน้ัน แตสําหรับบทกวีท่ีสมเด็จพระมหาธีรราช

เจาตรัสออกมานั้น พอจะรูวาเปนบทกวีอะไร แตก็ไมแจมแจงเหมือนกับ

คุณหมอสิริ ซึ่งเปนผูมีความชํานาญในเรื่องน้ี เพราะฉะนั้นการเขาทรงใน

วันนี้จึงยังความประทับใจใหแกผูท่ีไดพบเห็นทุกคน โดยเฉพาะ 

 

 

 



๑๕๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อยางย่ิงคุณหมอสิริ ถึงกับบอกใหขาพเจาเขียนลงในหนังสือวิญญาณ 

อางถึงตัวทานไดเลยวา ทานมีความเชื่อในเรื่องนี้ ๑๐๐ เปอรเซ็นต และ

ยังต้ังใจท่ีจะเขียนความรูสึกที่พบเห็นในวันนั้น ลงในหนังสือวิญญาณ 

เพื่อเปนหลักฐานไวใหอีกดวย 

 

จงอยูทามกลางความเยาะเยย 

 

* “เราเห็นแลว เราจะมาพูดเพียงสองสามประโยคเทานั้น จงอยู

ทามกลางความเยาะเยยถากถาง จงอยูทามกลางความผิดหวัง จิตใจที่

สงบเยือกเย็นทามกลางสิ่งย่ัวเยา นั่นคือแผนดินของพระเจา ศาสนิกที่จะ

เขาสูดินแดนพุทธภูมิได หรือแผนดินสวรรคได ตองอยูทามกลางความ

เยาะเยยถากถาง ความผิดหวัง แตไมหมดกําลังใจคนที่ประสบแต

ผลสําเร็จอันเปนสิ่งย่ัวเยา น่ันคือดอกไมแหงความชั่วของพญามาร    

เมื่อเราสงบเยือกเย็นยังไมพอ 

 

*วิญญาณ ฉบับที่ ๗ กรกฎาคม ๒๕๑๕ 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๕๙ 

 

การท่ีไดทําอะไรสมความปรารถนาน้ัน น่ันคืออาสนะของพญามาร     

เราจะหางไกลแผนดินของพระเจาออกไปทุกที จงสงบและเยือกเย็นเถิด 

จงสงบและเยือกเย็นเถิด จงสงบและเยือกเย็นเถิด” 

 

ขอความขางบนน้ี เปนคําพูดของเทพเจาองคหน่ึงซึ่งขาพเจาไม

อาจจะบอกชื่อของทานได เพราะถาบอกไปคนท้ังหลายอาจจะไมเชื่อ 

หรือเชื่อก็อาจจะเขาใจผิด และอีกประการหนึ่ง ทานยังไมประสงคที่จะให

เปดเผย ชื่อของทานใหคนท้ังหลายรูจัก จนกวาผลงานการคนควา 

เก่ียวกับเรื่องโอปปาติกะจากสํานักแหงนี้ จะไดรับความเชื่อถือจากคน

ชั้นปญญาชนท่ัวไป การเปดเผยจึงจะไมกอใหเกิดความเขาใจผิดแกผูที่

ทราบ แตจะกอให เกิดประโยชน อัน ย่ิงใหญ แกม นุษยชาติ ท่ัวไป 

เพราะฉะน้ัน ขาพเจาจึงขอสงวนชื่อของทานไวกอน สําหรับในขณะนี้ยัง

ไมตองสนใจวาผูที่พูดเปนใคร ขอใหสนใจกับขอความท่ีทานกลาวก็

พอแลว เพราะถึงอยางไร สําหรับผูมีปญญาก็คงจะไมมีใครเถียง หรือ

คัดคานไดวา คําพูดเพียงสั้น ๆ ไมก่ีประโยคน้ันไดชวยสงเสริมใหกําลังใจ 

 

 

 

 



๑๖๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อยางมากแกผู ท่ีประสบแตความผิดหวัง ทานมาในจังหวะท่ีขาพเจา

กําลังจะหมดกําลังใจ เพราะความลมเหลวหลายตอหลายเร่ืองท่ีคิดวา 

ควรจะเปนผลสําเร็จ แตแลวก็ลมเหลวไมไดผลดังท่ีตองการ อันท่ีจริง 

คําพูดประโยคน้ีท าน ต้ังใจมาปลอบ และให กําลังใจแกขาพ เจา

โดยเฉพาะ และก็ไดผล คือขาพเจากลับมีกําลังใจท่ีจะตอสูกับความ 

ลมเหลวตอไปอีก เพราะมองเห็นแสงสวางท่ีฉายใหเห็น ถึงความจริงของ

ชีวิต คือความสําเร็จอันย่ิงใหญอันจะเกิดขึ้นเพราะความผิดหวังนั่นเอง 

 

คําพูดประโยคนี้ขาพเจาไดมา โดยวิธีการเขาทรงกลาวคือ     

เมื่อวันท่ี ๓๐ มิถุนายน ๒๕๑๕ เวลา ๗.๓๕ น. ในขณะท่ีขาพเจาอยูใน

หองฝกสมาธิ และกําลังสนทนาอยูกับคุณศรีเพ็ญถึงเร่ืองการงานและ

เรื่องอุปสรรคตาง ๆ ของงาน ทําใหรูสึกเบ่ือหนายทอแทแทบจะหมด

กําลังใจ แตแลวในขณะน้ันเอง คุณศรีเพ็ญก็บอกวามีใครไมทราบมา

เรียกใหเขาไป คุณศรีเพ็ญจึงไดเขาสมาธิไปดู แตยังไมทันจะรูวาเปนใคร

ก็ปรากฏวา ทานเขาทรงและไดพูดถอยคําเหลานี้ออกมา ขาพเจาเห็นวา 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                              ๑๖๑ 

 

ขอความที่ทานกลาวนี้ แมจะมุงหมายถึงขาพเจาโดยตรง แตก็รูสึกวาควร

จะไดนําออกเผยแพร เพราะวา คนทั้งหลายท่ีตกอยูในฐานะที่ประสบแต

ความผิดหวังบอย ๆ นั้น มีมาก เมื่อไดทราบถึงเรื่องนี้ก็อาจจะมีกําลังใจดี

ขึ้น 

 

กอนอ่ืนขาพเจาขอเลาโดยสังเขปถึงความผิดหวังใน ระยะน้ีให

ทานผูอานไดทราบเสียกอนวา มีอะไรบางประการแรกก็คือ การพิสูจน

เร่ืองโอปปาติกะโดยวิธีการเขาทรงและการติดตอทางสมาธิ ซึ่งได

ทําตอหนาคนท่ีเชิญใหมาชมประมาณ ๕๐ คน ไดทํามาแลว ๓ ครั้ง   

คร้ังแรกคิดวาการพิสูจนน้ี คงจะมีผลทําใหคนท้ังหลาย เกิดความเชื่อถือ

ในเรื่องน้ีอยางแพรหลาย โดยเฉพาะอยางนอยก็ในกลุมของผู ท่ีไดมี

โอกาสมาเขาชม เพราะขาพเจาแนใจวา ทุกคนท่ีไดเห็นขอเท็จจริงที่ขาว

สะอาดที่แสดงวา ไดมีโอปปาติกะมาเขาทรงจริง และถอยคําท่ีพูด 

ออกมาจากคนทรง ก็คือถอยคําของโอปปาติกะผูท่ีมาเขาทรงนั้นจริง   

ซึ่งผู ท่ีมาเขาทรงก็มี หลวงพอสมเด็จพระ พุฒาจารย (โต) ทาน

มหาตมะคานธี ทานเอ็ดวินและรัชกาลท่ี ๖ เรื่องราวตาง ๆ เหลานี้

ขาพเจาไดถายทอด 

 

 



๑๖๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ลงในหนังสือวิญญาณหมดแลว ผูที่อานหนังสือวิญญาณมาต้ังแตตนปก็

จะทราบเรื่องราวเหลานี้ไดดี แตจากการพิสูจนท้ังสามครั้งที่ผานมา

ปรากฏวา ไมไดกอใหเกิดความสนใจแกคนท้ังหลายเทาท่ีควร เพราะจะ

แสดงหรือไมแสดงก็มีผลเทากัน กลาวคือ ผูท่ีเคยเชื่ออยูแลวก็ไมมีปญหา

อะไรสําหรับเขา สวนผูท่ีไมเชื่อหรือเชื่อบาง ไมเชื่อบาง ท้ังที่ไดมาเห็น 

เขาก็ยังคงเปนเหมือนเดิมไมมีอะไรเปลี่ยนแปลง ท้ังนี้ก็เนื่องมาจากเหตุท่ี

สําคัญอยูอยางหนึ่งคือ :- 

 

การติดตอทางวิญญาณท่ีจะทําใหคนท้ังหลายเกิดความเชื่อถือ

ไดอยางมากน้ัน จะตองมีการแสดงปาฏิหาริยอยางใดอยางหน่ึงให     

คนทั้งหลายเห็นประจักษดวยตาของเขา และมีหลักฐานเชื่อไดแนนอนวา 

เปนเรื่องจริงไมใชเร่ืองหลอกหรือไมเชนน้ัน ก็ตองมีการสนองความ 

ตองการของคนท้ังหลายได เชนจะตองมีการรักษาโรคแจกผายันต 

ตะกรุด หรือเคร่ืองรางอยางใดอยางหน่ึง หรือไมเชนน้ัน ก็ตองสามารถ

พยากรณเหตุการณตาง ๆ ไดอยางแมนยําเปนท่ีอัศจรรย ถาหากไมมีสิ่ง

เหลาน้ีแลว 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๖๓ 

 

ก็เปนการยากมาก ท่ีจะเรียกรองความสนใจจากคนท้ังหลาย เพราะผูท่ี

ไปยังสํานักเขาทรงตาง ๆ น้ัน โดยท่ัวไปแลวเขาหวังวา วิญญาณท่ีมา

เขาทรงจะสามารถชวยแกปญหาจิปาถะตาง ๆ ใหแกเขาได แตเร่ืองราว

ทั้งหมด ดังที่กลาวมานี้ท่ีสํานักของขาพเจาไมทํา เพราะท่ีนี่มุงสอนแต

เรื่องธรรมใหคนเขาใจเปนสวนใหญ และที่ตองกันเอาเรื่องปาฏิหาริยและ

เคร่ืองรางของขลัง และอะไรอ่ืน ๆ อีกออกไป ก็เพราะตองการจะใหคน

ทั้งหลายเชื่อวา โอปปาติกะมีจริง โดยอาศัยขอเท็จจริงที่ปราศจาก      

ขอสงสัยใด ๆ และเปนไปตามหลักคําสอนของพระพุทธเจาจริง ๆ เพราะ

ขาพเจารูดีวา ถาหากทําใหคนทั้งหลายยอมรับในเรื่องนี้กันไดอยาง

กวางขวางแลว คนทั้งหลายก็แนใจวา วิญญาณเปนผูสรางชีวิต    

ความแนใจในเรื่องนี้ คือจุดที่สําคัญที่สุดท่ีจะทําใหคนเราสามารถชวย

ตัวเองไดอยางดี และทําใหคนท้ังหลายมี ศีลธรรมเกิดจากตัวเอง      

ความมุงหมายของขาพเจาเปนเชนน้ี เพราะฉะน้ัน จึงไดพยายามที่จะ

หาทางพิสูจนเร่ืองนี้ออกมาใหขาวสะอาด แตผลที่ไดรับกลับตรงกันขาม 

ทั้ง ๆ ที่ 

 

 

 



๑๖๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ขาพเจาแนใจวา ขาพเจาไดพิสูจนเร่ืองน้ีออกมาอยางดีแลว แตคน

ท้ังหลายก็ยังไมสนใจอยูน่ันเอง เพราะมันไมตรงกับความประสงคของ

คนสวนใหญ และท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ คนท้ังหลายเชื่อวา ถาโอปปาติกะมี

จริงก็ตอง สามารถแสดงปาฏิหาริยได และจะตองมีความสามารถอยาง

นั้นอยางนี้ ซึ่งหารูไมวาความสามารถของโอปปาติกะทั้งหลาย ก็อยูใน

ขอบเขตที่จํากัด ไมใชวาจะเกงไปทุกอยาง 

 

ขอใหทานอานคําพูดในตอนตนอีกครั้งหน่ึง ถาหากทานเชื่อสนิท

วา ไมใชคําพูดของคนทรงพูดออกมาเอง และไมใชคําพูดท่ีขาพเจาเขียน

ขึ้นเอง แตเปนคําพูดของ โอปปาติกะที่มาเขาทรงพูดออกมาจริง ๆ เพียง

เทาน้ีทาน ก็จะรูสึกวา ถอยคําขางตนน้ันเปนขอพิสูจนท่ีขาวสะอา แลว 

และมีเหตุผลเพียงพอแลวที่แสดงใหเห็นวา “ทุกคนท่ีตายไปแลว ก็ยังมี

ชีวิตอยู สติปญญา นิสัยใจคอก็ยัง อยูในรูปเดิม” และเปนขอพิสูจน

ยืนยันถึงพุทธภาษิตท่ีวา “คนเราเมื่อตายไปแลว ก็จะท้ิงทุกสิ่งทุก

อยางไวท้ังหมด จะเหลืออยูก็แตเพียงความดีความชั่วเทาน้ันท่ีติด

ตัวไป 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๖๕ 

 

เพราะความดีความชั่ว ก็คือสังขารในเบญจขันธ เปนเจตสิก คือ

เปนคุณสมบัติของวิญญาณ เพราะฉะน้ัน จึงไมสูญ เมื่อเขาใจเชนนี้

แลว ก็จะทําใหเขาใจอีกวาทําไมคนเราจึงเกิดมามีนิสัยสันดาน ไม

เหมือนกัน มีโชคชะตาวาสนาไมเหมือนกัน ซึ่งผูท่ีเขาใจเร่ืองน้ีแจมแจง   

ก็จะมองเห็นไดอยางชัดเจนวา ความดีความชั่วคือรากฐาน อันสําคัญย่ิง

ของชีวิต เพราะฉะนั้นการแกปญหาตาง ๆ ถาหากมุงมาแกที่นิสัยสันดาน

ของตนเปนจุดใหญ คนท้ังหลายก็จะไมมีความยุงยากเหมือนอยางท่ีเปน

กันอยูทุกวันนี้ เพราะคนที่คิดจะแกนิสัยสันดานของตนนั้น จะสามารถ

แกปญหาของตัวเองไดเสมอ ถามัวแตจะคิดแกไขสิ่งแวดลอมหรือสิ่ง

ภายนอกโดยไม คิดแกไขจิตใจของตน ยอมไมมีทางที่จะบรรลุ ถึง

ความสําเร็จได ขอใหพิจารณาดูคําพูดประโยคตอนทายท่ีทานกลาววา 

“เมื่ อ เราสงบเยือกเย็นยังไมพอ การท่ี ได ทําอะไรสมความ 

ปรารถนาน้ัน น่ันคืออาสนะของพญามาร เราจะหาง ไกลแผนดิน

ของพระเจาออกไปทุกที” ทานมองเห็นหรือไมวา สําหรับผูท่ียอมรับ

ความจริงขอนี้แลว ยอมจะ 

 

 

 

 



๑๖๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อดทนไดเสมอตอความผิดหวัง ความเยาะเยยถากถาง ความทุกข

ยากลําบากตาง ๆ เพราะความทุกขเหลาน้ีคือบทฝกหัด ถาหากเรายัง

เอาชนะไม ได  คือทําใจใหสบายไมไดในทามกลางของความทุกข           

ก็แปลวาเรายังอยูในที่นั่งของพญามาร เมื่อยังอยูในท่ีนั่งของพญามาร 

ไมวาเราจะด้ินรนสักเพียงไร เราก็ไมพนไปจากอํานาจของพญามาร นั่นก็

คือเราจะพนทุกขไมไดเลย ไมวาเราจะมีเงินมีอํานาจ หรือมีความ

สมบูรณในเรื่องวัตถุสักเพียงไรก็ชวยไมได 

 

พระพุทธเจาทรงสรรเสริญเร่ืองอนุสาสนีปาฏิหาริย ย่ิงกวา

ปาฏิหาริยอยางอ่ืน แลวทานจงพิจารณาดูถอยคําที่เทพเจาไดกลาวไวน้ัน

วา เปนปาฏิหาริยหรือไม สําหรับขาพเจารูสึกวาเปนปาฏิหาริย เพราะ

ถอยคําท่ีทานกลาวน้ัน นอกจากจะมีความหมายลึกซึ้ง นักปราชญ

ทั้งหลายตําหนิไมไดวาเปนคําพูดที่ไมจริง หรือเปนคําพูดท่ีแสดงถึงความ

งมงายแลว ยังสามารถทําใหความทอแทเบ่ือหนายหายไปเกือบจะ

ในทันทีที่ไดฟงคําพูดของทาน เรื่องน้ีพิสูจนไดวาเปนปาฏิหาริยจริง ๆ 

และท่ีสําคัญย่ิงก็คือ 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๖๗ 

 

ถาทานรูวาบุคคลที่กลาวคําพูดประโยคน้ีเปนใคร ทานก็ย่ิงจะอัศจรรย

มากข้ึน และจะยอมรับไดทันทีวา ผูท่ีตายไปก็ยังมีชีวิตอยูอยางแนนอน 

และเปนชีวิตท่ีย่ังยืน มีความสุขมากในเมื่อทําความดีเอาไวมาก ขอให

ทานผูอานลองมาเปรียบเทียบกันดูกับปาฏิหาริยอยางอ่ืน สมมติวาทาน

ชวยรักษาโรคใหหายไดชวยบอกเร่ืองราวตาง ๆ ท่ีเราตองการทราบได

อยางถูกตองและแมนยํา หรือชวยบันดาลใหสิ่งท่ีเราตองการสัมฤทธิ์ผล

ขึ้นมาได หรือทําสิ่งท่ีแปลกมหัศจรรย ซึ่งโดยธรรมดาไมสามารถจะ

เปนไปได แตทานก็ทําได เชน สามารถเรียกพระมาจากในอากาศได หรือ

บันดาลใหพระเคร่ืองรางตกลงมาตอหนาคนมาก ๆ ได โดยท่ีพิสูจนแลว

วาไมมีใครโยนมา นอกจากทานจะเรียกมาเทาน้ัน สมมติวาทําไดอยางน้ี 

ประโยชนท่ีเกิด คนท้ังหลายอาจเห็นวาย่ิงใหญมาก แตถาคิดดูใหลึกซึ้ง

แลว มันเปนผลชั่วคราวเทาน้ัน และจะตองพึ่ งทานอยูตลอดเวลา      

ชวยตัวเองไมได คนท่ีแสดงปาฏิหาริยไดแตไมรูแจงอริยสัจ กับคนที่รูแจง

อริยสัจแตแสดงปาฏิหาริยไมได คนไหนจะเปนคนที่มหัศจรรย 

 

 

 

 



๑๖๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

กวา คนสวนมากจะถือเอาทางฝายคนท่ีแสดงปาฏิหาริยได  แตผูรู

ท้ั งหลายเขาจะถือวา คนท่ีรูแจงอริยสัจเปนคนท่ี อัศจรรย ย่ิงกวา      

เพราะการรูแจงอริยสัจเปนสิ่งที่ยากมาก นอยคนที่จะทําได และคนที่รู

แจงอริยสัจเทาน้ันจึงจะสามารถพนทุกขไดจริง ๆ และอีกประการหน่ึง 

คนท่ีรูแจงอริยสัจ ซึ่งโดยธรรมดายอมเปนคนท่ีมีจิตใจบริสุทธิ์สะอาดนั้น 

เมื่อจะตองการแสดงอิทธิปาฏิหาริยอยางใดอยางหนึ่ง ก็สามารถท่ีจะทํา

ไดเสมอ และทําไดทุกคร้ังตามความตองการไมมีเสื่อม เพราะเปนข้ัน 

โลกุตตระ ขอน้ีฉันใด ถอยคําท่ีทานกลาวดังท่ีไดแสดงไวในตอนตนนั้น 

ถาหากผูใดเขาถึง คําพูดเหลาน้ี ก็จะสามารถชวยตัวเองไดตลอดกาลไม

มีเสื่อม และทําใหแนใจวา เปนคําพูดของโอปปาติกะจริง ๆ เพราะฉะน้ัน 

ประโยชนที่จะเกิดขึ้นแกคนทั้ งหลายโดยวิธี น้ี  จึงดีกวาการแสดง

อิทธิปาฏิหาริยใด ๆ 

 

คนในสมัยปจจุบันมีอยูไมนอยเหมือนกันที่อยากจะเชื่อวา    

นรกสวรรคมีจริง ชาติหนามีจริง เพราะประโยชนของความเชื่อในเรื่องนี้

เห็นไดงาย แตแลวเมื่อมา 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๖๙ 

 

ศึกษาจากหนังสือ หรือฟงคําบอกเลาของคนท่ีเชื่อในเรื่องเหลานี้กลับทํา

ใหเชือ่ไมลง เพราะมันเหมือนกับเมื่อเรามองดูขาวในจานแลว รูสึกอยาก

รับประทาน แตเมื่อมองดูใหละเอียดแลวปรากฏวา ในขาวมีกรวดทราย 

มีของสกปรกอ่ืน ๆ ปะปนอยูมาก เลยทําใหหมดความอยาก การสอน

เร่ืองนรกสวรรค การสอนใหเชื่อเร่ืองชาติหนา ถาหากไมมีเร่ืองงมงาย  

คือเรื่องท่ีพิจารณ าแลวหาเหตุผลไม ได  หรือเรื่องท่ี เกินความจริง          

คนท้ังหลายก็คงจะเชื่อเร่ืองน้ีอยางสนิทใจกันมานานแลว ไมตองมา

เสียเวลาถกเถียงโตแยงกัน แตเพราะเร่ืองท่ีเลาสืบตอกันมามีเร่ืองท่ี

เหลือเชื่อปะปนอยูมากมาย จนกระทั่งทําใหมองไมเห็นขอเท็จจริงที่

สามารถจะพิสูจนได เร่ืองโอปปาติกะก็เหมือนกัน คนสวนมากเชื่อไมลง 

ก็เพราะเรื่องราวตาง ๆ เก่ียวกับเรื่องผีเรื่องเทวดา มีเรื่องที่เหลือเชื่อเรื่อง

ที่ไมอาจจะเขาใจเหตุผลไดปะปนอยูมาก 

 

สํานักทรงทั้งหลายเกือบจะทุกแหงมีขอเท็จจริงพอที่จะเชื่อถือได 

แตเพราะเหตุท่ีคนสวนมากหลงใหลชอบเชื่อแตในเรื่องปาฏิหาริย 

เพราะฉะนั้นเกือบจะทุกแหง 

 

 

 



๑๗๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

จึงตองมีเร่ืองเหลาน้ีมาเปนสวนประกอบ เพราะถาไมมีก็เกรงวาคน

ทั้งหลายจะไมเชื่อ คนที่รูดีที่สุดวาเรื่องที่แสดงออกมานั้นจริงหรือไมจริง 

ก็คือ ตัวคนทรงเอง หรือผูท่ีใกลชิดอยูเสมอ ดวยความจําเปนดังท่ีกลาว

มา จึงทําใหตองเอาเร่ืองปาฏิหาริย เร่ืองความศักด์ิสิทธิ์ในการรักษาโรค

บาง ในเรื่องเคร่ืองรางของขลังบาง ออกมาโฆษณา เพื่อใหคนมาสํานัก

มาก ๆ และก็มีอยูหลายสํานักทําดวยความบริสุทธิ์ใจ ไมคิดจะหลอกลวง 

แตเพราะมีความจําเปน ในดานท่ีตองใชเงินเปนจํานวนมาก เพื่อการ

กอสรางและเพื่อความเจริญของสํานัก จึงจําเปนตองทําบางสิ่งบางอยาง

ออกมาจําหนาย เพื่อใหมีรายได โดยไมไดเฉลียวใจวา ส่ิงแวดลอม

ต า ง  ๆ  เห ล า น้ี แห ล ะ  คื อ เค ร่ือ งกี ด ข วางมิ ให ค น เข า ถึ ง

สารประโยชนอันแทจริง ของการติดตอทางวิญญาณ กลาวคือ 

ขอเท็จจริงท่ีแสดง ใหเห็นอยางแจมแจงวา โอปปาติกะมีจริง ซึ่ง

เปนประโยชนอยางมากมายในดานทําใหคนเขาถึงธรรม โดย 

เฉพาะก็คือการรูแจงอริยสัจ เพราะการยอมรับความจริงในเรื่องน้ี  จะ

ทําใหเกิดความแนใจวาตัวเราเปนผลที่เกิด 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๗๑ 

 

มาจากวิญญาณของตน ซึ่งในเมื่อรูเชนนี้แลว ก็จะรูจักแกไขปญหาตาง ๆ 

ดวยตัวเอง แทนท่ีจะมัวมาหวังพึ่งสิ่งศักด์ิสิทธิ์ในเรื่องน้ันเรื่องน้ี ขาพเจา

ไดตระหนักถึงเร่ืองน้ีมานานแลว จึงไดพยายามกันเอาสิ่งท่ีมักจะทําให 

คนงมงายนี้ออกไป ซึ่งถึงแมเรื่องนี้ จะมีความจริงอยูบาง แตในเมื่อมัน

เปนเหตุทําใหคนเกิดความลังเลสงสัย เชื่อไมคอยสนิท หรือบางคนที่เคย

เห็นของจริงก็เชื่ออยางหัวปกหัวปาออกนอกลูทางไปเชนน้ี จึงนับวามี

อันตรายมาก ขาพเจากลารับรองไดวา ถาหากคนท้ังหลายท่ีสนใจ ใน

เรื่องวิญญาณ หรือเรื่องโอปปาติกะ ถายังมัวติดอยูในเร่ืองปาฏิหาริย

ตาง ๆ แลวจะไมสามารถกําจัดความสงสัยในเร่ืองน้ีใหหมดไปได 

มีแตจะสรางปญหาใหเกิด ความลังเลสงสัยตาง ๆ ไปอีกไมมี

สิ้นสุด เหมือนกับคนตาบอด ซึ่งตนเองไมเคยเห็นโลกภายนอกเลยต้ังแต

เกิดแตก็เปนคนชอบซักถามถึงเร่ืองราวตาง ๆ ท่ีตนเองไมอาจจะพิสูจน

ได ใครบอกอะไรใหก็เชื่อและจําเอาไว แลวก็คิดสรางปญหาจากเร่ืองท่ี

ตนเองจําไดออกไปเร่ือย ๆ ทานลองคิดดู ปญหามันจะเกิดขึ้นแกเขา

มากมายสักเพียงไร 

 

 

 

 



๑๗๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ขาพเจาไดพูดมาบอยคร้ังท่ีสุด จนผูอานอาจจะรําคาญแลวก็ได 

คือขาพเจาขอรองใหเชื่อและสนใจเร่ืองน้ีใหอยูในวงแคบ ๆ คือใหอยูใน

ขอบเขตท่ีสามารถจะเขาใจไดอยางแจมแจง ดวยปญญาของตนเอง  

และตองแจมแจงในเร่ืองข้ันพื้นฐานเสียกอน สวนเร่ืองท่ีเปนความแปลก

ประหลาดไมนาจะเปนไปได เรื่องในทํานองนี้เมื่อไดยินไดฟงแลวตองทํา

ใจเฉย ๆ อยาปฏิเสธวาไมจริง แตก็อยายอมรับเอาเปนมั่นเปนเหมาะวา

เปนเรื่องจริง เพราะถึงอยางไรเสียเมื่อเราไมมีเครื่องมือที่จะพิสูจนได 

ดวยตัวเอง ถาข้ึนไปรับหรือปฏิเสธอยางแข็งขันเขา ก็มีแตจะสรางความ

สับสนอลหมาน ใหเกิดขึ้นในจิตใจของตัว 

 

อนึ่ ง เมื่อพูดถึงความสนใจของคนทั้ งหลายเก่ียวกับเรื่อง

โอปปาติกะ เราก็อาจจะแบงไดเปนสองพวกงาย ๆ คือพวกหน่ึงเปนพวก

เชื่องาย มักจะเชื่อไปเสียทุกอยางตามท่ีเขาบอก พวกน้ีเปนพวกงมงาย 

และอีกพวกหนึ่งเปนพวกที่ปฏิเสธไมยอมรับความจริงในเรื่องนี้เลย ถามี

ใครมาถามเรื่องนี้ก็ปฏิเสธไปเลยวา ไมใชเรื่องในพระ 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๗๓ 

 

พุทธศาสนาบาง ไมเก่ียวกับความพนทุกขบาง เปนเร่ืองเพอฝนคิดเอา

เองบาง อะไรทํานองน้ี ทั้งสองพวกนี้ไดชื่อวาเปนพวกสุดโตง ไมใชพวก

เดินทางสายกลางขาพเจาเคยแสดงหลักฐานไวอยางมากมายวา เร่ือง

โอปปาติกะเปนเรื่องที่พระพุทธเจาไดตรัสไว และตรัสดวยวา “ผูท่ีไมเชื่อ

วาโอปปาติกะมีจริง เปนมิจฉาทิฏฐิ” พุทธพจนท่ีมีน้ําหนักมากที่สุดใน

เรื่องนี้ก็คือ พระดํารัสที่ตรัสวา “ถาหากพระองคมิไดทรงรูเห็นเร่ือง

โอปปาติกะท้ังหลาย ดวยญาณทัศนะคือทิพยจักษุโดยตลอดแลว 

พระองคจะไมทรงปฏิญญาณวา พระองคไดบรรลุอนุตตรสัมมา

สัมโพธิญาณ แตเพราะเหตุท่ีพระองคได ทรงรอบรูเกี่ยวกับเร่ือง

โอปปาติกะเปนอยางดีทุกชั้นทุกประเภท เพราะฉะน้ันพระองคจึง

ไดทรงปฏิญญาณวา พระองคไดบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ” 

ขอความที่วาน้ีมีอยูในคัมภีรพระไตรปฎกเลมที่  ๒๓ หนา ๓๑๑ ผูที่

ตองการทราบรายละเอียด ขอใหอานจากหนังสือเร่ืองผีและเทวดามี

จริง เพราะในหนังสือเลมน้ีไดรวบรวมหลักฐานจากพระไตรปฎกไวอยาง

ละเอียด เพราะฉะนั้น 

 

 

 

 



๑๗๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

คนท่ีกลาปฏิเสธเร่ืองน้ีจึงนับวา ตนเองไดสรางความหลงผิดใหแกคน

ท้ังหลายเปนอันมาก เปนผูบิดเบือนพุทธพจน เพราะเหตุท่ีตนเองเขาไม

ถึงเรื่องนี้ สวนพวกที่งมงายเพราะเชื่องายนั้น ก็มีอันตรายอยูตรงท่ีทําให

ตัวเองหลงอยูในความงมงายออกนอกลูนอกทาง จนกระท่ังไมอาจจะ 

เขาถึงสารประโยชน อันแทจริงของเรื่องนี้ 

 

คําพูดท่ีเทพเจาองคหน่ึงไดกลาวไวในตอนตนน้ันขอใหผูอาน

พยายามอานอยางพิจารณาหลาย ๆ เท่ียว จนกวาจะรูสึกวาจําไดข้ึนใจ 

แลวทานจะไดขอคิดซึ่งจะเปนประโยชนตอชีวิตประจําวันอยางมาก 

สําหรับสวนตัว ขาพเจาถือวา :- 

 

ถอยคําเหลาน้ี เปนขอพิสูจนท่ีขาวสะอาดบริสุทธิ์ท่ีแสดงใหเรา

ทราบวาโอปปาติกะมีจริง และทําใหเราตองสํานึกอยูเสมอวา จิตใจหรือ

วิญญาณคือสิ่งที่สําคัญที่สุดที่เราควรจะรักษาไวใหดี อยาใหมีความทุกข

มีความชั่วเกิดขึ้น เพราะความทุกขยากลําบากตาง ๆ ภัยพิบัติตาง ๆ 

สาเหตุใหญมันอยูที่ใจของเราเอง 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๗๕ 

 

โล ก นี้ จ ะ ลุ ก ร อ น เป น ไ ฟ เพ ร า ะ ก า ร เ บี ย ด เบี ย น กั น                   

การประหัตประหารกัน การหลอกลวงกัน หรือเพราะอะไรก็ตาม เราจะไม

เดือดรอนเหมือนคนท้ังหลาย ถาหากเรายอมรับวา ตัวเราเปนผลท่ีเกิด

มาจากวิญญาณจากวิบากของเราเอง 

 

ความจริงเหลานี้ขาพเจาไดพยายามทุมเททุกอยางเพื่อที่จะให

คนทั้งหลายเขาถึง เพราะการรูแจงอริยสัจนั้น จะตองเริ่มตนดวยการรู

แจงดวยตัวเองวา ชีวิตเกิดขึ้นจากความตองการของเรา (ตณฺหา โป

โนพฺภวิกา) ตัวเราท่ีแทจริง ก็คือตัวตนท่ีเปนวิบาก ตัวตนอันน้ีเปน

สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ท้ังปวง เพราะฉะน้ัน ถาหากในการ

กระทําทุกอยางเรามีจุดมุงหมายท่ีจะสรางจิตใจของเราใหสูงขึ้นดวย

คุณธรรมตาง ๆ แลว เราจะไมประสบกับความผิดหวังเลย ไมวาตลอด

ชีวิตของเราจะพบกับความผิดหวังนับคร้ังไมถวนก็ตาม เพราะผูท่ีคิดจะ 

สรางจิตใจใหสูงน้ัน ความผิดหวังก็คือบันไดท่ีจะชวยใหตัวเรากาว

ขึ้นไปได โดยลําดับน่ันเอง ถาหากทุกคร้ังท่ีผิดหวังไมหมดกําลังใจ 

สามารถทําใจใหสบายได และ 

 

 

 



๑๗๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

คนท่ีจะทําไดก็คือคนท่ีรูอยางแจมแจงวา ความตองการท่ีเปนตัณหา

กับท่ีไมเปนตัณหามีลักษณะตางกันอยางไร และเห็นแจงแลววา 

ตัณหา คือตนเหตุแหงความทุกข การดับตัณหาเสียได คือพน

ความทุกข ผูที่รูแจงเชนนี้แลวเขาจะมีชีวิตอยูไปวันหนึ่ง ๆ ก็เพื่อตองการ

จะแกไข ตัณหาของตัวเองใหดีขึ้น และการแกไขตัณหานั้นก็ไมมีทางอ่ืนท่ี

จะทําได นอกจากจะตองพยายามฝกหัดใหมีคุณธรรมมากขึ้น และ

ท้ังหมดน้ีจะเปนไปไดก็ตอเมื่อไดยอมรับดวยความเขาใจอยางแจมแจง

แลววา โอปปาติกะมีจริง เพราะความเขาใจในเรื่องน้ีเทานั้น ท่ีจะชวยทํา 

ใหเราคอย ๆ ปลอยวางทุกสิ่งทุกอยางที่กอใหเกิดความทุกขโดยไมมี

ความกดดันเกิดขึ้นในภายใน ทั้งนี้ก็เพราะมองเห็นแลววา ทุกอยางเกิด

จากใจ และการสรางความดีใหแกจิตใจน้ันไมเคยมีคําวาผิดหวังหรือ

ลมเหลวเพราะทุกครั้งท่ีเราทําจะตองไดเสมอไมมากก็นอย และจะคอย ๆ 

มองเห็นแจมแจงข้ึนโดยลําดับวา ในเมื่อฐานะของจิตใจคอย ๆ สูงขึ้น

แลว ทุกสิ่งทุกอยางที่เปนวัตถุ ก็จะคอย ๆ สมบูรณขึ้น ซึ่งตัวอยางในเรื่อง

นี้จะเห็นได 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๗๗ 

 

ชัดที่สุดในโลกของโอปปาติกะ นี่แหละคือสัจธรรมหรือสาระประโยชนอัน

แทจริงของการศึกษาคนควาในเรื่อง โอปปาติกะ 

 

แตอยางไรก็ดี ถาคนท้ังหลายเชื่อแตเพียงวา ผีมี เทวดามี แตก็

ไมรูอะไรมากไปกวานี้ ความเชื่อแบบนี้ไมมีประโยชนอะไร ตอเมื่อเราได

ศึกษาจนกระท่ังเขาใจวา ชีวิตของโอปปาติกะเกิดขึ้นไดอยางไร โลก

ของ โอปปาติกะเกิดขึ้นมาไดอยางไร จึงจะเกิดประโยชนเพราะผูท่ี

ยอมรับวา “ทุกคนเมื่อตายจะตองมีกายทิพย เกิดขึ้น ซึ่งเปนกายท่ี

เกิดจากวิญญาณ เกิดจากวิบาก มีอวัยวะครบถวน มีอินทรีย

สมบูรณ” น้ัน ยอมจะมีความแนใจวา ตัวเรา คือรางกายก็เปนผลท่ี

เกิดมาจากวิญญาณ เกิดมาจากวิบากเหมือนกัน ความเชื่อใน

ลักษณะนี้เทานั้น ท่ีเปนประโยชนอยางแทจริง 

 

 

 

 

 

 



๑๗๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

การพิสูจนศพคุณสุทธิชัย ชินสุวพลา 

 

คุณไพบูลยธรรม ซึ่งอยูท่ีบานเลขท่ี ๑๓๓/๓ ถนนวิสุทธิกษัตริย 

กรุงเทพมหานคร เปนเพื่อนสนิทกับคุณสุทธิชัย ชินสุวพลา ซึ่งไดตก

เครื่องบินถึงแกกรรมที่เวียดนามใตเมื่อไมนานมาน้ี คุณไพบูลยเปนคนไป

รับเอาศพมา และกอนที่จะรับมาทางฝายเจาหนาท่ีที่ เก็บศพก็ได     

แสดงหลักฐานตาง ๆ ซึ่งทําใหคุณไพบูลยแนใจวา เปนศพของคุณสุทธิ

ชัยจริง แตเนื่องจากสภาพของรางกายเทาท่ีเหลืออยู ไมมีหลักฐาน

ชัดเจน ท่ีทําใหฝายครอบครัวและญาติพี่นองแนใจวา เปนศพของ      

คุณสุทธิชัย เพราะหลักฐานท่ีเจาหนาท่ีไดแจงมาน้ัน บอกแตสิ่งของ   

ตาง ๆ ซึ่งคนไดในศพของผูตาย เชน สมุคประจําตัว กระเปาสตางค 

อยางน้ีเปนตน เพราะฉะน้ันจึงเกิดปญหาวา จะเปนศพของคุณสุทธิชัย

จริงหรือไม ในฐานะท่ีคุณไพบูลยไดรูจักกับขาพเจามานาน จึงไดมาถาม

ถึงเรื่องนี้เพื่อวาทางน้ีจะมีขอพิสูจนอะไรบาง 

เมื่อขาพเจาไดทราบเชนนี้แลว จึงไดปรึกษาเรื่องน้ี 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๗๙ 

 

กับพอฤาษีวา จะมีทางรูไดหรือไมโดยอาศัยสมาธิดวยการเพงดูจากศพ 

ทานก็บอกวาเรื่องนี้ไมเคยทํามากอน แตก็จะลองดู เพราะฉะนั้นใน   

วันที่  ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๑๕ จึงนัดใหคุณไพบูลยมารับไปที่ วัดพลับ

พลาไชย ซึ่งเปนท่ีเก็บศพของคุณสุทธิชัยในขณะน้ัน เมื่อไปถึงท่ีน่ันซึ่ง

เปนเวลา ๑๘.๐๐ น. เศษ จึงไดทําการพิสูจนโดยไมไดเปดศพดู แตก็ให

คุณศรีเพ็ญน่ังอยูใกล ๆ กับหีบท่ีบรรจุศพ แลวก็ใหเขาสมาธิไปหาพอ

ฤาษี พอฤาษี ก็ไดบอกใหคุณศรีเพ็ญอธิษฐานจิตถึงคุณสุทธิชัย หลัง 

จากเขาสมาธิไปประมาณ ๓ นาที ก็ปรากฏวา คุณศรีเพ็ญ สะดุงทั้งตัว 

และมีอาการเหมือนกับจะมีวิญญาณ มาเขาทรง แตแลวก็ไมเขา ท้ังนี้

เพราะพอฤาษีไดคอยปองกันเอาไวแลวมิใหมีการเขาทรง เพราะเกรงจะ

เปน อันตรายตอสุขภาพ ในขณะท่ีคุณศรีเพ็ญสะดุงท้ังตัวน้ัน ทุกคนซึ่ง

อยูในท่ีนั้นมีอยู ๕ คน รวมทั้งขาพเจาดวยตางก็ไดเห็นปรากฏการณน้ีทุก

คน เมื่อคุณศรีเพ็ญออกมาจากสมาธิแลว ก็ไดเลาใหฟงวา เมื่อเขาสมาธิ

ไปพบ พอฤาษีแลว ทานก็ไดสั่งใหทําเหมือนดังท่ีกลาวมา และ 

 

 

 

 

 



๑๘๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

เมื่อกลับมาถึงบานแลว ขาพเจาไดซักถามทานวา ในตอนที่คุณศรีเพ็ญ

อยูกับทานน้ัน ทานไดเห็นอะไรบาง พอฤาษีไดเลาใหฟงวา ทานเองเปน

คนอธิษฐานจิตวา ถาศพนี้ เปนของคุณสุทธิชัยจริง ก็ขอใหวิญญาณของ 

คุณสุทธิชัยมาปรากฏ ทานบอกวา พออธิษฐานเสร็จก็ไดเห็นแสงพุง

มาจากคุณสุทธิชัย ตรงมายังรางของคุณศรีเพ็ญ เพราะเหตุน้ี   

คุณศรีเพ็ญจึงไดมีอาการสะดุง และถาหากไมรีบปลุกใหต่ืนจากสมาธิ 

วิญญาณของคุณสุทธิชัยก็จะมาเขาทรงจริง ๆ แตจะปลอยใหเปนไป

อยางนั้นไมได เพราะอันตรายมีมาก 

 

จากเรื่องที่ทานเลาใหฟงนี้ ทําใหขาพเจาเกิดความสงสัยหลาย

อยาง โดยเฉพาะก็คือไดเรียนถามทานอีกวา ถาสมมติวา เราไปเพง

ซากศพเพื่อที่จะคนหาวิญญาณของเจาของศพแตบอกชื่อผดิ จะมีอาการ

เกิดขึ้นอยางนี้หรือไม ทานบอกวาไมมีแน ตอเมื่อชื่อท่ีเราอธิษฐานตรง 

กับศพจึงจะมีปฏิกิริยาออกมา ทั้งนี้ก็เพราะวา โดยธรรมดา คนท่ีตายใน

ลักษณะอยางนี้ซึ่งเปนการตายโดยกระทันหัน ความรักความผูกพัน

ความยึดถือเปนเจาของ 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๘๑ 

 

ที่มีตอรางกายของตัวนั้นมีมากท่ีสุด และถาหากไมมีสาเหตุอ่ืนท่ีทําให

ตัวเองตองไปอยูในท่ีอ่ืน คนท่ีตายดวยอุบัติเหตุหรือถูกฆาตาย วิญญาณ

ของเขา หรือถาจะพูดใหถูกก็คือ คนท่ีตายซึ่งเด๋ียวน้ีอยูในสภาพเปน

โอปปาติกะ น้ันจะวนเวียนอยูกับซากศพของตัว และดวยเหตุน้ีเองคนท่ี

ตายดวยอุบัติเหตุ หรือถูกฆาตายจึงมักจะมีเร่ืองเลาในทํานองวา มีคน

เห็นวิญญาณของคนท่ีตายวนเวียนอยูแถวนั้น 

 

การพิสูจนในเรื่องนี้ นับวาเปนงานชิ้นใหมที่เพิ่งจะกระทําเปน

ครั้งแรก จะผิดหรือถูกแคไหน จะตองอาศัยการคนควาตอไปอีก จะตองมี

ประสบการณมากกวานี้ เพียงแครายเดียวและทําโดยวิธีดังที่กลาวมา ยัง

ไมพอ ที่จะทําใหคนท้ังหลายเชื่อไดอยางรอยเปอรเซ็นต เพราะฉะน้ัน 

ทางท่ีดีจะตองมีการเปรียบเทียบกับรายอ่ืน ๆ จนกวาจะไดหลักฐาน

แนนอนวา ในกรณีท่ีเราไมทราบวาเปนศพของใครนั้น เมื่อตองการจะรู 

เราก็ใชวิธีเพงอธิษฐานจิตจากศพ ซึ่งถาหากชื่อกับศพเปนคนคนเดียว 

กันแลวเปนตองมีปฏิกิริยาทุกครั้ง และเห็นแสงพุงมายัง 

 

 

 



๑๘๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ผูท่ีตัวเปนสื่อในการเขาทรง ซึ่งพิสูจนไดวาแสงน้ัน จากคนท่ีเปนเจาของ

ซากศพ หรือไมเชนน้ัน ก็เห็นเจาของศพมาปรากฏใหเห็นท่ีศพของเขา 

ถาทําไดเชนน้ีก็นับวา เราไดคนพบวิธีการใหม ซึ่งจะเปนประโยชนอยาง

มากในการท่ีจะติดตามหาบุคคล ท่ีเปนเจาของวัตถุสิ่งใดสิ่งหน่ึงท่ีเขาได

ใชมานาน 

 

อนึ่ง ในหนังสือเรื่อง การติดตอวิญญาณ  โดย เอสเทลล     

โรเบิรตส ก็มีการกลาวถึงเร่ืองในทํานองคลายคลึงกันน้ี กลาวคือ ถา

ของหายแตตอมาภายหลังเราไดของน้ันคืนมา แตไมทราบวาใครเปนคน

เอาไป ผูท่ีมีความชํานาญในการแตะตองสิ่งของ เมื่อเอามือไปจับแลว 

เขาสมาธิอธิษฐาน ก็จะรูไดโดยไมยากวาใครเปนคนเอาไป เพราะพลัง

ของจิตของคนที่มาจับตองสิ่งของนั้นยังคงมีอยูที่วัตถุน้ัน เพราะฉะนั้น  

จึงสามารถท่ีจะทราบไดวาใครเปนคนเอาไป แตเรื่องนี้เพียงแตอานพบใน 

หนังสือ ยังไมเคยทดลอง เพราะฉะน้ันจึงยังไมทราบแนวาจะเปนไปได

จริงหรือไม แตอยางไรก็ดี ตอมาคืนวันที่ ๑๕ กรกฎาคม คุณไพบูลยธรรม

ก็ไดโทรศัพท 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๘๓ 

 

มาบอกวา วันน้ีทางโรงพยาบาลตํารวจไดเอาศพไปทําการพิสูจนอีกครั้ง 

คราวน้ียืนยันไดอยางแนนอนวา เปนศพของคุณสุทธิชัยจริง เปนอันวา

การพิสูจนโดยวิธีทางสมาธก็ิใชไดเหมือนกัน 

 

วิญญาณไมตาย 

 

*ในหนังสือเรื่อง ชีวิตหลังจากตาย (โลกทิพย ภาค ๔) ซึ่งเขียน

โดย ทานโยคีรามจักร มีขอความอยูตอนหน่ึงวา “วิญญาณ (Spirit) ไม

เคยเกิดและไมเคยตาย ไมมีเวลาไหนท่ีวิญญาณไมดํารงอยู การ

เร่ิมตน และท่ีสุดเปนเพียงความฝนเทาน้ัน วิญญาณดํารงอยูโดย 

ไมเกิดไมตายและไมเปล่ียนแปลง ความตายไมสามารถทําให

วิญญาณกระทบกระเทือนได  นอกจากจะทําให เกิดความ

กระทบกระเทือนแกบานท่ีเปนท่ีอาศัยของวิญญาณ (คือรางกาย) 

เทาน้ัน 

 

*วิญญาณ ฉบับท่ี ๘ สิงหาคม ๒๕๑๕ 

 



๑๘๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ขอความที่กลาวน้ี ทานโยคีรามจักร ไดอางมาจาก " หนังสือ

ของ ทานเซอร เอ็ดวิน อารโนล ผูเขียนเรื่องพุทธประวัติ และทานได

กลาววา ทานเซอรเอ็ดวินได ขอความอันนี้มาจากในคัมภีรภควัทคีตา 

 

เปนอันวา ขอความท่ีอางมาน้ีก็คือ มติของศาสนาพราหมณ 

และ ทานเซอร เอ็ดวิน อารโนล ซึ่งถึงแมจะไดเรียนพระพุทธศาสนา

มาอยางมาก แตก็มีความเห็นในเร่ืองวิญญาณอยางเดียวกับของศาสนา

พราหมณ ทานโยคีรามจักร เดิมทีเดียวเปนชาวอเมริกันชื่อวา วิลเลียม 

วอลคเคอร แอทคินสัน ภายหลังทานไดไปศึกษาศาสนาและปรัชญา

ตาง ๆ ของอินเดีย ซึ่งรวมท้ังไดศึกษาในทางพุทธศาสนาดวย และตอมา

ก็ไดบวชเปนโยคี อยูในอินเดีย ไดเขียนหนังสือไวหลายเลม ตัวทานเองได

ตายจากโลกมนุษยมาเกิดเปนโอปปาติกะได ๖๐ กวาปแลว ทานผู น้ี

แหละท่ีไดชวยเพงในเวลาที่ขาพเจาเขียนหนังสือเกือบจะทุกเรื่อง      

และเปนผูท่ีชวยตอบปญหาตาง ๆ ลงในแววเสียงสวรรคและในคอลัมน

ตอบปญหา ทานไดมาชวยเหลือขาพเจาตอนท่ีขาพเจาเริ่มจับอาน

หนังสือของทาน เมื่อ ๔-๕ ปมาแลว และสวนมากทานจะอยูกับ 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๘๕ 

 

ขาพเจาเสมอ ไมวาขาพเจาจะไปไหน โดยเฉพาะเวลาไปสอน หรือไป

ปาฐกถาทานไดมาใกลชิดกับเทพเจาท่ีรูพุทธศาสนาอยางดี เชน หลวง

พอสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) เปนตน และไดยินไดฟงขาพเจาสอน

อยูเสมอ แนวความคิดของทานซึ่งแตเดิมก็เปนของพราหมณ แตมาใน

ปจจุบัน ทานจะเปลี่ยนแปลงไปหรือไม ทานจะเห็นไดจากบทความ   

ตาง ๆ หรือคําตอบตาง ๆ ท่ีขาพเจาเขียนเพราะโดยสวนใหญทานเปนผู

อยูเบ้ืองหลังการเขียน ของขาพเจา เพราะฉะน้ัน ในเมื่อขาพเจาไดพิมพ

หนังสือ ชีวิตหลังจากตาย ของทานออกเผยแพร และมีขอความใน

ทํานองที่ขัดกับหลักพุทธศาสนาเชนน้ี ขาพเจาจึงไดกราบเรียนถามทาน

วา จะยืนยันในมติเดิมตามท่ีมีอยูในหนังสือเลมน้ีหรือวาจะเปลี่ยนใหม 

ทานไดตอบดังนี้ :- 

 

เด๋ียวนี้ทานเขาใจเรื่องวิบาก และเรื่องวิญญาณในพุทธศาสนาดี

ขึ้นกวาแตกอนมาก ฉะนั้นเด๋ียวนี้ทานจึงไมไดมีความเห็นยืนยันตามมติ

น้ัน แตทานก็ใหขอคิดเห็นวา คนท่ีจะเขาใจเรื่องความวาง เรื่องนิพพาน

ในพุทธศาสนา และสามารถที่จะปฏิบัติกาวหนาไปไดเรื่อย ๆ 

 

 

 



๑๘๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

น้ัน จําเปนจะตองเขาใจถึงคําวา “วิญญาณไมตาย” “ตัวเราจะมีอยู

เสมอในเมื่อเราตองการจะอยู” แตคําวา ไมตาย ในที่นี้ไมใชหมายถึง 

วิญญาณ ไมตายในลักษณะท่ีเปน สัสสตทิฏฐิ คือเท่ียงแทย่ังยืนตลอด

กาล ไมมีการเกิดดับและเกิดใหม เหมือนอยางมติในพุทธศาสนา เพราะ 

ถาหากไมยอมรับความจริงในเร่ืองน้ีแลว ความกดดันซึ่งเปนภัยอยาง

ใหญหลวง ตอการละตัณหา ตอการเขาถึงความวางน้ัน จะไมมีทางหมด

ไปจากสันดานไดเลย การเขาใจเร่ืองวิญญาณไมตายตามมติของ

พราหมณน้ัน ก็มีประโยชนอยูมาก เพราะทําใหมองเห็นถึงความจําเปน 

ท่ีจะตองละชั่ว และทําดีดวยความสมัครใจของตนเอง และสามารถท่ีจะ

มีศีลธรรมเกิดจากตัวเองได แตก็เปนภัยตรงท่ีวา ตราบใดท่ียังยึดถือวา

วิญ ญ าณ ไมตายในความหมายท่ีเปนสัสสตทิฏฐิ  จะไมมีการละ

สักกายทิฏฐิไดเลยไมมีทางที่จะเขาถึงความวาง หรือนิพพานไดเลย 

 

คําวา “วิญญาณไมตาย” ในความหมายของพุทธศาสนาท่ีวา 

เด๋ียวน้ีทานเขาใจดีแลวน้ัน ก็คือ “ตราบใดท่ีเรายังตองการท่ีจะมีชีวิต

มีตัวตน ยังอยากท่ีจะเปนอะไร 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๘๗ 

 

หรืออยากท่ีจะไดอะไร วิญญาณจะตองมีอยูตลอดกาล คือถึงแม

จะดับ แตแลวก็ตองเกิดขึ้นอีก ซึ่งวิญญาณท่ี เกิดใหม ไมใช

วิญญาณอันเกา แตก็สืบเน่ืองมาจากอัน เกา เหมือนตนไมท่ีเกิด

ใหม แมจะเหมือนตนเดิม แต ไมใชตนเดิม เพราะตนไมทุกอยาง

ยอมเกิดจากเมล็ดของมัน และเมล็ดของมันก็เกิดมาจากตนของ

มัน คําวา วิญญาณไมตายดังท่ีกลาวน้ี ในความหมายท่ีถูกตองก็คือ 

วิญญาณมีการเกิดดับและเกิดใหมอยูเสมอตลอดเวลา ตราบเทาท่ี

ตัณหายังมีอยูในสันดานและวิญญ าณจะดีข้ึนเร่ือย ๆ ถาหากเรา

พยายามปฏิบัติแตความดีอยูเสมอ หมั่นฝกสมาธิหมั่นเจริญวิปสสนาอยู

เสมอ การเขาใจเรื่องวิญญาณแบบนี้เทานั้นที่จะทําใหละสักกายทิฏฐิได

ทําใหบรรลุถึงนิพพานได เพราะการบรรลุถึงนิพพานน้ันจะเปนไปไดก็

ตอเมื่อมองเห็นทุกสิ่งทุกอยางเปนของวางเปลา ไมมีจริง แมกระท่ัง

ตัวตนคือวิญญาณท่ีวาไมตายน้ีก็ไมมีจริง และคนเราจะเขาถึงความจริง

ไดอยางสมบูรณ ก็ตอเมื่อสามารถทําใจใหเปนอิสระจากอารมณและ

จากความรูสึกนึกคิดไดทุกอยาง ทานบอกวาเด๋ียวนี้ ทานมีความเห็น

แบบน้ี 

 

 

 



๑๘๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อันท่ีจริง การศึกษาเร่ืองวิญญาณตามลัทธิศาสพราหมณ หรือ

ตามลัทธิศาสนาคริสตหรือศาสนาอิสลามก็ตาม เราจะเห็นถึงประเด็นท่ี

แตกตางระหวางศาสนาเหลาน้ีกับศาสนาพุทธ ก็ตรงท่ีคําวา วิญญาณ

ไมตาย  ในความหมายของพุทธศาสนาน้ันมีเงื่อนไข กลาวคือ ถาตัณหา

ยังมีอยู วิบากก็ตองมี เมื่อวิบากมี วิญญาณก็ตองเกิดอีก เมื่อวิญญาณ

เกิดอีก นามรูปก็เกิดอีก เมื่อนามรูปเกิดอีก ก็เปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ

อีก วิญญาณจะมีอยูตลอดไปไมดับสูญ ก็โดยมีเงื่อนไขดังท่ีกลาวมา 

และ อีกประเด็นหน่ึงก็คือ ผูท่ีจะบรรลุถึงนิพพานไดจะตอง มองเห็นวา 

วิญญาณท่ีไมตายน้ันก็ไมมีจริง เพราะสิ่งใดมีการเกิด สิ่งนั้นก็ตองมี

การดับ สิ่งใดดับได สูญสิ้นได หมดไปได สิ่งน้ันยอมไมมีตัวตนของมันท่ี

แทจริง เงื่อนไขของวิญญาณดังท่ีกลาวมาน้ี ในลัทธิศาสนาอ่ืนไมมีเลย 

ดวยเหตุนี้ตราบใดที่ยังเปนสัสสตทิฏฐิอยู ก็จะบรรลุถึงนิพพานไมไดเลย

เปนอันขาด 

 

อนึ่ง ตามลัทธิศาสนาพราหมณท่ีสอนกันมานานวา วิญญาณ

เปนสิ่งที่ไมตาย ก็เพราะผูที่เปนศาสดาสอน 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๘๙ 

 

ศาสนาน้ีเปนผูท่ีสามารถระลึกชาติได และมีตาทิพยดวยความสามารถ

สองอยางน้ีทําใหมองเห็นชีวิตหลังจากตาย และชีวิตกอนท่ีจะมาเกิด 

และเมื่อพิจารณาดูแลวก็จําไดวาเปนคน ๆ เดียวกัน ถึงแมแตละชาติจะมี

อะไรเปลี่ยนแปลงไมเหมือนเดิม แตก็ยังจําไดวาเปนคนคนเดียวกันหรือ

เปนวิญญาณอันเดียวกัน ไมวาจะนึกยอนหลังไปไกลสักเพียงใดก็ยังคง

มองเห็นอยูวา วิญญาณไมตาย ตายแตรางกายเทานั้น ทั้งนี้ก็เพราะ

ความคิดไมละเอียด มองไมเห็นการเกิดดับและเกิดใหมของวิญญาณ ซึ่ง

เปนไปอยางถ่ียิบ มองไมเห็นกฎของปฏิจจสมุปบาทท่ีควบคุม การเกิด

ดับของวิญญาณ และเพราะเหตุที่ยังเปนสัสสตทิฏฐิอยูจึงไมอาจจะบรรลุ

ถึงนิพพาน ซึ่งเปนภาวะอันเดียวที่จะใหความรูอยางแจมแจง และ

ละเอียดถ่ีถวนถูกตองตามความเปนจริง ศาสดาเหลาน้ันมีแตความรูใน 

เร่ืองการระลึกชาติและมีตาทิพยเทาน้ัน ความรูแจงในเรื่องอริยสัจ ไมมี 

เพราะเหตุน้ีจึงไดยืนยันตลอดมาวา วิญญาณเปนสิ่งท่ีไมตาย ดังท่ีได

อางมา 

 

 

 

 

 



๑๙๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อนึ่ง ในหนังสือเรื่อง ชีวิตหลังจากตาย นั้น ในหนา ๒๒ ไดมี

ขอความอีกตอนหนึ่งวา :- 

 

ในอาณาเขตอันกวางขวางและลึกซึ้งของจิตใจท่ีเราเรียกกันวา 

จิตใตสํานึก (Sub-conscious) และเหนือสํานึก  (Super-conscious) 

น้ันเองเราจะหาพบความจริง อันเปนมูลฐานของสากลจักรวาลได        

ซึ่งความจริงดังกลาวนั้นจะมีหลักใหญ ๆ อยู ๒ ประการ ดังตอไปนี้คือ 

 

๑. มีอํานาจสากลอันสูงสุด (Supreme Universal Power) 

อยูภายใตโลกอันเต็มไปดวยปรากฏการณของเราน้ีอยู อํานาจ

ดั งกล าว น้ีอ ยู เบื้ อ งหลั งโลก เรา น้ี  และเป นสาเหตุ ท่ี ทํ าให

ปรากฏการณของโลกเราในรูปตาง ๆ น้ี ดําเนินไปไดเร่ือย ๆ 

๒. ตัวตนท่ีแทจริง (Real Self) น้ันมีสภาพท่ี ไมตาย ซึ่งอัน

น้ีก็หมายถึงสภาพท่ีอยูภายในใจอันเปนสภาพท่ีไฟไมสามารถเผา

ใหไหมได นํ้าก็ทวมไมได ลมก็พัดไปไมได คืออะไร ๆ ก็ทําลาย

ไมไดเลย 

ขอความที่อางมาน้ี ก็ไดกราบเรียนถามทานแลววา 
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อํานาจสูงสุดท่ีทานพูดถึงน้ีหมายถึงอะไร ทานก็บอกกวา     

ตามความเขาใจเก่ียวนี้หมายถึง กฎแหงกรรมน่ันเอง แตในสมัยที่ทาน

ยังมีชีวิตอยูในโลกมนุษยน้ัน อํานาจสูงสุคน้ีหมายถึง พระผูเปนเจา 

ตามลัทธิศาสนาพราหมณ ซึ่งถือวามีพระพรหมเปนผูสรางโลกและสิ่ง 

ท้ังปวงในโลก ในสมัยน้ันทานยังไมเขาใจเร่ืองพุทธศาสนาอยางลึกซึ้ง  

จึงไปติดอยูในเรื่องอัตตาหรืออาตมัน และปรมาตมัน ซึ่งก็เปนเรื่องที่มี

เหตุผลนาเชื่ออยูมาก และความเชื่อในสิ่งเหลาน้ีก็มีประโยชนมากมาย 

แตถาเขาใจเร่ืองวิญญาณและกฎของกรรม ของพุทธศาสนาอยาง

ลึกซึ้งแลว ก็ไมมีความจําเปนอยางไรท่ีจะตองไปเชื่อแบบน้ัน 

เพราะความเชื่อในเรื่องกฎของกรรมตาม หลักของพุทธศาสนาก็ใหผล

อยางเดียวกันกับความเชื่อในแบบพราหมณ และยังไปไกลกวาที่จะไม

ยึดมั่นในเรื่องอัตตาและในเรื่องปรมาตมันแบบพราหมณ เพราะตราบใด

ที่ ยังเชื่อวามี อัตตาที่ เที่ยงแท ย่ังยืนจะละตัณ หาไม ได  โดยเฉพาะ          

คือตัณหาในขั้นละเอียด และเมื่อละตัณหาไมได อุปาทานก็ละไมได และ

เมื่อละตัณหาอุปาทาน 
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ไมได ก็เปนไปไมไดท่ีจะรูแจงสิ่งตาง ๆ ตามความเปนจริง เพราะถึง

อยางไรจิตใจในเมื่อยังถูกครอบงําดวยตัณหาอุปาทานในเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งอยู ก็อดที่จะสรางความหลงผิด ไมอยางใดก็อยางหนึ่งใหเกิดขึ้นได

เสมอ และท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ เมื่อยังรูสึกวาอัตตาของเรามีอยูจิตก็จะวาง

อยางสมบูรณไมได ถึงแมจะวางจากอารมณภายนอก แตความกดดัน

จากภายในก็ยังตองมี และเมื่อเปนเชนน้ี ก็ไมอาจท่ีจะเขาถึงความสงบ

อันประณีต ซึ่งเปนความสงบในข้ันโลกุตตระได ดวยการเขาถึงความ 

สงบอันนี้เทานั้น คนเราจึงจะรูแจงสิ่งตาง ๆ ตามความเปนจริง และใน

เมื่อตัวเองเขาถึงภาวะอันน้ัน ก็ยอมจะรูจักแนวทางที่จะสอนคนอ่ืน ใหมี

ความกาวหนาในทางวิญญาณไดอยางถูกตองและเหมาะสมแก

กาลเทศะ คือความคิดจะพัฒนาไปในทางท่ีจะอํานวยประโยชน ใหแก 

คนในโลกมากขึ้นโดยลําดับ จะเปนผูนําทางวิญญาณที่ไมพาสาวกให

เดินหลงทางเปนอันขาด เพราะเหตุน้ีการเขาถึงความวางอันสมบูรณ 

การเขาถึงความสงบอันประณีต จึงเปนภาวะที่สูงสุดย่ิงกวาอะไรทั้งหมด 
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การถึงพระผูเปนเจา หรือการรูจักพระผูเปนเจาเปนอยางดีน้ัน ในเมื่อเรา

เขาใจเร่ืองพุทธศาสนาแจมแจงแลว เราก็มองเห็นไดโดยไมยากวา        

ที่แทจริงก็คือการเขาถึงกฎของกรรม หรือเขาใจกฎของกรรมอยางแจม

แจงน่ันเอง ทานบอกวา ทานรูสึกดีใจท่ีทานไดมีโอกาสแกไขขอบกพรอง

ในหนังสือท่ีทานเขียนเอาไว เพราะฉะนั้น จึงขอใหผูอานท้ังหลายโปรด

เขาใจตามท่ีทานแกไขใหม ดังท่ีกลาวมานี้ 

 

การติดตอวิญญาณ 

*การติดตอกับวิญญาณ โดยปกติมีอยู ๓ วิธีดวย กัน คือ :- 

๑. การเชิญลงถวย  

๒. การเขาทรง  

๓. การเขาสมาธิไปติดตอ 

 

*วิญญาณ ฉบับท่ี ๒ กุมภาพันธ ๒๕๑๖ 
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ใน ๓ วิธีน้ี การเชิญลงถวย เปนวิธีท่ีเลนกันไดโดยไมยาก คนท่ี

มีตัวเปนสื่อขนาดพอสมควรก็อาจจะทําได แตก็เปนวิธีท่ีไมคอยจะ

แพรหลายในปจจุ บัน เพราะรูสึกวาเปนวิธีที่ งายเกินไป ไมคอยมี

ปาฏิหาริย และมักจะทําใหสงสัยวา คนเลนใชศิลปะเอามือดันกันไปเอง 

และเปนวิธีท่ีกวาจะไดคําตอบก็ชามาก เพราะถวยจะตองเลื่อนไปตาม

ตัวอักษรแตละตัว กวาจะประสมเปนคําออกมาไดจึงชา และท่ีสําคัญ

ท่ีสุดก็คือคนสวนใหญไมเขาใจเหตุผลวา ถวยมันเลื่อนไปไดอยางไร  

และคําวาเชิญลงถวยน้ัน หมายความวา วิญญาณเขาไปอยูในถวยแลว 

บังคับใหถวยเลื่อนอยางน้ีหรือ หรือวาเปนเพราะอะไร 

 

เรื่องผีถวยแกวที่เปนจริงมีอยู แตการท่ีจะเลนเรื่องน้ี ถาหากไมมี

การทดสอบกันอยางดีแลว ก็อาจจะถูกหลอกไดงายท่ีสุด และการ

ทดสอบที่ วานี้ คือ ตองมี ใครคนใดคนหน่ึงท่ีมีความสามารถ

เขาสมาธิไปดูได เมื่อมอง อะไรดีไร เห็นวามีวิญญาณหรือโอปปาติกะที่

เชิญมาอยูในท่ีน้ัน จึง จะเชื่อถือได แตถึงกระน้ัน ก็จะตองรูถึงความจริง

อีก อยางหนึ่งวา พวกโอปปาติกะท้ังหลายไมใชวาจะรูอะไร 
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วิเศษไปเสียทุกอยาง และไมใชจะเขาใจอะไรถูกไปทุกอยาง เพราะพวก

โอปปาติกะท้ังหลายก็ไปจากมนุษยความรูนิสัยใจคอไปจากมนุษย 

หมายความวา เมื่อตอนเปนมนุษยอยู เคยมีความรูความสามารถ

อยางไร มีนิสัยใจคออยางไร เมื่อตายไปเกิดเปนโอปปาติกะ ก็คงมี

ความรูความสามารถมีนิสัยใจคอเหมือนเดิม ซึ่งบางพวกก็อาจจะไป

เพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงนิสัยของตนเองไดบาง แตสวนใหญแลวมักจะ

อยูในรูปเดิมไปจนตลอดอายุขัย แตคนทั้งหลายที่สนใจในเรื่องเหลานี้

มักจะสรางความหวังเกินกวาเหตุ และมักจะคิดวาพวกโอปปาติกะ 

ท้ังหลายเปนผูศึกด์ิสิทธิ์ทั้งนั้น แมกระท่ังคนธรรมดาสามัญ หรือคนขี้

เหลาเมายาท่ีตายไปแลว ถาหากติดตอได ก็มักจะใหความเคารพเปน

พิเศษและเปนที่เกรงกลัวตาง ๆ ซึ่งความเปนจริงแลว พวกโอปปาติกะชั้น

นี้ไมมีอะไรดีไปกวาตอนที่เขาเปนมนุษยอยู น่ีคือความงมงายของคน

สวนใหญที่ไมรูความจริงเก่ียวกับเรื่องน้ี 

 

สวนปญหาท่ีวาถวยเลื่อนไปไดอยางไร ปญหาขอนี้เคยอธิบาย

ไวแลวใน หนังสือวิญญาณฉบับป ๒๕๐๘  

 

 

 



๑๙๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ในหนังสือ ผีและเทวดามีจริง ก็ไดเคยอธิบายเอาไวแตท่ีนํามากลาวไว

ในที่นี้อีก ก็เพราะในขณะนี้คนท่ีสนใจในทางนี้มีมากขึ้น ซึ่งสวนใหญเต็ม

ไปดวยความงมงายมักจะเชื่ออะไรเกินความพอดี 

 

การติดตออีกวิธีหน่ึงท่ีเรียกวา การเขาทรง อันนี้ก็เหมือนกัน  

ในปจจุบันแพรหลายมากจริงๆ คนท่ีสนใจเรื่องนี้มีต้ังแตคนชั้นธรรมดาท่ี

มีการศึกษานอย จนกระทั่งผูที่มีความรูไดปริญญาสูง ๆ อันท่ีจริงมันเปน

ยุคของวิญญาณ เพราะความเจริญในดานวัตถุกําลังเปนอันตราย       

ตอโลกอยางมากมาย คนท้ังหลายจึงไดพยายามแสวงหาท่ีพึ่ง เพราะ

รูอยูวาเรื่องของวัตถุนั้นชวยไดไมเทาไรนัก จึงไดหันมาสนใจในทางน้ีกัน

มาก และในเมื่อหันมาสนใจทางน้ีแลว บางคนก็ไดเห็นขอเท็จจริงที่

เชื่อถือได เพราะสามารถพิสูจนได ก็เลยเชื่ออยางฝงหัว คนทรงบอก

อยางไรก็เชื่อหมดทุกอยาง โดยที่ไมทราบขอเท็จจริงวา การเขาทรงที่เปน

จริงน้ันมีลักษณะอยางไร และไมรูวา แมคนทรงท่ีเคยติดตอกับวิญญาณ

ไดจริง ๆ แตก็อาจจะติดตอไดจริง ๆ ไมก่ีครั้ง ตอมาภายหลังก็มัก 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๙๗ 

 

จะเปนเร่ืองท่ีออกมาจากจิตไรสํานึกของตัวเอง แตคนดูท้ังหลายแยกไม

ออกวาเรื่องไหนจริงหรือไมจริง คนที่สนใจในทางนี้ ถาลงวาเคยเชื่อกัน

มาแลว ก็มักจะเชื่อกันตลอดไป นี่คืออันตรายอยางย่ิง 

 

ขาพเจาเคยพูดมาบอยครั้งวา การเขาทรงที่แทจริงน้ันหาดูได

ยากมาก เพราะการเขาทรงท่ีสมบูรณ คือ คําพูดทุกคําออกมาจาก

วิญญาณของผูที่มาเขาทรงจริง ๆ ไมไดออกมาจากจิตไรสํานึกของคน

ทรงเลย ในกรณี อยางนี้ โปรดจําไวให ดีวา คนทรงจะตองหมด

ความรูสึก ไมรูสึกตัวเลยแมแตนอย เหมือนกับคนท่ีนอนหลับ

สนิทแลวละเมอออกมา แตถึงกระนั้นเราก็ควรจะทดสอบใหแนนอนอีก

วา ในเวลาท่ีมี วิญญาณของผูใดผูหนึ่ งมาเขาทรงน้ัน มีขอเท็จจริง

อะไรบางท่ีสามารถจะพิสูจนไดวาไดมีวิญญาณมาเขาทรงจริง เราจะไป

เชื่อแตเพียงวาเมื่อคนทรงหมดความรูสึกแลว พูดอะไรออกมาก็เชื่อถือทั้ง 

นั้น เพียงเทานี้ไมพอ ขาพเจาเคยแนะนําวา กอนท่ีเราจะเชื่อคนทรงผูใด 

เราควรจะไดทําการพิสูจนเสียกอน และวิธีพิสูจนท่ีงาย ๆ ท่ีจะทําใหรูแน

วาเปนการเขาทรง 

 

 

 



๑๙๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

จริง ๆ ซึ่งจะทําไดโดยไมยาก ก็คือเชิญโอปปาติกะหรือวิญญาณในสมัย

ที่เปนมนุษยเคยเปนฝร่ังบาง เปนแขกบางเปนจีนบาง ใหมาเขาทรงแลว

ใหพูดภาษานั้น ๆ ออกมาตามที่ตัวเองถนัด ถาปรากฏวาคนทรงคน

เดียวกันเวลาเขาทรงสามารถพูดไดหลายภาษาไดอยางชัดเจนถูกตอง   

มีผูชํานาญในภาษาน้ัน ๆ รับรอง ถาทําไดอยางน้ี ก็เชื่อถือไดวาคนทรง

สามารถติดตอกับวิญญาณน้ัน ๆ ไดจริง แตท้ังน้ีจะตองสืบดูใหรูแน

เสียกอนวา คนทรงไม รูภาษานั้น  ๆ เลย สมมติวาเราทดสอบได

ขอเท็จจริง ชนิดน้ีออกมา แตถึงกระน้ันก็อยาเชื่อทุกครั้ง เพราะคนทรง

อาจจะเสื่อมได และขอท่ีควรระวังอยางมากท่ีสุดก็คือ คนทรงสวนมาก

เมื่อเขาทรงบอย ๆ ก็จะติดเหมือน ถูกอัดไวดวยเทป กลาวคือ     

ในจิตไรสํานึก จะมีอํานาจจิตของโอปปาติกะท่ีมาเขาทรงฝงอยูโดยไม

รูสึกตัว ตอมาภายหลังเมื่อทําพิธีเชิญวิญญาณของใครก็ตาม ใหมา

เขาทรงอีก คนทรงก็จะทําไปอยางซื่อสัตย ไมไดต้ังใจหลอก แตคร้ันแลว

จากอํานาจจิตท่ีฝงอยูในจิตไรสํานึกน้ัน ก็จะสามารถทําใหคนทรงแสดง

กิริยาทาทางและพูด 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๑๙๙ 

 

ออกมาไดเหมือนกับมีวิญญาณของผูน้ันมาเขาทรงจริง ๆ แตสําหรับใน

กรณีเชนน้ี จะสังเกตไดโดยไมยากเลยกลาวคือ ถาหากคนทรงคนไหน

สามารถเขาทรงไดท้ังวันท้ังคืน ติดตอกันไปเปนเวลานาน ๆ เชนน้ี ก็

ขอใหเขาใจเถิดวา มันเปนการเขาทรงท่ีออกมาจากจิตไรสํานึก เพราะ

การเขาทรงท่ีแทจริง คนทรงจะทําอยูไดไมนานโดยมากก็ประมาณ ๑ 

ชั่วโมง หรืออาจจะนานกวานั้นเล็กนอย แตถึงอยางไรก็ไมใชท้ังวันแน ๆ 

เพราะการเขา ทรง คือการสะกดจิต ผูท่ีเปนคนทรงไดถูกบังคับ

ดวยอํานาจจิตของอีกฝายหน่ึง ซึ่งจะทําใหเกิดการขัดแยงระหวาง

จิตของตนกับจิตของผูท่ีมาอาศัยรางชั่วคราว ขอไดโปรดจําไววาจิต

ไรสํานึกนั้น โดยปกติมันทําหนาที่ควบคุมการทํางานทุกอยางภายใน

รางกาย ฉะน้ัน ในเมื่อมีอํานาจอยางอ่ืนเขามาแทรกแซงการขัดแยงจึง

ตองมีซึ่งจะเห็นไดจากปฏิกิริยาท่ีแสดงออกเชนตัวสั่น หรือในบางรายก็

ถึงกับเตนผาง ๆ อยางนี้เปนตน 

 

คนทรงท่ีสมบูรณน้ัน จะตองเปนคนท่ีมีสมาธิดีอยางนอย

จะตองสามารถหลับในสมาธิได จึงจะเชื่อถือได 

 

 

 



๒๐๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

แตก็อาจจะมีไดสําหรับบางคน ซึ่งเขาสมาธิถึงขั้นนี้ไมได แตก็

อาจจะมีวิญญาณมาเขาทรงได แตถึงกระน้ันก็จะสังเกตไดวา ผูน้ัน

จะตองหมดความรูสึกตัวจริง ๆ ตัวเองพูดอะไร หรือทําอะไร

ออกมาในขณะน้ัน ตัวเองไมทราบเลย เหมือนกับนอนหลับสนิท

แลวละเมอออกมา แตถาหากจะมีใครท่ีสามารถเขาทรงไดท้ังท่ียังต่ืน

อยู หรือรูสึกตัวบางไมรูสึกตัวบาง ในกรณีอยางน้ีจะตองระวังใหมาก 

เพราะมีทางผิดพลาดไดงายมาก และคนท่ีจะทําในลักษณะน้ีได ตองมี

ตัวเปนสื่ออยางแรง ซึ่งสื่อท่ีวาน้ีมีมาแลวต้ังแตเกิด บางคนอาจจะสงสัย

วา คําวา สื่อ หมายความอยางไร และเกิดขึ้นไดอยางไร เพื่อความเขาใจ

ในเรื่องนี้ ขาพเจาจะขออธิบายแตเพียงสั้น ๆ ดัง ตอไปน้ี :- 

 

กอนอ่ืนขอให เขาใจวา วัตถุบางอยางเปนสื่อไฟฟาได  แต

บางอยางก็เปนสื่อไฟฟาไมได ขอน้ีฉันใด คนท้ังหลายก็เหมือนกัน บาง

คนพอเกิดมาก็มีตัวเปนสื่อ ซึ่งคําวาสื่อในท่ีนี้ก็หมายถึงวา สภาพของ

จิตใจของผู น้ันอยูในฐานะท่ีจะรับการถายทอดอํานาจจิตหรือ

กระแสจิต 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๐๑ 

 

ของวิญญาณอื่นท่ีเขามาติดตอได  คําวาสื่อหมายความอยางน้ี     

บางคนถาเปนสื่อทางตา ก็หมายความวา คนน้ีเมื่อมีวิญญาณเขามา

เก่ียวของหรือมาสะกดจิต ก็จะเกิดการเห็นข้ึนมา ถาเปนสื่อทางหู ก็ทํา

ใหไดยินเสียง ถาเปนสื่อทางจมูก ก็ทําใหรูสึกกลิ่น ถาเปนสื่อทางรางกาย 

ก็จะทําใหรูสึกขนลุกอยางน้ีเปนตน แตอยางไรก็ดี ขอไดโปรดจําไวให

แมนวา คําวา เปนสื่อ หมายถึง สภาพจิตใจของผูน้ัน สามารถรับ

กระแสจิตของพวกโอปปาติกะไดงาย และเมื่อรับไดแลวกระแสจิตท่ี

รับเขามานั้น ก็จะทําหนาที่เปนเสมือนหนึ่งจิตของตัวเอง ในเรื่องน้ีบาง 

คนอาจจะยังไมเขาใจชัดวาเปนไปไดอยางไร ขอใหคิดดังตอไปน้ีแลวจะ

เขาใจไดงาย 

 

โดยปกติการท่ีเราเห็นอะไรหรือไดยินอะไรนั้น เปนเพราะกระแส

จิตของเราผานไปทางประสาทนั้น ๆ และสามารถรับอารมณที่มากระทบ

ทางประสาท แลวก็แปลความหมายออกมาเปนการเห็นการไดยินเปนตน 

ในขณะที่มีอารมณมากระทบทางตาหรือทางหูน้ัน ถากระแสจิตไมผาน

ทางประสาทสวนที่ทําหนาที่อันนี้ แมตาหูจะเปน 

 

 

 



๒๐๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ปกติประสาทไมพิการ แตการเห็นการไดยินจะมีขึ้นไมได เพราะตามหลัก

ที่แทจริงนั้น ท่ีพูดกันวา “ตาเห็น” หรือ “หูไดยิน” ความจริงก็คือ จิตใจ

เห็น จิตใจไดยิน ในเมื่อเราเขาใจหลักวิชาอันน้ีแลว เราก็จะเขาใจได

งายวา บางคนท่ีวาตัวเปนสื่อ ซึ่งสามารถจะเห็นโอปปาติกะหรือไดยิน

คําพูดของโอปปาติกะ หรือบางทีก็ไดกลิ่นนั้นเปนเพราะอะไร :- 

 

แตปญหาก็มีอีกวา เพราะเหตุไรคนสวนใหญตัว จึงไมเปนสื่อ ? 

ความเปนสื่อน้ีเกิดขึ้นมาไดอยางไร ? ความเปนสื่อเกิดข้ึนไดเพราะเหตุ

ดังตอไปนี้ คือ :- 

๑. บุคคลผูนั้นเคยมีสมาธิดีมาแลวต้ังแตชาติกอนๆ เพราะฉะน้ัน 

จิตใจของเขาจึงมีความไวที่จะรับกระแสจิตจากผูอ่ืนไดงาย 

๒. แตบางคนแมจะมีพื้นสมาธิมาดี อยูในฐานะที่อาจจะรับ

กระแสจิตของพวกโอปปาติกะไดงาย แตก็ไมไดหมายความวาจะติดตอ

ไดทุกคน เพราะกระแสจิตของคนเรามีคลื่นไมเหมือนกัน แตถาหากคน

ไหนเคยมี 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๐๓ 

 

ความสัมพันธกับวิญญาณน้ัน ๆ มาในชาติกอน ก็จะสามารถรับกระแส

ของคนนั้นไดงาย หรือถาจิตอยูในภูมิเดียวกัน หรืออยูในระดับเดียวกันก็

สามารถจะรับไดงาย แตถาระดับจิตตางกันมาก ก็ไมสามารถท่ีจะรับได 

ดวยเหตุน้ี คนที่เปนคนทรงถึงแมจะเคยทําไดดี แตก็ไมอาจท่ีจะเชิญใคร

ตอใครใหมาเขาทรงได เสมอไป คนที่มีตาเปนสื่อหรือมีหูเปนสื่อก็

เหมือนกัน ซึ่งถึงแมจะเคยเห็นเคยไดยินโอปปาติกะบางคนมาแลว        

ก็ไมไดหมายความวา เขาจะเห็นใคร ๆ ก็ได ในเมื่อตองการจะเห็นหรือจะ

ไดยินคําพูดของใคร ๆ ก็ได ในเมื่อตองการจะฟง ความจริงมีอยูเชนนี้   

จึงไดเกิดความสงสัยกับคนทั่วไปในเมื่อมีใครมาอางวา เขาเคยเห็นผีหรือ

เคยไดยินเสียง หรือเคยไดกลิ่นของพวกน้ี เพราะคนสวนใหญไมเคยเห็น

ไมเคยไดยิน ไมเคยมีประสบการณเก่ียวกับเร่ืองน้ี จึงไมยอมเชื่อ ถึงแม

เรื่องที่เขามาเลาใหฟงจะมีพยานหลักฐานชัดเจน แตเขาก็จะไมคอยเชื่อ

อยูนั่นเองแตก็มีขอท่ีนาสังเกตอยูวา ถาคนไหนเคยมีประสบการณมา

ดวยตนเอง แมสักครั้งเดียวเทานั้น เขาก็จะเชื่อสนิทวาสิ่งเหลานี้มีจริง 

 

 

 

 

 



๒๐๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อันท่ีจริง ถาหากเราท้ังหลายเขาใจหลักวิชาในเร่ืองน้ี เราก็จะไม

สงสัยเลย ถึงแมวาเราเองจะไมเคยมีประสบการณ เพราะมีขอเท็จจริงท่ี

สามารถแยกเรื่องจริงกับ เรื่องไมจริงออกจากกันได กลาวคือ คนท่ีอางวา 

เคยเห็นผีหรือเคยไดยินเสียง หรือวาเคยมีประสบการณในดานไหนก็ตาม 

โดยท่ีสุดแมจะเปนการเห็นในความฝนถาหากเปนเร่ืองจริงแลวขอใหจํา

ไววา จะมีความประทับใจอยูเสมอ จะไมมีวันลืม นึกขึ้นมาทีไรแม

เวลาจะลวงเลยมาเปนเวลาหลาย ๆ ป ก็ยังจําภาพจําเสียงหรือจํา

กลิ่นไดแมนยํา แตถาหากเปนการเห็นเพราะอุปาทาน ภาพท่ีเคยเห็นจะ

เลือนหายไปไดงาย แมจะพยายามนึกสักเทาไรก็จะนึกไมออก ในเรื่อง

เสียงและกลิ่นก็เหมือนกันขอสําคัญ อยาไปหลงกลของคนท่ีเขาใจหลัก

วิชาก็แลวกัน เพราะบางคน ท้ังท่ีตัวเองเห็น เพราะตาฝาดหรือเพราะนึก

ไปเอง แตก็มาอางวาเขายังจําไดดี เพื่อท่ีจะใหผูฟงเชื่อวาเขาเห็นมา   

จริง ๆ ขอน้ีตองระวังดวย 

 

ผู ท่ี เห็นเพราะมี ตัวเปนสื่อ ก็มีขอท่ีควรจะระวังเหมือนกัน 

กลาวคือ การเห็นที่เกิดขึ้นในลักษณะเชนนี้ 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๐๕ 

 

มักจะเกิดขึ้นโดยไมรูตัว และมักจะตลึงในขณะที่เห็นในกรณีอยางนี้ 

สติสัมปชัญญะยอมจะไมอยูกับตัว เพราะฉะน้ัน จึงอาจจะมีภาพ

อุปาทานสอดแทรกข้ึนมาได ในเร่ืองเสียงและกลิ่นก็เหมือนกัน อาจจะ

เกิดจากอุปาทานได ย่ิงในความฝน ถึงแมจะมีขอเท็จจริงยืนยันวาเปน

การฝนเห็นบุคคลท่ีตายไปแลวจริง ๆ แตเพราะเหตุท่ีในขณะท่ีนอนหลับ

ไมมีสติสัมปชัญญะควบคุม เพราะฉะน้ัน ผูท่ีเห็นมักจะมีการตอเติมจาก

จินตนาการ หรือจากอุปาทานของตัวเองไดเสมอ แปลวาสิ่งท่ีพบเห็นใน

ความฝนน้ันไมใชความจริงท้ังหมด คนบางคนท่ีตายไปชั่วระยะหน่ึงแลว

ฟนขึ้นมาเลาถึงเหตุการณตาง ๆ ท่ีไปพบเห็นในขณะท่ีตายไปน้ัน อันน้ีก็

เหมือนกัน มักจะมีภาพอุปาทานสอดแทรกอยูดวยเสมอ เรื่องที่เลามาจะ

ถือเปนความจริงท้ังหมดไมได แตก็ขอใหสังเกตวา ตอนไหนท่ีเปนเร่ือง

จริงนั้นจะฝงใจอยูนาน แมเวลาจะลวงเลยมาหลาย ๆ ปก็ยังจําไดดี 

 

เคยเห็นตัวอยางคนทรงบางคน ในระหวางท่ีทําการติดตอกับ

วิญญาณไมหมดความรูสึก เมื่อมองดูภายนอก 

 

 

 



๒๐๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ก็เหมือนกับไมไดมีการเขาทรง แตโดยความเปนจริงแลวในขณะน้ันเขา

ติดตอได และสามารถจะทําการติดตอไดทั้งวัน ในกรณีอยางนี้เคยพิสูจน

มาแลววา เขาติดตอจริงเหมือนกัน เรื่องราวตาง ๆ ที่เขาถายทอดออกมา 

เมื่อเขาสมาธิไปสอบถามโอปปาติกะท่ีมาติดตอ ก็ปรากฏวาเรื่องราวที่

คนทรงบอกมานั้น เปนเรื่องที่ออกมาจากโอปปาติกะที่มาเขาทรงจริง ๆ 

แตถึงกระน้ันถาทําไปนาน ๆ ก็มักจะเลอะเหมือนกัน คือ คําพูดท่ีบอก

มาน้ันออกมา จากตัวคนทรงเอง แตก็พิสูจนไดวาเปนเร่ืองจริง 

บอกไดถูกตอง ทั้งนี้เปนเพราะเรื่องราวที่เขาบอกนั้น โดยมากเปนเรื่อง

ที่เขาเคยมีความรูความชํานาญมาแลวในอดีตชาติ ความสามารถเหลาน้ี

ยังมีอยูในจิตไรสํานึกของเขาเพราะฉะน้ันเมื่อไดรับการกระตุน หรือไดรับ

กระแสจิตจากอีกฝายหน่ึง ก็จะทําใหความสามารถท่ีเขามีอยูแสดง 

ออกมาได แตในเร่ืองอยางน้ีสามารถจะพิสูจนไดโดยไมยาก คือถาหาก

ไปถามในเรื่องท่ีเขาไมถนัดจะเห็นไดชัดวา มีการผิดพลาดอยูมาก แตคน

ทรงก็ยังคงอางวาไมใชเขาตอบเอง วิญญาณที่มาติดตอเปนผูตอบ ทั้งนี้

เขา 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๐๗ 

 

ไมไดต้ังใจจะหลอก แตเขาเขาใจผิดคิดวาเปนคําตอบท่ีจากวิญญาณ

ท่ีมาติดตอ เพราะโดยปกติคนท่ีมีความสามารถแบบนี้ เขาจะรูสึกจาก

ภายในจิตใจของเขาเองวาขณะนี้มีวิญญาณท่ีไหนมาติดตอหรือไม ซึ่ง

ขอสังเกตอันน้ีสําหรับคนท่ีมีตัวเปนสื่อจะรูไดโดยไมยาก เชนเพียงแตมี

โอปปาติกะผานเขามาใกล ๆ ทั้งที่ไมไดต้ังใจจะติดตอดวย แตเขาก็จะ

รูสึกวามีคนยืนอยูใกล ๆ เขาอยางน้ีเปนตน เพราะฉะน้ัน เขาจึงไดยืนยัน

วาไมใชคําตอบของเขา 

 

คนทรงที่ไมหมดความรูสึก แตก็สามารถท่ีจะเขาทรงไดทั้งวันทั้ง

คืนนี้ เวลานี้มีมาก เพราะฉะนั้น คนที่สนใจในทางนี้จะตองระวังไวใหดี 

คนทรงเขาไมไดต้ังใจหลอก แตเพราะความรูเทาไมถึงการณ จึงทําให 

เกิดการผิดพลาดไดงาย ทําใหเกิดความงมงาย เรื่องนี้มีโอปปาติกะทาน

หน่ึง ซึ่งเปนโอปปาติกะชั้นปญญาชนเขาใจเร่ืองในโลกมนุษยดี และ

เขาใจเร่ืองราวตาง ๆ ในโลกของโอปปาติกะเปนอยางดี ทานเปนหวงใน

เรื่องนี้มาก ทานเห็นคนสวนใหญกําลังงมงายในเรื่องเหลานี้ จึง 

 

 

 



๒๐๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ไดบอกใหขาพเจาเขียนเรื่องนี้ออกมา เพื่อเปนการเตือน สติของผูที่สนใจ

เรื่องนี้ 

 

สวนการติดตอกับวิญญาณ โดยวิธีเขาสมาธิไปติดตอน้ัน 

เรื่องน้ีย่ิงยากกวาการเขาทรงหลายเทา เพราะผูที่จะสามารถเขาสมาธิถึง

ข้ันน้ีได จะตองมีการเรียนธรรมหลายอยาง โดยเฉพาะเร่ืองอนัตตาตอง

เขาใจอยางแจมแจงมาก และจะตองสามารถเขาสมาธิไปแลวไมรูสึกตัว 

แมฟาผาก็ไมไดยิน และเมื่อเขาไปแลวจะไปต่ืนขางใน พรอมกับเห็นแสง

สวางเหมือนกับยืนอยูท่ีกลางแจงในเวลากลางวันที่ทองฟาแจมใส ผูท่ี

สามารถเขาสมาธิไดอยางน้ีเทาน้ัน จึงจะเชื่อถือไดวาสามารถติดตอกับ 

วิญญาณไดจริง แตก็ขอไดโปรดจําไวดวยวา แมจะสามารถเขาสมาธิได

ถึงข้ันน้ี ก็ไมไดหมายความวาไดทิพยจักษุ เพราะถาไดทิพยจักษุจริงจะ

สามารถมองฝา มองกําแพงทะลุ สิ่งท่ีอยูไกลเกินกวาสายตาธรรมดาก็ 

สามารถเห็นได ซึ่งสมาธิขั้นน้ียากมาก สวนสมาธิตามที่กลาวมาน้ันเปน

เพียงขั้นตนของทิพยจักษุ หรือเรียกงายๆ วา หลับในสมาธิ 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๐๙ 

 

ผู ท่ี น่ังทางในแลวบอกอะไรตออะไรไดตาง ๆ เด๋ียวนี้มีมาก

เหมือนกัน    ซึ่งสิ่งท่ีบอกบางทีก็เปนความจริงดวย และผูท่ีสามารถ

น่ังทางในไดแบบน้ี รอยเกือบท้ังรอย ในขณะท่ีเขาสมาธิยังมีการ

รูสึกตัว และในเวลาท่ีตองการจะเห็นอะไร ก็จะมีนิมิตปรากฏใหเห็น ซึ่ง

นิมิตท่ีเห็นนั้นไมใชเปนเรื่องราวอยางตรงไปตรงมา แตมักจะเปนภาพ

ปริศนา ซึ่งจะตองแปลความหมายอีกทีหน่ึง เคยทราบมาวา บางคนก็

สามารถทําไดดีมาก เร่ืองน้ีมีหลักอยางเดียวกับเร่ืองการเขาทรง คือคน

บางคน สามารถเขาสมาธิไดดีพอสมควร แตยังไมถึงขั้นหลับในสมาธ ิ

เวลาเขาสมาธิยังรูสึกตัว แตเมื่อทําจิตใจใหสงบน่ิงไดแลว ก็จะมีภาพ

อยางใดอยางหน่ึง มาปรากฏใหเห็น แลวเขาก็จะพยากรณถึงเร่ืองราว

ตาง ๆ  จากนิมิตที่ปรากฏนั้น ในกลุมคนประเภทน้ี บางคนก็อางวาเคย

ไปเห็นเมืองนรกเมืองสวรรคมาแลว ไดเคยเห็นยมบาลเคยเห็นทาว

เวสสุวรรณ และใครตอใครอีกหลายคน อันที่จริงสิ่งท่ีเขาเห็นนั้นเปน

เพียงมโนภาพ ไมใชของจริงและในบางครั้งภาพที่เห็นในใจเปนภาพ

ปริศนา หรือเปน 

 

 

 

 



๒๑๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

สัญลักษณของสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซึ่งจะตองแปลความหมายน้ัน อันน้ีเกิดมา

จากความสามารถของจิตไรสํานึกของผู น้ันเอง แตก็โปรดจําใหดีวา    

คนประเภทน้ีจะมีความแมนยําเฉพาะในบางเร่ืองเทาน้ัน  คือ      

ถาหากเขาเคยมีความชํานาญในเร่ืองไหนมากอน เชนถาหากเขาเคย

เปนหมอดูท่ีเกง และเชี่ยวชาญมาแลวในชาติกอน ๆ คนประเภทน้ี     

เมื่อมาฝกสมาธิใหไดถึงขั้นท่ีสามารถเห็นมโนภาพไดชัดเจน ก็สามารถท่ี

จะเปนหมอดูทํานายไดแมนยําอยางนาอัศจรรย เพียงแตเขาอาศัยสื่อ

ความรูในการดูลายมือหรือในการดูดวงชะตาตามหลักโหราศาสตร   

หรือการดูบุคลิกลักษณะ ซึ่งเขาไมจําเปนจะตองมีความรอบรูในวิชาที่วา

นี้จริง ๆ ก็ได แตก็สามารถที่จะทายไดถูกอยางนาอัศจรรยนั้น ท้ังนี้ก็

เน่ืองมาจากความสามารถของจิตไรสํานึกน่ันเอง แตก็อยาลืมวา        

คนประเภทน้ีจะตองมีสมาธิถึงข้ันเห็นภาพในใจชัดเจน ซึ่งเมื่อทําสมาธิ 

ขั้นนี้ไดและมีความชํานาญ เขาก็จะสามารถเขาสมาธิแลวอธิษฐาน   

คร้ันแลวก็จะไดคําตอบตรงตามปญหาท่ีตองการ ซึ่งหมายความวาเมื่อมี

ใครมาถามเรื่องอะไรก็ตาม 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๑๑ 

 

เมื่อเขาไดฟงปญหาน้ันแลว เขาก็จะเขาสมาธิไปโดยไมใหมีความคิด   

ใด ๆ เกิดข้ึน ทําใจใหวางจากความคิดทุกอยาง คร้ันแลวก็จะมีคําตอบ

ผุดขึ้นมาเอง ซึ่งคําตอบที่วานี้ สวนมากจะออกมาในรูปของนิมิตอยางใด

อยางหนึ่งแลวจะตองแปลความหมายกันอีกที 

 

คนท่ี น่ังดูทางในแบบน้ี  ใน เมื่ อมีความแมน ยําในบางสิ่ ง

บางอยาง จนเปนท่ีเลื่องลือกันท่ัวไปมีคนข้ึนมาก ความโลภ ความลืมตัว 

อหังการ กิเลสเหลาน้ี เมื่อเขามาครอบงําแลว ก็มักจะทําใหคนประเภทน้ี

กลาทํานายเร่ืองราวตาง ๆ เกินขอบเขต ท่ีตัวเองมีความสามารถอยู   

จริง ๆ คร้ันแลวก็จะเกิดความผิดพลาด ซึ่งคนท่ีไมงมงายก็จะมองเห็นได

โดยไมยากจับไดบอย ๆ อันน้ีเลยเปนเหตุทําใหบุคคลท่ีเห็นความ

ผิดพลาดน้ีลงความเห็นวาผูท่ีน่ังทางในเปนคนหลอกลวงทั้งนั้น เขาแยก

ไมออกวาแคไหนเปนเรื่องจริง แคไหนเปนเรื่องไมจริง สวนคนที่เชื่ออยาง

หัวป กหัวป า เพ ราะเคยพิ สู จน เห็นความจ ริงม าแล วหลายเรื่อง               

ก็กลายเปนคนปญญาออน คือไมยอมใชเหตุผลเลย สักแตวาเขาบอกมา

อยางไร ก็เชื่อ 

 

 

 



๒๑๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ทันทีโดยไมตองคิด บุคคลประเภทน้ีก็มีอยูไมนอยเหมือน กัน และคน

ประเภทที่เชื่องายน้ี อยาคิดวามีแตพวกท่ี ไดรับการศึกษาตํ่าเทานั้น แต

ความเปนจริงแลว คนท่ี มีความรูมีปริญญาสูง ๆ ท่ีกลายเปนคนงมงาย

ไปก็ม ี

 

ทางท่ีดีเพื่อความปลอดภัย เมื่อเห็นคนท่ีอางตัววาติดตอกับ

วิญญาณได หรือน่ังทางในบอกอะไรตออะไรไดน้ัน ถาหากเราไมมีขอ

พิสูจนท่ีชัดแจงแลว ก็อยาไดเชื่อเปนอันขาด เมื่อเขาบอกอะไรก็เพียงแต

รับฟงเขาไวกอน ไมตองไปคัดคานหรือไปยอมรับ ฟงเอาไวเฉย ๆ กอน 

แมในรายท่ีเรามีความแนใจวาคน ๆ น้ีมีความสามารถจริง แตถึงกระน้ัน

ก็ใหระวังไวอีกแงหน่ึง คือมนุษยท่ีเปนปุถุชนน้ัน บางครั้งจิตอาจจะตกได 

ถาหากไดพบวา คนท่ีอางตัววาติดตอกับวิญญาณไดน้ัน มีลักษณะไม

สุจริต ไมกลายอมรับความจริงแมในสวนท่ีจะทําใหตัวเองตองเสียหาย 

บุคคลประเภทนี้ก็ควรตองระวัง เพราะในบางคร้ังก็อาจจะหลอกเราได

เหมือนกันรวมความแลวก็คือ ผูที่จะเขาไปเก่ียวของกับเรื่องราวที่ 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๑๓ 

 

ลึกลับเหลานี้ควรจะตองมีความระมัดระวังอยางย่ิง อยา ไดผลีผลามเชื่อ

อะไรงาย ๆ เปนอันขาด 

 

ความงมงายในการเช่ือเร่ืองวิญญาณ 

*ในหนังสือพิมพดาวสยาม  ซึ่งเปนหนังสือพิมพรายวัน     

ฉบับวันท่ี ๒๗ มีนาคม ๒๕๑๖ ไดลงขาวพาดหัววา นักวิทยาศาสตร

คนพบวิธีติดตอกับวิญญาณสําเร็จ อัดเทปคําพูดคนตายไวได และใน

ฉบับตอมาคือ วันท่ี ๒๘ ก็มีขาวพาดหัวอีกวา พบเสียงจากวิญญาณใน

ดาวเทียม ขาวน้ีไดกอใหเกิดความต่ืนเตนในวงการวิทยาศาสตรท่ัวไป 

และตามขาวท่ีปรากฏก็แสดงใหเห็นวา เขาไดศึกษาคนควาเร่ืองน้ีมา

นานนับเปนสิบ ๆ ปแลว ขาวน้ีเมื่อขาพเจาอานแลวไมรูสึกต่ืนเตนอะไร

เลย เพราะรูอยูวาเรื่องทํานองอยางน้ีสักวันหนึ่ง จะตองเปนไปได แตที่นา

ประหลาดก็คือ ไมวาที่ไหนในกลุมของ 

 

*วิญญาณ ฉบบัที่ ๓-๔ มีนาคม-เมษายน ๒๕๑๖ 

 

 



๒๑๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ผูที่สนใจในเรื่องการติดตอวิญญาณ จะสนใจอยูแตในเรื่องท่ีเก่ียวของกับ

ประโยชนของตน เทาท่ีเห็นไดงายเทานั้น ความเห็นแกตัว ความโลภ 

ความออนแอ ความงมงาย ซึ่งมีเปนพื้นฐานอยูกอนแลวในสันดานของ

คนทั่วๆไป อันน้ีทําใหผูที่สนใจในทางนี้ แทนที่จะไปสนใจในจุดท่ีถูกตอง

และมีประโยชนอยางแทจริง พรอมกับจะทําใหปญหาตาง ๆ ที่สงสัยคอย 

ๆ หมดไป กลับไปสนใจในจุดท่ีจะสรางปญหาใหแกตัวเองไมมีวันสิ้นสุด 

และในเมื่อสงสัยมาก ๆ หาทางตอบปญหาไมได ก็เลยเกิดความลังเล ไม

แนใจวาสิ่งเหลาน้ีจะมีจริง ซึ่งหารูไมวา การไมยอมรับวาคนเราตายแลว

จะตองเกิดอีก ชีวิตหลังจากตายซึ่งเรียกวา โอปปาติกะ มีจริงนั้น การไม

เชื่อในเรื่องเหลาน้ี ไดเปนอันตรายตอมนุษยชาติอยาง ใหญหลวง และ

เรื่องเหลาน้ี ถาศึกษาใหถูกทางแลวก็เปนเรื่องที่เขาใจงายมาก ไมตองไป

ติดตอสํานักทรงที่ ไหนก็สามารถท่ีจะเขาใจไดดวยตัวเอง เพราะ

ขอเท็จจริงที่จะพิสูจนถึงเรื่องน้ีมีอยูพรอมที่ตัวเอง ขอใหพยายามอาน

ขอเท็จจริงใหออกเทานั้น เราก็จะเกิดความสวาง 

 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๑๕ 

 

เชื่อไดอยางสนิทวา คนเราตายแลวไมสูญ  ตายแลว ก็ยังมีชีวิตอยู        

ซึ่งถึงแมจะอยูในรูปของโอปปาติกะ แตมันก็เปนชีวิตจริง ๆ ประเภทหนึ่ง

เหมือนกับคนเราน่ีเอง ถาหากเราพยายามศึกษาจากขอเท็จจริง และจาก

หลักฐานในคัมภีรใหหมดขอสงสยัในเรื่องเหลานี้เสียกอน ความงมงายก็

จะไมเกิดขึ้น ตอเมื่อมีเวลาจึงคอยศึกษาในรายละเอียด แตน่ันยอม

หมายถึงวา เราตองมีพื้นพอที่จะศึกษาและวินิจฉัยเรื่องเหลาน้ีไดวา เรื่อง

ไหนจริง เรื่องไหนไมจริง เรื่องไหนเปนไปได เร่ืองไหนเปนไปไมได        

แตเทาท่ีสังเกตจากบรรดาผูท่ีสนใจในเร่ืองเหลาน้ี ท้ังท่ีบางคนก็เปนผูท่ี

ไดรับการศึกษามาดี บางคนก็เปนนักวิทยาศาสตรที่มีชื่อเสียงเสียดวยซ้ํา 

แตแลวกลับสนใจไมถูกทาง อันน้ีแหละท่ีทําใหขาพเจาเปนหวงอยูทุกวัน 

นี้ เกรงวาจะพากันเขารกเขาพงเตลิดออกนอกทางไปกันใหญ ขาพเจา

คิดวา พุทธพจนดังตอไปนี้ อาจจะเปนเครื่องเตือนสติไดเปนอยางดี 

 

มนุษยสวนมากในเมื่อถูกภัยคุกคาม (หรือเกิด ความกลัว     

หรือตองการผลอยางใดอยางหนึ่ง เชนตอง 

 

 

 



๒๑๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

การลูกเปนตน) ก็มักพากันไปยึดถือเอาภูเขา ปาไม อารามหรือรุกขเจดีย 

(ที่ตนเองถือวาศักด์ิสิทธิ์มีเทพเจาสิงสถิตอยู) เปนที่พึ่ง สิ่งเหลานี้ไมใชที่

พึ่งอันเกษม ไมใชท่ีพึ่งอันสูงสุด เพราะคนใดท่ีไดอาศัยสิ่งเหลานี้เปนที่พึ่ง 

แลว ยอมไมพนจากทุกขท้ังปวงได 

 

สวนคนใดเขาถึงพระพุทธเจา พระธรรม และพระอริยสงฆสาวก 

แลวถือเอาเปนท่ีพึ่ง และเห็นแจงซึ่งอริยสัจสี่ดวยความเขาใจอันถูกตอง 

กลาวคือเห็นแจงซึ่งทุกข  เหตุที่ทําให เกิดทุกข ความดับทุกข และ

อริยมรรคมีองคแปดอันเปนทางใหถึงซึ่งความดับทุกข สิ่งน้ีแลเปนที่พึ่ง

อันเกษม เปนท่ีพึ่งอันสูงสุด เพราะคนใดไดอาศัยสิ่งนี้เปนที่พึ่งแลว ยอม

พนจากทุกขท้ังปวงได 

 

และอีกแห งหนึ่ ง  พระพุทธเจาไดต รัสไวในอปณ ณ กสูตร 

(พระไตรปฎกเลมที่ ๑๓ หนา ๑๐๑ ถึง ๑๐๒) วา :- 

 

ดูกอน คหบดีท้ังหลาย มีอยูสมณพราหมณบางพวกมีวาทะ

อยางนี้ มีทิฏฐิอยางนี้วา :- 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๑๗ 

 

๑. นตฺถิ ทินฺนํ  การใหทาน ไมมีผล  

๒. นตฺถิ ยิฏฐํ  การบูชาไมมีผล  

๓. นตฺถิ หุตํ  การเคารพนับถือ ไมมีผล  

๔. นตฺถิ สุกฏทุกฺกฏานํ กมุมานํ ผลํ วิปาโก 

ผลและวิบากของกรรมดีกรรมชั่วไมมี 

๕. นตฺถิ อยํ โลโก  โลกน้ีไมมี (คือเห็นวาสัตวในโลกอ่ืนมาเกิดใน

โลกนี้ไมได เพราะตายแลวสูญ 

6. นตฺถิ ปโร โลโก  โลกอ่ืนไมมี (คือเห็นวาสัตวในโลกน้ีไปเกิดใน

โลกอ่ืนไมได เพราะตายแลวสูญ)  

๗. นตฺถิ มาตา  คุณของมารดาไมมี  

๘. นตฺถิ ปตา  คุณของบิดาไมมี  

๙. นตฺถิ โอปปาติกา  พวกโอปปาติกะไมมี (คือเห็นวา พวกผี

และเทวดาไมมี) 

๑๐. นตฺถิ โลเก สมณพฺราหฺมณา สมฺมคฺคตา สมฺมา ปฏิปนฺนา เย 

อิมจฺ โลกํ ปรฺจ โลกํ สยํ อภิฺญา สจฺฉิกตฺวา ปเวเทนฺติ 

 

 



๒๑๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

สมณพราหมณผูปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ไดบรรลุธรรมอันชอบ (คือ

บรรลุอภิญญา มรรค ผล และนิพพาน) กระทําใหแจงดวยตนเอง 

ซึ่งโลกน้ีและโลกอ่ืนดวยอภิญญา แลวสอนใหผูอ่ืนรูไดดวยไมมี 

(คือเห็นวา ผูหมดกิเลส เปนพระอรหันตไมมี  หรือผู ท่ีสําเร็จ

อภิญญา สามารถที่จะรูเรื่องนรกสวรรค และสามารถที่จะมี     

หูทิพย ตาทิพย เห็นเจรจาติดตอกับ โอปปาติกะได และมี

อิทธิปาฏิหาริยอ่ืน ๆอีกไมมี เพราะผิดวิสัยธรรมชาติ) 

 

ดูกอน ทานคหบดีท้ังหลาย สมณพราหมณเหลาใดมีวาทะอยาง

น้ี มีความเห็นอยางน้ี สมณพราหมณเหลาน้ันเปนอันหวังไดวา จะตอง

เบ่ือหนายในกุศลธรรม ๓ คือ กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต และ

ยึดถือปฏิบัติอยูแตในอกุศลธรรม ๓ คือ กายทุจริต วจีทุจริต มโน 

ทุจริต ขอนั้นเปนเพราะเหตุไร ? ก็เพราะสมณพราหมณ ผูเจริญเหลาน้ัน

ไมเห็นโทษ ไมเห็นความตํ่าทราม ไมเห็นความเศราหมองของอกุศลธรรม

ทั้งหลาย ไมเห็น 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๑๙ 

 

คณคาแหงความบริสุทธิ์ของกุศลธรรมท้ังหลาย ก็ปรโลก มีอยูแท ๆ เขา

กลับมีความเห็นวา ปรโลกไมมี  ฉะน้ัน ความเห็นของเขาจึงจัดเปน

มิจฉาทิฏฐิ ความคิดของเขาก็จัดเปนมิจฉาสังกัปปะ ก็ปรโลกมีอยูแท ๆ 

แตเขากลับพูดวา ปรโลกไมมี ฉะนั้น คําพูดของเขาจึงเปนมิจฉา วาจา 

 

อนึ่ง พระอรหันตทั้งหลายยอมรูอยูแกใจวาปรโลกมีอยู ฉะนั้น   

ผูท่ีถือวาปรโลกไมมี จึงไดชื่อวา เปนปฏิปกษตอพระอรหันตท้ังหลายอีก

ดวย ในเมื่อตนเองถือเชนนั้นและสอนใหคนอ่ืนเชื่อตาม จึงไดชื่อวาเปนผู 

ประกาศอสัทธรรม และดวยอสัทธรรมท่ีตนเองประกาศออกมาเชนน้ัน 

ยอมจะเปนเหตุใหยกตนขมคนอ่ืนอีกดวย (อสัทธรรมไมคงทนตอการ

พิสูจน และผูประกาศอสัทธรรมใจยอมไมสูง ฉะน้ันเมื่อถูกคัดคาน         

ก็มักจะ ใชวิธีขมผูอ่ืนเพื่อเอาชนะ) และยอมละศีลไดงาย ประพฤติอยูแต

ในทางทุศีล ดูกอน คหบดีท้ังหลาย เพราะอาศัยมิจฉาทิฏฐิเปนปจจัย 

ยอมกอใหเกิดอกุศลธรรมไมนอยทีเดียว 

 

 

 

 



๒๒๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อนึ่ง ในเรื่องปรโลกนี้ ทานคหบดีท้ังหลายสําหรับคนท่ีฉลาด

ท้ังหลายเขายอมคิดวา ถาหากปรโลกไมมี  คนท่ีทําบาปไวก็นับวา

ปลอดภัยไป แตถาหาก ปรโลกมีจริง คนท่ีทําบาปไวตายไปแลวก็จะ

เขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือถึงแมจะไมพูดถึงเร่ืองปรโลก แตคน

ที่มีความเห็นผิด และเปนผูทุศีล ก็ยอมจะถูกวิญูชนติเตียนในโลกนี้เอง 

เพราะฉะนั้นคนที่มีความเห็นผิดจึงตองประสบผลรายถึง ๒ ทาง คือ ถูก

ติเตียนในโลกน้ี เมื่อตายไปแลวก็จะเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต 

และ นรกอีกดวย 

 

พุทธพจนทั้งสองแหงนี้ ขอใหอานโดยละเอียดอานซ้ํา ๆ หลาย ๆ 

คร้ัง แลวทานจะจับประเด็นท่ีสําคัญ ในการศึกษาคนควาเร่ืองน้ีได

ถูกตอง พรอมทั้งจะมองเห็นความจําเปนที่เราจะตองเชื่อวาโอปปาติกะมี

จริง ซึ่ งตองเปนความเชื่อท่ีปราศจากขอสงสัยใด ๆ และตองเปน     

ความเชื่อดวยความเขาใจดวย ซึ่งวิธีที่จะศึกษาเรื่องน้ีใหเขาใจอยางแจม

แจงน้ัน มีรายละเอียดอยูในหนังสือเร่ือง ผีและเทวดามีจริง และอีก

เรื่องหนึ่งคือเรื่อง สูแสงสวาง 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๒๑ 

 

ซึ่งหนังสือท้ังสองเลมน้ีไดเขียนมานานแลว แตอยางไรก็ดี ขาพเจาขอยํ้า

อีกครั้งหนึ่งวา จุดประสงคท่ีสําคัญท่ีสุดที่เราตองศึกษาเรื่องนี้ ก็เพ่ือ

ตองการใหรูแนวา ตัวเราเปนผลท่ีเกิดมาจากวิญญาณของเรา ซึ่ง

วิญญาณสวนน้ีหมายถึงจิตไรสํานึก หรือเปนจิตท่ีเปนวิบาก หรือ 

พูดอีกนัยหนึ่ง ตัวเราเปนผลท่ีเกิดมาจากกรรมของเราเอง ดังที่

พระพุทธเจาตรัสวา เรามีกรรมเปนของตน เราเปนทายาทของกรรม 

เรามีกรรมเปนผูใหกําเนิด เรามีกรรมเปนพวกพอง เรามีกรรม

เปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมอันใดไว ซึ่งจะเปนกรรมดีหรือกรรมชั่ว

ก็ตาม เราจักตองไดรับผลแหงกรรมอันน้ันแน 

 

การที่เราจะศึกษาใหเขาใจถึงเรื่องวิญญาณเปนผูสรางชีวิต หรือ

เรื่องกรรมเปนผูสรางชีวิตนี้ ไมมีวิธีไหนที่จะทําใหเราเขาใจอยางแจมแจง

เทากับเรายอมรับวา คนเราตายแลว จะตองเกิดอีก และมีชีวิตท่ีจะเกิด

ทันทีในขณะท่ีกําลังจะตาย ก็คือชีวิตท่ีเรียกวา โอปปาติกะ ขอใหทาน

สังเกตดูจากพุทธพจนในเร่ืองอปณณกสูตร แลวทานจะเห็นวา การไม

เชื่อวาโอปปาติกะมี เปนมิจฉาทิฏฐิ 

 

 

 



๒๒๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ท่ีรายแรงเพียงไร ตามหลักในคัมภีรกลาววา คนท่ีมีมิจฉาทิฏฐิท้ัง ๑๐ 

อยาง และถอนออกไมไดน้ัน ก็เปนการแนนอนวา จะไมสามารถไป

สวรรคได และจะบรรลุถึงนิพพานก็ไมได ซึ่งก็หมายความวา คนที่มี 

มิจฉาทิฏฐิอยางน้ี เมื่อตายแลวก็มีคติอยูอยางเดียวคือ จะตองไปเกิดใน

อบายภูมิ  และถาหากคนไหนตายแลวจะตองไปเกิดในอบายภูมิ            

ก็หมายถึงวา ในขณะท่ีเขายังมี ชีวิตอยูในโลกน้ี แมจะมีเงิน มี

ความรู มีอํานาจสักเพียงไร จิตใจของเขาก็อยูในนรกแลว หรือไม

ก็เปน เปรต เปนอสุรกาย เปนสัตวเดียรรัจฉานอยางใดอยางหน่ึง

แนนอน  จงคิดดูงาย ๆ วา คนท่ีไมยอมรับวา พอแมมีคุณ เปนคน

อกตัญญ ไมรูจักบุญคุณของพอแม เปนคนท่ีไมเห็นคุณงามความดี 

แมกระท่ังของครูอาจารย หรือของผูหลักผูใหญน้ัน จิตใจยอมรายกาจ

เพียงไร 

 

จริงอยูบางคนเปนคนกตัญญ รูจักคุณของคนอ่ืนมีความเคารพ

ออนนอมตอบุคคลท่ีควรเคารพ รูจักบูชาคนท่ีควรบูชา มีนิสัยเสียสละ 

เปนคนดี แตในใจไม เชื่อวา คนเราตายแลวจะเกิดอีก ไมเชื่อวา ผูท่ีมีหู

ทิพย 
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ตาทิพยมี อยางน้ีเปนตน การเปนคนดีแตในเพียงบางสวน แตสวนใหญ

ของจิตใจยังมีความมืดเพราะโมหะ หรือมิจฉาทิฏฐิน้ัน จิตใจยอมจะมี

ความสุขอยางแทจริงไมได เพราะคนประเภทน้ีจะตองเปนคนท่ียึดมั่นใน

เร่ืองวัตถุ เมื่อยึดมั่นในเร่ืองวัตถุ ความเปนหวงตัวเอง เปนหวงเก่ียวกับ

เร่ืองทรัพยสมบัติก็จะตองมี ซึ่งโดยปกติแมคนท่ีเชื่อในเร่ืองบุญเร่ืองบาป 

ก็ยังอดมีไมได แลวคนประเภทน้ีเขาจะมีมากข้ึนสักเพียงไร เพราะฉะน้ัน 

จึงเปนไปไม ไดที่ คนผู ไม เชื่อใน เรื่องตายแลวเกิด ไม เชื่ อในเรื่อง

โอปปาติกะ จะมีความสุขอยางแทจริง 

 

การศึกษาใหรูแจงวา ตัวเราเปนผลท่ีเกิดมาจากวิญญาณ 

และรูซึ้งถึงกับสรุปไดวา ทุกอยางเกิดมาจากใจ สําคัญท่ีใจ จุดนี้แหละ

ท่ีจะทําใหเรารูจักแกปญหาไดทุกอยาง เพราะแมแตปญหาท่ีเราแกไข

ไมไดเชน ความแก ความเจ็บ ความตาย แตถาเราแกไขที่ใจของตัวเองให

มีความเขาใจอันถูกตอง สรางจิตใจใหสูงดวยคุณธรรมตาง ๆ ปญหาที่วา

แกไขไมไดน้ัน ก็จะแกไขไดโดยไมยาก ขาพเจาใครท่ีจะขอเตือนผูที่สนใจ

ในเรื่อง 
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การติดตอวิญญาณ ถาหากไมมีความรูดังท่ีกลาวมาน้ี อยางแจมแจง

แลว ก็เปนการแนนอนวา จะตองมีความงมงายหรือไมก็ถูกคนอ่ืนเขา

หลอกไมอยางใดอยางหน่ึง แนนอนท่ีสุด ซึ่งจะสังเกตไดวา คนเหลาน้ี

มักจะสนใจ และยอมเชื่อ ก็ตอเมื่อตองไดเห็นขอพิสูจนในทํานองท่ี    

เปนปาฏิหาริย หรือตองสามารถสนองความตองการของตัวเองได เชน

สามารถรักษาโรคใหหายได ทํานายโชคชะตาได ชวยสะเดาะเคราะหได 

หรือชวยคุมกันภยันตรายตาง ๆ ไดอยางน้ีเปนตน สวนผูท่ีสนใจในเรื่องน้ี 

และมุงเขาสูการปฏิบัติธรรม เพื่อแกไขจิตใจของตัวเอง บุคคลประเภทน้ี

มีนอยท่ีสุด ขอใหยอนไปนึกถึงพุทธพจนบทแรกที่ตรัสวา “มนุษย

สวนมากในเมื่อถูกภัยคุกคาม ก็มักพากันไปยึดถือเอาภูเขา ปาไม 

อาราม หรือ รุกขเจดียเปนท่ีพ่ึง คร้ันแลวพระพุทธเจาก็ตรัสวา  

สิ่งเหลาน้ีไมใชท่ีพ่ึงอันเกษม คือไมใชท่ีพ่ึงอันปลอดภัย ไมใชท่ีพ่ึง

อันสูงสุด สวนคนท่ียึดถือพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง และเห็นแจง

อริยสัจสี่ดวยความเขาใจอันถูกตอง ยอมพนจากทุกขท้ังปวงได” 
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การรูแจงอริยสัจจุดท่ีสําคัญจุดหน่ึง ก็คือการรูแจงวา ถายังมี

ตัณหาอยูในสันดาน ตายแลวจะตองเกิดอีก หรือพูดงาย ๆ วา ถา

เรายังรักชีวิตยังตองการท่ีจะมีชีวิต อยูตอไป ชีวิตจะไมมีวันสูญ 

เพราะชีวิตเกิดจากความตองการของเราเอง กอนที่เราจะรูวาตัณหา

เปนเหตุทําใหเกิดทุกขอยางไรน้ัน จะตองเขาใจอยางแจมแจงเสียกอน 

วา ตัณหาคือตัวการสําคัญ ท่ีทําให เกิดอีก  และน่ียอมหมายถึงวา     

ความสงสัยในเร่ืองตายแลวจะเกิดอีกหรือไมน้ัน ไมมีเหลืออยูในจิตใจ

แลว ตรงกันขาม ความรูสึกท่ีมีอยูตลอดเวลาเปนความรูสึกประทับใจ    

ก็คือ เราจะหนีคนอื่นหรือหนีเหตุการณอยางอื่นเราอาจจะหนีได 

แต  หนีตัวเอง หนีไมพน  เพราะฉะนั้นกรรมใดที่ เราไดทําเอาไว         

ซึ่งจะตองมีวิบากเกิดข้ึนในสันดาน วิบากน้ีไมมีวันสูญไปไดงาย ๆ มัน

จะตองใหผลไมวันใดก็วันหนึ่งอยางแนนอน คนท่ีรูสึกอยางนี้เทานั้นจึงจะ

เรียกไดวา เขาเริ่มจะเขาใจเรื่องอริยสัจ เพราะฉะนั้น สําหรับคนที่ยัง 

สงสัยวา ชาติหนาจะมีจริงหรือไม นั้น แปลวาเขายังอยูหางไกลจาก

การรูแจงอริยสัจ และถายังไมรูแจงอริยสัจ 
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ยังไมรูสึกวา ตัณหาคือตนเหตุแหงความทุกข ยังไมคิดท่ีจะกลอมเกลา

ตัณหาของตัวเองใหดีข้ึน ก็พูดไดเลยวาเขาไมมีทางท่ีจะพนทุกขไดเลย 

และวิธีท่ีจะทําใหเรายอมรับวาตัณหาทําใหเกิดอีกน้ัน ก็มีอยูวิธีเดียวท่ีจะ

ทําใหเราหมดขอสงสัยใด ๆ คือ การหาวิธีทําใหคนท้ังหลายเห็นแจงวา 

คนเราเมื่อตายแลวตองเกิดเปนโอปปาติกะแน การเขาใจเรื่อง

โอปปาติกะอยางแจมแจงถูกตองตามหลักท่ีพระพุทธเจาไดสอนเอาไว   

นี่คือความรูขั้นพื้นฐานที่จะนําไปสูการรูแจงอริยสัจไดในที่สุด 

 

ขาพเจา ไดพยายามพูดเนนถึงเรื่องเหลาน้ีบอยครั้งที่สุด แตแลว

ก็สังเกตเห็นไดชัดเสมอวา ในบรรดาบุคคลท่ีสนใจเก่ียวกับเรื่องการ

ติดตอวิญญาณนั้น มีนอยคนมากที่สนใจจะเรียนรูเรื่องชีวิตของตัวเอง 

ดังท่ีกลาวมา น่ีแหละคือความเปนหวงที่เกรงวา คนที่สนใจในเรื่องเหลา 

น้ีจะเตลิดออกนอกทาง และสรางความสับสนความมืดมัวใหเกิดข้ึนแก

คนที่จะศึกษาเรื่องวิญญาณ ดังที่เราเห็นกันอยูทุกวันนี้ 
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เพราะเหตุไร 

สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

จึงยังไมมาเกิด ? 

 

มีสมาชิกหลายทานมีจดหมายมาถามวา เพราะเหตุไรสมเด็จ

พระนเรศวร ๆ จึงยังไมมาเกิด ปญหาในทํานองน้ีมักจะถูกถามบอย 

ถึงแมวาขาพเจาจะเคยอธิบายมามากวา คนเราเมื่อตายแลวก็จะตอง

เกิดทันที คือเกิด เปนโอปปาติกะ รูสึกวาคําพูดประโยคนี้จะไมคอยเขาใจ 

กัน คนท้ังหลายยังมองไมเห็นวาการเกิดเปนโอปปาติกะน้ัน ก็ถือวาเปน

การเกิดแลว สวนการท่ีจะเกิดมาเปนคนอีกหรือไมน้ันเปนอีกประเด็น

หน่ึง เมื่อถามวาทําไม จึงยังไม เกิดความหมายของผูถามก็มักจะ

หมายถึงการเกิดเปนคน ถาบอกวาผู น้ันผู น้ีไปเกิดเปนโอปปาติกะ       

คนท่ัวไปจะรูสึกวาผูน้ันยังไมไดเกิด ความเขาใจผิดในทํานองน้ียังมีอีก

มาก ความจริงก็นาเห็นใจ เพราะชีวิตของโอปปาติกะทั้งหลาย เปนสิ่งที่

คนท่ัวไปมองไมเห็น และถึงแมจะเชื่อวาชีวิตประเภทน้ีมีอยู แตก็ไมแจม

แจง 
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ยังคงมีความสงสัยลังเลหลายอยาง ท้ังน้ีก็เพราะความเคยชินท่ีติดแนน

อยูในสันดานของมนุษยชาติท่ัวไป ก็คือสิ่งใดถาตามองเห็น หูไดยิน หรือ

สัมผัสไดดวยประสาท ท้ัง ๕ อยางใดอยางหน่ึงเทาน้ัน จึงจะยอมรับวา

สิ่งน้ีมีอยูจริง ความเขาใจผิดอันน้ี นับวาเปนอุปสรรคอยางรายแรงตอ

การท่ีจะศึกษาใหเขาใจถึงสิ่งท่ีอยูนอกเหนือประสาทสัมผัส ขอไดโปรด

จําไวใหดีวา ความรูที่ไดมาจากทางประสาทสัมผัสนั้นเปนความรูท่ีจํากัด 

และมักจะกอใหเกิดความเขาใจผิดไดเสมอ ถาหากเรายึดมั่นในความรู

ประเภทน้ีจนเกินไป 

 

พระพุทธเจาตรัสวา ชีวิตมีอยู ๔ ประเภท คือ :- 

๑. ชลาพุชะ ชีวิตท่ีออกมาเปนตัว เชนคน อยางนี้ เปนตน 

๒. อัณฑชะ ชีวิตที่ออกมาเปนไขแลวมาฟกเปนตัวขางนอก เชน

เปดหรือไก เปนตน 

๓. สังเสทชะ ชีวิตชั้นตํ่า เชนพวกจุลินทรียตาง ๆ 
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๔. โอปปาติกะ ชีวิตที่เกิดจากวิญญาณของตัวเองลวนๆ โดยไม

ตองอาศัยพอแม ไมตองอาศัยสิ่งแวดลอมเปนชีวิตท่ีปรากฏเปนรูปราง

ใหญโตขึ้นมาทันที ซึ่งแตกอนแปลกันวาชีวิตท่ีผุดเกิด ชีวิตประเภทน้ีก็

เหมือนกับตัวตนในความฝน ซึ่งเกิดจากจิตไรสํานึก 

 

ขอใหสังเกตวา ในเมื่ อยอมรับวาชี วิตที่ เรียกวา ชลาพุชะ     

อัณฑชะ และสังเสทชะ มีจริง โอปปาติกะก็ตองเปนชีวิตอีกประเภทหนึ่ง 

ซึ่งมีอยูจริง ๆ โดยธรรมดาชีวิตแตละประเภทก็ยอมจะมีกฎเกณฑของมัน

โดยเฉพาะชีวิตของโอปปาติกะท้ังหลายก็เหมือนกัน เราจะมาคิด        

กะเกณฑใหเหมือนกับชีวิตในโลกมนุษยน้ีทุกอยางไมได แตมันก็มี

หลักเกณฑอะไรหลายอยางท่ีเหมือนกัน ขอไดโปรดคิดวา เกณฑอายุขัย

ของสิ่งท่ีมีชีวิตตาง ๆ ในโลกน้ีก็ยังไมเหมือนกัน เชนชีวิตบางอยางมีอายุ

เพียงไมก่ีวันก็ตาย แตชีวิตบางอยางมีอายุนับเปนรอย ๆ ป ชีวิตพวก 

โอปปาติกะก็เหมือนกัน บางภูมิท่ีมีอายุสั้น บางภูมิก็มี อายุยืนยาวมาก

นับเปนลาน ๆ ป โดยเทียบกับเวลาในโลกมนุษย และบางชีวิตก็นับเปน

กัป ๆ คือมีอายุยืนยาว 

 

 

 



๒๓๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ย่ิงกวาอายุของโลกน้ีหลายเทา เพราะฉะน้ันการท่ีสมเด็จพระนเรศวร ฯ 

ยังไมมาเกิดเปนคนนั้น จึงเปนเรื่องปกติธรรมดา และขาพเจาเองก็ไมรู 

แนวา ทานจะตองอยูในโลกน้ีนานสักเทาใด กวาจะสิ้นกรรมหรือสิ้น

อายุขัย ถาหากเราเขาใจถึงเรื่องกฎเกณฑกวาง ๆ ดังที่กลาวมา เราก็จะ

ไมสงสัยเลยวา ทําไมบางคนซึ่งตายไปนานหลายรอยปแลว จึงยังไมมา

เกิดสักที และก็ควรจะรูดวยวาสําหรับผูที่มี บุญตายแลวไปเกิดเปน

โอปปาติกะนั้น มีความสุขย่ิงกวาชีวิตในโลกมนุษยหลายรอยหลายพัน

เทา เพราะฉะน้ัน ถาหากผูใดจะมีชีวิตยืนยาวอยูในสวรรคซึ่งอยูอยางมี

ความสุขเปนเวลานาน ๆ เรื่องอะไรที่เราจะตองไปกะเกณฑ หรืออยากจะ

ใหคนเหลานี้มาเกิดเปนมนุษย 

 

อันท่ีจริงคนท่ีสงสัยวา ทําไมสมเด็จพระนเรศวรฯ หรือใครก็ตาม 

ซึ่งตายไปนานแลวนับเปนรอย ๆ ปหรือ พัน ๆ ป จึงยังไมมาเกิดเปนคน

นั้น ก็มีความหมายเทากับเมื่อเราเห็นคนบางคนในโลกนี้ที่มีอายุเกือบจะ

รอยป หรือรอยกวาปแลวก็ถามวา ทําไมทานเหลาน้ี จึงไมตาย 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๓๑ 

 

เสียที ในเมื่อทานเหลาน้ีเองก็ยังมีความสุข รางกายยังแข็งแรง ไป

ไหนมาไหนได ผูที่ถูกถามหรือผูที่ไดยินคนอ่ืนเขาถามถึงทานเหลานี้นั้น 

เขาจะรูสึกอยางไร ปญหาในทํานองน้ี เราควรจะยุติกันมานานแลว แตก็

ยังมีคนอดถามมาไมได เพราะฉะน้ัน ขอใหคิดปลงกันเสียใหตกวา ไมวา

เราจะอยูเปนคน หรือเกิดเปนโอปปาติกะ ตางก็ เปนชีวิต ท่ี

สมบูรณเชนเดียวกัน และแตละคนยอมจะมีอายุไมเทากัน พวกท่ีมี

ชีวิตอยูในโลกของโอปปาติกะเพียงไมก่ีวัน หรือบางคนเพียงไมก่ีนาที 

แลวก็จุติมาเกิดในโลกมนุษยก็มี เชนเดียวกับเด็กบางคนตายต้ังแต     

อยูในทอง หรือบางคน พอคลอดออกมาไมนานเทาไรก็ตายอยางน้ี    

เปนตน และโปรดทําความเขาใจใหแจมแจงวา ชีวิตท่ีแทจริงน้ันไมมี

การตาย ซึ่งหมายถึง ชีวิตท่ียังมีกิเลสยังมีวิบาก การตายของชีวิต

ประเภทน้ี ก็คือการเกิดใหม ถาหากเขาใจเร่ืองราวตาง ๆ ท่ีกลาวมาแจม

แจงดี ก็หวังวาคงจะไมสงสัยในทํานองที่วา ทําไมทานจึงยังไมมาเกิด 

 

ในตอนตนของแววเสียงสวรรค ขาพเจาไดพูดถึง 

 

 

 

 



แววเสียงสวรรค เลม ๔                                                    ๒๓๒ 

 

ขาวในหนังสือพิมพท่ีวา นักวิทยาศาสตรสามารถบันทึกเสียงของ

ผูตายไปแลวได พบเสียงจากวิญญาณแทรกในดาวเทียม ขาพเจา

คิดวา คงจะมีหลายคนท่ีไมไดอานขาวในหนาหนังสือพิมพนี้ และเพื่อ

ตองการท่ีจะรักษาเอกสารชิ้นน้ีไว จึงไดขอถายทอดนํามาลงไวในหนังสือ

วิญญาณนี้ดวย ดังตอไปน้ี :- 

 

นักวิทยาศาสตรคนพบวิธีติดตอกับ 

วิญญาณสําเรจ็ อัดเทปคําพูดคนตายไวได 

ท่ัวโลกตะลึงในขาว พอตายในสงครามโลก 

ยังเรียกมาพูดจากันได 

 

ท่ัวโลกตะลึงงัน นักวิทยาศาสตรคนพบวิธีพูดจากับวิญญาณได

สําเร็จและสามารถบันทึกเสียงเอาไวได นักคนควาชาวออสเตรียน         

ผูทดลองความลี้ลับไดสําเร็จตามขาวท่ีอางโอกับนักขาววา เขาสามารถ

ติดตอกับบิดาของเขา ซึ่งถึงแกกรรมในระหวางสงครามโลกครั้งท่ีสองได 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๓๓ 

 

รวมทั้งติดตอใหครอบครัวหน่ึง สามารถติดตอกับลูกสาววัย ๑๘ ป ท่ีหาย

สาปสูญไปและคาดวา อาจเสียชีวิตแลวก็ได 

 

ทั้งนี้เปนรายงานขาว จากหนังสือที่เคยออกจําหนายในอเมริกา 

ไดลงขาวอันต่ืนเตนนี้พรอมทั้งมีภาพประกอบขาวยืนยันขอเท็จจริงอยาง

สมบูรณ 

 

ในรายงานขาวอางวา หลังจากใชเวลาวิจัยอยางลับ ๆ นานถึง 

๑๓ ป ปรากฏวาขณะน้ี นักวิทยาศาสตร ท่ัวโลกกําลังติดตอกับดวง

วิญญาณของผูท่ีลวงลับไปแลว และบันทึกเสียงการสนทนาเอาไวดวย 

วิธีการนี้ทําใหสามารถติดตอกับญาติมิตรท่ีเสียชีวิตไปเปนเวลาหลาย ๆ 

ปได ดังตัวอยางท่ีนาสนใจกรณีเด็กสาวผูสูญหายไปอยางลึกลับ โดยหา

รองรอยไมไดสามารถสงเสียงมาพูดคุยกับ บิดามารดาของเธอได 

 

จอรจ เมย ชางเทคนิคคนหน่ึง ซึ่งเคยรวมงาน กับ ดร. คอน 

สแตนติน รัวไดฟ หนึ่งในบรรดานักวิทยาศาสตรผูบุกเบิก คนคิดการ

สื่อสารทางวิญญาณนี้ 

 



แววเสียงสวรรค เลม ๔                                                    ๒๓๔ 

 

เผยวา วิธีการดังกลาวเปนเร่ืองงาย ๆ ธรรมดาสามัญน้ี โดยใชเคร่ือง

บันทึกเสียง ก็อาจจะจับเสียงของวิญญาณผูตายได และไดรับคําตอบที่

แทจริง และสมเหตุสมผลตรงตามคําถาม 

 

วิธีการดังกลาว งายดายเสียจนใคร ๆ ก็สามารถทําได โดยใช

เคร่ืองบันทึกเสียงแบบธรรมดา และอุปกรณอ่ืน ๆ ท่ีกําลังอยูในระหวาง

การวิจัยคนควาอีกไมก่ีชิ้น 

 

วิธีที่ดีท่ีสุดที่ ดร. รัวไดฟ เคยใชบันทึกเสียงไดผลมาแลวหลาย

ครั้ง ไดแกการใชเครื่อง “ไดโยค” ซึ่งเปนทรานซิสเตอรท่ีตอสายไฟเขากับ

ไมโครโฟน 

 

อีกแบบหนึ่งที่ใชกันคือ การติดต้ังเคร่ืองมือใหเขากับเครื่อง

บันทึกเสียง วิธีน้ีตองการความเงียบท่ีสุด จอรจ เมย อธิบายวา ผูถามจะ

เริ่มถามคําถาม และปลอยเวลาใหลองลอยไปสักระยะหน่ึง เพื่อให

วิญญาณตอบ แลวจึงจะถามคําถามตอไป ทําเชนน้ีไปเร่ือย ๆ พอเอา

เครื่องบันทึกเสียงมาเปดฟง จะไดยินเสียงคอย ๆ ออกมาในจังหวะที่มวน

เทปถูกปลอยวาง ในตอนแรก 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๓๕ 

 

เสียงท่ีไดยิน มีลักษณะเฉพาะตัวเปนระลอก ๆ มีจังหวะ ซึ่งทําใหรูวา  

มันมิใชเร่ืองเหลวไหล และเสียงท่ีไดรับจะเปนเสียงท่ีตอบคําถามท่ีถาม

ไป 

 

วิธีท่ีสาม ใชเคร่ืองบันทึกเสียงเพียงอยางเดียว โดยไมตองเสียบ

ไมโครโฟนเขาไป วิธีน้ีจะตองตะโกนถามดัง ๆ แตไมใหเสียงตะโกนถามน้ี 

ถูกบันทึกลงไปในเคร่ืองบันทึกเสียง แตจะกลับมีเสียงออกมาจากเคร่ือง 

ซึ่งนับวาเปนการทดลองที่นาตระหนกตกใจไมนาเชื่อ 

 

ดวยวิธีการดังกลาวมา ปรากฏวานักวิทยาศาสตร ไดบันทึกเสียง

ตาง ๆ ไว นับพันนับหมื่นเสียงแลว บางคนก็ใชวลีสั้น ๆ หรือคําเดียว  

โดด ๆ บางคนก็พูดเต็มประโยค 

 

จอรจ เมย เผยวา แมแตทางศาสนาโรมันแคธอลิคก็ยอมรับวา 

วิธีการท่ีกลาวมาเปนขอพิสูจนใหเห็นวา วิญญาณมีจริง และสนับสนุน

ใหบาทหลวงท่ัวไปลองทําการติดตอกับดวงวิญญาณของลูกวัตถุ (ตน 

ฉบับเปนเชนน้ี ไมทราบวา ลูกวัตถุคืออะไร ?) 

 



๒๓๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

แตวิธีท่ีนาต่ืนเตนท่ีสุด ไดแกวิธีการทดลองของ ฟรานซ ซีดส 

นักคนควาชาวออสเตรียน ซึ่งพัฒนาอุปกรณของเขาใกลจะเสร็จสมบูรณ

แลว ฟรานชทดลองในหองทดลองทางไฟฟาของเขา ภายใตแสงไฟท่ี

สวางจา และเคร่ืองบันทึกเสียงของเขาสามารถจับเสียงพูดจากหลุมฝง

ศพอีกดานหน่ึงไดอยางชัดเจน โดยมี  ฮันส  ดี  ท ลัง  สหายแห ง

ออสเตรียนรวมเปนประจักษพยานอยูดวย 

 

ฮันส เผยวา เครื่องมือท่ีใชไมมีสิ่งที่เก่ียวของทาง ไสยศาสตร

เลย ซีดส เพียงแตหมุนเคร่ืองวิทยุของเขาและงานทดลองของเขา ก็เปน

เรื่องการคนควาทางดานไฟฟาโดยตรง แตเมื่อปอนคําถามออกไป ก็จะ

ไดยินเสียงตอบที่ชัดเจนออกมาจากลําโพง ฮันส บอกวา เขาเองยังได

พูดคุยกับบิดาของเขา ซึ่งถึงแกกรรมไปในระหวางสงครามโลกครั้งที่สอง

ได 

 

วิธีการน้ี ไดรับการวิพากษวิจารณจากผูไมเชื่อถืออยางหนัก

หนวงโดยอางวา ทุกสิ่งที่เกิดขึ้นเปนเรื่องหลอกลวง และเสียงท่ีไดยินเปน

เสียงที่รับไดจากสถานีวิทยุประจําถ่ิน 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๓๗ 

 

ซีดส  ชี้แจงวา ไดพยายามใหทุกสิ่งเรียบรอยไม ถูกรบกวน 

โดยเฉพาะเทปบันทึกเสียง โดยสื่อสารลงไปในเทปดวยกําลังไฟฟา    

เทปเหลานั้นอยูในสภาพท่ีไมถูกรบกวนจากรังสีท่ีสรางข้ึน แตจะเกิดเปน

เสียงแทน เสียงท่ีไดยินน้ีไมมีทางท่ีจะรับฟงไดจากสถานีวิทยุประจําถ่ิน 

เพราะชื่อก็ดีสถานท่ีท่ีอางถึงจากคําตอบก็ดี ตลอดจนเสียงพูดท่ีดี เปน

คําตอบของคําถามท่ีถามไปโดยตรง 

 

อีกรายหน่ึง ซึ่งถือวา เปนความสําเร็จของเขาในการทดลอง   

คือชวยใหครอบครัวหน่ึงสามารถติดตอกับ ลูกสาววัย ๑๘ ชื่อ ซิลเวีย 

เรนเนอร ซึ่งสูญหายไปอยางลึกลับต้ังแตป ๒๕๑๓ ได พอของเด็กชื่อ 

เคิรท เรนเนอร แมชื่อ เอลิซาเบธ ไดติดตอขอความชวยเหลือจาก

ซีดส หลังจากซิลเวียลองหนไปที่แถบเหนือของ อิตาลี ระหวางไปพักผอน

กับครอบครัวในปดังกลาว และไมมีใครพบรองรอยของเธอเลย หลังจาก

น้ันมา ทางบานเขาใจวา เธอประสบอุบัติเหตุถึงแกกรรม แตก็ไมพบ

ซากศพของเธอ 

 

 

 



๒๓๘                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ซีดส ติดต้ังอุปกรณของเขา โดยมีสมาชิกครอบครัวน้ีเฝาดูอยู 

ทามกลางแสงไฟสวางจา มีเสียงดังลอดออกมาจากเครื่องบันทึกเสียง

คอย ๆ ขณะท่ีเทปรับเครื่องควบคุม และเอยคําถามผานไมโครโฟนให

วิญญาณ ประกาศชื่อของตนออกมา 

 

เสียงตอบของผูหญิงท่ีเหมือนกับเสียงคนท่ีมีชีวิตจริง ๆ ตอบวา 

“ซิลเวีย” 

ซีดสถามตอวา “เราจะพบคุณไดท่ีไหน” มีเสียงตอบวา “ไมมี

ทาง” 

ซีดส วอนใหซิลเวียบอกใหพอแมรู แตเสียงวิญญาณก็บอกแต

เพียงวา ไมใชเปนเพราะอุบัติเหตุ เมื่อถามวา ถาเธอตายไปแลว สาเหตุ

แหงการตายของเธอมาจากอุบัติเหตุหรือไม ก็มีเสียงตอบซ้ํามาวา “ไมใช 

แนนอน” 

 

ผลการบันทึกเสียงติดตอครั้งแรกทําให  ไฮนซ เรนเนอร 

นองชายวัย ๑๓ ของซิลเวียพอใจมาก และไดสรางเครื่องบันทึกสื่อสาร

ขึ้นเอง โดยซีดสต้ังชื่อให 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๓๙ 

 

วา “เคร่ืองไซโคโฟน ไฮนซไดทําการทดลองพูดติดตอกับพี่สาว ไดความ

วา ซิลเวียถูกลักพาตัวไปแอฟริกาและยังไดบันทึกชื่อและสถานท่ีไวดวย 

โดยซิลเวียบอกกับนองชายวา ถูกชายชื่อ อัลเซโบญน ซึ่งอยูที่ ๒๒ 

โอลดทาวน ในไคโร เปนผูลักพาตัวไป 

 

นาแปลกท่ีวา จากการทดลอง ของบาดหลวง ฮันเดรย แหง     

วีเบอร นิวตัน, นักทดลองสื่อสารวิญญาณอีกคนหนึ่ง ที่กระทําการ

บันทึกเสียงในขณะเดียวกัน ก็ไดรับขอความอยางเดียวกัน 

 

จากขาวที่ไดรับนี้ ทําใหพวกตํารวจจากสถานทูต ออสเตรียนที่

กรุงไคโร ไดติดตามเรื่องน้ีให และไดพบสถานท่ีท่ีเอยถึงจริง แตไมมีใคร

อยู แตตองใชเวลานาน กวาจะอธิบายใหเจาหนาท่ีทราบวา พวกเขา

ไมไดรับขาว ที่เหลวไหลไรสาระ 

 

 

 

 

 



๒๔๐                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

พบเสียงจาก “วิญญาณ” 

แทรกในดาวเทียม 

องคการวิทยาศาสตรสนใจ เชิญผูเชี่ยวชาญพิสูจน 

 

เผยการไดยินเสียงจากวิญญาณคนตายท่ีสามารถติดตอกับคน

เปน โดยวิธีสื่อสารแบบอาศัยเคร่ืองไฟฟา ไมใชแตบุคคลธรรมดา      

หรือนักวิทยาศาสตรทั่วไปท่ีเจอเขาเทานั้น นักวิทยาศาสตรองคการนาซา 

ถึงกับลงทุนจางผู เชี่ ยวชาญ ทางด าน วิญ ญ าณ  ม าอธิบายการ       

ปรากฏการณ  ของเสียงลึกลับแทรกในเทป ซึ่งรับสัญญาณสงจาก

ดาวเทียมที่โคจรอยูในอวกาศ 

 

จากขาวกรณีนักวิทยาศาสตร คนพบวิธีพูดจากับวิญญาณได

สําเร็จ และสามารถบันทึกเสียงคนท่ีตายไปแลวไวได โดยรายงานขาวใน

หนังสือพิมพ สห รัฐ  ไดอ างบันทึกรายงาน จากนักวิทยาศาสตร           

ชาวออสเตรียน และบาทหลวงแหง วีเบอร นิวตัน ตามขาวที่ “ดาว 

สยาม” ไดเสนอไปแลวน้ัน 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๔๑ 

 

ขาวคืบหนารายงานผลการทดลอง คืบหนาเก่ียวกับเรื่องนี้วา 

วิธีการไดรับเสียงจากวิญญาณน้ีเกิดขึ้นโดยบังเอิญในป ๒๕๐๒ โดย ฟรี

ริช เจอรเกนสัน จิตรกร ชาวอังกฤษ ซึ่งเปนท้ังนักรอง และผูอํานวยการ

สรางภาพยนตรดวย ไดเปดเผยวา ในขณะท่ีเขากําลังบันทึกเสียงนกรอง

อยูในปาท่ีสวีเดนและนํามาเปดฟงเทปท่ีอัดเสร็จแลว เจอรเกนสันได   

ยินเสียงคนสอดแทรกเขามาในเทป เปนเสียงท่ีแตกตางออกไปจากเสียง

ปกติ ท้ังในอัตราความเรงและลีลา แตถอยคําและประโยคท่ีพูดสามารถ 

ไดยินอยางชัดเจน 

 

เจอรเกนสัน  บอกวา “ผมไมเขาใจวา ทําไมจึงมีเสียงลอด

ออกมาไดทามกลางปาดงอยางน้ัน แรกทีเดียว ผมลืมลบเสียงท่ีอัดไว

ตอนกอนออก แตแมผมจะลองใชเทปใหม และควบคุมใหอยูในสภาพ   

ท่ีไมสามารถจะรับคลื่นเสียงจากวิทยุเขาไปในเทปได ผมก็ยังไดยินเสียง

นั้นอีก” 

 

นับแต น้ันมา เจอรเกนสันไดทําการทดลองและ ในหนังสือ

เก่ียวกับเรื่องนี้ นักคนควาอ่ืน ๆ อีกหลาย 

 



๒๔๒                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

คนท่ียืนยันวามีเสียงมาจากวิญญาณจริง จนกระท่ังมีการอัดแผนเสียง

ของเสียงเหลาน้ีไว และรายลาสุดท่ีสําคัญก็คือการหาเสียงของ เซอร 

วินสตัน เชอรชิลส รัฐบุรุษ ชื่อดังชาวอังกฤษ 

 

บรรดานักวิทยาศาสตร ไดทดลองใชวิธีการสื่อสาร โดยอาศัย

เครื่องไฟฟากับคนท่ีตายไปแลว ไมเพียงแตกลุมที่พบเสียงท่ีไดรับจาก

เทปบันทึก ดังกลาวเพียงกลุมเดียว นักวิทยาศาสตรขององคการนาซา 

ถึงกับลงทุนจาง ดร. รัวไดพ  ผู เชี่ยวชาญและคนควาดานน้ีใหมา 

อธิบายการปรากฏของเสียงรบกวนในเครื่องเทป ซึ่งรับสัญญาสงจาก 

“ดาวเทียม” ที่ลอยโคจรอยูในอวกาศ และจากคําอธิบายของ ดร. รัวไดพ 

ในครั้งนั้น องคการบริหารการบินและอวกาศแหงชาติของสหรัฐถือวา

เปนความลับสุดยอด และขณะน้ีก็ยังเปนท่ีรูกันอยูวา องคการนาซายัง

ไดรับเสียงประหลาดแบบน้ีอยูอีกตามเดิม 

 

มีนักทดลองอีก ๒ คนท่ีประกาศวา เสียงท่ีไดรับฟงน้ีไมใชเสียง

จากโลกมนุษย คนหนึ่งเปนศาสตรจารย 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๔๓ 

 

ชาวสวิสสชื่อ อเล็ก ชไนเดอร แหงสถาบันเทคนิคในเซนตกอลแลน   

อีกคนหน่ึงเปนบาทหลวง ในคริสตศาสนานิกายโรมัน แคธอลิค ชื่อ ลิโอ 

ชมิด จากเอิรชเก็บ 

 

บาทหลวงชมิด ไดรับอนุญาตจากคณะสงฆใหรวบรวมเสียง

จากวิญญาณเหลาน้ี และปจจุบันทานไดบันทึกเสียงตาง ๆ ดังกลาวไว

เปนตัวอยางในเทป กวา ๑๐,๐๐๐ เสียงแลว 

 

ทานกลาววา “ศาสนาของเรามีคําสอนไววา ยังมีชีวิตอยูหลัง

การตายไปแลว ดังน้ันเราไมแปลกใจเลยเมื่อไดทราบขอเท็จจริงยืนยัน

จากเสียง” 

 

เปนธรรมดา ท่ีจะตองมีคนท่ีเชื่อและไมเชื่อวาเสียงดังกลาวจะ

มาจากหลุมฝงศพจริง ๆ ห รือไม นักวิทยาศาสตรบางคน ซึ่ งเปน           

นักคนควาและนักจิตวิทยา แนะวา เสียงท่ีบันทึกไดอาจจะไดจากการท่ี 

ผูทดลองใชกระแสจิต 

 

 



๒๔๔                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

ศาสตราจารย ฮันส  เบนเดอร นักจิตวิทยาผูมีชื่อเสียง      

ชาวเยอรมัน เปนผูทําใหเรื่องน้ีนาเชื่อขึ้นอีก โดยระบุวาเสียงที่ดังออกมา

นั้น เกิดขึ้นจากอํานาจท่ีรุนแรงของผูทดลองซึ่งเกิดข้ึนภายใตจิตสํานึก

โดยไมรูตัว 

 

เขากลาววา “ความตองการของคนเรา เกิดข้ึนจากจิตภายใน 

และมีผลไปยังเครื่องมือทางเทคนิคซึ่งไรจิต เรื่องอยางเดียวกันนี้ จะเห็น

ไดจากการท่ีคนเราประทับความรูสึกนึกคิดของตนลงไปในฟลม

ภาพยนตร เพื่อใหเกิดเปนภาพขึ้นมา” 

 

แมแตในปจจุบัน ศาสตราจารยเบนเดอร ก็ยังไมสามารถอธิบาย

ไดวา เหตุใดเร่ืองเสียงของวิญญาณรายเดียวกันจึงไปปรากฏอยูในการ

ทดลอง ซึ่งตางกระทําเปนเอกเทศจากที่ตาง ๆ กันทั่วโลกไดพรอมกัน 

การคนควาดานนี้ ยังคงกระทําไปอยางไมหยุดย้ัง จนขณะนี้      

มีหนังสือท่ีพิมพขึ้นจากผูพิมพที่มีชื่อหลายคนสนับสนุนวา วิญญาณเปน

เรื่องจริง หลังจากท่ีมีการติดตอสื่อสารกับผูตายไดสําเร็จ 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๔๕ 

 

ศาสตราจารยนักคนควาคนหน่ึงกลาววา “ขณะน้ีเรามีหลักฐาน

รวบรวมไวมากข้ึน อันเปนหลักฐานท่ีสนับสนุนวา เราสามารถติดตอกับ

โลกของวิญญาณได แรก ๆ ผมเอง ยังไมเชื่อเร่ืองน้ีเลย แตเด๋ียวน้ีผมพูด

ไดวา ถาคุณยังไมไดยินเสียง คุณจะไมเชื่อเร่ืองน้ีเลย แตถาคุณไดยินได

ฟงแลวคุณจะเชื่อวา ญาติของเราท่ีตายไปแลวยังมีชีวิตอยูและสามารถ

พูดกับเราได” 

 

 

หมายเหตุ : จากขาวท้ังสองเรื่องท่ีลงในหนังสือพิมพดาวสยาม

ดังที่ทานไดอานมานี้ อาจจะทําใหผูอานบางคนสงสัยวาเรื่องทํานองนี้จะ

เปนไปไดหรือ ? และถาเปนไปได ทําไมขาพเจาไมทําบาง ? เพราะรูสึกวา 

ไมยากอะไร 

 

อันที่ จ ริ ง  ข าวต าง  ๆ  ที่ เ ก่ี ยวกับ การติดต อ วิญ ญ าณ  ใน

ตางประเทศน้ัน มักจะมีเรื่องประหลาด ๆ เหลือเชื่อ 

 

 

 



๒๔๖                                                    แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

อยูมาก ถาคนไหนไดอานหนังสือเร่ือง การติดตอวิญญาณ โดย เอส

เทลล โรเบอรต และเรื่อง การเดินทางดวยจิต ซึ่งเขียนโดย แบรด สไต

เกอร จะเห็นวาเรื่องท่ีลงในหนังสือพิมพดาวสยามน้ี ยังไมประหลาด 

เทาไร การที่ขาพเจาไมต่ืนเตน ก็เพราะเคยชินกับเรื่องทํานองนี้มามาก 

และโดยปกติขาพเจาจะไมเชื่อเรื่องในทํานองนี้ทั้งหมด สําหรับขาวท่ี

นํามาถายทอดลงใน หนังสือวิญญาณน้ี ขาพเจาเชื่อแตเพียงวา เรื่อง

อยางน้ี เปนไปได เพราะมีหลักวิชาอธิบายได แตขาวเรื่องนี้จะจริงหรือไม

ขาพเจาไมรับรอง เพราะรูสึกวาวิธีท่ีทําดูออกจะงายเกินไป และถาหาก

วิธีน้ีใชได ก็นาท่ีใคร ๆ จะทําได แตความจริงแลว มันไมงายอยางที่พูดไว

นั้น ขาพเจาคิดวา เรื่องนี้นาจะเปนการไดมาโดยบังเอิญมากกวา 

เชนเดียวกับการถายรูปวิญ ญาณ คือรูปของโอปปาติกะท้ังหลาย         

ในเมืองไทยก็มีหลายรายท่ีปรากฏวาทําได แตก็ไดมาโดยบังเอิญท้ังน้ัน 

เรายังหากฎเกณฑท่ีแนนอนไมได เพราะฉะน้ัน จึงไมอาจจะถายไดทุก

ครั้งตามท่ีตองการ ท้ังที่รูอยูวามีโอปปาติกะอยูที่น่ี ขาพเจาเชื่อวา 

 

 

 

 

 



พร รัตนสุวรรณ                                                             ๒๔๗ 

 

เรื่องที่เขาบันทึกเสียงจากวิญญาณไดนั้น ถาเปนเรื่องจริงก็เปนเรื่อง

บังเอิญมากกวา แตก็เชื่อวา สักวันหน่ึงเรา คงจะคนพบวิธีท่ีแนนอน      

ท่ีสามารถบันทึกเสียงของพวก โอปปาติกะไดจริง ๆ ตามความตองการ

ทุกครั้ง รวมท้ังจะสามารถถายภาพไดตามความตองการอีกดวย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
แววเสียงสวรรค เลม ๔ 

 

* เร่ืองชีวิตของโอปปาติกะ 

* เร่ืองเหตุไรคนเราจึงคิดไมเหมือนกัน  

* “จงอยูทามกลางความเยาะเยย”  

* วิญญาณไมตาย 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

ชีวิตของคนท่ีตายก็เหมือนอยางชีวิตที่เรา 

นอนหลับแลวฝนไป แตการนอนหลับฝนนั้นยัง 

มีการสะดุงต่ืน เพราะมีรางกายเปนเครื่องกีด 

กัน แตชีวิตของโอปปาติกะน้ัน เปนชีวิตที่อยูใน 

ความฝนลวน ๆ ไมมีวันท่ีจะไดสะดุงต้ืนขึ้นมา 

ทุกขทรมานอยางไร ก็จะเปนเชนนั้น สุขสบาย 

อยางไร ก็จะเปนเชนนั้น จงนึกดูใหดี ในขณะที่  

เรานอนฝน ฝนราย ฝนวาถูกเสือกัด ฝนวาถูก 

โจรผูรายไลตามแทงเพื่อจะย้ือแยงเอาชีวิตไปนั้น 

ทุกขทรมานเชนไร 

 

 

 

                                 พร  รัตนสุวรรณ 
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